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INTRODUCTION TO THE NAZIR 

 ח - פסוקים א   ו   פרק   במדבר  .1

ר( א) ֵּ֥ ק  וַיְדַב  ָ֖ ה  יְקו  ר אֶל־מֹשֵֶּ֥ אמֹֹֽ  :ל 
ר  ( ב) ֵ֣י דַב  ל אֶל־בְנ  א ֵ֔ ָ֖  יִשְר  מַרְת  ם וְא  הֶֶ֑   אֲל 

יש ה אִֵ֣ ו־אִש ָּׁ֗ י אֹֽ יר נֵֶֶ֣֣דֶר לִנְדֹר   יַפְלִא    כִִּ֤ זִֵ֔   נ 
יר ק לְהַזִָ֖ ֹֽ יקו   :לַֹֽ

ר   מִיִֶַּ֤֣יִן ( ג) כ  יר וְש  מֶץ יַזִֵ֔ מֶץ  יַ ֶ֣יִן חֵֹּ֥   וְחֵֹּ֥
ר ָ֖ כ  א ש  ֵֹ֣ ה ל ת  יִשְתֶֶ֑ ל־מִשְרִַּ֤ בִים   וְכ  א עֲנ  ֵֹ֣   ל
ה ים יִשְתֵֶ֔ בִ  ים  וַעֲנ  ים לַחִֵּ֥ שִָ֖ א  וִיב  ֵֹּ֥   ל
ל ֹֽ  : יאֹכ 

ל( ד) י כָֹ֖ ֵ֣ ו  יְמ  ר מִכֹל    נִזְרֶ֑ ה  אֲשֶֶׁ֨ שֶֶׂ֜   מִגֵֶ֣פֶן י ע 
יִן חַרְצַנִ ים הַיַָּׁ֗ ג מ  ָ֖ א  וְעַד־ז  ֵֹּ֥ ל ל ֹֽ  :יאֹכ 
י  ( ה) ל־יְמ  ו נֵֶֶ֣֣דֶר  כ  עַר  נִזְרֵ֔ ר תַָ֖ ־ עַל לאֹ־יַעֲבֵֹ֣

ו את ראֹשֶ֑ ֶֹׁ֨ ם עַד־מְל מִֶׂ֜ יר הַי    אֲשֶר־יַזִִּ֤
ק   ש  לַיקו  דֵֹ֣ ה ק  ל יִהְיֵֶ֔ ֵּ֥ רַע  גַד  ר פֶָ֖  שְעֵַּ֥
ו  :ראֹשֹֽ

י( ו) ֵּ֥ ל־יְמ  ו כ  ֶ֑ק  הַזִירָ֖ ת עַל־נֵֶּ֥פֶש לַיקו  ָ֖  מ 
א ֵֹּ֥ א ל ֹֹֽ  : י ב
יו( ז) בִֵ֣ ו  לְא  חִיו   וּלְאִמָּׁ֗ ו  לְא  חֹתֵ֔ לאֹ־  וּלְאֵַ֣

א ֵּ֥ ם  יִטַמ  הֶָ֖ ם ל  ֶ֑ י בְמֹת  ֵֶּ֥֣זֶר  כִ  יו נ  ָ֖ עַל־   אֱלֹה 
ו  :ראֹשֹֽ

ל( ח) י כָֹ֖ ֵ֣ ו יְמ  ש נִזְרֶ֑ דֵֹּ֥ וּא ק  ק הָ֖ ֹֽ יקו   :לַֹֽ

(1) Hashem spoke to Moses, saying, (2) "Speak to the Children 
of Israel, and tell them: 'When either man or woman shall make 
a special vow, the vow of a Nazirite, to separate himself to 
Hashem, (3) he shall separate himself from wine and strong 
drink. He shall drink no vinegar of wine, or vinegar of 
fermented drink; he shall not drink juice of grapes or eat fresh 
grapes or dried. (4) All the days of his separation he shall eat 
nothing that is made of the grapevine, from the seeds even to 
the skins. (5) All the days of his vow of separation no razor 
shall come on his head, until the days are fulfilled, in which he 
separates himself to Hashem. He shall be holy. He shall let the 
locks of the hair of his head grow long. (6) All the days that he 
separates himself to Hashem he shall not go near a dead body. 
(7) He shall not make himself unclean for his father, or for his 
mother, for his brother, or for his sister, when they die; because 
his separation to God is on his head. (8) All the days of his 
separation he is holy to Hashem. 

, ספורנו, והרמב"ן שיטת אבן עזרא   

 פסוק ב   ספורנו במדבר פרק ו  .2

 י יפליא. יפריש עצמו מן הבלי ותענוגות בני האדם:כ

 פסוק ב   אבן עזרא במדבר פרק ו  .3

 , כי רוב העולם הולכים אחר תאותם. יעשה דבר פלאיפריש, או  - פלא י

 פסוק ב   ספורנו במדבר פרק ו  .4

 נדור נדר נזיר. להיות נזור ופרוש מן התענוגים המורגלים:ל

 פסוק ב   אבן עזרא במדבר פרק ו  .5

מהתאות, ועשה זה לעבודת שירחק דר נזיר פי' נדר להיות נזיר, כי נזיר הוא תאר השם. וינזרו )ויקרא כב, ב( מגזרתו, נ
 . ובפרשת כי תצא מחנה )דבר' כג, י( ארמוז לך סוד: השם, כי היין משחית הדעת ועבודת השם
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 פסוק ג   ספורנו במדבר פרק ו  .6

יין ושכר יזיר. לא יסגף עצמו בצום שממעט במלאכת שמים כדבריהם ז"ל ולא יצער גופו במכות פרושים כמנהג  מ
 ו מן היין שבזה הוא ממעט את התיפלה מאד ומכניע יצרו ולא יתיש כחו בזה כלל:צבועים וכומרים אבל יפריש עצמ

 פסוק ה   ספורנו במדבר פרק ו  .7

 : שער תער לא יעבור על ראשו. ובזה ישליך אחרי גוו כל מחשבת יופי ותיקון 

 פסוק ה   ספורנו במדבר פרק ו  .8

 דוש יהיה. נבדל מן התאוות החמריות: ק

 פסוק ו   ספורנו במדבר פרק ו  .9

וכאמרם ז"ל המבלי אין  כמו הענין בכהן גדול נפש מת לא יבא. לא יחלל עסקי קדושתו להתעסק בכבוד מתים  לע
 קברים בטבריא שלחתיך בנציבין )ירושלמי פסחים ג, ז(: 

 יא   סימן   י   פרשה   נשא   פרשת (  וילנא )   רבה   במדבר  .10

 את שמזיר  לפי זה מלמעלה אותו  מקדישין מלמטה עצמו את  שמקדש מי שכל וראה בא', וגו '  לה  הזירו ימי כל[ ו, ו] אי
 חשוב הוא הרי הוא ברוך הקדוש אמר העבירה  מן עצמו לשמור כדי  ראשו יגלח שלא בעצמו צער ונוהג  היין  מן עצמו
  נזר כי( כא ויקרא) כתיב ג"בכ מה  המתים לכל ליטמא אסור נזיר  אף המתים לכל  ליטמא אסור כהן מה גדול   ככהן לפני 
 ויבדל( כג א= הימים דברי= ה" ד) כתיב  בכהן מה  ראשו על אלהיו  נזר  כי אומר הוא בנזיר אף  עליו אלהיו משחת שמן
 ' לה הוא קדוש  נזרו  ימי כל' שנא קדוש נקרא  נזיר אף קדשים  קדש להקדישו  אהרן

 פסוק ז   אבן עזרא במדבר פרק ו  .11

מגזרת נזר, והעד כי נזר אלהיו על ראשו,  -ואף כי לאשתו ולבתו ולאחרים. ויש אומרים, כי מלת נזיר   -אביו ולאמו ל
והמלך האמתי, שיש לו נזר ועטרת מלכות בראשו, כל מי שהוא , כל בני אדם עבדי תאות העולםואיננו רחוק. דע כי 

 חפשי מן התאות: 

 פסוק ח   ספורנו במדבר פרק ו  .12

לה'. יזכה לאור באור החיים ולהיות מוכן להבין ולהורות כראוי לקדושי הדור ולזה נראה שכיון אלקנה  דוש הוא ק
א א, כג( כלומר אני מסכים להדירו בנזיר ואיני מבקש מהאל יתברך דבר אחר  -באמרו אך יקם ה' את דברו )שמואל 

 בעד הילד זולתי שיקם את דברו שיהיה קדוש לה': 

A Nazir Who Becomes Impure 

 יב - פסוקים ט  ו   פרק   במדבר  .13



 בס"ד   
 

וש או חוטאקדיר:נז  ןבעני   Page 3 
 

וּת( ט) י־י מֶׁ֨ ת  וְכִֹֽ ִּ֤ יו   מ  ל  תַע ע  ם  בְפֵֶ֣   פִתְאֵֹ֔
א ָ֖ אש וְטִמ  ֵֹ֣ ו ר ח נִזְרֶ֑ ום  ראֹשו   וְגִלִַּ֤   בְיֵ֣
ו תֵ֔ הֳר  ום ט  י  בַיֵּ֥ נוּ הַשְבִיעִָ֖  :יְגַלְחֶֹֽ

ום( י) י וּבַיֵ֣ י  י בִא    הַשְמִינִָּׁ֗ ֵ֣ ים שְת   תֹרִֵ֔
ו ָ֖י  אֵּ֥ ֵ֣י  שְנ  ֶ֑ה בְנ  ן יונ  תַח אֶל־הַכֹה ֵ֔   אֶל־פֶָ֖

הֶל ד אֵֹּ֥ ֹֽ  :מוע 
ה ( יא) ֵ֣ ש  ן וְע  ד הַכֹה ָּׁ֗ ִּ֤ את    אֶח   לְחַט 

ד ֵ֣ ה וְאֶח  ר  לְעֹל ֵ֔ יו וְכִפֵֶ֣ ל ֵ֔ ר  ע  אֲשֵֶּ֥ א מ  ָ֖ ט    ח 
ֶ֑פֶש ש עַל־הַנ  ו וְקִדֵַּ֥ ום אֶת־ראֹשָ֖  בַיֵּ֥
וּא  : הַהֹֽ

יר( יב) ק   וְהִזִִּ֤ יקו  י לַֹֽ ֵ֣ ו אֶת־יְמ    נִזְרֵ֔
יא בִ  בֶש וְה  ו  כֵֶּ֥ תָ֖ ם  בֶן־שְנ  ֶ֑ ש    לְא 
ים מִִּ֤ רִאשֹנִים   וְהַי  וּ ה  י  יִפְלֵ֔ א כִֵּ֥ ָ֖ מ   ט 
ו  : נִזְרֹֽ

(9) If any man dies very suddenly beside him, and he defiles the 
head of his separation; then he shall shave his head on the day of 
his cleansing. On the seventh day he shall shave it. (10) On the 
eighth day he shall bring two turtledoves or two young pigeons 
to the priest, to the door of the Tent of Meeting. (11) The priest 
shall offer one for a sin offering, and the other for a burnt 
offering, and make atonement for him, because he sinned by 
reason of the dead, and shall make his head holy that same day. 
(12) He shall separate to Hashem the days of his separation, and 
shall bring a male lamb a year old for a trespass offering; but the 
former days shall be void, because his separation was defiled. 

 פסוק יא   אבן עזרא במדבר פרק ו  .14

ואילו היה שחטא על נפשו לא היה השם מצוה אותו הוא על נפש מת, כמו ושרט לנפש )ויקרא יט, כח(.  -ל הנפש ע
 :שיחזור לחטאתו

The End of the Nazir Process 

 כא - פסוקים יג   ו   פרק   במדבר  .15

את( יג) ֵֹּ֥ ת וְז יר תורַָ֖ זִֶ֑ ום הַנ    מְלאֹת    בְיָּׁ֗
י ֵ֣ ו יְמ  יא נִזְרֵ֔ בִֵ֣ ו י  תַח  אֹתֵ֔ הֶל  אֶל־פֶָ֖   אֵֹּ֥
ד ֹֽ  : מוע 

יב( יד) ו  וְהִקְרִֵ֣ נֵ֣ רְב  ָ֡ק אֶת־ק   כֶבֶש   לַיקו 
ו תֶׁ֨ ים בֶן־שְנ  מִִּ֤ ד    ת  ה אֶח  ה  לְעֹל ֵ֔  וְכַבְש ֶׁ֨
ת הּ אַחַַ֧ ת   ָ֖  בַת־שְנ  את  התְמִימ  ֶ֑  לְחַט 

ד ֵּ֥ יִל־אֶח  ים וְאַֹֽ מִָ֖ ים ת  מִֹֽ  :לִשְל 
ל( טו) ות  וְסֵַ֣ לֶת  מַצָּׁ֗ ת חַלֹּת   סִֹּ֤   בְלוּלֵֹ֣

מֶן י בַשֵֶ֔ ֵּ֥ ות וּרְקִיק  ים מַצָ֖ חִֵ֣ מֶן  מְשֻׁ ֶ֑   בַש 
ם ָ֖ ת  ם  וּמִנְח  יהֶֹֽ  : וְנִסְכ 

יב( טז) ן  וְהִקְרִֵּ֥ ָ֖ ֵ֣י הַכֹה  ֶ֑ק   לִפְנ   יְקו 
ה ֵּ֥ ש  ו וְע  אתָ֖ ו אֶת־חַט  תֹֽ  : וְאֶת־עֹל 

יִל( יז) אֶַׂ֜ ה וְאֶת־ה  מִים   זִֶּ֤בַח יַעֲשֶֶׁ֨   שְל 
ֵ֔ק יקו  ל  לַֹֽ ל עַָ֖ ות  סֵַ֣ ה   הַמַצֶ֑ ש  ן וְע    הַכֹה ֵ֔

ו תָ֖ ו  אֶת־מִנְח   : וְאֶת־נִסְכֹֽ
ח( יח) יר וְגִלֵַ֣ זִָּׁ֗ תַח  הַנ  הֶל פֶ  ד אֵֹּ֥ ָ֖  מוע 

אש ֵֹ֣ ו אֶת־ר ח נִזְרֶ֑ קַָּׁ֗ ֵֹ֣   אֶת־שְעַר   וְל   אשר
ו תַן   נִזְרֵ֔ ש  וְנ  א ֵ֔ חַת עַל־ה   זֵֶּ֥בַח  אֲשֶר־תַָ֖

ים מִֹֽ  : הַשְל 
ח( יט) קֶַׁ֨ ן וְל  עַ  הַכֹה ֶׂ֜ ה   אֶת־הַזְרֵֹ֣ ל    בְש 

אַיִל   ת  מִן־ה  חַלֶַׁ֨ ה  וְֹֽ ִּ֤ ל  אַחַת   מַצ    מִן־הַסֵַ֔
יק ה  וּרְקִֵּ֥ ָ֖ ד מַצ  ֶ֑ תַן    אֶח  י  וְנ  ֵ֣  עַל־כַפ 
יר זִֵ֔ ר הַנ  ו אַחַָ֖ תְגַלְחֵּ֥ ו הִֹֽ  : אֶת־נִזְרֹֽ

נִיף  ( כ) ם וְה  ן׀   אות ֶׁ֨ ֵּ֥ ה   הַכֹה  ֵ֣י תְנוּפ    לִפְנ 
ק   דֶש יְקו  ן   הוּא    קִֹּ֤ ל לַכֹה ֵ֔ ֵ֣ה   עַַ֚  חֲז 

13) This is the law of the Nazirite: when the days of his 
separation are fulfilled, he shall be brought to the door of the 
Tent of Meeting, (14) and he shall offer his offering to Hashem, 
one male lamb a year old without blemish for a burnt offering, 
and one ewe lamb a year old without blemish for a sin offering, 
and one ram without blemish for peace offerings, (15) and a 
basket of unleavened bread, cakes of fine flour mixed with oil, 
and unleavened wafers anointed with oil, and their meal offering, 
and their drink offerings. (16) The priest shall present them 
before Hashem and shall offer his sin offering and his burnt 
offering. (17) He shall offer the ram for a sacrifice of peace 
offerings to Hashem with the basket of unleavened bread. The 
priest shall offer also its meal offering and its drink offering. (18) 
The Nazirite shall shave the head of his separation at the door of 
the Tent of Meeting, and he shall take the hair of the head of his 
separation and put it on the fire which is under the sacrifice of 
peace offerings. (19) The priest shall take the boiled shoulder of 
the ram, and one unleavened cake out of the basket, and one 
unleavened wafer, and shall put them on the hands of the 
Nazirite after he has shaved the head of his separation. (20) The 
priest shall wave them for a wave offering before Hashem. This is 
holy for the priest, together with the breast that is waved and the 
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ה ל הַתְנוּפ ֵ֔ וק וְעַָ֖ ה שֵ֣ ֶ֑ ר  הַתְרוּמ    וְאַחַ 
ה יר יִשְתֵֶּ֥ זִָ֖ ֶ֣יִן  הַנ  ֹֽ  : י 

את( כא) ֵֹ֣ ת ז זִיר    תורֵַ֣ ר  הַנ   יִדֹר   אֲשֵֶ֣
ו נִּ֤ רְב  ק   ק  יקו  ו  לַֹֽ ד עַל־נִזְרֵ֔ אֲשֶר־  מִלְבַָ֖
יג ו תַשִֵ֣ י  י דֶ֑ ר נִדְרו   כְפִִּ֤ ר אֲשֵֶ֣ ן  יִדֵֹ֔ ֵ֣   כ 
ה ל יַעֲשֵֶ֔ ת  עַָ֖ ו תורֵַּ֥  : נִזְרֹֽ

thigh that is offered. After that the Nazirite may drink wine. (21) 
This is the law of the Nazirite who vows, and of his offering to 
Hashem for his separation, besides that which he is able to get. 
According to his vow which he vows, so he must do after the law 
of his separation.'" 

 פסוק יג   ספורנו במדבר פרק ו  .16

ביא אותו. כבר בארו ז"ל הוא יביא את עצמו )ספרי( וזה כי אמנם כל הקרב אל מי שיחדש דבר בעצמו נאמר שהוא י
ולזה נכתב במצורע בטומאתו ובטהרתו  מובא אל המחדש בו על ידי נכבד ממנו כזה שאין חבוש מתיר עצמו )ברכות ה ב( 

והובא אל הכהן ובסוטה והביא האיש את אשתו אל הכהן וכן בעבד והגישו אדוניו אל האלהים אמנם בנזיר אשר  
 :יהפך לאיש אחר אין נכבד ממנו שיביאהו אבל הוא יביא את עצמו יחודש בו גילוח ובו 

 פסוק יד   רמב"ן במדבר פרק ו  .17

כי האיש הזה חוטא נפשו במלאת  נזיר ביום מלאת ימי נזרו, לא נתפרש. ועל דרך הפשט יד( וטעם החטאת שיקריב ה)
, וראוי היה לו שיזיר לעולם ויעמוד כל ימיו נזיר וקדוש לאלהיו, כי הוא עתה נזור מקדושתו ועבודת השם, הנזירות

, וכדכתיב )לעיל  וב לנביאהשוה אותו הכתכענין שאמר )עמוס ב יא( ואקים מבניכם לנביאים ומבחוריכם לנזירים, 
 :צריך כפרה בשובו להטמא בתאוות העולםפסוק ח( כל ימי נזרו קדוש הוא לה' והנה הוא 

 פסוק כא   אבן עזרא במדבר פרק ו  .18

ונסמכה פרשת ברכת כהנים לפרשת נזיר, כאשר השלים תורת הנזיר שהוא קדוש, הזכיר תורת כהנים שהם  ...
 ..קדושים.

 שיטת רש"י 

 פסוק ב   במדבר פרק ו רש"י   .19

יפריש. למה נסמכה פרשת נזיר לפרשת סוטה, לומר לך שכל הרואה סוטה בקלקולה יזיר עצמו מן היין,   -י יפלא כ
 שהוא מביא לידי ניאוף: 

 תלמוד בבלי מסכת סוטה דף ב עמוד א  .20

נסמכה פרשת נזיר לפרשת מ'. מכדי תנא מנזיר סליק, מאי תנא דקא תנא סוטה? כדרבי; דתניא, רבי אומר: למה ג
סוטה? לומר לך, שכל הרואה סוטה בקלקולה יזיר עצמו מן היין. וליתני סוטה והדר ליתני נזיר! איידי דתנא כתובות 

 ותנא המדיר תנא נדרים, ואיידי דתנא נדרים תנא נזיר דדמי לנדרים, וקתני סוטה כדרבי.

 פסוק ב   רש"י במדבר פרק ו  .21

 קום אלא פרישה, אף כאן שפרש מן היין: אין נזירה בכל מ -דר נזיר נ
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 פסוק ב   רש"י במדבר פרק ו  .22

 להבדיל עצמו מן היין לשם שמים:   -הזיר לה' ל

 פסוק ה   רש"י במדבר פרק ו  .23

 לגדל הפרע של שער ראשו: השער שלו, - דוש יהיה ק

 פסוק ח   רש"י במדבר פרק ו  .24

 זו קדושת הגוף מליטמא למתים: -ל ימי נזרו קדוש הוא כ

 פסוק יא   פרק ו   רש"י במדבר  .25

 שלא נזהר מטומאת המת, רבי אלעזר הקפר אומר שציער עצמו מן היין:  -אשר חטא על הנפש מ

 רבי אלעזר הקפר 

 דף יא עמוד ב - תלמוד בבלי מסכת תענית דף יא עמוד א  .26

: מה תלמוד לומר  מר שמואל: כל היושב בתענית נקרא חוטא. סבר כי האי תנא, דתניא: רבי אלעזר הקפר ברבי אומרא
וכפר עליו מאשר חטא על הנפש, וכי באיזה נפש חטא זה? אלא שציער עצמו מן היין, והלא דברים קל וחומר: ומה זה 

על אחת כמה וכמה. רבי אלעזר אומר: נקרא  -שלא ציער עצמו אלא מן היין נקרא חוטא, המצער עצמו מכל דבר ודבר  
ו. ומה זה שלא ציער עצמו אלא מדבר אחד נקרא קדוש, המצער עצמו מכל  קדוש, שנאמר קדוש יהיה גדל פרע שער ראש

 - ולרבי אלעזר, הא נקרא חוטא!  -ההוא אגידול פרע קאי.    -על אחת כמה וכמה. ולשמואל, הא איקרי קדוש!  -דבר 
 .. ההוא דסאיב נפשיה.

 עמוד א דף ג  - תלמוד בבלי מסכת נזיר דף ב עמוד ב  .27

אנאה לפניו במצות, אעשה לפניו סוכה נאה,  - ודלמא אנאה לפניו במצות! כדתניא: זה אלי ואנוהו נזיר.  -אהא נאה 
לולב נאה, ציצית נאה, אכתוב לפניו ספר תורה נאה ואכרכנו בשיראין נאים! אמר שמואל: שתפוס בשערו ואמר אנאה.  

י נזיר טמא, אין, דאפילו לרבי אלעזר הקפר, דאמר: נזיר חוטא, הני מילי גב נזירא מילתא דעבירה, ואמרי' ליה נאה?
דאיידי דבעי מיסתר, דאמ' רחמנא: והימים הראשונים יפלו כי טמא נזרו, התם הוא דלמא אתי למיעבר על נזירותיה, 

 אבל נזיר טהור לאו חוטא קרי ביה. 

 תוספות מסכת נזיר דף ב עמוד ב  .28

 ...על שם שציער עצמו מן היין קרי ליה חוטא ו אנזיר טהור וקשה דבעלמא אייתי לר' אלעזר אפיל...

 שיטה מקובצת מסכת בבא קמא דף צא עמוד ב  .29

 תוס' שאנץ 
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שציער עצמו מן היין. לכאורה משמע דבנזיר טהור נמי קאמר וכו'. וה"ר יהודה משפיר מתרץ לקושיית התוספות  אלא 
האמת אבל מכל מקום  כך הוא סבור האדם שרוצה לעשות נזירדהכי קאמר התם בפרק קמא דנזיר הני מילי טמא 

 ועיקר. תוספות שאנץ.  דאפילו טהור חוטא הוא

 שמעון הצדיק 

 ב   עמוד   ט   דף   נדרים   מסכת   בבלי   תלמוד  .30

  מן נזיר אחד אדם בא אחת  פעם; אחד אלא  טמא נזיר אשם אכלתי לא מימי: הצדיק  שמעון( רבי) אמר, דתניא...
 את להשחית ראית  מה, בני: לו אמרתי, תלתלים לו סדורות וקווצותיו  רואי וטוב  עינים יפה שהוא וראיתיו, הדרום
  עלי ופחז ,  שלי בבבואה ונסתכלתי   המעיין  מן מים למלאות הלכתי,  בעירי לאבא הייתי  רועה: לי  אמר? הנאה זה שערך
 רמה  להיות עתיד שהוא במי, שלך שאינו בעולם מתגאה אתה למה! רשע: לו אמרתי, העולם מן לטורדני  ובקש יצרי

, בישראל נזירות   נוזרי ירבו כמוך, בני: לו אמרתי, ראשו על  ונשקתיו  עמדתי  מיד ! לשמים  שאגלחך, העבודה? ותולעה
 .. '.לה להזיר נזיר  נדר לנדור  יפליא כי... איש: אומר הכתוב עליך

 א   עמוד   י   דף   נדרים   מסכת   בבלי   תלמוד  .31

  ורבי הצדיק  שמעון. הוי חוטא דנזיר הן אחת שיטה כולן, הקפר  אלעזר' ור  שמעון ורבי  הצדיק שמעון: אביי אמר...
 - הנפש על  חטא  מאשר עליו וכפר: אומר ברבי הקפר אלעזר'  ר , דתניא - ברבי הקפר אלעזר ורבי; דאמרן הא -  שמעון
  נקרא  היין  מן אלא עצמו ציער שלא זה  ומה:  ו"ק דברים  והלא, היין מן  עצמו שציער אלא ? זה חטא נפש  באיזו וכי

!  כתיב טמא בנזיר קרא והדין. חוטא נקרא  בתענית היושב כל, מכאן! וכמה  כמה אחת  על דבר מכל  עצמו המצער, חוטא
 . הוא בחטא דשנה משום

 א   עמוד   י   דף   נדרים   מסכת   ן " הר  .32

 משום  ולאו חוטא שנקרא הוא טמא נזיר דוקא הצדיק דלשמעון אחד  דבר ממש  אמרו לא  מיהו - הן אחת בשיטה כולן
  שוין כולן מיהו חוטא נקרא טהור נזיר  אפילו הקפר אלעזר'  ולר  שמעון' לר  ואילו דמתחרט משום אלא עצמו דמצער
 . בנזירות  חטא דאיכא

 שיטת הרמב"ם 

 ספר מורה הנבוכים חלק ג פרק מח  .33

וטעם נזירות מבואר מאד, והוא הפרישות מן היין אשר הפסיד מן הראשונים והאחרונים רבים ועצומים כל הרוגיו  ...
ביין שגו, ובא מדין הנזירות מה שתראה מאיסור כל אשר יעשה מגפן היין, להרחקה יתירה עד שיספיק לאדם   וגם אלה

, עד שלא יטמא אפילו לאביו  כי הנשמר ממנו נקרא קדוש, והושם במדרגת כהן גדול בקדושהממנו הדבר הצריך, 
 ולאמו כמוהו, זאת הגדולה מפני שפירש מן היין: 

 שמונה פרקים לרמב"ם פרק ד  .34

לא זכרה דבר   -, כמו שהעיד עליה יודעה: "תורת ה' תמימה... מחכימת פתי" וזאת התורה השלימה, המשלמת אותנו...
: יאכל מה שמותר לו לאכול בשיווי, וישתה מה שמותר הולך בדרך האמצעיתנם כוונה שיהיה האדם טבעי, מזה. ואמ 

לו לשתות בשיווי, ויבעל מי שמותר לו לבעול בשיווי, ויישב המדינות בצדק וביושר, לא שישכון במערות ובהרים, ולא  
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אלינו בקבלה. אמר בנזיר: +במדבר ו, יא+  שילבש השער והצמר, ולא שיטריח הגוף ויענהו. והזהיר מזה במה שבא
והלא דברים קל  "וכפר עליו מאשר חטא על הנפש", ואמרו: "וכי על אי זה נפש חטא זה? על שמנע עצמו מן היין. 

 ..".וחומר, אם מי שציער עצמו מן היין צריך כפרה, המצער עצמו מכל דבר על אחת כמה וכמה

 הלכה א   ב"ם הלכות דעות פרק ג רמ  .35

שמא יאמר אדם הואיל והקנאה והתאוה והכבוד וכיוצא בהם דרך רעה הן ומוציאין את האדם מן העולם, אפרוש מהן  
ביותר ואתרחק לצד האחרון, עד שלא יאכל בשר ולא ישתה יין ולא ישא אשה ולא ישב בדירה נאה ולא ילבש מלבוש 

בהן כגון כהני העובדי כוכבים, גם זה דרך רעה היא ואסור לילך בה, המהלך בדרך נאה אלא השק והצמר הקשה וכיוצא 
ומה אם נזיר שלא פירש אלא מן וכפר עליו מאשר חטא על הנפש, אמרו חכמים  שהרי הוא אומר בנזירזו נקרא חוטא,  

דם עצמו אלא מדברים שלא ימנע א, לפיכך צוו חכמים היין צריך כפרה המונע עצמו מכל דבר ודבר על אחת כמה וכמה
חכמים לא דייך מה , ולא יהא אוסר עצמו בנדרים ובשבועות על דברים המותרים, כך אמרו שמנעתו התורה בלבד

, ובכלל הזה אלו שמתענין תמיד אינן בדרך טובה, ואסרו חכמים  שאסרה תורה אלא שאתה אוסר עליך דברים אחרים
לו וכיוצא בהן צוה שלמה ואמר אל תהי צדיק הרבה ואל תתחכם שיהא אדם מסגף עצמו בתענית, ועל כל הדברים הא 

 יותר למה תשומם. 

 זירות פרק י הלכה יד רמב"ם הלכות נ  .36

האומר הריני נזיר אם אעשה כך וכך או אם לא אעשה וכיוצא בזה הרי זה רשע ונזירות כזו מנזירות רשעים הוא, אבל  
  ושקלו הכתוב כנביאהנודר לה' דרך קדושה הרי זה נאה ומשובח ועל זה נאמר נזר אלהיו על ראשו קדש הוא לה', 

 .ריכם לנזירים. סליקו להו הלכות נזירות בס"ד)שנאמר( ואקים מבניכם לנביאים ומבחו

ANSWER 

 הלכה כג   רמב"ם הלכות נדרים פרק יג  .37

לכונן דעותיו ולתקן מעשיו הרי זה זריז ומשובח, כיצד כגון מי שהיה זולל ואסר עליו הבשר שנה או  מי שנדר נדרים כדי 
שתים, או מי שהיה שוגה ביין ואסר היין על עצמו זמן מרובה, או אסר השכרות לעולם, וכן מי שהיה רודף שלמונים 

יה מתגאה ביופיו ונדר בנזיר וכיוצא בנדרים ונבהל להון ואסר על עצמו המתנות או הניית אנשי מדינה זו, וכן מי שה 
 אלו, כולן דרך עבודה לשם הם ובנדרים אלו וכיוצא בהן אמרו חכמים נדרים סייג לפרישות. 

 שיטה מקובצת מסכת נדרים דף י עמוד א  .38

ראוי דוקא כזה שהיה פרוש כל כך שמעון הצדיק הא דאמרן. פירוש מדקאמר עליך הכתוב אומר להזיר לה' משמע 
. ואף על גב לפי שמצערין עצמן מן הייןלנדור בנזיר דעוברים כשנודרים   שאר בני אדם אסוריםלנזור נזירות לה' אבל 
זיר לה' כתיב בפירוש מאשר חטא על הנפש דמשמע דאף אותו שכוונתו לה' מיקרי חוטא. ודאי  דבהאי עניניא דכתיב נ

המצוה שמקבל הנזירות עליו שלא יתגבר יצרו עליו מכרעת אין הכי נמי דאיכא חטא במה שציער עצמו מן היין אבל  
ן להם מצוה בקבלה ויש להם  . אבל שאר נזירים שאין מקבלים כי אם משום חטא שעשו אינם בכלל נזיר לה' ואיהחטא

 חטא כשמצערין עצמן מיין. 

 תוספות מסכת בבא קמא דף צא עמוד ב  .39

לכאורה משמע דבנזיר טהור נמי קאמר דנקרא חוטא בפרק מי שאמר הריני נזיר מגלח  -אלא שציער עצמו מן היין  
זיר טהור חוטא והיינו טעמא דכתיב קרא בנזיר טמא מפני ששנה בחטא וכן  )נזיר דף יט.( קסבר רבי אליעזר הקפר נ
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בפ"ק דנדרים )דף י.( ותימה דבפ"ק דנזיר )דף ג.( פריך נזירות מילתא דעבירה ואמרינן ליה נאה ומשני אפי' לרבי  
נזיר טהור לאו  אליעזר הקפר דאמר נזיר חוטא הוא ה"מ טמא דאיידי דבעי מיסתר דלמא אתי למעבר על נזירותיה אבל 

דמצוה לידור כדאמר )ריש סוטה(  היינו שמצוה גדולה מן העבירהואור"ת דהא דקאמר דלא הוי חוטא   חוטא קרי ליה 
מידי דהוי אמתענה תענית חלום בשבת שקורעין    ומכל מקום קצת יש חטאהרואה סוטה בקלקולה יזיר עצמו מן היין 

יה ליתיב תענית לתעניתא שהמצוה גדולה מן העבירה וה"ק בנזיר גזר דינו ונפרעין ממנו תענית של שבת מאי תקנת
 .אפי' ר' אליעזר דאמר נזיר חוטא ה"מ נזיר טמא שהוא עיקר חוטא אבל נזיר טהור לא חשיב רבי אליעזר כ"כ חוטא

 שפתי חכמים במדבר פרשת נשא פרק ו פסוק יא אות פ  .40

ואם תאמר והא לעיל פרש"י שכל הרואה סוטה בקלקולה יזיר עצמו מן היין שהוא משמע דעבירה הוא שפירש מן היין 
שציער עצמו מן היין   עבירה קצת הואן היין אבל מכל מקום ויש לומר דודאי מצוה הוא שיזיר עצמו מ  מביא לידי ניאוף

מידי דהוה למי שמתענה תענית חלום בשבת והוה בעינוי זה שמתענה כאילו קיים מצוה גדולה שהוא עונג שבת ואפילו  
  הכי צריך להתענות אחר כך יום אחד מפני שהתענה בשבת הכי נמי כן כך פירשו התוספות בבבא קמא )דף צא( ועוד יש

שמביא לידי ניאוף אבל יין חדש שאינו משכר וענבים וחרצנים   דודאי מצוה הוא שהפריש עצמו מן היין המשכרלומר 
 וזגים עבירה הוא שציער עצמו מהם: 

 פסוק יג   ו   פרק   במדבר   חכמה   משך  .41

  ספרי - עצמו את מביא הוא  והלא,  אותו מביאים אחרים  וכי (. מועד אהל פתח אל) אותו יביא נזרו ימי מלאת ביום
'".  לה להזיר   נזיר"  שאמר כמו הוא הנזירות שעיקר משום והוא,  בהדיא בתורה נזכר  לא הנזירות זמן  הנה(. לב פסקא)

  זה ועל . והמותרות והגאוה מהתאוות עצמו לגדור וזה'. וכו  יצרו  עליו שפחז  מדרום כהנזיר  שהוא, הצדיק  שמעון וביאר
  שהוא מה לפי הכל,  במאה או בשלושים די אז, יצרו כחות לגדור  יספיק זה זמן אם בנפשו ישער אחד  כל רק, זמן אין
  כשהוא, להשכל יתעה  לא והחמדה,  שולל יוליכוהו לא  יצרו שכחות, ומעלתו שלמותו נגמר  אימת לדעת  והבחינה. אדם

 העולם  מהנאות יקח  כי  בטוח  אז, עצמו באהבת חשוד  אינו  ולבבו,  אחרים מפעלות  על כמביט עצמו עניני   על מסתכל
  שלא  הבורא מכוונת אינו כי, הבריות בין מעורבת דעתו ויהיה מהעולם ייהנה ואדרבא. למותרות יבא  ולא הראוי במזג
,  אחר איש כמביא עצמו מביא שהוא בלשון דבר ולכן . חוטא נזיר שאמרו וכמו, רפואה  בגדר זה רק. מהעולם ייהנו

 ... בהיט ודייק  - עצמו  עניני  על ישקיף  כן, צדק במאזני ושוקל  זולתו מעלת   רואה שהוא ובהשקפה 

 

 

 


