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 ו״ט-ד״ י:ה״מ בראשית

 

יו׃  ן בָכִָ֖ה עַל־צַוָארִָֽ יָמִִּ֔ נְּ ךְּ ובִּ ֵּ֑בְּ יו וַי  ִ֖ ן־אָחִּ ִֽ יָמִּ נְּ י בִּ ֵ֥ אר  ל עַל־צַוְּ פ ֹּ֛  )יד( וַיִּ

וֹ׃  תִֽ יו אִּ ו אֶחִָ֖ רֵ֥ בְּ ן דִּ י כ ִ֔ חֲר  אֵַּ֣ ם וְּ יהֵֶּ֑ ךְּ עֲל  ֵּ֣בְּ יו וַי  כָל־אֶחִָ֖ ק לְּ ֵ֥ נַש   )טו( וַיְּ

 

 
Genesis 45:14-15 

(14) With that he embraced his brother Benjamin around the neck and wept, 

and Benjamin wept on his neck. 

(15) He kissed all his brothers and wept upon them; only then were his 

brothers able to talk to him. 

 

 

 מגילה ט״ז ב:ב׳ 

)בראשית מה, יד( ויפול על צוארי בנימן אחיו כמה צוארין הוו ליה לבנימין  

אמר רבי אלעזר בכה על שני מקדשים שעתידין להיות בחלקו של בנימין  

ועתידין ליחרב ובנימין בכה על צואריו בכה על משכן שילה שעתיד להיות  

 בחלקו של יוסף ועתיד ליחרב

 
Megillah 16b:2 

The Gemara elaborates on certain elements in the story of Joseph and his 

brothers. The verse states with regard to Joseph: “And he fell on his brother 

Benjamin’s neck [tzavarei] and wept” (Genesis 45:14). The wording of the 

verse gives rise to a question, as the word tzavarei is plural, meaning necks: 

How many necks did Benjamin have, such that the verse should use the 

plural tzavarei rather than the singular tzavar? Rabbi Elazar said: This 

intimates that Joseph cried over the two Temples that were destined to be 

in the tribal territory of Benjamin and were destined to be destroyed. The 
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same verse continues: “And Benjamin wept on his neck” (Genesis 45:14); 

he cried over the tabernacle of Shiloh that was destined to be in the tribal 

territory of Joseph and was destined to be destroyed. 

 

 

 ׳ה׳:ז  השירים שיר

ל   דֵַּ֣ גְּ מִּ ךְַׁ֙ כְּ ים אַפ  עַרַׁ֙ בַת־רַבִִּ֔ וֹן עַל־שַַׁ֙ בּ֗ חֶשְּ וֹת בְּ כֵּ֣ ר  ךְ בְּ יִּ ינַַ֜ ן ע  ֵּ֑ ל הַש  דֵַּ֣ גְּ מִּ ךְ כְּ ִ֖ )ה( צַוָאר 

שֶק׃  ֵ֥י דַמִָֽ נ  ה פְּ וֹן צוֹפִֶ֖ בָנִ֔  הַלְּ

 
Song of Songs 7:5 

(5) Your neck is like a tower of ivory, Your eyes like pools in Heshbon By 

the gate of Bath-rabbim, Your nose like the Lebanon tower That faces toward 

Damascus. 

 

 

 ׳א׳:ה׳:ז השירים שיר  על י"רש

ךְ.)א(  הַמִּ  צַוָאר  יכָל וְּ יא שָם  הַה  ית גַם הִּ כַת הַגָזִּ שְּ לִּ ים, וְּ הִּ ב  ים וגְּ קופִּ ם זְּ חַ שֶה  ב  זְּ

ן":  דַל הַש  גְּ מִּ ן "כְּ מָג  זֶק ולְּ ח   עֲשויָה לְּ

 
Rashi on Song of Songs 7:5:1 

(1) Your neck. The Temple and the altar, which are erect and tall, and the 

Chamber of Hewn Stone,18The meeting place for the Sanhedrin.  which is 

also there, made for strength and for a shield, “like an ivory tower.”  

 

 

 ב״ י:ג״צ רבה בראשית

ף אֶת אֶחָיו אֶלָא   י ס יוֹס  ם שֶל א פִּ ש  י, כְּ כִּ בְּ לוֹ בִּ ן אֶת ק  ת  )יב( ...)בראשית מה, ב(: וַיִּ

תוֹךְ  ל אֶלָא מִּ רָא  שְּ ל אֶת יִּ ינוֹ גוֹא  יָה, כָךְ הַקָדוֹש בָרוךְ הוא א  כִּ בְּ יָה, שֶנֶאֱמַר  בִּ כִּ  בְּ

ם.   יל  ים אוֹבִּ תַחֲנונִּ או ובְּ י יָב  כִּ בְּ  )ירמיה לא, ט(: בִּ

 
Bereishit Rabbah 93:12 

... 
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 ׳ ט:א״ל ירמיהו

ו   לִ֖ כָשְּ א יִּ ר ל ֵ֥ רֶךְ יָשִָ֔ דֵֶּ֣ ם בְּ יִּ י מִַ֔ םַׁ֙ אֶל־נֵַּ֣חֲל  יכ  וֹלִּ ם֒ אִֽ יל  וֹבִּ ים֮ אִֽ תַחֲנונִּ בְּ או וִֽ י יָב ּ֗ ֵּ֣ כִּ בְּ )ט( בִּ

וא׃ )ס( י הִֽ רִּ כ ֵ֥ ם בְּ יִּ רִַ֖ אֶפְּ ב וְּ אִָ֔ לַׁ֙ לְּ רָא  שְּ יִּ י לְּ יתִּ ִ֤ י־הָיִּ ִֽ הּ כִּ  בֵָּ֑

 
Jeremiah 31:9 

(9) They shall come with weeping, And with compassion will I guide them. I 

will lead them to streams of water, By a level road where they will not 

stumble. For I am ever a Father to Israel, Ephraim is My first-born. 

 

 

 ׳א:פ״תק חיים אורח , טור

)א( כתב בה"ג אלו הימים שמתענין בהם מן התורה והמתענה בחם לא יאכל  

טבת היה מעשה דתלמי המלך בט' בו לא כתבו  בהן ולא ישתה עד הערב...בח' ב

 רבותינו על מה הוא בי' בו סמך מלך בבל על ירושלים להחריבה... 

 
Tur, Orach Chaim 580:1 

... 

 

 

 ׳א:ט ״תקמ ברורה משנה 

...וכל אלו הימים כל ישראל מתענים בהם מפני    -)א( )א( חייבים להתענות וכו' 

ויהיה זה   לעורר הלבבות לפקח על דרכי התשובהכדי  הצרות שאירעו בהם 

זכרון למעשינו הרעים ומעשה אבותינו שהיה כמעשינו עתה עד שגרם להם ולנו  

אותן הצרות שבזכרון הדברים אלו נשוב להטיב כמו שנאמר והתודו את עונם  

ואת עון אבותם וגו' ולכן חייב כל איש לשום אל לבו באותן הימים ולפשפש  

בהן כי אין העיקר התענית כמש"כ באנשי נינוה וירא ד' את  במעשיו ולשוב 

מעשיהם ואמרו חז"ל את שקם ואת תעניתם לא נאמר אלא את מעשיהם ואין  

התענית אלא הכנה לתשובה לכן אותם האנשים שכשהם מתענים הולכים בטיול  

ובדברים בטלים תפשו הטפל והניחו העיקר ומ"מ אין לפטור את עצמו בתשובה  

ימים אלו הם מ"ע מדברי הנביאים להתענות בהם וכמו שכתבנו  בלבד כי 
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 למעלה: 

 
Mishnah Berurah 549:1 

(1) We are obliged to fast, etc...On all of these days, all Israel fasts because of 

the misfortunes that befell them on these days, in order to arouse their 

hearts to open up to the paths of repentance [teshuvah]. This [fasting] will 

be a recollection of our evil deeds and the deeds of our ancestors which were 

like our deeds now, such that they caused them--and us--these misfortunes, 

and in the recollection of these things we will return [nashuv] to become 

better [people], as it is written (Lev. 26:40), "And they will confess their 

iniquity and the iniquity of their ancestors..." Therefore, each person is 

obliged to take to heart on these days to examine their deeds and to repent 

[lashuv] of them, because the fast [itself] is not the essential [thing], as it is 

written [in Jonah 3:10] about the people of Nineveh: "And the Eternal saw 

their deeds, that they repented [turned back] from their evil path..." The 

Sages, may their memories be a blessing, said that their sackcloth and their 

fasting were not mentioned--just their deeds. Fasting is nothing but a 

preparation for repentance. Therefore, those people who, as they are fasting, 

go on walks or [pursue] trivial matters grasp the issue of secondary 

importance, but loses track of the essence. But in any case, one may not 

exempt oneself by means of repentance alone, because to fast on these days is 

a positive commandment from the prophets, as we wrote above. 

 

 

 ׳ ג׳:ז תשובה  הלכות, תורה משנה 

ירוֹת שֶי ש בָ  שובָה אֶלָא מַעֲבִּ ין תְּ זֶל  )ג( אַל ת אמַר שֶא  ג  נות וְּ גוֹן זְּ הֶן מַעֲשֶה כְּ

עוֹת רָעוֹת   ד  ש בְּ חַפ  יךְ לְּ לו כָךְ הוא צָרִּ א  יךְ אָדָם לָשוב מ  ם שֶצָרִּ ש  נ בָה. אֶלָא כְּ וגְּ

יפַת הַמָמוֹן   דִּ רְּ תול ומ  ן הַהִּ אָה ומִּ נְּ ן הַקִּ יבָה ומִּ ן הָא  ן הַכַעַס ומִּ לָשוב מִּ שֶי ש לוֹ וְּ

הַ  לו  וְּ א  שובָה. וְּ תְּ ר בִּ יךְ לַחֲז  ן הַכל צָרִּ א בָהֶן מִּ כַיוֹצ  יפַת הַמַאֲכָלוֹת וְּ דִּ רְּ כָבוֹד ומ 

לו קָשֶה הוא   א  קָע בְּ שְּ מַן שֶאָדָם נִּ זְּ אוֹתָן שֶי ש בָהֶן מַעֲשֶה שֶבִּ ים מ  הָעֲוֹנוֹת קָשִּ

ר )ישעיה נה ז( "יַ  ן הוא אוֹמ  כ  הֶם. וְּ רש מ  פְּ גוֹ':  לִּ ב רָשָע" וְּ  עֲז 

 
Mishneh Torah, Repentance 7:3 

(3) Do not say that no repentance is needed save on sins to which action is 
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attached, for example: prostitution, robbery, or theft. For even as it is 

necessary for man to repent from such, so it is necessary for him to search his 

bad tendencies, to turn in repentance from anger, from hatred, from jealousy, 

from deceit, from pursuing after wealth, honor, feasting and such like these; 

yea, from all of these it is necessary for him to turn in repentance. Indeed 

these iniquities are more grievous and more difficult for a man to be 

separated from than those which require action, for on such the prophet Isaiah 

said: "Let the wicked forsake his way, and the man of iniquity his thoughts" 

(Is. 55.7). 

 

 

 ט״י׳:ח  זכריה

וֹם   צֵּ֣ י וְּ יעִַּ֜ בִּ צ֨וֹם הַשְּ י֩ וְּ ישִּ וֹם הַחֲמִּ צֵּ֣ י וְּ יעִִּ֡ בִּ וֹם הָרְּ וֹת צֵּ֣ בָאּ֗ הוֵָּ֣ה צְּ ר יְּ ה־אָמַַ֞ )יט( כ ִֽ

וֹ הַשָלִ֖ ת וְּ הָאֱמֵֶ֥ ים וְּ ֵּ֑ ים טוֹבִּ ִ֖ עֲדִּ מ  לְּ ה וִֽ חִָ֔ מְּ שִּ וֹן ולְּ שָשֵּ֣ הודָהַׁ֙ לְּ ית־יְּ ב  יִֶ֤ה לְּ הְּ י יִּ ּ֗ ירִּ ם  הָעֲשִּ

בו׃ )פ(   אֱהִָֽ

 
Zechariah 8:19 

(19) Thus said the LORD of Hosts: The fast of the fourth month, the fast of 

the fifth month, the fast of the seventh month, and the fast of the tenth month 

shall become occasions for joy and gladness, happy festivals for the House of 

Judah; but you must love honesty and integrity. 
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