
 

הימים שבין ראש השנה ויום הכפורים היא יפה ביותר ומתקבלת היא מיד  אע"פ שהתשובה והצעקה יפה לעולם. בעשרה
 .ו ה' בהמצאושנאמר דרש 

 

 דהגאונים תיקנו בעשי"ת לומר זכרנו בברכת אבות ובגבורות מי כמוך ובהודאה וכתוב ובשים שלום בספר

. 

 

ותקנו להוסיף בברכת מגן זכרנו לחיים כי בחיים נופל לשון זכירה דכתיב )יחזקאל יח( ובשוב רשע מרשעתו כל  

פשעיו אשר עשה לא יזכרו לו בצדקתו אשר עשה יחיה וכתיב זכירה באברהם דכתיב כי כר את דבר קדשו וגומר  

 לפיכך תקנו זכירה במגן 

 

 

רבי חייא ורבי יונתן הוו שקלי ואזלי בבית הקברות, הוה קשדיא תכלתא דרבי יונתן. אמר ליה רבי חייא:  
דלייה, כדי שלא יאמרו למחר באין אצלנו ועכשיו מחרפין אותנו. אמר ליה: ומי ידעי כולי האי? והא  

לא שלשת, אם שלשת    - לא שנית, אם שנית    - מאומה! אמר ליה: אם קרית  כתיב: והמתים אינם יודעים  
אלו צדיקים שבמיתתן נקראו חיים, שנאמר: ובניהו בן    - לא פירשו לך: כי החיים יודעים שימותו    - 

יהוידע בן איש חי רב פעלים מקבצאל הוא הכה את שני אראל מואב והוא ירד והכה את הארי בתוך  
 הבור ביום השלג; 

But then I turned my gaze upon myself, on what went on within me, and I remembered all those 

cessations of life and reanimations that recurred within me hundreds of times. I remembered that 

I only lived at those times when I believed in God. As it was before, so it was now; I need only be 

aware of God to live; I need only forget Him, or disbelieve Him, and I died. 

What is this animation and dying? I do not live when I lose belief in the existence of God. I should long ago 

have killed myself had I not had a dim hope of finding Him. I live, really live, only when I feel Him and seek 

Him. “What more do you seek?” exclaimed a voice within me. “This is He. He is that without which one 

cannot live. To know God and to live is one and the same thing. God is life.” 
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5  .Rabbi David Aaron, The Secret Life of God 

 


