"עמו אנכי בצרה" 

Why is Hashem Crying & What Does that Mean for Us?

(1) קינות לט' באב (קינה ט"ז)
אתה קפצת והרשית לפנות ילדים אשר אין בהם כל מאום, משם להפנות ... ושלחום לארץ אוץ בשלש ספינות ... ושתפו עצמם יחד לנפל בים ... כי עליך הרגנו במצולות ים. כי תהומות באו עד נפשן כל זאת באתנו ולא שכחנוך

גמ' גיטין (נז:) 

מעשה בד' מאות ילדים וילדות שנשבו לקלון, הרגישו בעצמן למה הן מתבקשים, אמרו: אם אנו טובעין בים אנו באין לחיי העולם הבא? דרש להן הגדול שבהן "אמר ה' מבשן אשיב אשיב ממצולות ים" (תהלים ס"ח), מבשן אשיב, מבין שיני אריה אשיב, ממצולות ים, אלו שטובעין בים, כיון ששמעו ילדות כך קפצו כולן ונפלו לתוך הים. נשאו ילדים ק"ו בעצמן ואמרו: מה הללו שדרכן לכך כך, אנו שאין דרכנו לכך על אחת כמה וכמה, אף הם קפצו לתוך הים ...

איכה רבה (א:מה) 

"על אלה אני בוכיה," אספסיאנוס מלא ג' ספניות מגדולי ירושלים להושיבן בקלון של רומי ... אמרו לנשים מבקשות אתון לכך, אמרו להם לאו, אמרו מה שדרכן לכך אינן רוצות אנו עאכ"ו, תאמרו אם משליכים אנו עצמנו לים אנו באים לחיי העוה"ב? מיד האיר הקב"ה את עיניהם בפסוק הזה (תהלים ס"ח) "אמר ה' מבשן אשיב, אשיב ממצולות ים," מבשן אשיב מבין שיני אריות אשיב, ממצולות ים, כמשמעו עמדה כת ראשונה ואמרה  ... עמדה כת שלישית ואמרה ... והשליכו עצמן לים, ורוח הקדש צווחת ואומרת "על אלה אני בוכיה"
גמ' תענית (טו., טז.)

משנה. סדר תעניות כיצד, מוציאין את התיבה לרחובה של עיר ונותנין אפר מקלה על גבי התיבה ... גמ'. ולמה נותנין אפר מקלה על גבי תיבה, אמר רבי יהודה בן פזי כלומר "עמו אנכי בצרה", ריש לקיש אמר "בכל צרתם לו צר".
רש"י (שמות ג:ב)

מתוך הסנה. ולא אילן אחר, משום עמו אנכי בצרה (תהילים צא:טו):
(2) גמ' חגיגה (ה:)
"ואם לא תשמעוה במסתרים תבכה נפשי מפני גוה" (ירמיהו י"ג) אמר רב שמואל בר איניא משמיה דרב מקום יש לו להקדוש ברוך הוא ומסתרים שמו ... ומי איכא בכיה קמיה הקב"ה, והא'מר רב פפא אין עציבות לפני הקב"ה שנא' "הוד והדר לפניו עז וחדוה במקמו" (דה"י א:טז), לא קשיא הא בבתי גואי הא בבתי בראי, ובבתי בראי לא, והא כתיב "ויקרא ה' ... לבכי ולמספד ולקרחה ולחגר שק" (ישעיהו כ"ב), שאני חרבן בית המקדש, דאפילו מלאכי שלום בכו
ילקוט שמעוני (איכה רמז תתקצ"ו)
באותה שעה נכנסו אויבים להיכל ושרפוהו באש ... באותה שעה בא מטטרון ונפל על פניו ואמר לפניו רבש"ע אני אבכה ואתה לא תבכה, אמר לו למה אין אתה מניח אותי לבכות, אכנס למקום שאין לך רשות ליכנס ואבכה שנאמר "ואם לא תשמעוה במסתרים תבכה נפשי מפני גוה"

(3) איכה רבה (א:א)
אמר רב נחמן אמר שמואל משום ריב"ל קרא הקב"ה למלאכי השרת אמר להם מלך בשר ודם כשמת לו מת והוא מתאבל מה דרכו לעשות, אמרו לו תולה שק על פתחו, אמר להם אף אני כך אני עושה ... מלך בשר ודם מה דרכו לעשות יושב ודומם, כך אני עושה ... מלך בשר ודם אבל מה דרכו לעשות יושב ובוכה כך אני עושה דכתיב (ישעיה כ"ב) "ויקרא ה' אלהים צבאות ביום ההוא לבכי ולמספד ולקרחה."
איכה רבה (פתיחתא כד')

ובחורבן בית המקדש כתיב (ישעיה כב:ד) "על כן אמרתי שעו מני, אמרר בבכי, אל תאיצו לנחמני," אל תאספו אין כתיב כאן אלא אל תאיצו, אמר הקב"ה למלאכי השרת ניחומין אלו שאתם אומרים לפני ניאוצין הן לי
ילקוט שמעוני (שם)

באותה שעה היה הקב"ה בוכה וצועק ואומר בני היכן הם, כהני ולויי היכן הם, אדירי היכן הם, ומה אעשה כמה פעמים התריתי בכם שתחזרו בתשובה ולא אביתם, א"ל הקב"ה לירמיה ... אני דומה לאחד שהיה לו בן ועשה לו חופה ומת בתוך חופתו ואין לך כאב לא עלי ולא על בני, לך וקרא לאברהם יצחק ויעקב ומשה ... כי הם יודעים לבכות 
(4) איכה רבה (פתיחתא ב')
ר' יוחנן אמר למלך שהיו לו שני בנים, כעס על הא' נטל את המקל וחבטו והגלהו, אמר אוי לזה מאיזו שלוה נגלה, כעס על הב' ונטל את המקל וחבטו והגלהו, אמר אנא הוא דתרבותי בישא, כך גלו עשרת השבטים והתחיל הקב"ה אומר להם את הפסוק הזה (הושע ז') "אוי להם כי נדדו ממני," וכיון שגלו יהודה ובנימן כביכול אמר הקב"ה (ירמיה י') "אוי לי על שברי"

ילקוט שמעוני (שם)
באותה שעה נכנסו אויבים להיכל ושרפוהו באש, כיון ששרפוהו אמר הקב"ה שוב אין לי מושב בארץ כל הארץ לא שלי הוא אלא אסלק שכינתי ממנה ... בכה הקב"ה ואמר מה עשיתי שהשריתי שכינתי למטה בשביל ישראל ועכשו שחטאו חזרתי למקום הראשון ח"ו שהייתי שחוק לאומים ולעג לבריות 

(5) גמ' תענית (כח:)
הובקעה העיר בשבעה עשר הוה, והכתיב "בחדש הרביעי בתשעה לחדש ..." וכתיב בתריה "ותבקע העיר וגו'" (ירמיהו נ"ב), אמר רבא לא קשיא כאן בראשונה, כאן בשניה. דתניא: בראשונה הובקעה העיר בט' בתמוז, בשניה בי"ז בו.
ירושלמי תענית (פ"ד ה"ה) 
והובקעה העיר כתיב בתשעה לחדש הובקעה העיר ואת אמר הכין אמר ר' תנחום בר חנילאי קילקול חשבונות יש כאן
קרבן  העדה (שם)

מרוב הצרות טעו בחשבונות, ולא רצה המקרא לשנות ממה שסמכו הם לומר, כביכול, אנכי עמו בצרה.
(6) Rav Yechezkel Sarna (“Le’Teshuvah U-Le’Tekumah”)

This is the principle. We are commanded to walk in the ways of God and imitate His attributes. As the rabbinic sages said: “As He is merciful, you should also be merciful; as He is compassionate, so you too should be compassionate” (Shabbat 133b) … We have also been commanded to walk in His ways with regard to the anguish and mourning over the destruction of the Temple. As He walks barefoot, as it were, so we are to walk barefoot. He overturns His throne, as it were, and sits on it overturned, so we are to overturn our couch. And as He cries, so are we to cry … When we overturn our couches we must consider and place before our eyes the terrible image of the divine throne overturned [above] because of Israel’s anguish. When we weep we must contemplate the terrible anguish of “My soul shall weep in secret for your pride” (Jeremiah 13:17), because the pride of the people of Israel was taken from them …walking should be in His paths and imitating should be of His blessed attributes. Through this our deeds will also be raised and elevated to the greatest heights.

פסיקתא דרב כהנא (טז:ט)
ר' אבין א' למלך שהיה לו פלטין ונכנסו שונאים לתוכו ושרפו אתו, מי צריך להתנחם פלטין או בעל פלטין, לא בעל פלטין, כך אמ' הקב"ה בית המקדש ביתי הוא ... מי צריך להתנחם לא אני, הוי נחמו נחמו עמי (ישעיה מ:א), נחמוני נחמוני עמי. ר' אבין אמ' חורי. ר' אבין א' למלך שהיה לו כרם ... ר' ברכיה א' למלך שהיה לו צאן ... ונכנסו זאיבין לתוכה וביקעוה, מי צריך להתנחם צאן או בעל צאן, לא בעל צאן, כך אמ' הקב"ה ישר' צאני הם ... מי צריך להתנחם לא אני, הוי נחמו נחמו עמי, נחמוני נחמוני עמי.
אש קודש (עמ' קע"ח-קע"ט)

ובגמ' חגיגה (ה:) איתא דבבתי בראי עוז וחדוה במקומו, ובבתי גואי מצטער ובוכה כביכול בצרות ישראל ... ויש שהאיש בעצמו תמה על עצמו הלא נשבר אני, הלא כמעט תמיד אני במצב של בכי' וגם בוכה כפעם בפעם, ואיך יכול אני ללמוד תורה, ובמה אני מתחזק לחדש תורה וחסידות ... ומה רבו בכיותי וכל חיי נכאה וכהה, נבוך הוא אותו האיש על עצמו, אבל כנ"ל הוא יתברך נמצא בבתי גואי ובוכה, ומי דוחק ומתקרב אליו בתורה אז בוכה הוא שם עם הקב"ה וגם לומד תורה עמו, וזהו החילוק, הבכיות והצער שהאדם מצטער לעצמו לבדו על צרותיו יש שנשבר ונופל מהם עד שאינו יכול לעשותמאומה, והבכיות שבוכה עם הקב"ה יחד מחזיקים אותו, בוכה ומתחזק, נשבר ומתאמץ ללמוד ולעבוד
Rav Aharon Lichtenstein (Leaves of Faith, v.2 pp. 138-141)
Finally, the suffering soul turns to the Ribono Shel Olam not only as Avinu she-ba-Shamayim but also as an ah letzarah … as a fellow sufferer. There is strength, there is comfort in sheer commiseration, in the bare knowledge that somehow He, too, has been affected ... Awareness of the divine anguish serves to ameliorate the human … In this vein, the Midrash perceives hurban ha-bayit and the attendant national exile as no less a divine, than a human, calamity.
