
  בענין כוונה בתפילה
א"תשע' יא אדר א  

  
אלקיכם ' והיה אם שמע תשמעו אל מצותי אשר אנכי מצוה אתכם היום לאהבה את ה -דברים פרק יא # 1

 ולעבדו בכל לבבכם ובכל נפשכם
 
איזו היא " ,אלהיכם ולעבדו בכל לבבכם' לאהבה את ה: "דתניא? ומנא לן דבתפלה -. מסכת תענית ב# 2
  הוי אומר זו תפלה  -ודה שהיא בלב עב

  
  תשנה' א עמ"פסקי תשובות ח' ס# 3
  
  
  
  
  
  
  
  
  
האחת כוונה של פירוש , ונראה לומר דתרי גווני כוונות יש בתפלה -  תפילה' הלחיים הלוי ' חידושי ר# 4

ל ומה "שם זד "כמבואר בדבריו פ. 'ושנית שיכוון שהוא עומד בתפלה לפני ד, ויסודה הוא דין כוונה, הדברים
ונראה דכוונה זו אינה מדין . היא הכוונה שיפנה את לבו מכל המחשבות ויראה עצמו כאלו עומד לפני השכינה

ומתפלל אין זה ' ואם אין לבו פנוי ואינו רואה את עצמו שעומד לפני ד, כוונה רק שהוא מעצם מעשה התפלה
דבמקום שהיה , מעכבת כוונה זו בכל התפלהכ "וע. והרי הוא בכלל מתעסק דאין בו דין מעשה, מעשה תפלה

. ט ברכות מעכבין"והלא ודאי דלענין עצם התפלה כל הי, וכאלו דלג מלות אלה, מתעסק דינו כלא התפלל כלל
ורק היכא שמכוון ומכיר מעשיו ויודע שהוא עומד בתפלה אלא שאינו יודע פירוש הדברים שזה דין מסוים רק 

  הוספת דין כוונה, בתפלה לבד
  
  שסט' ב עמ"עלי שור ח' ס# 5
  
  
  
  
  

 

 

 

 

 

 

 

 



#6 Rav Aharon Lichtenstein, “Teshuva: Repentance & Return” in “By His Light: Character and Values 
in  the Service of Hashem”  ‐    I believe  that  the  sin  lurking at  the door of  the  centrist orthodox or 
religious Zionist community, the danger which confronts us and of which we need to be fully aware is 
precisely  the  danger  of  Shikhecha.  Unlike  other  communities,  this  is  a  community  that  is  not  so 
susceptible to Avoda Zara in its extension – attitudes the Rambam battled against such as superstition 
and gross or primitive conceptions of God – because it is more sophisticated intellectually, religiously 
and philosophically.   Unfortunately, however,  it  is very susceptible to extended Kefira of Shikhecha, 
lacking  the  immanent  sense  of  God  felt  so  deeply,  keenly  and  pervasively  in  other  parts  of  the 
halakhically‐committed Jewish world.    

ויחשוב כאלו ; המלות שמוציא בשפתיו המתפלל צריך שיכוין בלבו פירוש -ח ס צח סעיף א "ע או"שו# 7
ויחשוב כאלו ; ויסיר כל המחשבות הטורדות אותו עד שתשאר מחשבתו וכוונתו זכה בתפלתו; שכינה כנגדו

ה "ה הקב"לפני ממ קל וחומר, היה מדבר לפני מלך בשר ודם היה מסדר דבריו ומכוין בהם יפה לבל יכשל
שהיו מתבודדים ומכוונין בתפלתם עד שהיו  ,ים ואנשי מעשהוכך היו עושים חסיד. שהוא חוקר כל המחשבות

ואם תבא לו . עד שהיו מגיעים קרוב למעלת הנבואה, מגיעים להתפשטות הגשמות ולהתגברות כח השכלי
וצריך שיחשוב בדברים המכניעים הלב ומכוונים . ישתוק עד שתתבטל המחשבה מחשבה אחרת בתוך התפלה

ל -ויחשוב קודם התפלה מרוממות הא: הגה, ב בדברים שיש בהם קלות ראשולא יחשו, אותו לאביו שבשמים
בניו  ואסור לאדם לנשק). י ריש פרק אין עומדין"הר(ויסיר כל תענוגי האדם מלבו , יתעלה ובשפלות האדם

 כיצד מברכין' ואגודה פ) קסג' בנימן זאב ס( כדי לקבוע בלבו שאין אהבה כאהבת המקום, נ"הקטנים בבהכ
   
מ "טור בשם ר( בשעה המבטלת כוונתו ולא, שמבטל כוונתו לא יתפלל במקום שיש דבר -  סעיף ב# 8

 כ בתפלה"מפני שאין אנו מכוונים כ, אין אנו נזהרין בכל זה ועכשיו) ד מהלכות תפלה"מ פ"מרוטנברג הגה
  
   ליפטר ממנהכמשא ומבקש  ושלא תראה עליו, ובנחת, המבקש בפתח כרש יתפלל דרך תחנונים - סעיף ג# 9
  

ולכך צריך ליזהר שתהא דוגמת הקרבן בכוונה ולא יערב בה , התפלה היא במקום הקרבן -  סעיף ד# 10
שכל , קביעות מקום כמו הקרבנות; דומיא דעבודה, ומעומד כמו מחשבה שפוסלת בקדשים, מחשבה אחרת

; בן שהחציצה פוסלת בינו לקירדומיא דקר, בינו לקיר ושלא יחוץ דבר אחד קבוע מקומו לשחיטתו ומתן דמיו
, אלא שאין כל אדם יכול לבזבז על זה, כגון בגדי כהונה, וראוי שיהיו לו מלבושים נאים מיוחדים לתפלה

 משום נקיות, מ טוב הוא שיהיו לו מכנסים מיוחדים לתפלה"ומ
   

#11 Rav Schwab on Prayer p 412‐3 

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  קיד' א עמ"עלי שור ח' ס# 12
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ב- שעא' ב עמ"עלי שור ח# 13
  
 
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  תשנה' א עמ"פסקי תשובות ח' ס# 14
  
  
  
  
  


