Lev Tov: Why is Important to Have a "Good Heart"?
(1) אבות (ב:ט) 

אמר להם צאו וראו איזוהי דרך ישרה שידבק בה האדם: רבי אליעזר אומר עין טובה, רבי יהושע אומר חבר טוב, רבי יוסי אומר שכן טוב, רבי שמעון אומר הרואה את הנולד, רבי אלעזר אומר לב טוב, אמר להם רואה אני את דברי אלעזר בן ערך שבכלל דבריו דבריכם

(2) רבינו יונה (אבות ב:ט)
רמז"ל פי' שזו היא מעלת תקון המדות, לפי שדעותיו של אדם נובעות מן הלב. ובזמן שלבו טוב כל מדותיו ישרות ודעותיו נכונות ונמצא שמח בחלקו. ומתחבר עם הטובים ואינו חפץ אלא בדבר שיש בו תועלת ולא הפסד ... נראה לפרש כי לב טוב ר"ל מדת הרצון זהו הסבלן שאינו קצר רוח. ומתרחק ממדת הכעס ומשיב במענה רך. אף כי יעשו לו דבר רע יסבלהו ואין מר בפיהו כי חכו ממתקים וכלו מחמדים:

(3) שערי תשובה (ג:לה-לו)
(לה) "נתון תתן לו ולא ירע לבבך בתתך לו" (דברים טו, י). הוזהרנו בזה להרחיק מנפשנו צרות העין ולהיותנו טובי עין ... ולא די במתנת היד לבד, כי אם אשר נטע בנפשותינו מדת הנדיבות, על כן הזהיר ואמר "ולא ירע לבבך" אחר שאמר "נתון תתן לו". (לו) "לא תאמץ את לבבך ולא תקפוץ את ידך" (דברים טו, ז). הוזהרנו להסיר מנפשנו מדת האכזריות, ולנטוע בה נטעי נעמנים, הם הרחמים והחסדים הנאמנים ... כל המרחם על הבריות מרחמים עליו מן השמים, וכל שאינו מרחם על הבריות אין מרחמין עליו מן השמים (שבת קנא:).

(4) תפארת ישראל (אבות פ"ב ס"ק פח- פט) 

(פח) שלבו תמיד שמח ומזומן להיטיב לכל ועי"ז חדוותא מסתייע שיתחדד שכלו כמעין המתגבר [ונ"ל דלב טוב הוא מצד הגוף, שהתרגל כך עד שנעשה לו לטבע שני, משא"כ עין טובה, היינו שמתנהג במדות הטובות מכח השכל, ומחמת שרק ע"י השכל יכריח יצרו, אינו עושה הטוב בשמחה ובהשלמה כראוי] 
(פט) שכשהלב שוקט ושמח, ישקיף על כל אדם לטובה, וירבו אוהביו בחבר טוב, ושכן טוב, וגם במנוחת נפשו יוכל להשקיף את הנולד, ויאהב גם ה' בכל לבבו ונפשו:

(5) לחם שמים (אבות ב:ט)
שלבו פנוי מקנאה ושנאה ודאגה ועצבון, כי בכל מדה שהוא שמח וטוב לב, לפיכך לבו רחב לקבל דברי תורה.

(6) מדרש תנחומא (ורשא – פר' שמות סי' כז)

כמשה ואהרן שנאמר "הנה מה טוב ומה נעים שבת אחים גם יחד" (תהלים קלג), שהיו אוהבין ומחבבין זה את זה, שבשעה שנטל משה את המלכות ואהרן את הכהונה לא שנאו זה את זה אלא היו שמחים זה בגדולת זה וזה בגדולת זה, תדע לך שבשעה שאמר הקדוש ברוך הוא למשה שילך בשליחותו אצל פרעה וא"ל "שלח נא ביד תשלח", את סבור שמא עכב משה שלא רצה לילך, אינו כן, אלא כמכבד לאהרן, אמר משה עד שלא עמדתי היה אהרן אחי מתנבא להם במצרים שמונים שנה ... ועכשיו אני נכנס בתחומו של אחי ויהיה מיצר לכך לא היה רוצה לילך, אמר ליה הקדוש ברוך הוא למשה לא אכפת לאהרן בדבר זה, לא די שאינו מיצר אלא עוד שמח, תדע לך שאמר ליה וגם הנה הוא יוצא לקראתך וראך ושמח בלבו, אינו אומר ושמח בפיו או ושמח בלבד אלא ושמח בלבו, אמר רשב"י הלב ששמח בגדולת אחיו יבא וישמח וילבש אורים ותומים שנ' (שמות כח:ל) "ונתת אל חשן המשפט את האורים ואת התומים והיו על לב אהרן" ...

(7) גמ' ברכות (ה:)
רבי אלעזר חלש, על לגביה רבי יוחנן. חזא דהוה קא גני בבית אפל, גלייה לדרעיה ונפל נהורא. חזייה דהוה קא בכי רבי אלעזר. אמר ליה אמאי קא בכית? אי משום תורה דלא אפשת? שנינו: אחד המרבה ואחד הממעיט ובלבד שיכוין לבו לשמים

(8) ספר אור זרוע (הל' קריאת שמע סי' ו)
... הכי פירושו: אדם שטרח בתורה כל מה שהי' יכול לטרוח אף על פי שלא עלה בידו אלא דבר מועט נותנין לו כאותו שטרח כמותו ועלה בידו הרבה דלפום צערא אגרא
(9) ברטנורא (אבות ב:ט) 

לפי שהלב הוא המניע לכל שאר הכוחות והוא המקור שממנו נובעים כל הפעולות. ואף על פי שיש לפעולות איברים מיוחדים, מכל מקום הכח המעורר לכל התנועות הוא בלב, לפיכך אמר ר' אלעזר לב טוב. ומפני זה אמר ר' יוחנן בן זכאי רואה אני את דברי אלעזר בן ערך מדבריכם:

(10) אבות (ו:ה)
והתורה נקנית בארבעים ושמונה דברים ... בלב טוב

(11) דרך חיים (אבות פ"ו)
כי התורה תקרא טוב, ומפני שהתורה תקרא טוב לא תמצא התורה רק במי שהוא טוב, והיינו מי שיש לו לב טוב, וכאשר יש לו לב טוב אז מקבל התורה שהיא טוב, כי איך תעמוד התורה שהיא טוב במי שיש לו לב רע
