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Tehillim 92 - תהילים צ״ב



מִזמְוֹ֥ר שִׁ֗יר לְיוֹ֣ם הַשַּׁבּתָֽ


טוֹ֗ב להְֹדוֹ֥ת לַיהוֹהָ֑ וּלְזמַּרֵ֖ לְשׁמְִָ֣ עֶלְיוֹֽן


להְַגִּ֣יד בַּבֹּ֣קֶר חסְַדֶָּ֑ וֶ֝אמֱוּ֥נתְָָ֗ בַּלֵּילוֹֽת׃


עֲֽלֵי־עָ֭שׂוֹר ועֲַלֵי־נָ֑בֶל עֲלֵ֖י הִגָּיוֹ֣ן בּכְִנּוֹֽר׃

פׇעֳלֶָ֑ בּמְֽעֲַשֵׂ֖י יָדֶ֣יָ ארֲַנּןֵֽ׃ 
כִּ֤י שׂמִּחַתְַּ֣נִי יהְוֹהָ֣ בְּ


מהַ־גָּדְלוּ֣ מעֲַשֶׂ֣יָ יהְוֹהָ֑ מְ֝אֹ֗ד עמְָקוּ֥ מחְַשְׁבתֶֹֽיָ׃


אִֽישׁ־בּעַ֭רַ לֹ֣א יֵדָע֑ וּכ֝סְִ֗יל לֹא־יָבִ֥ין אתֶ־זֹֽאת׃


בִּפרְֹחַ֤ רְשׁעִָ֨ים ׀ כּמְוֹ֥־עֵ֗שֶׂב וַ֭יּצִָיצוּ כׇּל־פּעֲֹ֣לֵי אוָ֑ןֶ להְִשׁמְָּדָם֥ עֲדֵי־עַֽד׃


וְאתַּהָ֥ מרָוֹ֗ם לעְֹלםָ֥ יהְוֹהָֽ׃


כִּ֤י הִנּהֵ֪ אֹיְבֶ֡יָ ׀ יהְֽוֹהָ֗ כִּֽי־הִנּהֵ֣ אֹיְבֶ֣יָ יֹאבֵ֑דוּ יתְִ֝פּרְָדוּ֗ כׇּל־פּעֲֹ֥לֵי אוָֽןֶ׃


ותַּרֶָ֣ם כּרְִאֵ֣ים קַרְנִ֑י בַּ֝לּתִֹ֗י בְּשׁמֶ֣ןֶ רַעֲנןָֽ׃


ותַַּבֵּ֥ט עֵינִ֗י בְּשׁוּ֫רָ֥י בַּקּמִָ֖ים עָלַ֥י מרְֵעִ֗ים תִּשׁמְעְַ֥נהָ אׇזְנָֽי׃


צַ֭דִּיק כּתַּמָרָ֣ יִפרְָח֑ כְּארֶֶ֖ז בַּלְּבָנוֹ֣ן יִשְׂגּהֶֽ׃


שׁתְ֭וּלִים בְּבֵ֣ית יהְוֹהָ֑ בּחְצַרְוֹ֖ת אֱלֹהֵ֣ינוּ יַפרְִֽיחוּ׃


עוֹ֭ד יְנוּבוּ֣ן בְּשֵׂיבהָ֑ דְּשֵׁנִ֖ים ורְַֽעֲנַנִּ֣ים יהְִיוּֽ׃


להְַ֭גִּיד כִּֽי־יָשׁרָ֣ יהְוֹהָ֑ צוּ֝רִ֗י וְֽלֹא־[עוְַלתָ֥הָ] (עלתה) בּוֹֽ׃
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 מזמור שיר ליום השבת טוב להודות. ר' יצחק פתח ראו כי ה' נתן לכם השבת, מהו ראו, אמר
 ר' אמי מרגליתא דיהבית לכון, א"ר יצחק כל עסקה של שבת כפול, עומרה כפול שנאמר שני

 העומר לאחד, קרבנה כפול שנא' וביום השבת שני כבשים בני שנה תמימים גו', ענשה כפול
 שנאמר מחלליה מות יומת, מתן שכרה כפול שנאמר וקראת לשבת עונג לקדוש ה' מכובד,
 אזהרותיה כפולות שנאמר זכור את יום השבת, שמור את יום השבת, מזמורה כפול מזמור


שיר ליום השבת
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 אמר רבי לוי המזמור הזה אדם הראשון אמרו, פגע אדם הראשון בקין אמר ליה מה נעשה
 בדינך אמר ליה עשיתי תשובה ונפטרתי, התחיל אדם הראשון מטפח על פניו אמר כך הוא


גדול כחה של תשובה ולא הייתי יודע, מיד עמד אדם הראשון ואמר


מזמור שיר ליום השבת

 ר' שמעון אומר המזמור הזה אדם הראשון אמרו, לפי שבא יום השבת ונעשה סניגור לאדם 
 לפני הקב"ה ואמר “רבון העולם בששת ימי המעשה לא נהרג איש בעולם ובי אתה מתחיל

 זו?! היא קדושתי וזו היא ברכתי!” ונוצל אדם הראשון מדינה של גיהנם בזכות השבת, וכשראה
 אדם כחה של שבת התחיל משורר מזמור שיר ליום השבת, אמר ליה השבת, ולי אתה אומר

? אני ואתה נאמר הימנון להקב”ה! טוב להודות לה 1
הימנון

 אמר ר' לוי בשם ר' נזירא, מזמור שיר ליום השבת שלא שמשה עמו אפלה, אתה מוצא בכל
. אמר ר' לוי בשם ר' נזירא ל"ו 2 יום כתיב ויהי ערב ויהי בקר, יום השבת אין כתיב עמו ערב

 שעות היה יום, שנים עשר של ערב שבת, ושנים עשר של ליל שבת, ושנים עשר של שבת,
 ואתיא כמאן דאמר לן כבודו עמו, ובמוצאי שבת זמן לו הקב"ה שני רעפים והקישן זה לזה

3
ויצא האור מביניהן והבדיל עליו בורא מאורי האש לפיכך אנו מבדילין על האור במוצאי שבת

What is the connection between Shabbos and teshuva?


On Shabbos we cease involvement w/ this world; teshuva is cessation from sin and 
enticement of this world.


On Shabbos we recognize supremacy of H’; when we repent, it is because we 
recognize supremacy of H’.


Shabbos restores the soul; teshuva restores the soul.


Shabbos brings harmony to the world; teshuva brings harmony to the world.


Keeping just 1 (or 2!) Shabbos’ leads to immediate redemption; teshuva will lead to 
immediate redemption. [Baal HaTurim to Devarim 30:8 - ואתה תשוב וסמיך ליה והותירך 
[שאם תשוב בתשובה שלימה מיד תהא נגאל

 hymn1

 Gen.1:31-2:3 (SS)2

 “On Motzei Shabbat the Holy One blessed be He gave intelligence to Adam like that found on high; 3

and he brought two stones and ground them together and fire came out of them” (Pesachim 54a).
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https://www.sefaria.org/Pesachim.54a?lang=he-en&utm_source=ou.org&utm_medium=sefaria_linker

