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 תשובה מצות ה 

 ספר שערי תשובה לרבינו יונה שער א 
ולנוס מפח פשעיהם,   כי הכין להם הדרך לעלות מתוך פחת מעשיהם  יתברך עם ברואיו,  מן הטובות אשר היטיב השם 

להשיב מעליהם אפו, ולמדם והזהירם לשוב אליו כי יחטאו לו, לרוב טובו וישרו כי הוא ידע יצרם,  לחשוך נפשם מני שחת ו
שנאמר )תהלים כה, ח(: "טוב וישר ה' על כן יורה חטאים בדרך", ואם הרבו לפשוע ולמרוד ובגד בוגדים בגדו, לא סגר  

נאמר )ירמיה ג, כב(: "שובו בנים שובבים ארפה  בעדם דלתי תשובה, שנאמר )ישעיה לא, ו(: "שובו לאשר העמיקו סרה". ו
 משובותיכם". 

 ∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 
   מקור המצוה 

 יד  -ג, יא  -:א, פרק לנצביםברים פרשת ד
  ה' בָבֶךָ בְכָל הַגּוֹיִם אֲשֶר הִדִיחֲךָ  א( וְהָיָה כִי יָבֹאוּ עָלֶיךָ כָל הַדְבָרִים הָאֵלֶה הַבְרָכָה וְהַקְלָלָה אֲשֶר נָתַתִי לְפָנֶיךָ וַהֲשֵבֹתָ אֶל לְ 

  :יךָ וְשָמַעְתָ בְקֹלוֹ כְכֹל אֲשֶר אָנֹכִי מְצַוְּךָ הַיּוֹם אַתָה וּבָנֶיךָ בְכָל לְבָבְךָ וּבְכָל נַפְשֶךָקאֱלֹ  ה' ב( וְשַבְתָ עַד   :יךָ שָמָהקאֱלֹ
    :יךָ שָמָהקאֱלֹ ה'יךָ אֶת שְבוּתְךָ וְרִחֲמֶךָ וְשָב וְקִבֶצְךָ מִכָל הָעַמִים אֲשֶר הֱפִיצְךָ קאֱלֹ ה'ג( וְשָב  

יב( לֹא בַשָמַיִם הִוא לֵאמֹר מִי יַעֲלֶה לָנוּ    :א( כִי הַמִצְוָה הַזֹאת אֲשֶר אָנֹכִי מְצַוְּךָ הַיּוֹם לֹא נִפְלֵאת הִוא מִמְךָ וְלֹא רְחֹקָה הִואי...  
לֵאמֹר מִי יַעֲבָר לָנוּ אֶל עֵבֶר הַיָּם וְיִקָחֶהָ לָנוּ וְיַשְמִעֵנוּ    יג( וְלֹא מֵעֵבֶר לַיָּם הִוא    :הַשָמַיְמָה וְיִקָחֶהָ לָנוּ וְיַשְמִעֵנוּ אֹתָהּ וְנַעֲשֶנָה

 יךָ וּבִלְבָבְךָ לַעֲשֹתוֹ: סיד( כִי קָרוֹב אֵלֶיךָ הַדָבָר מְאֹד בְפִ    :אֹתָהּ וְנַעֲשֶנָה
 
 דברים ל:יארמב"ן  

התורה יאמר )לעיל ח א( "כל המצוה אשר אנכי מצוך  על כל התורה כולה. והנכון, כי על כל    -)יא( וטעם כי המצוה הזאת 
היום", אבל "המצוה הזאת" על התשובה הנזכרת, כי והשבות אל לבבך )בפסוק א( ושבת עד ה' אלהיך )בפסוק ב( מצוה  

 שיצוה אותנו לעשות כן. ונאמרה בלשון הבינוני לרמוז בהבטחה כי עתיד הדבר להיות כן. 
 
 מצוה נג  סמ"ק 

 רים ל'( ושבת עד ה' אלהיך ושמעת בקולולשוב דכתיב )דב
 

 ז:ח רמב"ם הל' תשובה 
  הדברים  כל  עליך   יבאו  כי  והיה  שנאמר   נגאלין  הן   ומיד   גלותן  בסוף  תשובה  לעשות  ישראל  שסוף  תורה   הבטיחה   כברו...  
 'וגו אלהיך' ה ושב אלהיך' ה עד ושבת' וגו

∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ ∙∙∙∙ 
 
 ח  -  במדבר ה:ו 

ז( וְהִתְוַדוּ אֶת חַטָאתָם  ;  ש הַהִואו( דַבֵר אֶל בְנֵי יִשְרָאֵל אִיש אוֹ אִשָה כִי יַעֲשוּ מִכָל חַטֹאת הָאָדָם לִמְעֹל מַעַל בַה' וְאָשְמָה הַנֶפֶ 
ח( וְאִם אֵין לָאִיש גֹּאֵל לְהָשִיב הָאָשָם אֵלָיו    :אֲשָמוֹ בְרֹאשוֹ וַחֲמִישִתוֹ יֹסֵף עָלָיו וְנָתַן לַאֲשֶר אָשַם לוֹ אֲשֶר עָשוּ וְהֵשִיב אֶת  

רִים אֲשֶר יְכַפֶר בוֹ עָלָיו:  הָאָשָם הַמוּשָב לַה' לַכֹהֵן מִלְבַד אֵיל הַכִפֻּ
 

 עשין סי' טז  סמ"ג
וטא מחטאו לפני ה' ויתודה )ע"פ רמב"ם בהקדמת הלכות תשובה(. וכל מצות שבתורה בין עשה  מצות עשה שישוב הח

כשיעשה תשובה וישוב מחטאו חייב להתודות לפני הקב"ה   ובין לא תעשה אם עבר על אחת מהן בין בזדון בין בשוגג
 , דוי דברים, וידוי זה מצות עשהשנאמר איש או אשה כי יעשו מכל חטאת האדם וגומר והתדו את חטאתם אשר עשו, זה וי

 
 

 ספר, הל' תשובה פרק אקרית 
מצוה טז שישוב החוטא מחטאו לפני ה׳ ויתודה. התשובה והוידוי מצוה אחת היא שאין וידוי בלי תשובה כי מי שמתודה  
ואינו גומר בלבו לשוב מחטאתו הוא כטובל ושרץ בידו והוידוי הוא גמר התשובה אע״ג דמשיהרהר תשובה בלבו נקרא  

 ...בה מצוה בפני עצמה אלא עם הוידוי שהוא גמר התשובה צדיק גמור אפילו הכי לא הוי תשו
 

∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 
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 לר' יונה שערי תשובה

   שער ב סי' יד 
ומצות עשה מן התורה להעיר אדם את רוחו לחזור בתשובה ביום הכפורים, שנאמר )ויקרא טז, ל(: "מכל חטאתיכם לפני  

 .עלינו ביום הזה לטהר אותנו יכפרה' תטהרו", על כן הזהירנו הכתוב שנטהר לפני ה' בתשובתנו והוא 
 שער ד סי' יז 

ועל זה שאמרו רבותינו זכרונם לברכה )יומא פו, א(: כי על כריתות ומיתות בית דין תשובה ויום הכיפורים תולים ויסורים  
ממרקים, יש שאלה: והלא כתוב )ויקרא טז, ל(: "מכל חטאתכם לפני ה' תטהרו"? והתשובה בזה, כי מה שנאמר "לפני ה'  

חקורה ונשובה אל ה' ביום הכפורים. ואף על פי שנתחייבנו על זה בכל  תטהרו" מצות עשה על התשובה, שנחפש דרכינו ונ
 המעשיהחיוב נוסף ביום הכפורים, והטהרה אשר בידינו היא התשובה ותיקון  -עת 

∙∙∙∙∙ ∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 
 מצוה?   יש נם  האמ 

 רסגסי' יראים 
ועל שעיר   ביתו  ועל  עליו  אחד  וידויין  ב'  הכפורים  יום  חטאת  על  שיתודה  גדול  לכהן  יוצרינו  צוה  הכפורים.  יום  וידוי 

 ...  המשתלח עון ישראל
תולדה למצות עשה. צוו חכמים שכל ישראל יתודו בין איש בין אשה ביום הכפורים. כדתניא בסוף פ' יוהכ"פ ]פ"ז ב'[  

 ... קודם שיאכל וישתה שלא תטרף דעתומצות וידוי יוהכ"פ עם חשיכה וחכמים אומרים צריך שיתודה  
 ∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 

 הרמב"ם  ת  שיט 
 רמב"ם הל' תשובה א:א  

או  כל מצות שבתורה בין עשה בין לא תעשה אם עבר אדם על אחת מהן בין בזדון בין בשגגה כשיעשה תשובה וישוב מחט
ל ברוך הוא שנאמר איש או אשה כי יעשו וגו' והתודו את חטאתם אשר עשו זה וידוי דברים. וידוי  קחייב להתודות לפני ה

 זה מצות עשה.
 

 מצות וידוי על החטא   - ספר החינוך פרשת נשא מצוה שסד
)א( שנצטוינו להתודות לפני ה' על כל החטאים שחטאנו בעת שנתנחם עליהן, וזהו ענין הוידוי שיאמר האדם בעת התשובה  

ר החטא שעשה בפירוש בפיו, ויבקש כפרה עליו ויאריך בדבר כפי  אנא השם חטאתי עויתי ופשעתי כן וכן, כלומר שיזכי
 מה שיהיה צחות לשונו. 

 
 ב קאפח(רהבתרגום ) ספר המצוות לרמב"ם מצות עשה רכב

 אמרו יתעלה )תצא כד( וכתב לה ספר כריתות ונתן בידה.  והוא.  נרצה לגרשאם    דוקא,  בספר  שנטצוינו לגרשוהמצוה הרכ"ב  
 

 רמב"ם הל' שחיטה א:א 
 שישחוט מי שירצה לאכול בשר בהמה חיה ועוף ואחר כך יאכל שנאמר וזבחת מבקרך ומצאנך...מצות עשה 

 
 ב  רמב"ם הל' אישות א:א,

ותהיה  קודם מתן תורה היה אדם פוגע אשה בשוק אם רצה הוא והיא לישא אותה מכניסה לביתו ובועלה בינו לבין עצמו    א
לו לאשה, כיון שנתנה תורה נצטוו ישראל שאם ירצה האיש לישא אשה יקנה אותה תחלה בפני עדים ואחר כך תהיה לו  

 .לאשה שנאמר +דברים כ"ב+ כי יקח איש אשה ובא אליה
 וליקוחין אלו מצות עשה של תורה הם, ובאחד משלשה דברים האשה נקנית ...  ב
 

 הלכה ב רמב"ם הלכות ברכות פרק יא
ין וסוכה ולולב ושופר ואלו הן הנקראין חובה,  יש מצות עשה שאדם חייב להשתדל ולרדוף עד שיעשה אותה כגון תפיל

לפי שאדם חייב על כל פנים לעשות, ויש מצוה שאינה חובה אלא דומין לרשות כגון מזוזה ומעקה שאין אדם חייב לשכון  
בבית החייב מזוזה כדי שיעשה מזוזה אלא אם רצה לשכון כל ימיו באהל או בספינה ישב, וכן אינו חייב לבנות בית כדי  

 .... שות מעקהלע
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 מנחת חינוך מצוה שסד
  שיתוודה   עשה  מצות,  לעשות  בא  אם   רק,  תשובה  שיעשה  עשה  מצות  כתב   דלא,  עשה  מצות  התשובה   דאין  בדבריו  מבואר

 .רהמחב הרב מלשון נראה וכן, בפיו
∙∙∙∙∙∙ ∙∙∙∙∙∙∙∙ 

 להלכות תשובה הקדמה
 ויתודה ה'  מצות עשה אחת והיא שישוב החוטא מחטאו לפני 

 
 ביאור על ספר המצוות לרס"ג )הרב פערלא( מנין שישים וחמש הפרשיות פרשה מב 

את חטאתם. ענינה הוא שיעשו תשובה המבואר בדברי הרמב"ם ז"ל )ריש פ"א מהלכות תשובה( דמצות עשה זו דוהתודו    ...
ע"י מה שיתודו את חטאתם וידוי דברים. כמבואר להדיא ממש"כ שם וז"ל מצות עשה אחת והיא שישוב החוטא מחטאו 

וכן הוא לשון הסמ"ג )עשין ט"ז( עיין שם. ומתבאר מדבריהם אלו דליכא בתשובה מצוה    לפני ה' ויתודה עכ"ל עיין שם: 
עשה זו דכתיב והתודו. שכוללת התשובה עם הוידוי בדברים. דשניהן דבר אחד הם. ולזה לא    אחרת בתורה אלא מצות

 הביאו שום מצוה אחרת בתשובה לא במנין המצות ולא בהלכות תשובה. זולת עשה זו של והתודו את חטאתם. 
∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 

 ספר המצות להרמב"ם, מצוה עג
 היא שצונו להתודות על העונות והחטאים שחטאנו לפני האל ולאמר אותם עם התשובה   אבן תיבון: 

 הוא הציווי שנצטוינו להתודות על החטאים אשר חטאנו לפניו יתעלה בדבור, בעת שנשוב מהם  קאפח:
 

  לרמב"םר הקצ מנין המצוות 
 את חטאתם אשר עשו. והתודומכל חטא שיעשה האדם בשעת הקרבן ושלא בשעת הקרבן שנ' ה' להתודות לפני  עג 
 

 להלכות אישות דמההק
 לישא אשה בכתובה וקידושין 

 
 להלכות שחיטה הקדמה 

 לשחוט ואחר כך יאכל
 

 הלכות גירושין  הקדמה ל
 הלכות גירושין. יש בכללן שתי מצות, אחת מצות עשה והיא שיגרש המגרש בספר 

 
 הלכות רוצח ושמירת הנפשל הקדמה

 )יג( לעשות מעקה. 
 
 תורה הלכות תפילין ומזוזה וספר קדמה לה

 )ג( לקבוע מזוזה בפתחי השערים.
 ∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 

 ה ז הלכה פרק תשובה הלכות ם"רמב 
  תשובה   לעשות  ישראל  שסוף  תורה  הבטיחה  וכבר,  בתשובה  אלא  נגאלין  ישראל  ואין  התשובה  על  צוו  כולן  הנביאים  כל

 'וגו אלהיך' ה ושב אלהיך' ה עד ושבת' וגו הדברים כל עליך יבאו  כי והיה שנאמר נגאלין הן ומיד  גלותן בסוף
.    

 ב שורש ם"לרמב  המצוות לספר ן"הרמב השגות
  שהוזהרנו   מפני   הזה   והענין .  הוא  תורה  דבר  ת"ל  על  ומתרין   עשה  על  שמזהירין   כגון  הצוואות  בדרך  בנבואה   שכתוב  מה  אבל

 שהוא   או  הוא  תורה  דבר  בנבואה  הבא  כי  ידענו(  א  קד  שבת)   מעתה  דבר  לחדש  רשאי  נביא  שאין   מלמד  המצות  אלה  בתורה
 הלכה למשה מסיני  בידם שהוא או שלתורה לפסוק פירוש
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 רמב"ם הלכות יסודי התורה פרק ט הלכה ב 
דת הוא בא אלא לצוות על דברי התורה ולהזהיר    א"כ למה נאמר בתורה נביא אקים להם מקרב אחיהם כמוך, לא לעשות
 העם שלא יעברו עליה, כמו שאמר האחרון שבהן זכרו תורת משה עבדי 

 ∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 
 משך חכמה, וילך לא:יז 

שמורה שמה, איך נחשבת למצוה שישוב מכסלו ולא יחטא עוד, הלא בלא המצוה, מצווה  ונתבונן דשם תשובה כפי מה  
הראשונה   האזהרה  הנה  דעתך?!  סלקא  לו  הותרה  בה  ושנה  בשביל שעבר  וכי  מצוות השי"ת!  על  לעבור  לבלי  ועומד 

צריך מצוה פרטית,  אמנם מצות התשובה, אשר על זה  א ...  המונעתו בחטוא טרם שחטא היא מונעתו מחטוא גם אחרי שחט
הוא שאם חטא ועוזב את חטאו, מצוה להתודות ולהגיד לפני השי"ת כי יודע בעצמו שחטא ומבקש כפרה. וכן הוא לשון 

ומה שצריך שבשעה זו יחשוב שלא ישוב לכסלה ולא יעבור עוד מצות פי ה' הוא נכלל בוידוי   ...  רבינו בהלכות תשובה
יאר דבריו. אבל על התשובה בעצמה אין לחשבה למצוה חדשה זולת הציוויים שכבר יעויין שם. וכן בא אחריו החינוך וב

 נצטוו עליהם, וזה ברור.
 

 רמב"ם הלכות תשובה, פרק ב הל' ב
ומה היא התשובה הוא שיעזוב החוטא חטאו ויסירו ממחשבתו ויגמור בלבו שלא יעשהו עוד שנאמר יעזוב רשע דרכו וגו',  

ר כי אחרי שובי נחמתי, ויעיד עליו יודע תעלומות שלא ישוב לזה החטא לעולם שנאמר ולא  וכן יתנחם על שעבר שנאמ
 .נאמר עוד אלהינו למעשה ידינו וגו', וצריך להתודות בשפתיו ולומר עניינות אלו שגמר בלבו

 
 [א :א תשובה' הל, המלך עבודת]

  התשובה  דין   תורה  כתבה  ואלמלי,  התשובה  דין  תורה  שחדשה  להבין  צריך  באמת   דהנה,  וברורים  מבוארין  רבנו  דברי  אבל
 לא  שבתורה  איסורים  על  העובר  שהאיש,  כן  לומר  אפשר  וכי  עליו  ולהתחרט  החטא  לעזוב  צריכים  שאין  אומר  הייתי  הרי

, ל"ז  הראשונים  כל  וכן  רבנו  ש"וכמ  התשובה  מיסודי  כ"ג  שהיא  החרטה  וכן,  האיסורים  על  עוד  יעבור  אם  כי  חטאו  יעזוב
  אשר   על  יתחרט  בודאי  ת"בהשי  חלילה  כופר  ואינו  חטאו  ומכיר  איסורין  על  עובר  אדם  אם  כמובן  שהלא  דין  זה  אין  הלא
 על  והקבלה  להתודות  החיוב  הוא  תשובה  של  עשה  מצות  חידוש   דין  עיקר  אולם,  יענש  וענש  נפשו  את  השחית  כי,  עשה

 ולא  בפיו  אלו  דברים  יאמר לא  מ"ומ  עליהם  ולהתנחם  חטאו  לעזוב  יכול  שפיר  שהרי  הממילא  בגדר  נכנס  אינו  שזה,  להבא
  החוטא   שישוב  דין  אבל...    דהתודה   בקרא  תורה  שחדשה  התשובה  יסוד  וזהו   ...  זה  בכל  להבא  זהיר  להיות  עצמו  על  יקבל

  נפטר   עליה  שעבר  בשביל  וכי,  התורה  דיני  קיום  כל  זהו  שהרי  בה  מחויב  זו  ע"מ  בלא  שגם  ע" המ  בכלל  נכלל  זה  אין  מחטאו
 .מעכב שזה בודאי הרי להתודות בתשובה התורה חידוש שעיקר וכיון , התורה מקיום

 ∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 
 רמב"ם הל' תשובה פרק ז הל' ו, ז 

  אלי '  ה  נאם  ישראל  תשוב  אם  ונאמר...    אלהיך'  ה  עד  ישראל  שובה  שנאמר  לשכינה  האדם  את  שמקרבת  תשובה  גדולה  ו
 משוקץ  המקום  לפני  שנאוי  זה  היה   אמש:  הרחוקים  את  מקרבת  התשובה  .תדבק  בי  בתשובה  תחזור   אם  כלומר  ,  תשוב

 ...  וידיד קרוב ונחמד אהוב הוא והיום , ותועבה ומרוחק
,  אלהיכם  לבין  ביניכם  מבדילים  היו  עונותיכם  שנאמר  ישראל  אלהי'  מה  מובדל  זה  היה  אמש  .התשובה  מעלת  מעולה  כמה  ז

  . אלהיכם'  בה  הדבקים  ואתם  שנאמר,  בשכינה  מודבק  הוא  והיום ...    בפניו   אותן  וטורפין  מצות  עושה... ו  נענה   ואינו  צועק
  האלהים   רצה  כבר  כי  שנאמר  ושמחה  בנחת  אותן  ומקבלין  מצות  ועושה,  אענה  ואני  יקראו  טרם  והיה  שנאמר  מיד  ונענה  צועק

 . קדמוניות וכשנים עולם  כימי וירושלם יהודה מנחת' לה וערבה שנאמר להם שמתאוים אלא עוד ולא, מעשיך את
 
   ל פרק, נצבים פרשת דברים 

  אַתָה   תִחְיֶה  לְמַעַן  בַחַיִּים  וּבָחַרְתָ   וְהַקְלָלָה  הַבְרָכָה  לְפָנֶיךָ  נָתַתִי  וְהַמָוֶת  הַחַיִּים  הָאָרֶץ  וְאֶת  הַשָמַיִם  אֶת  הַיּוֹם  בָכֶם  הַעִדֹתִי(  יט
 לַאֲבֹתֶיךָ   ה'  נִשְבַע  אֲשֶר  הָאֲדָמָה  עַל  לָשֶבֶת  יָמֶיךָ  וְאֹרֶךְ  חַיֶּיךָ  הוּא  כִי  בוֹ   וּלְדָבְקָה  בְקֹלוֹ   לִשְמֹעַ   יךָאֱלֹק  ה'  אֶת   לְאַהֲבָה(  כ   :וְזַרְעֶךָ

 :  לָהֶם לָתֵת וּלְיַעֲקֹב לְיִצְחָק לְאַבְרָהָם
 

 מט  פיסקא עקב פרשת דבריםספרי 
  אש  אלהיך '  ה  כי +  כד  ד  דברים+  נאמר   כבר  והלא  בשכינה  ולדבק  למרום  לעלות   לאדם  לו  איפשר  היאך  וכי ,  בו  ולדבקה
 אומרים  הגדות  דורשי   ...  ונטלתה  למרום  עלית  כאילו  עליך  אני  ומעלה  ובתלמידיהם  בחכמים  הדבק  אלא...    הוא  אוכלה
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  ;בדרכיו  ומדבק  העולם  והיה  שאמר  מי  את  מכיר  אתה  כך  שמתוך  הגדה  למוד  העולם  והיה  שאמר  מי  את  להכיר  רצונך
       פיסקא סליק' ה והוריש שעלי מה אעשה אני אף שעליכם מה עשיתם

 
 ו עשה מצות ם"לרמב המצוות ספר

  מאופני  אופן  בכל עמהם ולהשתתף בישיבתם ולהתמיד עמהם ולהתייחד  החכמים עם להדבק שצונו  היא השישית והמצוה
  אמרו   והוא  ,מדבריהם  האמתיות  הדעות  ולהאמין  במעשיהם  להדמות  בזה  לנו  שיגיע  כדי  ובעסק  ובמשתה  במאכל  החברה

 .תדבק ובו ( י עקב' )יתע
 

 ב"ע קיא כתובות
  אור   -  תורה באור המשתמש  כל, תפיל רפאים וארץ  טליך אורות טל  בכי: דכתיב...  חיים  אינן הארצות עמי : אלעזר' ר אמר

  תקנה   להן  מצאתי,  רבי:  ל"א,  דקמצטער  דחזייה   כיון.  מחייהו  תורה  אור  אין  -  תורה  באור  משתמש  שאין  וכל,  מחייהו  תורה
! אוכלה אש יךלקא' ה כי : והכתיב? בשכינה לדבוקי אפשר וכי  -  היום  כולכם חיים  יכםלקא'  בה הדבקים ואתם , התורה מן

 עליו  מעלה,  מנכסיו  חכמים  תלמידי  והמהנה,  חכמים  לתלמידי  פרקמטיא  והעושה,  חכם  לתלמיד  בתו  המשיא  כל,  אלא
? בשכינה  לידבק  לאדם  אפשר  וכי   -   בו   ולדבקה  יךקאל'  ה  את  לאהבה:  אומר  אתה   בדבר  כיוצא.  בשכינה  מדבק   כאילו  הכתוב

 עליו  מעלה,  מנכסיו  חכמים  תלמידי  והמהנה,  חכמים  לתלמידי  פרקמטיא  והעושה,  חכם  לתלמיד  בתו  המשיא  כל,  אלא
 .בשכינה מדבק כאילו הכתוב

 
 השגות הרמב"ן לספר המצוות לרמב"ם מצות עשה ז

 המצות  את  לקיים  שנשבעין  מנין  רב  אמרגידל    רב  דאמר  ,דאתא  הוא  רב  אמר  גידל  לכדרב  ההוא  עוד  הקשו  הזה  ובמחקר...  
  ענין   אינו  אם  לי  למה  תשבע  ובשמו   .נפקא  תדבק  מובו   ההוא  והשיבו.  צדקך  משפטי  לשמור  ואקיימה  נשבעתי  שנאמר

  מובו   לי  דנפקא   המצוה  לשבועת  ענין   אינו  ואם  דשריין  דעלמא  לשבועתא  ענין   תנהו   י"י  משבועת  לי  דנפקא  הדיינין  לשבועת
 ...  דחול לשבועה ענין תנהו תדבק

  אלהיך   י"י  את   אמר  העבירות  מן   ולהזהיר'  ית  מצותיו   לקיים  בשמו  שנשבע  מצוה   תדבק  ובו  הזה   הכתוב   כי  אלי   והנראה 
  מצותיו   אל  נפשך  שתדביק  תדבק  ובו   המצות  בעשיית  תעבוד  ואותו   לבטלה  שמו  תזכור  ושלא  והפחד  היראה   עניין  בכל  תירא
 ...  חפצו לקיים ואסרים בשבועות אליו אותה  ותזרז עבודתו ואל

וכפל עוד מצוה בענין הדביקה אמר )סוף פרשת עקב( לאהבה את י"י אלהיכם ללכת בכל דרכיו ולדבקה בו. וממנו דרשו 
למוד דברי הגדה שמתוך הגדה אתה מכיר את מי שאמר והיה העולם  בספרי הדבק בחכמים ובתלמידיהם. ועוד אמרו שם  

ית' וללכת  וילמוד החכמות המועילות לאהבה את השם  והכלל שירצו בדבקות הזו שיתחבר לחכמים  ומתדבק בדרכיו. 
ה  בדרכיו. ואע"פ שהמדרשים חלוקים בשני הפסוקים האלו לא נמנה ובו תדבק מצוה אחת ולדבקה בו מצוה אחרת אבל נמנ 

 מצוה אחת להדבק בו יתב' בכל מיני הדביקה. 
 

 ע"א  הפלאה כתובות צו
ענינו לפי פשוטו לפי שאחז"ל בפסוק ובו תדבקון וכי אפשר לדבק בשכינה אלא הדבק בת"ח. צריך להבין מאי זה קושיא 
הלא ענין הדבקות הוא האהבה נפלאה כי תדבק נפשו, ולמה דבר זה מן הנמנע בנשמת רוח חיים חלק אלוה ממעל. והרי  

שאמרו הדבק בת"ח ובזה מקיים ובו תדבקון. ואלמלא מקרא כתוב א"א לאמרו לומר שהדבק בת"ח פירושם הוא יותר מזה  
הוא נקרא דבק בה' עצמו יתברך. ותו וכי מצות עשה זו לא יהי' אלא בתלמידים או בשאר אנשים ולא בחכמים עצמם ואל 

יראה הענין הוא כי התורה ניתנה לכל ישראל מי ידבקו כיון שהם מלמדים אחרים, וכי מרע"ה לא הי' מצוה על ובו תדבקון. ו
וכולם מצווים על מצות ובו תדבקון כאמור ]דברים ד ד[ ואתם הדבקים בה' אלקיכם חיים כולכם וגו'. וע"ז יהי' קושיתם  

ים חיים כמ"ש בזוהר הוא ואורייתא חד. א"כ הוא מתדבק נפשו בחלקו קבתורה תמידי והם דברי אלכי הת"ח העוסקים  
וא שורש נשמתו כידוע, אבל יתר העם שאינם מגיעים למעלה זו, או אפי' העוסק בתורה והוא מן התלמידים  בתורה שה

שלא שמשו עדיין כל צרכן אשר לא ישיגו אור התורה אף שעוסקים בה, הוא מן הנמנע שידבק בשורש נשמתו. אך ע"ז  
מא, כן ישראל כל אחד מתדבק בצדיק וחכם  נאמר יעקב חבל נחלתו כמו שהחבל חזק מאוד והוא ע"י דביקות נימא בני

ממנו בשמושו ודביקות אליו וזה בזה עד כי יתחזקו ויעלו כולם בחבל נחלת ה' ובו תדבקון. וזה שאמרו חז"ל במרע"ה  
 .שאמר לכל ישראל ובו תדבקון והוא מן הנמנע אם לא ע"י דביקות ת"ח כנ"ל

 
 


