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What are the Shloshes Yemei Hagbalah? 
1. Shmos 19:10-25 

ֹּאמֶר ה יט,י נִים, לַיוֹם הַשְלִישִי: יט,יא  הָעָם, וְקִדַשְתָם הַיוֹם וּמָחָר; וְכִבְסוּ, שִמְלֹתָם.-מֹּשֶה לֵךְ אֶל-אֶל’ וַי כִי   וְהָיוּ נְכֹּ

עַ -וְהִגְבַלְתָ אֶת יט,יב  הַר סִינָי.-עַל--הָעָם-לְעֵינֵי כָל’ בַיוֹם הַשְלִשִי, יֵרֵד ה הָעָם סָבִיב לֵאמֹּר, הִשָמְרוּ לָכֶם עֲלוֹת בָהָר וּנְגֹּ

גֵעַ בָהָר, מוֹת יוּמָת.-כָל  בְקָצֵהוּ: ֹּא ,יגיט  הַנֹּ ֹּא יִחְיֶה; -בְהֵמָה אִם-אִם--יָרֹּה יִיָרֶה-סָקוֹל יִסָקֵל אוֹ-תִגַע בוֹ יָד, כִי-ל אִיש, ל

ֹּאמֶר,  יט,טו  הָעָם, וַיְכַבְסוּ, שִמְלֹתָם.-הָעָם; וַיְקַדֵש, אֶת-הָהָר, אֶל-וַיֵרֶד מֹּשֶה מִן יט,יד  בִמְשֹּךְ, הַיֹּבֵל, הֵמָה, יַעֲלוּ בָהָר. וַי

נִים, לִשְלֹשֶת יָמִים:-אֶל וַיְהִי בַיוֹם הַשְלִישִי בִהְיֹּת הַבֹּקֶר, וַיְהִי קֹּלֹת וּבְרָקִים וְעָנָן  יט,טז  אִשָה.-תִגְשוּ, אֶל-אַל  הָעָם, הֱיוּ נְכֹּ

-הָעָם לִקְרַאת הָאלקים, מִן-וַיוֹצֵא מֹּשֶה אֶת יט,יז  מַחֲנֶה.הָעָם, אֲשֶר בַ -הָהָר, וְקֹּל שֹּפָר, חָזָק מְאֹּד; וַיֶחֱרַד כָל-כָבֵד עַל

בָאֵש; וַיַעַל עֲשָנוֹ כְעֶשֶן הַכִבְשָן, ’, וְהַר סִינַי, עָשַן כֻּלּוֹ, מִפְנֵי אֲשֶר יָרַד עָלָיו ה יט,יח  הַמַחֲנֶה; וַיִתְיַצְבוּ, בְתַחְתִית הָהָר.

פָר, הוֹלֵךְ וְחָזֵק מְאֹּד; מֹּשֶה יְדַבֵר, וְהָאלקים יַעֲנֶנוּ בְקוֹל. יט,יט  מְאֹּד. הָהָר-וַיֶחֱרַד כָל הַר -עַל’ וַיֵרֶד ה יט,כ  וַיְהִי קוֹל הַשֹּ

ֹּאש הָהָר; וַיִקְרָא ה-סִינַי, אֶל ֹּאש הָהָר, וַיַעַל מֹּשֶה.-לְמֹּשֶה אֶל’ ר ֹּאמֶר ה יט,כא  ר יֶהֶרְסוּ -פֶן  ד בָעָם:מֹּשֶה, רֵד הָעֵ -אֶל’ וַי

הֲנִים הַנִגָשִים אֶל יט,כב  לִרְאוֹת, וְנָפַל מִמֶנוּ רָב.’ ה-אֶל ֹּאמֶר מֹּשֶה,  יט,כג  ’.יִפְרֹּץ בָהֶם, ה-פֶן  יִתְקַדָשוּ:’, ה-וְגַם הַכֹּ וַי

ֹּא’, ה-אֶל ֹּאמֶר אֵלָיו ה יט,כד  הָהָר, וְקִדַשְתוֹ.-וּ, לֵאמֹּר, הַגְבֵל אֶתאַתָה הַעֵדֹּתָה בָנ-כִי  הַר סִינָי:-יוּכַל הָעָם, לַעֲלֹת אֶל-ל ’ וַי

הֲנִים וְהָעָם, אַל-לֶךְ ן עִמָךְ; וְהַכֹּ הָעָם; -וַיֵרֶד מֹּשֶה, אֶל יט,כה  בָם.-יִפְרָץ-פֶן--’ה-יֶהֶרְסוּ לַעֲלֹת אֶל-רֵד, וְעָלִיתָ אַתָה וְאַהֲרֹּ
ֹּאמֶר, אֲלֵהֶם.  וַי

2. Talmud Bavli, Shabbos 86b-87a 

The Importance of Boundaries  
Yemei Hagbalah 

Q 
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ת"ר בששי בחדש ניתנו עשרת הדברות לישראל רבי יוסי אומר בשבעה בו אמר רבא דכולי עלמא בר"ח אתו למדבר סיני כתיב 
החדש הזה לכם ראש חדשים מה להלן ר"ח אף כאן  (שמות יב, ב) ביום הזה באו מדבר סיני וכתיב התם (שמות יט, א) הכא

 (שמות יג, ג) זכור את יום השבת לקדשו וכתיב התם (שמות כ, ז) ר"ח ודכולי עלמא בשבת ניתנה תורה לישראל כתיב הכא
ויאמר משה אל העם זכור את היום הזה מה להלן בעצומו של יום אף כאן בעצומו של יום כי פליגי בקביעא דירחא רבי יוסי 

 (שמות יט, ו) סבר בחד בשבא איקבע ירחא ובחד בשבא לא אמר להו ולא מידי משום חולשא דאורחא בתרי בשבא אמר להו
ואתם תהיו לי ממלכת כהנים בתלתא אמר להו מצות הגבלה בארבעה עבוד פרישה ורבנן סברי בתרי בשבא איקבע ירחא בתרי 

הגבלה בה'  בשבא לא אמר להו ולא מידי משום חולשא דאורחא בתלתא אמר להו ואתם תהיו לי בארבעה אמר להו מצות
 עבוד פרישה 

How are they expressed in Halacha? 
3. Ramo, OC 494:3 

הגה: ואין אומרים תחנון )ח( מתחילת ראש חדש סיון עד ח' בו, דהיינו אחר אסרו חג )הגהות מיימוני הלכות ברכות 

  .ומנהגים(

4. Mishna Berura, ad loc. 

שה לקדשם לתורה כדכתיב אם שמוע תשמעו בקולי ושמרתם דמיד ]ו[ בשני בסיון א"ל מ -)ח( מתחלת ר"ח סיון 

 :את בריתי וגו' ואח"כ מתחיל ג' ימי הגבלה

5. Shulchan Aruch, OC 493:3 

 

6. Magen Avraham, ad loc. 

 

 

 

7. Rabbi Shimon Eider, Halachos of Pesach 

https://www.sefaria.org/Exodus.19.1
https://www.sefaria.org/Exodus.19.1
https://www.sefaria.org/Exodus.19.1
https://www.sefaria.org/Exodus.12.2
https://www.sefaria.org/Exodus.12.2
https://www.sefaria.org/Exodus.12.2
https://www.sefaria.org/Exodus.20.7
https://www.sefaria.org/Exodus.20.7
https://www.sefaria.org/Exodus.20.7
https://www.sefaria.org/Exodus.13.3
https://www.sefaria.org/Exodus.13.3
https://www.sefaria.org/Exodus.13.3
https://www.sefaria.org/Exodus.19.6
https://www.sefaria.org/Exodus.19.6
https://www.sefaria.org/Exodus.19.6
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What is the meaning of these days? 

Parshanut 
8. Sefer Emunas Avraham 

 

 

 

 

The Value of Preparation 
9. Ohr Hachaim, Shmos 19:12 

)יב( והגבלת וגו'. נראה שאין מצות הגבלה זו אלא ליום הג' ואף על פי כן הקדימה מעתה כדי שינהגו בו כבוד מעכשיו, גם 
א דבר רחוק ירגילו עצמם להתרחק ממנו בג' ימים, ואין לומר שינהוג חיוב הנגיעה בהר מיום צוותו, זה אינו כי הו

שיתקדש ההר ויתחייבו עליו קודם רדת שכינתו ית'. וכן משמע ממתניתא בספרי )מכילתא כ"ד( כי לא התחיל החיוב 
 אלא מיום ג':
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10. Talmud Bavli, Pesachim 68b 

 יום שניתנה בו תורה הוא. -אמר רבי אלעזר: הכל מודים בעצרת דבעינן נמי לכם. מאי טעמא 

11. Tzlach, Pesachim 68b 

 פי על ואף, כגיגית הר עליהן כפה ה"בד א"ע ח"פ דף שבת במסכת התוספות שכתבו מה פי על בזה ד"והנלע

 אמרו ונשמע ונעשה. התוספות לשון כ"ע, הגדולה האש כשיראו חוזרים יהיו שמא לנשמע נעשה הקדימו שכבר

 י"ופירש, בבוקר וישכם' וגו משה ויכתוב בפסוק'[ ד, ד"כ שמות] משפטים בפרשת י"רש שפירש וכמו בסיון בחמשה

 קיבלו שהרי אז התורה קבלת והתחיל, ונשמע נעשה' ה דבר אשר כל כתיב'[ ז פסוק] ושם, בסיון חמשה בבוקר

' ג דף ז"ע ובמסכת. בהם חזרו ולא הגדולה האש שראו ממש תורה מתן עד נגמר לא אמנם, ולעשות לשמוע עליהם

 נמי אי' וכו ל"וי הששי יום מאי הדברות עשרת נתנו בחדש בשבעה ד"למ תימא, הששי יום ה"ד בתוספות א"ע

 נקראים יומי תלתא הני כל ד"נלע ולכן. התוספות ל"עכ, מדעתו אחד יום משה שהוסיף אלא בששה ליתן ראויה

, ביום בו לינתן ראויה שהיתה המחשבה על עולם נתקיים בו בששה, ונשמע נעשה עלינו קבלנו בחמשה, תורה מתן

 דבאיזה, לישראל תורה שניתנה יום' וכו בעצרת מודים הכל א"ר אמר ושפיר. בפועל התורה קבלת היתה ובשביעי

 אומרים אנו איך שהקשה ד"תצ סימן בריש א"המג קושיית מתורץ ובזה .תורה מתן יום נקרא עצרת בו שיחול יום

 גלילאה ההוא רמז שזה ואפשר. ניחא שכתבתי מה ולפי. ש"יע, י"כר ל"קיי והלא תורתינו מתן יום השבועות בחג

 להאריך מקום כאן שאין אך, תליתאי ביומא' וכו תליתאי אוריין דיהיב רחמנא בריך א"ע ח"פ דף שבת במסכת

 .אגדה בדברי

 

“Spectacular achievement is always preceded by unspectacular 
preparation.” 

Robert H. Schuller 

 

The Limits of Logic 
12. Malbim, Shmos 19:12 

שלא יהרוס אדם להעפיל )יב( והגבלת את העם. בזה רמז ג"כ 
לעלות הר העיון בעניני האלהות שהם למעלה מהשגתו, כי יש 

לשכל האנושי ולכחותיו גבול ששם יעמוד ולא יעבור הגבול, וכמו 
שהיה בארבעה שנכנסו לפרדס שאחד עלה בהר והציץ ונפגע ואחד 

מת, כי לא יכול לסבול האור הגדול, כמי שיטריח עיניו לראות 
הו עיניו, או היטריח שכלו על דבר שלמעלה באור השמש שיכ

מהשגתו שימצא פגע או בטול לגמרי או שיצא לתרבות רעה, וזה 
 נמשל מ"ש כל הנוגע בהר מות יומת:

 

We Are the Mechitzos Ourselves 
13. Mesech Chochma, Shmos 19:12 

עם "העם סביב", שהם  -במה? "את העם"  -ולכן אמר כי הכבוד יש לו גבול, ומה גבולו? זה "העם סביב". וזה "והגבלת" 
"השמרו לכם )עלות בהר( ונגוע בקצהו וכו' ויאמר ה' )אל משה: רד( העד בעם פן יהרסו אל ה'  -יהיו המגבילים. לכן 
זהו על ההבטה הנבואית יותר מכח אלקי השופע עליהם שיעמיקו להביט אל הדברים שכיסה עתיק  -לראות" )פסוק כא( 

)"אל הר סיני( כי אתה העדות בנו לאמר הגבל  -למעלה נבואה כזו  -משה )אל ה'( לא יוכל העם לעלות" יומין. "ויאמר 
פירוש שלא תדמה כי הכבוד והגלוי יהיה רחוק ממקום  -את ההר וקדשתו" )פסוק כג(. )"ויאמר ה' אליו( לך רד ועלית" 

מקום שעומדים העם, והם יהיו המחיצות למקום  ישראל. לא כן כי "פנים בפנים" ידבר עמהם, והגלוי יהיה סופו עד
הכבוד, וההר הוא כמו ההיכל, ואצל העם הוא כמו עזרה. וכמו שאמרו במנחות )כז, ב( שקדושת ההיכל אינו רק כשנכנס 

כי אז תחול הקדושה  -דרך עזרה, כן קדושת ההר אינו רק למי שנכנס דרך מקום שעומדים העם. לכן "לך רד ועלית" וגו' 

http://www.brainyquote.com/quotes/quotes/r/roberthsc120883.html
http://www.brainyquote.com/quotes/quotes/r/roberthsc120883.html
http://www.brainyquote.com/quotes/authors/r/robert_h_schuller.html
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"והכהנים והעם אל יהרסו וכו'". ובמנחות דף כז, ב הוא אצל הנכנס לבית הכפורת, דממעט דרך  -ביתר שאת  אליך
 משופש אפילו בדרך ביאה, כמו שפירשו בתוספות שם יעויין וד"ק.

ולכן כיון שישראל המה היו מחיצות הכבוד והמה היו משכן לאלקות, כן נשאר קדושתן לעולם, וכמו שאמר )שמות כח, 
ח( "ושכנתי בתוכם", וכמו שכתוב )ירמיה ז, ד( "היכל ה' המה". ולכן, )מגילה כט, א( 'גלו לבבל שכינה עמהם', וכמו 

מחיצות וקרשי המשכן. אבל ההר, קדושתו לשעה, וכמו כל מקום שעמד המשכן, לכן בהר כתוב ההיתר תיכף "במשוך 
עה. אבל ישראל קדושתן לעולם, לכן אחר זמן התיר להם היובל המה יעלו בהר" )פסוק יג( שמעיקרא לא נתקדש רק לש

 "שובו לכם לאהליכם" )דברים ה, כז(.

 

Who is being fenced in? 
14. Ibn Ezra, Shmos 19:12 

)יב( והגבלת שים גבול בהר. ע"כ כמוהו, הגבל את ההר וקדשתו )שמות יט כג(, לשום גבול בהר. והארכתי כל כך 

רו דברי אלקים חיים, אמר כי רצה משה לומר הגבל את העם, ויצא מפיו ההר בעבור שאמר המשוגע שהפך בספ

 במקום העם. כל הנוגע בהר בגופו:

15. Alshich, Shmos 19:13 

)יג( שלישית, כי לא יאמר המוכיח ומיישר, אדרוש ואודיע הדבר ברבים, והשומע 
השמרו  ישמע, והחדל יחדל, רק תחלה ברבים ואחר כך לכל אחד. וזהו והגבלת וכו'

 וכו', לשון רבים. ואחר כך דבר לנוכח אחד לאחד, לאמר לו, לא תגע בו יד וכו':

עוד לימדנו כי העובר מצות ה' מתרחק ממנו יתברך. ועל כן באזהרה דבר לנוכח לא 
תגע וכו'. ועל העובר הוא אומר כי סקול יסקל כו', ולא אמר תסקל. כי רחוק ה' 

 ם:מעוברי מצותיו ושלא לנוכח ידבר ב

 


