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How Can My Tefilos Help Someone Else?

I. Review - How Does Tefilah Work?
יחפרקדמאמר-העיקריםספר.1

מעצמו...טובהמונעהואהנהההואהשפעלקבלעצמוהאדםיכיןלאואם
לרע...אולטובבהכרחהגזרהתשתנהההיאההכנהאוההיאהמדרגהוכשתשתנה

גזרה.אותהעליונגזרהשלאאחרלאישנהפךכאלוהואהתשובהידישעללרשע,התשובהשתועילהואהצדומזה

כ:זבראשית-הירשרש"ר.2
)שפט("פלל"משרש-בעדךויתפלל
למהבטוילאמבפנים,השתפכותלא"תפלה".שלההמוניתלתפיסהמוחלטבנגודעומדתהיהודיתהתפלהנמצאת
מהחוץלוונקניתהניתנתאמתבאותההלבהחדרתאלא:כבר,רוחששהלב

הרי״ף()בדפיבעמודבדףברכותמסכת-יונהרבינו.3
בוטחשאינושמיצרכיוממנושמבקשכיוןבתפלהבה'שבוטחמראההואמידומתפללמצריםגאולתשכשמזכירמפני
כלוםממנויבקשלאבו

ב(עמודידף)ברכותאגדותחידושי-מהרש"א.4
ידושיניחבידיוא[עמודידף]שבתאמרווכןברגליםכפותהואכאלוכןשיעמודטעםלתתישרגליו.שיכויןצריך
וק"ל:רבולפניכפותכעבדתפלהבשעתחברתהעלאחת

II. Davening For Others
אעמודסזדףשבתמסכת.5

רחמיםעליויבקשוורביםלרבים,צערולהודיעצריך-יקראטמאוטמאכדתניא:

אעמודמדףנדריםמסכת.6
מאישימות.לוגורם-החולהאתמבקרשאינווכלשיחיה,לוגורם-החולהאתהמבקרכלאמר:דימירבאתאכי

רחמיםעליומבקש-החולהאתמבקרשאיןוכלשיחיה,רחמיםעליומבקש-החולהאתהמבקרכלאילימאגרמא?
שימותולאשיחיהלארחמיםעליומבקשאין-חולהמבקרשאיןכלאלא,ס"ד?שימותשימות,

דסעיףשלה,סימןדעהיורה-ערוךשולחן.7
המצוהקייםלארחמים,עליוביקשולאשביקרוכל

בעמודיבדףברכותמסכת.8
רבא:אמר.חוטאנקרא-מבקשואינוחבירועלרחמיםלבקשלושאפשרכלדרב:משמיהסבאחיננאבררבהאמר
עליועצמושיחלהצריךהואחכםתלמידאם

III. The Power Of A Gadol
אעמודקטזדףבתראבבאמסכת.9

רחמיםעליוויבקשחכםאצלילךביתו,בתוךחולהלושישכלחמא:ברפנחסר'דרש

אעמודיאדףמכותמסכת.10
סבא,ההואאמרלמעבד?ליההוהמאימייתי,מצלולאהאדמצלו,טעמאימותו.שלאבניהםעלשיתפללוכדי

תלתאברחוקאריאדאכליהגבראדההואהאכי.בקשוולאדורןעלרחמיםלבקשלהןשהיהלי:שמיעדרבאמפירקיה
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יומיתלתאבהדיהאליהואישתעיולאלוי,בןיהושעדר'מיניהפרסי

IV. Approach #1 - The Butterfly Effect
יחמשנההפרקאבותמסכת.11
בותלויהרביםזכותהרביםאתוזיכהזכהמשהידו.עלבאחטאאיןהרביםאתהמזכהכל

)שם(לרשב"ץאבותמגן.12
אותןכלעושההואכאילובו,תלויאותההמקיימיםהרביםזכותידו,עלתורהלהםשניתנההרביםאתוזיכהזכהמשה
עשאו.הואכאילוהואהריישראלשעושיםמהכלהרבים,אתהמזכהלכלהדיןוכןצדקותיו.עליתר,מצוות

א(עמודידףברכות)למסכתרעק״אחידושי.13
מועילהשם,לעבודתשיחזורעבורושיתפללמבקשאינוחבירואםואפילומהניחבירועלשתפלהמציאותשישמכאן
נוראיםימיבתפלתכןלכווןישואולי.בתשובהיחזרורשעהשעושילהתפללשהואמילכלחיובישע״כומהני,
לרצון.נתקבליהיהשהתפלותונזכהלבבכליתברךהשםאתלעבודישרותדעותוישיגותכלה,״כולההרשעה״וכל

V. Approach #2 - We’re All In This Together
מות(אחריפרשתדכלה)אגראיששכרבני.14

א[עה]יומארז"לופירשוכה[,יב]משליישיחנהאישבלבדאגהשפירשנומהעפ"יוהואנחמד,בדברומפרשו
וראויאדםחטאאםוהנהמשפט,יעותלאוחלילהפעלותמיםהצורדהנהופירשנובזה,בצעמהוהנהלאחרים.ישיחנה
מריעיו,ואחוזתלאחיוגםואמולאביוגםח"ולבניוגםגדולצעריגיעהנהבממונו,ביןבגופוביןבחטאועונשלקבל
מגיעאחדלכלעכ"זהצער,נתמעטהרחקותוכפיביותרמצטערקרובהקרובכלכיבכל,שוהאינושהעונשהגםוהנה
וחלילהבצערו,שמצטעריםצערלהםגםשמגיעהמקורביםהאנשיםחטאומהחטאשנענשהאדםאםוהנהצער,איזה
והאוהביםהמקורביןהאנשיםכלאתהעתבאותודדניןבדין,והכלאמתהכלכרחךעלאלאמשפט,בלאשיתענשולומר
בעברולוהמגיעהצערכפיאחדכלמקבלועי"זהנענשהאדםאתהש"יומעניש,צערכךכלהדיןכפיאחדלכלומגיע
האישגםינצלממילאהצערלקבלראוישאינואחדאישאפילוהלזובחבורההיהובאםבעצמו,שחטאחטא

ראויואינוצדיקהואוחבירובצערו,ואחיוחבירוגםיצטערבהכרחכיוממון,בגוףלוהקבועמהעונשהחוטא
ח"ווראויבחבירוגםעוולתוימצאחלילהאשרעדוכו',חטאטוביה,משפטיעותלאהש"יוחלילהוצער,לעונש

מסולקהיהשהדיןרקלהתענשעליונגזראשרהראשוןמהחוטאחובואתלגבותחובבעלמצאכאןכן,גםלהצטער
שיצטערכזהאישימצאפןכילאחרים,ישיחנהאישבלבדאגהוז"שזה,שלבצערושמצטערהצדיקהאישבעבור
הדברהבןהזה,מהאישגםהיסוריןיסולקוממילאלעונשראויאינווהואבצערו

בעמודיבדףברכותמסכת.15
רבא:אמרחוטא.נקרא-מבקשואינוחבירועלרחמיםלבקשלושאפשרכלדרב:משמיהסבאחיננאבררבהאמר
עליועצמושיחלהצריךהואחכםתלמידאם

VI. Is It Better To Daven For Yourself?
בעמודהדףברכותמסכת.16
הבליה:אמרשכרן.ולאהןלאליה:אמריסורין?עליךחביביןליה:אמריוחנן.רבילגביהעלחלש,אבאברחייארבי
הןלאליה:אמריסורין?עליךחביביןליה:אמרחנינא.רבילגביהעלחלש,יוחנןרביואוקמיה.ידיהליהיהבידך!לי

מתירחבושאיןאמרי:-לנפשיה!יוחנןרבילוקיםאמאי?ואוקמיה.ידיהליהיהבידך!ליהבליה:אמרשכרן.ולא
האסוריםמביתעצמו

כא:יזבראשית-רש"י.17
להתקבלקודמתוהיאעליו,אחריםמתפלתהחולהתפלתשיפהמכאן-הנערקולאת
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)שם(חכמיםשפתי.18
צריךהאסורין,מביתעצמומתירחבושאיןומשנילנפשיה,יוחנןר'ולוקיםב()ה'דברכותקמאבפרקדאמרינןוהא
)רא"ם(עדיףטפימכווןמציאיאבלמכוין,מצאדלאמשוםלומר

בעמודלדדףברכותמסכתאגדותחידושימהרש"א.19
חבושאיןה:()ברכותשאמרווע"דעצמומתפלתיותרלומועיללאדםאחריםתפלתדלפעמיםכו'.ממךגדולהואוכי

נעניםשיהיורחמיםלבקשלר"חששלחודלעילור"גריב"זשלטעמאעיקרשהואואפשרהאסוריןמביתעצמומתיר
בעיקרידעהשלאכו'גדולחנינאוכיאשתוא"לוע"זכו'זכאיבןהטיחאלמלישאמרדריב"זומענותנותיהבתפלתו

רביהיהכןבביתולוקרובלהיותתמידהרגילכעבדכפירש"יכו'כעבדדומההואהזהבמשלדעתהלפיוהשיבטעמו
רגילשאינוהמלךלפניכשרהואריב"זמשא"כהבריותשלהמאורעותעללפניולהתפללה'בביתתמידרגילחנינא
ריב"זהיהכןעליולבקשהמלךלפנילהביאולעבדיוצריךמהדברלבקשהמלךלפנילילךכשצריךגםהמלךבבית
עלתמידלהתפללפנאילוהיהולאאב"דדורבאותושהיהלת"תרביםלוצריכיןוהיוצבורבעסקיעוסקשהיה

וק"להבריות


