
 נערך על ידי הצב"י מרדכי הלל ג'וואהרי

 ברכת הבנים בליל שבת

One’s Blessing Children on Leil Shabbat  

 סיכום

There’s a lofty Kabbalistic Minhag to bless one’s children and students on Leil Shabbat and for the 

receiver to kiss the hand that blesses him. The Kaf HaChaim (262:17) quotes the Siddur Ya'avetz 

and a discussion from the Petach HaDevir (262:4) regarding the lofty Minhag of fathers and 

rabbanim to bless the young innocent children on Leil Shabbat as a means of releasing the Shefa 

Min HaShamayim on their actions and on others.  

There’s a whole discussion about whether to use both hands or just one, so as not to violate the 

injuction of Birkat Kohanim being recited by a Non-Kohen. 

Some want to change the Pesukim to female for daughters, but Rav Yaakov Ariel and Rav Aviner 

disapprove. 

 מקורות

 זחלק א הנהגת ליל שבת  סידור יעב"ץ

 

https://www.toraland.org.il/%D7%A9%D7%90%D7%9C%D7%95%D7%AA-%D7%95%D7%AA%D7%A9%D7%95%D7%91%D7%95%D7%AA/%D7%90%D7%9E%D7%95%D7%A0%D7%94-%D7%95%D7%94%D7%9C%D7%9B%D7%94/%D7%A9%D7%91%D7%AA/%D7%91%D7%A8%D7%9B%D7%AA-%D7%94%D7%91%D7%A0%D7%95%D7%AA/
http://www.hebrewbooks.org/pdfpager.aspx?req=42759&st=&pgnum=301


 

 יזב:רס כף החיים

 שבת בליל הילדים לברך י"ש מנהגן' ה' או א"ע ם"שד דף שמים עמודי הנקרא בסידורו ל"ז ץ"יעב הרב וכתב( טוב

 שאין ביחוד הילדים על להמשיכו וראוי השפע חל שאז לבית בכניסה או התפלה אחר הרבנים' וא האבות' א

 לא שעדיין הקטנים ביותר ונאחז וחל ויורד הוא משובח אמצעי גדול י"ע אבל במעשיהם שפע להמשיך בכוחם

. ד"עכ הוא ונכון מאבותיהם ברכה מקבלים הגדולים הבנים גם אבל יותר מתפשט הוא ידיהם ועל ח"ט טעמו

 ידי את לנשק הבאים עושים יפה דלא וכתב' ד' או ד"הפתה ד"והב. ש"יעו ג"פמ' ג מעבר יבק מעבר הרב כ"וכ

 שפוותייהו דמרחשן דכיון וכיוצא עליכם שלום סדר או יגדל פיוט או לשבח עלינו שאומרים בעוד הגדולים

 בתורה הגדולים של יד דנשיקת והגם. ברכה שום מקבלים אינם כי זו בנשיקה בצע מה פוסקים ואינם בלימוד

 וכותבין הלכות יום בכל מחדשים רבנן דמלכי בהם שיש רבה הקדושה לפי גדול תועלת בזה דישיג ודאי פשיטא

 ידיהם לנשק עדיף טפי מ"מ אלהים באצבע כתובה התורה קדושת באצבעותיהן שיש לימין מסייע ושמאל בימין

 יד רק לנשק שאין שהעלה ד"בפתה ש"עי' בא סגי או ידים' בב ולברך לנשק צריך ואם. ל"עכ לברך שיכולין בעת

 ומקבל מתמתקים הם ימין יד וכשמנשק ימין שביד חסדים' בה כלולים הם שמאל יד של גבורות' דה משום ימין

 א"או כיבוד מצות לקים בא הרני יחוד לשם יאמר אמו ידי שמנשק שקודם שכתב ש"עי ועוד. ש"יעו ס"מי שפע

 כיבוד מצות לקים בא הרני' וכו יחוד לשם כ"ג יאמר ח"ת ידי שמנשק שקודם ה"דה ונראה. ש"יעו אמי ידי לנשק

 ':וכו נועם ויהי עליון במקום זו מצוה שורש את לתקן ידם את ולנשק ח"ת

Further Reading: 

Wikipedia 

Tevunah 

Shabbat BeShabbato – very interesting 

https://www.sefaria.org/Kaf_HaChayim_on_Shulchan_Arukh%2C_Orach_Chayim.262.17.1?lang=bi&with=all&lang2=en
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%91%D7%A8%D7%9B%D7%AA_%D7%94%D7%91%D7%A0%D7%99%D7%9D
https://tvunah.org/%D7%91%D7%A8%D7%9B%D7%AA-%D7%94%D7%91%D7%A0%D7%99%D7%9D/
https://www.zomet.org.il/?CategoryID=160&ArticleID=7061

