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 "דבס
 גן עדן לפסחבין  – על האכילה

 נבון ואיזמהרב 
 

  יב פרק שמות
וָק וַיֹּאמֶר( א) שֶה אֶל יְקֹּ ן וְאֶל מֹּ ר מִצְרַיִם בְאֶרֶץ אַהֲרֹּ דֶש( ב) :לֵאמֹּ ן חֳדָשִים רֹּאש לָכֶם הַזֶה הַחֹּ  רִאשוֹּ

ר יִשְרָאֵל עֲדַת כָל אֶל דַבְרוּ( ג) :הַשָנָה לְחָדְשֵי לָכֶם הוּא דֶש בֶעָשֹּר לֵאמֹּ  שֶה אִיש לָהֶם וְיִקְחוּ הַזֶה לַחֹּ
 בְמִכְסַת בֵיתוֹּ  אֶל הַקָרֹּב וּשְכֵנוֹּ  הוּא וְלָקַח מִשֶה מִהְיֹּת הַבַיִת יִמְעַט וְאִם( ד) :לַבָיִת שֶה אָבֹּת לְבֵית
 הָעִזִים וּמִן הַכְבָשִים מִן לָכֶם יִהְיֶה שָנָה בֶן זָכָר תָמִים שֶה( ה) :הַשֶה עַל תָכֹּסּוּ וֹּ אכל לְפִי אִיש נְפָשֹּת
דֶש יוֹּם עָשָר אַרְבָעָה עַד לְמִשְמֶרֶת לָכֶם וְהָיָה( ו) :תִקָחוּ תוֹּ  וְשָחֲטוּ הַזֶה לַחֹּ  בֵין יִשְרָאֵל עֲדַת קְהַל כֹּל אֹּ

ת שְתֵי עַל וְנָתְנוּ הַדָם מִן וְלָקְחוּ( ז) :הָעַרְבָיִם ף וְעַל הַמְזוּזֹּ תוֹּ  יֹאכלוּ אֲשֶר הַבָתִים עַל הַמַשְקוֹּ  :בָהֶם אֹּ
ת אֵש צְלִי הַזֶה בַלַיְלָה הַבָשָר אֶת וּאכלוְ ( ח) רִים עַל וּמַצּוֹּ  וּבָשֵל נָא מִמֶנּוּ וּאכלתֹּ  אַל( ט) :הוּאכליֹּ  מְרֹּ

תִירוּ וְלֹא( י) :קִרְבוֹּ  וְעַל כְרָעָיו עַל רֹּאשוֹּ  אֵש צְלִי אִם כִי בַמָיִם מְבֻשָל תָר בֹּקֶר עַד מִמֶנּוּ תוֹּ  עַד מִמֶנּוּ וְהַנֹּּ
תוֹּ  וּאכלתֹּ  וְכָכָה( יא) :תִשְרֹּפוּ בָאֵש בֹּקֶר  תֶםאכלוַ  בְיֶדְכֶם וּמַקֶלְכֶם בְרַגְלֵיכֶם נַעֲלֵיכֶם חֲגֻרִים מָתְנֵיכֶם אֹּ
תוֹּ  ן אֹּ וָק הוּא פֶסַח בְחִפָזוֹּ ר כָל וְהִכֵיתִי הַזֶה בַלַיְלָה מִצְרַיִם בְאֶרֶץ וְעָבַרְתִי( יב) :לַיקֹּ  מִצְרַיִם בְאֶרֶץ בְכוֹּ

וָק אֲנִי שְפָטִים אֶעֱשֶה מִצְרַיִם אֱלֹהֵי וּבְכָל בְהֵמָה וְעַד מֵאָדָם ת לָכֶם הַדָם וְהָיָה( יג: )יְקֹּ  הַבָתִים עַל לְאֹּ
תִי לְמַשְחִית נֶגֶף בָכֶם יִהְיֶה וְלֹא עֲלֵכֶם וּפָסַחְתִי הַדָם אֶת וְרָאִיתִי שָם אַתֶם אֲשֶר  :  מִצְרָיִם בְאֶרֶץ בְהַכֹּ

 
וָק עָשָה אֲשֶר הַשָדֶה חַיַת מִכֹּל עָרוּם הָיָה וְהַנָּחָש( א)  ג פרק בראשית  הָאִשָה אֶל וַיֹּאמֶר אֱלֹהִים יְקֹּ

אמֶר( ב) :הַגָן עֵץ מִכֹּל וּאכלתֹּ  לֹא אֱלֹהִים אָמַר כִי אַף ( ג) :אכלנֹּ  הַגָן עֵץ מִפְרִי הַנָּחָש אֶל הָאִשָה וַתֹּ
ךְ אֲשֶר הָעֵץ וּמִפְרִי  הַנָּחָש וַיֹּאמֶר( ד) :תְמֻתוּן פֶן בוֹּ  תִגְעוּ וְלֹא מִמֶנּוּ וּאכלתֹּ  לֹא אֱלֹהִים אָמַר הַגָן בְתוֹּ

דֵעַ  כִי( ה) :תְמֻתוּן מוֹּת לֹא הָאִשָה אֶל  וִהְיִיתֶם עֵינֵיכֶם וְנִפְקְחוּ מִמֶנּוּ כֶםאכל בְיוֹּם כִי אֱלֹהִים יֹּ
דְעֵי כֵאלֹהִים ב יֹּ ב כִי הָאִשָה וַתֵרֶא( ו) :וָרָע טוֹּ  הָעֵץ וְנֶחְמָד לָעֵינַיִם הוּא תַאֲוָה וְכִי אכללְמַ  הָעֵץ טוֹּ
 כִי וַיֵדְעוּ שְנֵיהֶם עֵינֵי וַתִפָקַחְנָה( ז) :אכלוַיֹּ  עִמָהּ לְאִישָהּ גַם וַתִתֵן אכלוַתֹּ  מִפִרְיוֹּ  וַתִקַח לְהַשְכִיל
   ... :חֲגֹרֹת לָהֶם וַיַעֲשוּ תְאֵנָה עֲלֵה וַיִתְפְרוּ הֵם עֵירֻמִם

  
  ז פסוק ג פרק פירוש - אחרת שיטה בראשית עזרא אבן

 :תםוערו להסתיר - חגורות
 

  ב עמוד ע דף סנהדרין מסכת בבלי תלמוד
 . תאנה עֲלֵה וַיִתְפְרוּ שנאמר, נתקנו בו שקלקלו שבדבר, היה תאנה: אומר נחמיה רבי

 
  ב עמוד ע דף סנהדרין הדף על דף

 ולכן, בעץ הנגיעה את גם ואסר, האילן מפרי יותר באסרו ר"אדה שטעה כתב( בראשית' פ) ס"החת
רֹּת: כתיב, שגג אשר שגגתו על להתוודות לכן, בזה נכשל  להורות, וַיִתְפְרוּ עֲלֵה תְאֵנָה וַיַעֲשוּ לָהֶם חֲגֹּ
( כאן) ל"דאחז והיינו, האילן בנגיעת הוזק לא לכן, הפרי א"כ נאסרה ולא, מותרין שהעלין עתה

 שזהו פירשתי אשתא וה, ממנו חגורות לו שעשה בזה תיקן מה ולכאורה, נתקן בו שקלקל בדבר
 .הוספתו על תשובה ווידוי

 
ב כִי  הָאִשָה וַתֵרֶא ( ו) ג פרק בראשית   לְהַשְכִיל הָעֵץ וְנֶחְמָד לָעֵינַיִם הוּא תַאֲוָה וְכִי לְמַאכל הָעֵץ טוֹּ

אכל מִפִרְיוֹּ  וַתִקַח   :  וַיֹּאכל עִמָהּ לְאִישָהּ גַם וַתִתֵן וַתֹּ

 
 למדנו: כאשר נתגבר היצר הרע באדם אינו מתגבר אלא בעריות. -)ויקרא טו:( זוהר 

 
  ב עמוד ע דף סנהדרין מסכת בבלי תלמוד

 . דגן טעם שיטעום עד ואימא אבא לקרוא יודע התינוק שאין, היה חטה: אומר יהודה רבי
 

  ב עמוד לח דף סנהדרין הדף על דף
, בשבת הפת על משנה לחם מברכין כן גם טעמא דמהאי( ט"קמ' סי) א"מא ה"בהגה עוד שם ועיין

 .פת אוכלים חטאו את לתקן לכן, היתה חטה ר"אדה שאכל שעץ א"שי לפי
 
  הפסח לחג ויקרא צדיק פרי - מלובלין הכהן צדוק' ר
( ב' ז ג"ח זוהר) שמובא דרך על לאשי לחמי דמלכא סעודתא והוא קרבן שהוא הפסח אכילת[ ...א]

 שבא ,מצוה אכילת ,פסח באכילת בתורה ראשונה מצוה בא וכן שבשמים לאביהן מפרנסין ישראל
 מצות ובא באכילה תאוה להכניס הנחש הסתת שורש שהוא הראשון אדם של הקלקול לתקן
 אשר עליהן שמברכין ומרור מצה מצוה אכילת יש פסח לנו שאין הזה ובזמן, הפגם לתקן הפסח
  ... ,וצונו במצוותיו קדשנו
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R. Soloveitchik, Festival of Freedom, p. 3-4 
At the root of the halakhic conception of the se’udah lies a problem which has assailed the minds 
of our sages.  Man responds to the biological pressure to take nourishment; he has no choice in 
the matter… So acts the brute, the beast in the field…  There is nothing human or meaningful 
about the act of consuming food. 
p.6: Judaism developed a new institution, the se’udah. It is neither an ordinary meal nor a feast; it is 
more than that.  It is the crucible in which the bread of man is transposed into the bread of God. 
 

(1) Selectivity – רְרָנוּת  סֶלֶקְטִיבִיּוּת, בַּ

(2) Awe, Wonder – פְלִיאָה, הִשְתָאוּת; תְמִיהָה 

(3) Companionship – חֲבֵרוּת, ידְִידוּת 

(4) Meaningful Context – הקשר משמעותי 
 

p.3: The Seder is the prototype of the se’udah … the se’udah par excellence… 
 

 ~ כרפס –מרור  –מצה  –פסח ~ 
רְרָנוּת( 1)  מרור – סֶלֶקְטִיבִיּוּת, בַּ
 

תֵינוּ בְמִצְרַים, שֶנֶּאֱמַר:  מָרורֹ כְלִים, עַל שוּם מה? עַל שוּם שֶמֵרְרוּ הַמִצְרִים אֶת חַיֵי אֲבוֹּ זֶה שֶאָנוּ אוֹּ
דָתָם אֲשֶר עָבְדוּ  דָה בַשָדֶה אֶת כָל עֲבֹּ מֶר וּבִלְבֵנִים וּבְכָל עֲבֹּ דָה קָשָה, בְחֹּ  בָהֶם בְפָרֶךְ. וַיְמָרֲרוּ אֶת חַיֵיהם בַעֲבֹּ

 

  כרפס – פְלִיאָה, הִשְתָאוּת; תְמִיהָה( 2)
 

לָם, בָרוּךְ  רִי הָאֲדָמָהאַתָה יי אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹּ  . בּורֵֹא פְּ
 

  כא ק"ס תעג סימן ברורה משנה
 מתקנת הוא במשקה הירק טיבול ענין והנה. ... . והירק הכרפס בהן לטבול - מלח מי או]חומץ[ 
 קודם לאכלם דרך שאין בטיבול הירקות שאוכלין שינוי שיראו התינוקות את להתמיה כדי חכמים

 על תשובה דרך לאומרה מצותה ההגדה שאמירת זה שינוי על וישאלו השנה ימות בכל הסעודה
 ':וגו היינו עבדים לבנך ואמרת' וגו בנך ישאלך כי שנאמר ששאלוהו שאלות

 

  ב עמוד קיד דף פסחים חמד חשוקי
 ומרור מצות' ג בה שיש קערה הבית בעל לפני מביאים( ד"ס תעג סימן) ע"בשו כתוב. שאלה

 כדי, חכמים מתקנת הוא במשקה הירק טיבול ענין( כא ק"ס שם) ב"המשנ וכתב. וכרפס וחרוסת
 לפניו ואין, יחידי חולים בבית הנמצא בחולה הדין מה להסתפק ויש ... , התינוקות את להתמיה
 שחייב( טו סעיף שם) ז"הגרש ע"בשו מבואר. תשובה ?זה בטיבול חייב האם, שישאלוהו תינוקות
 .בזה חכמים חילקו שלא מפני, זה בטיבול

 

 קרבן פסח – , ידְִידוּתחֲבֵרוּת( 3)
 

ה אִיש לָהֶם וְיִקְחוּ ...( ג) - יב פרק שמות בֵית שֶׂ ה אָבֹת לְּ  מִשֶה מִהְיֹּת הַבַיִת יִמְעַט וְאִם( ד) :לַבָּיִת שֶׂ
לָקַח כֵנוֹ  הוּא וְּ ל הַקָרֹב וּשְּ  :הַשֶה עַל תָכֹּסּוּ אכלוֹּ  לְפִי אִיש נְפָשֹּת בְמִכְסַת בֵּיתוֹ  אֶׂ

 

 ל, כָל דִצְרִיךְ יֵיתֵי  :הגדה הָא לַחְמָא עַנְיָא דִי אֲכָלוּ אַבְהָתָנָא בְאַרְעָא דְמִצְרָיִם. כָל דִכְפִין יֵיתֵי וְיֵיכֹּ
 וְיִפְסַח.

 

 וביציאת הפסח בהלכות לעסוק אדם חייב - תפא סימן פסח הלכות חיים אורח ערוך שולחן 
 .שינה שתחטפנו עד, לאבותינו הוא ברוך הקדוש שעשה ובנפלאות בניסים ולספר, מצרים

 
 מצה - הקשר משמעותי( 4)

 

R. Soloveitchik, p. 27: Judaism tries to convert the meal into a covenantal feast... What is the 
covenant if not the unity of all time dimensions… The covenant combines … the beginning with 
the end of days… The covenant redeems the individual from his historical solitude.   
 

אכַל לֹא - ג, טז פרק דברים אכַל יָמִים שִבְעַת חָמֵץ עָלָיו תֹּ ת עָלָיו תֹּ ם מַצּוֹּ ן כִי עֹנִי לֶׂחֶׂ  יָצָאתָ  בְחִפָזוֹּ
מַעַן מִצְרַיִם מֵאֶרֶץ כֹר לְּ ת תִזְּ ךָ יוםֹ אֶׂ ץ צֵאתְּ רֶׂ רַיִם מֵאֶׂ מֵי כֹל מִצְּ יךָ יְּ   :חַיֶׂ

 

כְלִים, עַל שוּם מה? עַ  מַצָה תֵינוּ שֶלֹא הִסְפִיק בְצֵקָם שֶל ל שוּםזו שאנו אוֹּ לְהַחֲמִיץ עַד שֶנִּגְלָה  אֲבוֹּ
אָלָםעֲלֵיהֶם מֶלֶךְ מַלְכֵי הַמְלָכִים, הַקָדוֹּש בָרוּךְ הוּא,  צִיאוּ  , שֶנֶּאֱמַר: וַיֹּאפוּ אֶתוּגְּ הַבָצֵק אֲשֶר הוֹּ

ת מַצּוֹּת, כִי מִמִצְרַים רְשוּ מִמִצְרַים עֻגֹּ  לֹא עָשו לָהֶם.  ם צֵדָהוְלֹא יָכְלוּ לְהִתְמַהְמֵהַּ, וְגַ  לֹא חָמֵץ, כִי גֹּ
 

 הספיק שלא לחירות זכר בתורה כתובה...  - הוה דהוה מאי א עמוד קח דף פסחים מסכת תוספות
 הסיבה שצריך ומה חירות דרך לאוכלה יש עוני לחם דהויא גב על ואף שנגאלו עד להחמיץ בצקם
 .ובאפיקומן מצה אכילת על כשמברכין היינו במצה
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