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 Chana Prays for a Son – לבן מתפללת חנה
 יז-א:א' א שמואל( 1
 :פְרָיִם ושְׁמוֹ אֶלְקָנָה בֶן יְרֹחָם בֶן אֱלִיהוא בֶן תֹחו בֶן צוף אֶפְרָתִיוַיְהִי אִישׁ אֶחָד מִן הָרָמָתַיִם צוֹפִים מֵהַר אֶ  (א)
וְעָלָה הָאִישׁ הַהוא  (ג) :וְלוֹ שְׁתֵי נָשִׁים שֵׁם אַחַת חַמָה וְשֵׁם הַשֵנִית נְנִמָה וַיְהִי לִפְנִמָה יְלָדִים ולְחַמָה אֵין יְלָדִים (ב)

 (ד) :וֹת בְשִׁלֹה וְשָׁם שְׁנֵי בְנֵי עֵלִי חָפְנִי ופִנְחָס כֹהֲנִים לַיקֹוָקקים יָמִימָה לְהִשְׁתַחֲוֹת וְלִזְבֹחַ לַיקֹוָק צְבָ מֵעִירוֹ מִיָמִ 
יִתֵן מָנָה אַחַת אַנָיִם כִי אֶת  ולְחַמָה( ה) :וַיְהִי הַיוֹם וַיִזְבַח אֶלְקָנָה וְנָתַן לִפְנִמָה אִשְׁתוֹ ולְכָל בָנֶיהָ ובְנוֹתֶיהָ מָנוֹת

וְכֵן יַעֲשֶה ( ז) :בְעַד רַחְמָה 'הוְכִעֲסַתָה צָרָתָה גַם כַעַס בַעֲבור הַרְעִמָה כִי סָגַר ( ו) :חַמָה אָהֵב וַיקֹוָק סָגַר רַחְמָה
וַיֹאמֶר לָה אֶלְקָנָה אִישָׁה חַמָה לָמֶה תִבְכִי ( ח) :ה וְלֹא תֹאכַלכֵן תַכְעִסֶמָה וַתִבְכֶ  'השָׁנָה בְשָׁנָה מִדֵי עֲלֹתָה בְבֵית 

וַתָקָם חַמָה אַחֲרֵי אָכְלָה בְשִׁלֹה וְאַחֲרֵי  (ט) :וְלָמֶה לֹא תֹאכְלִי וְלָמֶה יֵרַע לְבָבֵךְ הֲלוֹא אָנֹכִי טוֹב לָךְ מֵעֲשָרָה בָנִים
 (יא) :ובָכֹה תִבְכֶה 'הוְהִיא מָרַת נָפֶשׁ וַתִתְנַלֵל עַל ( י) :הַכִןֵא עַל מְזוזַת הֵיכַל יְקֹוָק שָׁתֹה וְעֵלִי הַכֹהֵן יֹשֵׁב עַל

וֹת אִם רָאֹה תִרְאֶה בָעֳנִי אֲמָתֶךָ וזְכַרְתַנִי וְלֹא תִשְׁכַח אֶת אֲמָתֶךָ וְנָתַתָה לַאֲמָתְךָ זֶרַע קצְבָ  'הוַתִדֹר נֶדֶר וַתֹאמַר 
וְעֵלִי שֹׁמֵר  'הוְהָיָה כִי הִרְבְתָה לְהִתְנַלֵל לִפְנֵי  (יב) :נָשִׁים ונְתַתִיו לַיקֹוָק כָל יְמֵי חַיָיו ומוֹרָה לֹא יַעֲלֶה עַל רֹאשׁוֹ אֲ 

וַיֹאמֶר  (יד) :יַחְשְׁבֶהָ עֵלִי לְשִׁכֹרָהוְחַמָה הִיא מְדַבֶרֶת עַל לִבָה רַק שְפָתֶיהָ מָעוֹת וְקוֹלָה לֹא יִשָמֵעַ וַ  (יג) :אֶת נִיהָ 
וַתַעַן חַמָה וַתֹאמֶר לֹא אֲדֹנִי אִשָה קְשַׁת רוחַ אָנֹכִי וְיַיִן  (טו) :אֵלֶיהָ עֵלִי עַד מָתַי תִשְׁתַכָרִין הָסִירִי אֶת יֵינֵךְ מֵעָלָיִךְ

אַל תִתֵן אֶת אֲמָתְךָ לִפְנֵי בַת בְלִיָעַל כִי מֵרֹב שִיחִי וְכַעְסִי  (טז) :י יְקֹוָקוְשֵׁכָר לֹא שָׁתִיתִי וָאֶשְׁנֹךְ אֶת נַפְשִׁי לִפְנֵ 
 :י יִשְרָאֵל יִתֵן אֶת שֵׁלָתֵךְ אֲשֶׁר שָׁאַלְתְ מֵעִםוֹ קֵ וַיַעַן עֵלִי וַיֹאמֶר לְכִי לְשָׁלוֹם וֵאלֹ (יז) :דִבַרְתִי עַד הֵמָה

 
 (שם)מלבים ( 2
ועתה שראתה שהוא מתיאש מן , הנה עד עתה סמכה את עצמה על תפלת בעלה שהיה צדיק –קם ות( ט)

 ...הרחמים התעוררה להתפלל בעצמה
 
 (שם)מלבים ( 3
' שהיא עצמה היתה מרת נפש וה', א, עוזרים אל שיהיה תפלתה לרצוןואז התקבצו ארבעה דברים  –והיא ( י)

 –ובכה תבכה ', ג, לבדו' וונה שלימה על הכשהתפללה ב –' תפלל על התו', ב, שומע תפלת נשברי לב
 : ושערי דמעה לא ננעלו לעולם

 .שזה מועיל בעת צרה כמו שאמרו חכמינו זכרונם לברכה שקבלה על עצמה נדר –ותדר נדר ', ד( יא)
 

 ; נָפֶשׁ מָרַת, וְהִיא" –הכנה לתפילה . א
 "נֶדֶר וַתִדֹר תִבְכֶה וּבָכֹה, 'ה-עַל וַתִתְפַלֵל

 "והיא מרת נפש"
 (יג:ב)אבות ' מס –' מש( 4

אֶלָא רַחֲמִים , אַל תַעַש תְפִלָתְךָ קֶבַע, וכְשֶׁאַתָה מִתְנַלֵל(. ובִתְפִלָה)הֱוֵי זָהִיר בִקְרִיאַת שְׁמַע , רַבִי שִׁמְעוֹן אוֹמֵר
. כִי חַמון וְרַחום הוא אֶרֶךְ אַנַיִם וְרַב חֶסֶד וְנִחָם עַל הָרָעָה( יואל ב)שֶׁמֶאֱמַר , וְתַחֲנונִים לִפְנֵי הַםָקוֹם בָרוךְ הוא

 .וְאַל תְהִי רָשָׁע בִפְנֵי עַצְמָךְ
 
 (שם)פירוש רבנו יונה ( 5

 המתחנן כעני התפלה שיאמר – ה"ב המקום לפני תחנונים אלא קבע תפלתך תעש אל מתפלל וכשאתה
 ולא נמוך בלב מתחנן שאינו. בו צריך ואינו השואל כאדם ולא רש ידבר חנוניםת כי. צריך שהוא דבר ושואל

 התפלה אליו תהיה לא גם יחטא לא אשר בארץ אין אדם כי. עצמו על לבקש צריך איש וכל הנפש בשברון
.  עהר על ונחם חסד ורב אפים ארך ורחום חנון אל[ 'ב' ד יונה] שנאמר חובו שפרע כמי יעשנה ולא כמשוי

 הוא צדקותיו על לא עליו ומחול אפו מאריך יתברך השם כי השעה לו משחקת ואם רחמים צריך אדם כל כי
 שעתא כל ולאו החטא יגרום שמא כי. הרעה על נחם אשר על' ה ינחם פן לו להתחנן וצריך עליו מרחם

 :ניסא מתרחיש ושעתא
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 ('פרשה יא)וזאת הברכה  –מדרש רבה ( 6
כי ידעתי  ,כי אנכי מת ,ומות בהר ,הן קרבו ימיך למות :ות עליו על משה ואלו הןר יוחנן עשר מיתות כתוב"א

ויהי אחרי  ,'וימת שם משה עבד ה ,בן מאה ועשרים שנה במותו ,לפני מותו ,ואף כי אחרי מותי ,אחרי מותי
ין י ועדיין לא נתחתם גזר ד"מלמד שעד עשרה פעמים נגזר עליו שלא יכנס לא ,משה עבדי מת ,מות משה

 .כי לא תעבור את הירדן' הקשה עד שנגלה עליו בית דין הגדול אמר לו גזירה היא מלפני שלא תעבור שנא
ודבר זה היה קל בעיניו של משה שאמר ישראל חטאו חטאות גדולות כמה פעמים וכיון שבקשתי עליהם 

על הרעה ' וינחם ה( ב"שמות ל)הרף ממני ואשמידם מה כתיב תמן ( דברים ט)שנאמר  רחמים מיד קבל ממני
אני שלא חטאתי מנעורי לא כל ' סלחתי וגו' ויאמר ה( שם)אכנו בדבר ואורישנו מה כתיב תמן ( במדבר יד)

ה שקל הדבר בעיניו של משה ואינו עומד בתפלה "וכיון שראה הקבשכן כשאתפלל על עצמי שיקבל ממני 
 :לכן לא תביאו את הקהל העם הזה( שם כ)שנאמר  י"מיד קפץ עליו ונשבע בשמו הגדול שלא יכנס לא

 
 "'תפלל על התו"
 הקדמה לפרשת תרומה –רבנו בחיי ' פי( 7

אם התפלל ולא כוון את לבו בתפלתו אלא שהוא מחשב בהבלי הזמן והוא הדין והטעם בענין התפלה 
, זהב יקי כסף ואלקלא תעשון אתי אל( 'שמות כ)וכמעט שעליו נאמר  בסחורתו וכספו וזהבו הנה זה חוטא

כלומר כשאתם אתי ועומדים בתפלה לפני אל תחשבו בכסף וזהב אשר עמכם כי המתפלל העושה זאת 
 .י ולפני מלך בשר ודם לא היה עושה כן"מתנכר במחשבתו אל המלך הש

 
 (מכתב לתלמידים שבלונדון)' חלק ד –מכתב מאליהו ( 8

וממילא שלא , לא הגענו עדיין לתפילה הן, אבל הרי אין זה אמת כלל, פלליםמתאנו רגילים לומר שאנו 
ז "כ ה"א, צריך לחזור ולהתפלל' שמי שלא כיון בברכה הראשונה כו, מדין מפורש, והראיה. התפללנו עדיין

ורק בקושי התירו למען לא נשכח , ובאמת היינו אסורים לומר תפילות לגמרי... ממש שאין תפילתו תפילה
 ...ענין התפילה כל עיקר

 
 (טז:ד)תפילה ' הל –ם "רמב( 9

לפיכך צריך  שיפנה את לבו מכל המחשבות ויראה עצמו כאלו הוא עומד לפני השכינהכיצד היא הכוונה 
לישב מעט קודם התפלה כדי לכוין את לבו ואחר כך יתפלל בנחת ובתחנונים ולא יעשה תפלתו כמי שהיה 

חר כך יפטר חסידים הראשונים היו נושא משאוי ומשליכו והולך לו לפיכך צריך לישב מעט אחר התפלה וא
 :שוהין שעה אחת קודם תפלה ושעה אחת לאחר תפלה ומאריכין בתפלה שעה

 
 (א:י)תפילה ' הל –ם "רמב( 11

 ...ךואם כיון את לבו בברכה ראשונה שוב אינו צרי מי שהתפלל ולא כיון את לבו יחזור ויתפלל בכוונה
 

 (א:ד)תפילה ונשיאת כפים ' הל –ם "חיים הלוי על הרמב' חידושי ר( 11
ושנית , ויסודה הוא דין כוונה, האחת כוונה של פירוש הדברים, דתרי גווני כוונות יש בתפלהונראה לומר 

ל ומה היא הכוונה שיפנה את לבו מכל "ד שם ז"כמבואר בדבריו פ .'שיכוון שהוא עומד בתפלה לפני ד
דכוונה זו אינה מדין כוונה רק שהוא מעצם מעשה ונראה . המחשבות ויראה עצמו כאלו עומד לפני השכינה

והרי הוא , ומתפלל אין זה מעשה תפלה' ואם אין לבו פנוי ואינו רואה את עצמו שעומד לפני ד, התפלה
דבמקום שהיה מתעסק דינו כלא , כ מעכבת כוונה זו בכל התפלה"וע. בכלל מתעסק דאין בו דין מעשה

 .ט ברכות מעכבין"א ודאי דלענין עצם התפלה כל היוהל, וכאלו דלג מלות אלה, התפלל כלל
 

 :(לא)ברכות ' מס –תלמוד בבלי ( 12
 כלפי דברים שהטיחה, מלמד –' ה על ותתפלל: שנאמר, מעלה כלפי דברים הטיחה חנה :אלעזר רבי ואמר
 .מעלה
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 שמונה עשרה –מחזור לראש השנה ( 13
מה שבראת וייראוך כל המעשים וישתחוו לפניך כל אלקנו על כל מעשיך ואימתך על כל ' ובכן תן פחדך ה

אלקנו שהשלטן לפניך עז בידך ' הברואים ויעשו כלם אגדה אחת לעשות רצונך בלבב שלם כמו ידענו ה
 ...וגבורה בימינך ושמך נורא על כל מה שבראת

דשך ימלך לבדך על כל מעשיך בהר ציון משכן כבודך ובירושלים עיר קדשך ככתוב בדברי ק' ותמלך אתה ה
 ... לעולם אלקיך ציון לדור ודור הללוקה' ה

והופע בהדר גאון עזך על  מלוך על כל העולם כלו בכבודך והנשא על כל הארץ ביקרךאלקנו ואלקי אבותינו 
כל יושבי תבל ארצך וידע כל פעול כי אתה פעלתו ויבין כל יצור כי אתה יצרתו ויאמר כל אשר נשמה באפו 

 ...ומלכותו בכל משלהאלקי ישראל מלך ' ה
 

 "ובכה תבכה"
 .(נט)בבא מציעא ' מס –תלמוד בבלי ( 14

גם כי אזעק ואשוע שתם  ('איכה ג)שנאמר , מיום שנחרב בית המקדש ננעלו שערי תפילה: אמר רבי אלעזר
' שמעה תפלתי ה (ט"תהלים ל)שנאמר , ואף על פי ששערי תפילה ננעלו שערי דמעות לא ננעלו .תפילתי
 .האזינה אל דמעתי אל תחרש ושועתי

 
 "ותדר נדר"

 (ג,א:פרשה ע)בראשית רבה ( 15
אשר ( תהלים סו)כתיב , (כ:בראשית כח) ונתן לי לחם לאכול' וידר יעקב נדר לאמר אם יהיה אלקים עמדי וגו

לאמר מהו לאמר , ר יצחק הבבלי ודבר פי בצר לי שנדר מצוה בעת צרתו"א, פצו שפתי ודבר פי בצר לי
יעקב פתח בנדר תחלה לפיכך כל מי שהוא נודר לא יהיה תולה את , ת כדי שיהיו נודרים בעת צרתןלדורו

 ...הנדר אלא בו
חנה נדרה , יפתח נדר והפסיד, יעקב נדר והפסיד, שנים נדרו והפסידו ושנים נדרו ונשתכרו, הן שנדרו' ד

 .'גווידר ישראל נדר ו( במדבר כא)' שנא, ישראל נדרו ונשתכרו, ונשתכרה
 

 (21' עמ) "מקבילות נפגשות" –אמנון בזק ' ר( 16
ה לבין להשילוב המיוחד שבין תפי, בראש ובראשונה: כמה נקודות מאפיינות את תפילתה המיוחדת של חנה

 הרבתהוהיה כי " –שהרי נאמר )שהתפילה כללה הרבה יותר מאשר הנדר המצוטט , אין ספק. נדר
אין אנו  [71],בכל המקרים האחרים של נדר במקרא.  שולב בתפילההיה כאן נדר המ, ואם כן ,"(להתפלל

יש בזה  –שנדר ותפילה , ייחודו של שילוב זה נובע מן העובדה. מוצאים תוספת תפילה מעבר לנדר עצמו
ה עומד "קיימת נכונות לבטא את ההכרה בכך שהקב, מצד אחד, בנדר.  ויש בזו מה שאין בזה, מה שאין בזו

נדר עלול ליצור , מצד שני.  דבר שאינו קיים בתפילה, בנתינה ובהקרבה מצד הנודר, בקשהמאחורי מילוי ה
והנודר , ה נותן משהו לנודר"שהרי הקב, ה"בין הנודר לבין הקב, כביכול, תחושה מסולפת של שוויוניות

ל מול משאיר את תחושת נחיתות האדם א, דווקא השילוב שבין שני הדברים  .ה בתמורה"מחזיר משהו לקב
 .מאידך גיסא, ואת נכונותו לתת ביטוי סמלי על ידי הקרבה, ה מחד גיסא"הקב

 (.לא-ל, א"שופטים י)ואצל יפתח ; (ב, א"במדבר כ)אצל בני ישראל ; (כב-כ, ח"בראשית כ)אצל יעקב [ 71] 
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  – עצמה התפילה. ב
  אֲמָתֶךָ בָעֳנִי תִרְאֶה רָאֹה-אִם ותֹקצְבָ  'ה"

 , אֲמָתֶךָ-אֶת תִשְׁכַח-וְלֹא וּזְכַרְתַנִי
 , חַיָיו יְמֵי-כָל 'לַה וּנְתַתִיו--אֲנָשִׁים זֶרַע, לַאֲמָתְךָ וְנָתַתָה

 ."רֹאשׁוֹ -עַל יַעֲלֶה-לֹא וּמורָֹה
 :(לא)ברכות ' מס –תלמוד בבלי ( 17

ראו להקדוש לא היה אדם שק, מיום שברא הקדוש ברוך הוא את עולמו: אמר רבי אלעזר, צבקות' הותאמר 
מכל , רבונו של עולם: אמרה חנה לפני הקדוש ברוך הוא; ברוך הוא צבקות עד שבאתה חנה וקראתו צבקות

למלך בשר ודם  -משל למה הדבר דומה  ?צבאי צבאות שבראת בעולמך קשה בעיניך שתתן לי בן אחד
; ולא השגיחו עליו !תנו לי פרוסה אחת: אמר להם, בא עני אחד ועמד על הפתח, שעשה סעודה לעבדיו
 ?מכל סעודה שעשית קשה בעיניך ליתן לי פרוסה אחת, אדוני המלך: אמר לו. דחק ונכנס אצל המלך

 
 (ב:ו)יסודי התורה ' הל –ם "רמב( 18

, ד"ן יו"ד נו"ף דאל"או הנכתב אל, שא והוא השם המפור"ו ה"א וא"ד ה"השם הנכתב יו--ושבעה שמות הן
 .וצבקות, ושקי, ואהקה, ואלוקים, ואלוק, וקל

 
 (פסקא מג)פסקתא רבתי ( 19

יש צבא למעלה סימון אמרה חנה לפני הקדוש ברוך הוא רבונו של עולם ' אמר רבי יהודה בר, צבקות' המהו 
ם ורבים ולא מתים אלא חיים אוכלים ולא שותים ולא פרי[ לא]הצבא של מעלה אינם , יש צבא למטה

אם משל מעלה או , ואיני יודעת מאיזו צבא אני, והצבא שלמטה אוכלים ושותים ופרים ורבים ומתים, לעולם
מולידה ולא מתה אלא [ ולא( ]אלא)לא אהיה לא אוכלת ולא שותית , אם מצבא של מעלה אני, משל מטה

אהא אוכלת ושותית ומולידה ומתה כשם שהם , יואם מצבא של מטה אנ, חיה לעולם כשם שהם חיים לעולם
בפעמי רגלים עלתה ר יהודה ברבי סימון "ות אקצב' דבר אחר ה. צבקות' אוכלים ושותים ופרים ורבים זהו ה

אמרה לפני הקדוש ברוך הוא רבונו של עולם כל , וראתה את כל ישראל שם= לבית המקדש=ק "חנה לבהמ
 .הםהצבאות האילו יש לך ואין לי אחד ב

 
 :(לא)ברכות ' מס–תלמוד בבלי ( 21

רבונו של : אמרה לפניו. על עסקי לבה: אמר רבי אלעזר משום רבי יוסי בן זמרא - וחנה היא מדברת על לבה
פה , חוטם להריח, ואזנים לשמוע, עינים לראות, כל מה שבראת באשה לא בראת דבר אחד לבטלה, עולם
לא , דדים הללו שנתת על לבי למה; דדים להניק בהן, לך בהןרגלים לה, ידים לעשות בהם מלאכה, לדבר

 .תן לי בן ואניק בהן? להניק בהן
 

 שם( 21
ואם , מוטב -אם ראה , רבונו של עולם: אמרה חנה לפני הקדוש ברוך הוא: אמר רבי אלעזר, אם ראה תראה

ואי אתה עושה תורתך  ,וכיון דמסתתרנא משקו לי מי סוטה, אלך ואסתתר בפני אלקנה בעלי, תראה -לאו 
 .ונקתה ונזרעה זרע ('במדבר ה): שנאמר, פלסתר

 
 שם( 22

אמרה  -שלש אמתות הללו למה : אמר רבי יוסי ברבי חנינא. לאמתךונתתה , אמתךאל תשכח את  אמתךעני 
שלשה דבקי : ואמרי לה, שלשה בדקי מיתה בראת באשה, רבונו של עולם: חנה לפני הקדוש ברוך הוא

 ?כלום עברתי על אחת מהן, נדה וחלה והדלקת הנר: ו הןואל, מיתה
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 שם( 23
זרע שמושח שני : ושמואל אמר; גברא בגוברין: אמר רב? מאי זרע אנשים ,נתתה לאמתך זרע אנשים

, משה ואהרן -ומאן אינון , זרע ששקול כשני אנשים: ורבי יוחנן אמר; שאול ודוד -ומאן אינון , אנשים
זרע שמובלע  -זרע אנשים : ורבנן אמרי; משה ואהרן בכהניו ושמואל בקוראי שמו (ט"תהלים צ): שנאמר

ולא חכם ולא , ולא צחור ולא גיחור, ולא קטן ולא אלם, לא ארוך ולא גוץ: אמר, כי אתא רב דימי. בין אנשים
 .טפש

 
  (ז:פרשה ב)מדרש שמואל ( 24

אמרו ... אנשים צדיקים...אנשים גדולים...יאיםאנשים נב...אנשים נבונים, דבר אחר ונתת לאמתך זרע אנשים
. אמרה להן שהן לשמו של הקדוש ברוך הוא, לחנה למה את שואלת אנשים חכמים ונבונים וגדולים וצדיקים

אמר לו עטרה למלך , אמר לו מה אתה עושה, עבר חד וחמתיה, אמר רבי לוי לאחד יושב ועושה עטרה למלך
שהיא עתידה להנתן , למה, קבוע בה אבנים טובות ומרגליות קבע בהל כל מה שאת יכול ל"א, אני עושה

אמרה להן שהן , כך אמרו לחנה למה את שואלת אנשים חכמים ונבונים גדולים וצדיקים, בראשו של מלך
 .ה"לשמו של הקב

 
 תפילת חנה. ג

 י-א:ב' שמואל א( 25
אֵין קָדוֹשׁ  (ב) :קַרְנִי בַיקֹוָק רָחַב נִי עַל אוֹיְבַי כִי שָמַחְתִי בִישׁועָתֶךָ רָמָה 'הוַתִתְנַלֵל חַמָה וַתֹאמַר עָלַץ לִבִי בַ  (א)

ולא  'הל דֵעוֹת קֵ אַל תַרְבו תְדַבְרו גְבֹהָה גְבֹהָה יֵצֵא עָתָק מִנִיכֶם כִי  (ג) :ינוקֵ כַיקֹוָק כִי אֵין בִלְתֶךָ וְאֵין צור כֵאלֹ
שְבֵעִים בַלֶחֶם נִשְכָרו ורְעֵבִים חָדֵלו עַד  (ה) :קֶשֶׁת גִבֹרִים חַתִים וְנִכְשָׁלִים אָזְרו חָיִל (ד) :נו עֲלִלוֹתנִתְכְ  [וְלוֹ ]

מַעֲשִׁיר מַשְׁנִיל מוֹרִישׁ ו 'ה (ז) :מֵמִית ומְחַיֶה מוֹרִיד שְׁאוֹל וַיָעַל 'ה (ו) :עֲקָרָה יָלְדָה שִׁבְעָה וְרַבַת בָנִים אֺמְלָלָה
מֵקִים מֵעָפָר דָל מֵאַשְׁנֹת יָרִים אֶבְיוֹן לְהוֹשִׁיב עִם נְדִיבִים וְכִןֵא כָבוֹד יַנְחִלֵם כִי לַיקֹוָק מְצֺקֵי  (ח) :אַף מְרוֹמֵם

יֵחַתו  'ה (י) :כִי לֹא בְכֹחַ יִגְבַר אִישׁ רַגְלֵי חֲסִידָיו יִשְׁמֹר ורְשָׁעִים בַחֹשֶׁךְ יִדָםו (ט) :אֶרֶץ וַיָשֶׁת עֲלֵיהֶם תֵבֵל
  פ: יָדִין אַפְסֵי אָרֶץ וְיִתֶן עֹז לְמַלְכוֹ וְיָרֵם קֶרֶן מְשִׁיחוֹ  'המְרִיבָיו עָלָיו בַשָמַיִם יַרְעֵם 

 

- כהפטורה לראש השנה" פרקי חנה"קריאת 
Reading about Chana on Rosh Hashana 

 .(יא)ראש השנה  'מס –תלמוד בבלי ( 26
כתיב : אתיא זכירה זכירה, אתיא פקידה פקידה: אמר רבי אלעזר? מנלן, בראש השנה נפקדה שרה רחל וחנה

ואתיא זכירה זכירה מראש ', ויזכרה ה( שמואל א א)וכתיב בחנה , ים את רחלקויזכר אל( בראשית ל)ברחל 
את ' כי פקד ה( שמואל א ב)כתיב בחנה  –פקידה פקידה . שבתון זכרון תרועה( ויקרא כג)דכתיב , השנה

 .פקד את שרה' וה( בראשית כא)וכתיב בשרה , חנה
 

 תפילת מוסף –מחזור לראש השנה ( 27
 יפקדוובריות בו ... כל רוח ונפש להפקד זכרוןכי תביא חוק ... כל יצורי קדם ופוקדמעשה עולם  זוכראתה 

 זכרתוגם את נח באהבה ... כל היצור לפניך בא רזככהיום הזה כי  נפקדמי לא . לחיים למות להזכירם
 ...ישועה ורחמים ופקדנו בפקדתטוב לפניך  זכרנו בזכרון... בדבר ישועה ורחמים ותפקדהו

 
 .(כט)ברכות ' מס –תלמוד בבלי ( 28

, כנגד תשעה אזכרות שאמרה חנה בתפלתה: אמר רבי יצחק דמן קרטיגנין? הני תשע דראש השנה כנגד מי
 .בראש השנה נפקדה שרה רחל וחנה :דאמר מר
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 :(לא-.לא)ברכות ' מס –תלמוד בבלי ( 29
וחנה היא מדברת  ('א' שמואל א): כמה הלכתא גברוותא איכא למשמע מהני קראי דחנה: אמר רב המנונא

וקולה לא . מכאן למתפלל שיחתוך בשפתיו -רק שפתיה נעות . מכאן למתפלל צריך שיכוין לבו -על לבה 
ויאמר , ששכור אסור להתפלל, מכאן –ויחשבה עלי לשכרה . שאסור להגביה קולו בתפלתו, מכאן -ישמע 

, לרואה בחברו דבר שאינו הגון צריך להוכיחו, מכאן: אמר רבי אלעזר –' אליה עלי עד מתי תשתכרין וגו
אל תתן את . עולנחשד בדבר שאין בו שצריך להודי, מכאן: אמר רבי אלעזר...  –ותען חנה ותאמר לא אדני 

ויען עלי ויאמר  ...לשכור שמתפלל כאלו עובד עבודה זרה, מכאן: אמר רבי אלעזר -אמתך לפני בת בליעל 
אלא שצריך , ולא עוד; לחושד את חברו בדבר שאין בו שצריך לפייסו, מכאן: אמר רבי אלעזר -לכי לשלום 

 .ואלקי ישראל יתן את שלתך: שנאמר, לברכו
 
 (137' עמ) "שבע נביאות" –ד אליהו ידי' ר( 13

בה הביעה בצורה עזה , והתפילה בו הושפעה מתפילתה הגדולה של חנה, יום ראש השנה הוא יום תפילה
זו עדות  –אם סידור ראש השנה הושפע ממבנה תפילת חנה . ה"את ההכרה בדרכי הגמול וההשגחה של הקב

 ....נאמנה על מקומה הנכבד בעולם התפילות היהודי
אלא משום שמדבריה , אינה רק משום שחנה נפקדה בראש השנה, בראש השנה" פרקי חנה"קריאת מכאן ש

חנה . ומהתנהגותה הורתה חנה הנביאה דרך לכל הדורות על דרכי התפילה ושפיכת שיח לפני יוצר העולמים
ל זאת וכ', להשאילו לה –ושעליה להשיבו , משאיל לה' מפני שראתה בו פקדון שה', הקדישה את בנה לה

 .'דרך של חינוך לקדיש הבנים לעבודת ה, גם בזאת, מכאן הורתה. על פי נדרה
 
 חנה בתפילת שלבים - (356-355' עמ" )חזון המקרא" –יעקבסון ' ר( 13

 .תִבְכֶה ובָכֹה, 'ה-עַל וַתִתְנַלֵל; נָפֶשׁ מָרַת, וְהִיא: 'י פסוק
 .נִיהָ -אֶת שֹׁמֵר, וְעֵלִי; 'ה לִפְנֵי ללְהִתְנַלֵ , הִרְבְתָה כִי וְהָיָה: 'יב פסוק
 .'ה-אֶל, לְהִתְנַלֵל, בָזֶה עִםְכָה הַמִסֶבֶת, הָאִשָה אֲנִי; אֲדֹנִי נַפְשְׁךָ חֵי, אֲדֹנִי בִי וַתֹאמֶר: 'כו פסוק

 
 (137' עמ" )שבע נביאות" –אליהו ידיד ' ר( 32

, מלוך על כל העולם כולו בכבודך"כאמור בתפילות היום , בעולם' הוא גם יום המלכת ה, אך יום ראש השנה
חנה בתפילותיה ובפעלה ...". והנשא על כל הארך ביקרך והופע בהדר גאון עוזך על כל יושבי תבל ארצך

יהיה הממליך את שני המלכים , העתיד להיוולד לה, וזכתה כי בנה, בעולם' הדגימה את אופן המלכת ה
בעולם הטמון בראש השנה מקושר ' הווה אומר גם עניין זה של המלכת ה. דודשאול ו –הראשונים בישראל 

 .הוא להוויתה
 

 "מן הרמתים צופים" –יהושע בכרך ' ר( 33
 חנה מול שרה

 ל:יא בראשית
 .וָלָד, לָה אֵין  :עֲקָרָה, שָרַי וַתְהִי

 ו, ה, ב:א' א שמואל
 סָגַר-כִי ...רַחְמָה סָגַר 'וַה .....יְלָדִים אֵין ולְחַמָה

 .רַחְמָה בְעַד ,'ה
 ב:טז בראשית

-מִלֶדֶת 'ה עֲצָרַנִי נָא-הִמֵה, אַבְרָם-אֶל שָרַי וַתֹאמֶר
 ...מִםֶמָה אִבָנֶה אולַי, שִׁפְחָתִי-אֶל נָא-בֹא-

 ב:א' א שמואל
 הַשֵנִית וְשֵׁם, חַמָה אַחַת שֵׁם--נָשִׁים שְׁתֵי, וְלוֹ 

 ...נְנִמָה
 ד:טז ראשיתב

 וַתֵקַל, הָרָתָה כִי וַתֵרֶא; וַתַהַר, הָגָר-אֶל וַיָבֹא
 .בְעֵינֶיהָ  גְבִרְתָה

 ו:א' א שמואל
 ...כַעַס-גַם צָרָתָה וְכִעֲסַתָה

 א:כא בראשית
, לְשָרָה 'ה וַיַעַש; אָמָר כַאֲשֶׁר, שָרָה-אֶת נָקַד 'וַה

 .דִבֵר כַאֲשֶׁר

 כא:ב' א שמואל
 ....חַמָה-אֶת 'ה פָקַד-כִי
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 ה:א' א שמואל
 ...אָהֵב חַמָה-אֶת כִי

 יח:כט בראשית
 ...רָחֵל-אֶת, יַעֲקֹב וַיֶאֱהַב

 ו, ה, ב:א' א שמואל
 ,'ה סָגַר-כִי ...רַחְמָה סָגַר 'וַה .....יְלָדִים אֵין ולְחַמָה

 .רַחְמָה בְעַד

 לא:כט בראשית
 .עֲקָרָה, וְרָחֵל

 ו:א' א שמואל
 ...כַעַס-גַם צָרָתָה וְכִעֲסַתָה

 ח:ל בראשית
--אֲחֹתִי-עִם נִפְתַלְתִי יםקִ אֱלֹ נַפְתולֵי, רָחֵל וַתֹאמֶר

 ...יָכֹלְתִי-גַם
 ח:א' א שמואל
 וְלָמֶה תִבְכִי לָמֶה חַמָה, האִישָׁ  אֶלְקָנָה לָה וַיֹאמֶר

 טוֹב אָנֹכִי הֲלוֹא  :לְבָבֵךְ יֵרַע, וְלָמֶה, תֹאכְלִי לֹא
 .בָנִים מֵעֲשָרָה, לָךְ

 ב-א:ל בראשית
 מֵתָה אַיִן-וְאִם, בָנִים לִי-הָבָה יַעֲקֹב-אֶל וַתֹאמֶר...

 תהֲתַחַ , וַיֹאמֶר; בְרָחֵל, יַעֲקֹב אַף-וַיִחַר . אָנֹכִי
 .בָטֶן-נְרִי, מִםֵךְ מָנַע-אֲשֶׁר, אָנֹכִי יםקִ אֱלֹ

 כ-יט:א' א שמואל
  ...בֵן וַתֵלֶד חַמָה וַתַהַר... 'ה וַיִזְכְרֶהָ 

 כג-כב:ל בראשית
 ...בֵן וַתֵלֶד, וַתַהַר ...רָחֵל-אֶת, יםקִ אֱלֹ וַיִזְכֹר

 כ:א' א שמואל
 .שְׁאִלְתִיו 'מֵה כִי, שְׁמואֵל שְׁמוֹ -אֶת וַתִקְרָא ...

 כד-כג:ל בראשית
-אֶת וַתִקְרָא .חֶרְנָתִי-אֶת יםקִ אֱלֹ אָסַף, תֹאמֶרו...

 .אַחֵר בֵן, לִי 'ה יֹסֵף  :לֵאמֹר, יוֹסֵף שְׁמוֹ 
 

 הבדלים – רחל מול חנה
 

--- 
 א:ל בראשית

; תָהבַאֲחֹ  ,רָחֵל וַתְקַמֵא, לְיַעֲקֹב יָלְדָה לֹא כִי, רָחֵל וַתֵרֶא
 .אָנֹכִי מֵתָה אַיִן-וְאִם, בָנִים לִי-הָבָה יַעֲקֹב-אֶל וַתֹאמֶר

 
--- 

 ג:ל בראשית
, בִרְכַי-עַל, וְתֵלֵד; אֵלֶיהָ  בֹא בִלְהָה אֲמָתִי הִמֵה, וַתֹאמֶר
 .מִםֶמָה, אָנֹכִי-גַם וְאִבָנֶה

 
--- 

 יד:ל בראשית
, בַשָדֶה דודָאִים וַיִמְצָא, יםחִטִ -קְצִיר בִימֵי רְאובֵן וַיֵלֶךְ
, לֵאָה-אֶל ,רָחֵל וַתֹאמֶר; אִםוֹ  לֵאָה-אֶל, אֹתָם וַיָבֵא

 .בְנֵךְ מִדודָאֵי, לִי נָא-תְנִי
 יא-י:א' א שמואל

 ובָכֹה, 'ה-עַל וַתִתְנַלֵל; נָפֶשׁ מָרַת, וְהִיא
 רָאֹה-םאִ  וֹתקצְבָ  'ה, וַתֹאמַר נֶדֶר וַתִדֹר. תִבְכֶה
-אֶת תִשְׁכַח-וְלֹא וזְכַרְתַנִי אֲמָתֶךָ בָעֳנִי תִרְאֶה
 ונְתַתִיו--אֲנָשִׁים זֶרַע, לַאֲמָתְךָ וְנָתַתָה ,אֲמָתֶךָ

 .רֹאשׁוֹ -עַל יַעֲלֶה-לֹא ומוֹרָה, חַיָיו יְמֵי-כָל 'לַה

 כד-כב:ל בראשית
 וַיִפְתַח, יםקִ אֱלֹ הָ אֵלֶי וַיִשְׁמַע; רָחֵל-אֶת, יםקִ אֱלֹ וַיִזְכֹר

-אֶת יםקִ אֱלֹ אָסַף, וַתֹאמֶר; בֵן וַתֵלֶד, וַתַהַר .רַחְמָה-אֶת
 בֵן, לִי 'ה יֹסֵף  :לֵאמֹר, יוֹסֵף שְׁמוֹ -אֶת וַתִקְרָא .חֶרְנָתִי

 .אַחֵר

 


