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  )ג:ב(בראשית רבה ) 1
  )טו:תהלים קמה" (לכל ורחמיו על כל מעשיו' טוב ה"

  ...מעשיו שהם –לכל ורחמיו על הכל ' טוב ה: לוי' אמר ר
רבי תנחומא ורבי אבא בר אבין בשם רב , לכל ומרחמיו הוא נותן לבריותיו' לוי אמר טוב ה' רבי יהושע דסכנין בשם ר

  .ה מתמלא עליהן רחמים"אחא למחר שנת בצורת באה והבריות מרחמין אלו על אלו והקב
, יום שני, יום ראשון.  גזר תענית! יתגזר תענ, רבי: אמרו לו, באו אצלו.  תנחומא היו צריכין ישראל לתענית' ביומי דר

ה מתמלא עליכם " התמלאו רחמים אלו על אלו והקב–בני : אמר להם.  נכנס ודרש להם.   ולא ירד מטר–יום שלישי 
?  מה היא לך זו: לו] תנחומא' ר[אמר .  ראו אדם אחד נותן מעות לגרושתו, עד שהם מחלקים צדקה לענייהם!  רחמים
!   ראיתי אותה בצרה ונתמלאתי עליה רחמים–רבי : אמר לו?  מפני מה נתת לה מעות: אמר לו.  אגרושתי הי: אמר לו

ראה ,  אם זה שאין לה לזו עליו מזונות מה–רבון כל העולמים : תנחומא פניו כלפי מעלה ואמר' באותה שעה הגביה ר
 על –ויעקב , יצחק, בני אברהם, ידידיךואנו בני " 'רחום וחנון ה"אתה שכתוב בך , אותה בצרה ונתמלא עליה רחמים

     .מיד ירדו גשמים ונתרוה העולם!!  אחת כמה וכמה שתתמלא עלינו רחמים
  
  ספר החסידים) 2
' לכך כשצער בא על אחד חייבים כולם להצטער ולהתפלל שנ.) שבועות לט(אבל מפני שישראל ערבים זה לזה ...
גם אנכי חלילה לי מחטוא ') כג:א יב"ש(' אם לא היה מתפלל היה חוטא שנו....'ואני בחלותם לבושי שק') יג:תהלים לה(

  '.מחדול להתפלל בעדכם' לה
  .לכך תקנו את התפילות ואת התחינות בלשון רבים: אינו נענהמי שאינו מעלה על הלב את צער חברו ועלבונו 

  
  .)י(ברכות '  מס–תלמוד בבלי ) 3

הוה קא בעי רבי מאיר רחמי עלויהו כי היכי , וו קא מצערו ליה טובאהנהו בריוני דהוו בשבבותיה דרבי מאיר וה
 !?'חוטאים'מי כתיב ,  יתמו חטאים)ד"תהלים ק(:  משום דכתיב-? מאי דעתך: אמרה ליה ברוריא דביתהו. דלימותו

בעי , לאא?  ורשעים עוד אינם–כיון דיתמו חטאים , "ורשעים עוד אינם": שפיל לסיפיה דקרא, ועוד!  כתיב'חטאים'
  !בעא רחמי עלויהו והדרו בתשובה ".ורשעים עוד אינם" –רחמי עלויהו דלהדרו בתשובה 

  
  .)ז(ברכות '  מס– תלמוד בבלי )4
 –? וכמה רגע.   רגע–? וכמה זעמו".  וקל זועם בכל יום"דתניא , אין?  ומי איכא רתחא קמיה דקודשא בריך הוא...

  ...ואין כל בריה יכולה לכוין אותה שעה*...אות ושמונים ושמונה בשעהאחד מחמשת רבוא ושמונת אלפים ושמונה מ
1/58,888  

  
יומא חד שקל תרנגולא ואוקמיה .  הוה קא מצער ליה טובא בקראי, ההוא מינא דהווא בשבבותיה דרבי יהושע בן לוי

שמע מיניה : אמר.  ם נייכי מטא ההיא שעתא .   אלטייה–כי מטא ההיא שעתא : סבר, בין כרעיה דערסא ועיין ביה
  ...כתיב" ורחמיו על כל מעשיו", לאו מאורח ארעא למעבד הכי

  
  )?:ב(ברכות '  הל–ם "רמב) 5

וכיון שראה שזו .  בימי רבן גמליאל רבו האיקורסין בישראל והיו מצרין לישראל ומסיתין אותן לשוב מאחרי השם
 לאבד האפיקורסין' חת שתהיה בה שאלה מלפני ה עמד הוא ובית דינו והתקין ברכה אגדולה מכל צרכי בני אדם

  .נמצאו כל הברכות שבתפלה תשע עשרה ברכות.  וקבע אותה בתפלה כדי שתהיה ערוכה בפי הכל
  
  :)כח(ברכות '  מס–תלמוד בבלי ) 6

אמר להם רבן גמליאל .  שמעון הפקולי הסדיר שמונה עשרה ברכות לפני רבן גמליאל על הסדר ביבנה: תנו רבנן
  ....עמד שמואל הקטן ותקנה?  כלום יש אדם שיודע לתקן ברכת המינים: מיםלחכ

    
  יט:משנה אבות פרק ד) 7

  .ורע בעיניו והשיב מעליו אפו' פן יראה ה, בנפל אויבך אל תשמח ובכשלו אל יגל לבך: שמואל הטקן אומר
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  )יח-יז:כז(משלי ) 8
  :נֹצֵר תְּאֵנָה יֹאכַל פִּרְיָהּ וְשֹׁמֵר אֲדֹנָיו יְכֻבָּד) יח( : רֵעֵהוּבַּרְזֶל בְּבַרְזֶל יָחַד וְאִישׁ יַחַד פְּנֵי) יז(
  
  ברכת המלשינים) 9

והזדים מהרה תעקר ותשבר ותמגר ותכניע .  ולמלשינים אל תהי תקוה וכל הרשעה כרגע תאבד וכל אויבך מהרה יכרתו
  .שבר אויבים ומכניע זדים' ברוך אתה ה.  במהרה בימינו

And for slanderers let there be no hope, and may all evil perish instantly, and may all Your 
enemies speedily cease to be.  And may You speedily uproot, break, destroy, and humble those 
who sin with evil intent, speedily and in our days.  Blessed be You G-d, Who breaks enemies 
and humbles those who sin with evil intent. 

  
  )'פרק ט(תהלים ) 10

קוֹל ) ג( : בְּהַדְרַת קֹדֶשׁ'לה כְּבוֹד שְׁמוֹ הִשְׁתַּחֲווּ 'לההָבוּ ) ב( : כָּבוֹד וָעֹז'להמִזְמוֹר לְדָוִד הָבוּ לַיקֹוָק בְּנֵי אֵלִים הָבוּ ) א(
 אֶת 'ה שֹׁבֵר אֲרָזִים וַיְשַׁבֵּר 'הקוֹל ) ה( :הָדָר בֶּ 'ה בַּכֹּחַ קוֹל 'הקוֹל ) ד( : עַל מַיִם רַבִּים'ה עַל הַמָּיִם אֵל הַכָּבוֹד הִרְעִים 'ה

 יָחִיל מִדְבָּר 'הקוֹל ) ח( : חֹצֵב לַהֲבוֹת אֵשׁ'הקוֹל ) ז( :וַיַּרְקִידֵם כְּמוֹ עֵגֶל לְבָנוֹן וְשִׂרְיֹן כְּמוֹ בֶן רְאֵמִים) ו( :אַרְזֵי הַלְּבָנוֹן
 מֶלֶךְ 'ה לַמַּבּוּל יָשָׁב וַיֵּשֶׁב 'ה) י( :ל אַיָּלוֹת וַיֶּחֱשֹׂף יְעָרוֹת וּבְהֵיכָלוֹ כֻּלּוֹ אֹמֵר כָּבוֹד יְחוֹלֵ 'הקוֹל ) ט( : מִדְבַּר קָדֵשׁ'היָחִיל 
  : יְבָרֵךְ אֶת עַמּוֹ בַשָּׁלוֹם'ה עֹז לְעַמּוֹ יִתֵּן 'ה) יא( :לְעוֹלָם

  
  )פרק טו(במדבר ; )',יא', פרקים ו(דברים ) 11

וְהָיוּ הַדְּבָרִים ) ו( : בְּכָל לְבָבְךָ וּבְכָל נַפְשְׁךָ וּבְכָל מְאֹדֶךָ אֱלֹהֶיךָ  'הוְאָהַבְתָּ אֵת ) ה( :אֶחָד 'האֱלֹהֵינוּ  'השְׁמַע יִשְׂרָאֵל ) ד(
 : וּבְלֶכְתְּךָ בַדֶּרֶךְ וּבְשָׁכְבְּךָ וּבְקוּמֶךָ וְשִׁנַּנְתָּם לְבָנֶיךָ וְדִבַּרְתָּ בָּם בְּשִׁבְתְּךָ בְּבֵיתֶךָ ) ז( :הָאֵלֶּה אֲשֶׁר אָנֹכִי מְצַוְּךָ הַיּוֹם עַל לְבָבֶךָ 

  :וּקְשַׁרְתָּם לְאוֹת עַל יָדֶךָ וְהָיוּ לְטֹטָפֹת בֵּין עֵינֶיךָ ) ח(
  
בְּכָל לְבַבְכֶם וּבְכָל  וּלְעָבְדוֹ  אֱלֹהֵיכֶם'הוְהָיָה אִם שָׁמֹעַ תִּשְׁמְעוּ אֶל מִצְוֹתַי אֲשֶׁר אָנֹכִי מְצַוֶּה אֶתְכֶם הַיּוֹם לְאַהֲבָה אֶת ) יג(

וְנָתַתִּי עֵשֶׂב בְּשָׂדְךָ לִבְהֶמְתֶּךָ ) טו( :וְנָתַתִּי מְטַר אַרְצְכֶם בְּעִתּוֹ יוֹרֶה וּמַלְקוֹשׁ וְאָסַפְתָּ דְגָנֶךָ וְתִירֹשְׁךָ וְיִצְהָרֶךָ ) יד( :נַפְשְׁכֶם
 'הוְחָרָה אַף ) יז( : לְבַבְכֶם וְסַרְתֶּם וַעֲבַדְתֶּם אֱלֹהִים אֲחֵרִים וְהִשְׁתַּחֲוִיתֶם לָהֶםהִשָּׁמְרוּ לָכֶם פֶּן יִפְתֶּה) טז( :וְאָכַלְתָּ וְשָׂבָעְתָּ 

 נֹתֵן 'הבָּכֶם וְעָצַר אֶת הַשָּׁמַיִם וְלֹא יִהְיֶה מָטָר וְהָאֲדָמָה לֹא תִתֵּן אֶת יְבוּלָהּ וַאֲבַדְתֶּם מְהֵרָה מֵעַל הָאָרֶץ הַטֹּבָה אֲשֶׁר 
) יט( :וְשַׂמְתֶּם אֶת דְּבָרַי אֵלֶּה עַל לְבַבְכֶם וְעַל נַפְשְׁכֶם וּקְשַׁרְתֶּם אֹתָם לְאוֹת עַל יֶדְכֶם וְהָיוּ לְטוֹטָפֹת בֵּין עֵינֵיכֶם) חי( :לָכֶם

וּכְתַבְתָּם עַל מְזוּזוֹת בֵּיתֶךָ ) כ( : וּבְקוּמֶךָ וְלִמַּדְתֶּם אֹתָם אֶת בְּנֵיכֶם לְדַבֵּר בָּם בְּשִׁבְתְּךָ בְּבֵיתֶךָ וּבְלֶכְתְּךָ בַדֶּרֶךְ וּבְשָׁכְבְּךָ 
  : לַאֲבֹתֵיכֶם לָתֵת לָהֶם כִּימֵי הַשָּׁמַיִם עַל הָאָרֶץ'הלְמַעַן יִרְבּוּ יְמֵיכֶם וִימֵי בְנֵיכֶם עַל הָאֲדָמָה אֲשֶׁר נִשְׁבַּע ) כא( :וּבִשְׁעָרֶיךָ 

  
בֵּר אֶל בְּנֵי יִשְׂרָאֵל וְאָמַרְתָּ אֲלֵהֶם וְעָשׂוּ לָהֶם צִיצִת עַל כַּנְפֵי בִגְדֵיהֶם לְדֹרֹתָם דַּ ) לח: ( אֶל מֹשֶׁה לֵּאמֹר'הוַיֹּאמֶר ) לז(

 וַעֲשִׂיתֶם אֹתָם וְלֹא 'הוְהָיָה לָכֶם לְצִיצִת וּרְאִיתֶם אֹתוֹ וּזְכַרְתֶּם אֶת כָּל מִצְוֹת ) לט( :וְנָתְנוּ עַל צִיצִת הַכָּנָף פְּתִיל תְּכֵלֶת
לְמַעַן תִּזְכְּרוּ וַעֲשִׂיתֶם אֶת כָּל מִצְוֹתָי וִהְיִיתֶם קְדֹשִׁים ) מ( :תֻרוּ אַחֲרֵי לְבַבְכֶם וְאַחֲרֵי עֵינֵיכֶם אֲשֶׁר אַתֶּם זֹנִים אַחֲרֵיהֶםתָ 

  : אֱלֹהֵיכֶם'הים אֲנִי  אֲשֶׁר הוֹצֵאתִי אֶתְכֶם מֵאֶרֶץ מִצְרַיִם לִהְיוֹת לָכֶם לֵאלֹהִ  אֱלֹהֵיכֶם'האֲנִי ) מא( :לֵאלֹהֵיכֶם
  

  )מקלנבורג. צ.י' ר(עיון תפלה ) 12
כי אין , לשון אבדה וכריתה שבירה ומיגור הנאמר כאן אין ענינם הכליון וההשחתה לגמרי"

  :אבל' .ותכניע'והראיה שאמר אחר כך , להתפלל שימותו החוטאים רק החטאים
  )כב:יחזקאל יב(ואבד כל חזון   ותבטיל   יאבדו

  )כג:יהושע ט(ואל יכרת מהם עבד   יפסקון  יכרתו 
  )ו:יהושע יא(ואת סוסיהם תעקר   תמנע מהם התנועה  תעקר
שיהיו שבורי לב בל יתגאו   תשבר

  להרשיע
  )יט:ויקרא כו(ושברתי את גאון עזכם 

) יז:בראשית מט(ויפל רכבו אחור  תפילם ותורידם ממעלת החשיבות  תמגר
  )וימגר:תרגומו(
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  )'ח קסו"או(חתם סופר מתוך תשובת ה) 13
ויען כי , או אינו יכול להטעים דבריו כראוי, כי דרך להעמיד מליץ בין מלך להדיוט כשאין ההדיוט חשוב לפני המלך...

והוא מקבל בסבר פנים יפות אפילו בלשון , ש"ישראל לפנים ממלאכי השרת ואינם צריכים מליץ לפני אוהבם ית
אך כל ישראל שותפים וגוף אחד ונפש אחד וכשאחד ... א קטנות אמונה חלילהאם כן המליץ הלז אינו אל...העגלים

 שיראה כאלו –מצטער גם חברו מרגיש ועמו מצער ועל דעה זאת המתפלל על חברון צריך שיחלה עצמו עליו 
ח הוא הראש והמצטער שהוא עתה "הת...טוב שיכנס הראש משיכנס הרגל, וכיון ששניהם בצער.  גם הוא חולה

  ...טוב להכניס הראש כיון ששניהם בעלי דברים ולא במליץ בעד אחר... בדין הוא בבחינת רגלשרוי
  כל המתפלל בעד חברו וצריך לאותו דבר נענה תחילה

  
  )'פרק יב(יחזקאל ) 14

 :ל לֵאמֹר יַאַרְכוּ הַיָּמִים וְאָבַד כָּל חָזוֹןבֶּן אָדָם מָה הַמָּשָׁל הַזֶּה לָכֶם עַל אַדְמַת יִשְׂרָאֵ ) כב( : אֵלַי לֵאמֹר‘הוַיְהִי דְבַר ) כא(
 הִשְׁבַּתִּי אֶת הַמָּשָׁל הַזֶּה וְלֹא יִמְשְׁלוּ אֹתוֹ עוֹד בְּיִשְׂרָאֵל כִּי אִם דַּבֵּר אֲלֵיהֶם ‘הלָכֵן אֱמֹר אֲלֵיהֶם כֹּה אָמַר אֲדֹנָי ) כג(

 אֲדַבֵּר ‘הכִּי אֲנִי ) כה( :א יִהְיֶה עוֹד כָּל חֲזוֹן שָׁוְא וּמִקְסַם חָלָק בְּתוֹךְ בֵּית יִשְׂרָאֵלכִּי לֹ) כד( :קָרְבוּ הַיָּמִים וּדְבַר כָּל חָזוֹן
 וַיְהִי דְבַר )כו( פ: ‘האֵת אֲשֶׁר אֲדַבֵּר דָּבָר וְיֵעָשֶׂה לֹא תִמָּשֵׁךְ עוֹד כִּי בִימֵיכֶם בֵּית הַמֶּרִי אֲדַבֵּר דָּבָר וַעֲשִׂיתִיו נְאֻם אֲדֹנָי 

 :בֶּן אָדָם הִנֵּה בֵית יִשְׂרָאֵל אֹמְרִים הֶחָזוֹן אֲשֶׁר הוּא חֹזֶה לְיָמִים רַבִּים וּלְעִתִּים רְחוֹקוֹת הוּא נִבָּא) כז( : אֵלַי לֵאמֹר‘ה
  ס: ‘הר אֲדַבֵּר דָּבָר וְיֵעָשֶׂה נְאֻם אֲדֹנָי  לֹא תִמָּשֵׁךְ עוֹד כָּל דְּבָרָי אֲשֶׁ ‘הלָכֵן אֱמֹר אֲלֵיהֶם כֹּה אָמַר אֲדֹנָי ) כח(
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וַיִּקְרָא לָהֶם יְהוֹשֻׁעַ וַיְדַבֵּר אֲלֵיהֶם לֵאמֹר לָמָּה רִמִּיתֶם אֹתָנוּ לֵאמֹר רְחוֹקִים אֲנַחְנוּ מִכֶּם מְאֹד וְאַתֶּם בְּקִרְבֵּנוּ ) כב(

וַיַּעֲנוּ אֶת יְהוֹשֻׁעַ ) כד( : אַתֶּם וְלֹא יִכָּרֵת מִכֶּם עֶבֶד וְחֹטְבֵי עֵצִים וְשֹׁאֲבֵי מַיִם לְבֵית אֱלֹהָיוְעַתָּה אֲרוּרִים) כג( :יֹשְׁבִים
יד אֶת כָּל יֹשְׁבֵי  אֱלֹהֶיךָ אֶת מֹשֶׁה עַבְדּוֹ לָתֵת לָכֶם אֶת כָּל הָאָרֶץ וּלְהַשְׁמִ ‘הוַיֹּאמְרוּ כִּי הֻגֵּד הֻגַּד לַעֲבָדֶיךָ אֵת אֲשֶׁר צִוָּה 

וְעַתָּה הִנְנוּ בְיָדֶךָ כַּטּוֹב וְכַיָּשָׁר בְּעֵינֶיךָ לַעֲשׂוֹת ) כה( :הָאָרֶץ מִפְּנֵיכֶם וַנִּירָא מְאֹד לְנַפְשֹׁתֵינוּ מִפְּנֵיכֶם וַנַּעֲשֵׂה אֶת הַדָּבָר הַזֶּה
וַיִּתְּנֵם יְהוֹשֻׁעַ בַּיּוֹם הַהוּא חֹטְבֵי עֵצִים ) כז( :בְּנֵי יִשְׂרָאֵל וְלֹא הֲרָגוּםוַיַּעַשׂ לָהֶם כֵּן וַיַּצֵּל אוֹתָם מִיַּד ) כו( :לָנוּ עֲשֵׂה

  פ:  עַד הַיּוֹם הַזֶּה אֶל הַמָּקוֹם אֲשֶׁר יִבְחָר‘הוְשֹׁאֲבֵי מַיִם לָעֵדָה וּלְמִזְבַּח 
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וְאֶל הַמְּלָכִים אֲשֶׁר ) ב( :יִּשְׁלַח אֶל יוֹבָב מֶלֶךְ מָדוֹן וְאֶל מֶלֶךְ שִׁמְרוֹן וְאֶל מֶלֶךְ אַכְשָׁףוַיְהִי כִּשְׁמֹעַ יָבִין מֶלֶךְ חָצוֹר וַ ) א(

הַפְּרִזִּי וְהַיְבוּסִי בָּהָר הַכְּנַעֲנִי מִמִּזְרָח וּמִיָּם וְהָאֱמֹרִי וְהַחִתִּי וְ ) ג( :מִצְּפוֹן בָּהָר וּבָעֲרָבָה נֶגֶב כִּנֲרוֹת וּבַשְּׁפֵלָה וּבְנָפוֹת דּוֹר מִיָּם
וַיֵּצְאוּ הֵם וְכָל מַחֲנֵיהֶם עִמָּם עַם רָב כַּחוֹל אֲשֶׁר עַל שְׂפַת הַיָּם לָרֹב וְסוּס וָרֶכֶב רַב ) ד( :וְהַחִוִּי תַּחַת חֶרְמוֹן בְּאֶרֶץ הַמִּצְפָּה

 אֶל יְהוֹשֻׁעַ אַל ‘הוַיֹּאמֶר ) ו( פ: חֲנוּ יַחְדָּו אֶל מֵי מֵרוֹם לְהִלָּחֵם עִם יִשְׂרָאֵלוַיִּוָּעֲדוּ כֹּל הַמְּלָכִים הָאֵלֶּה וַיָּבֹאוּ וַיַּ ) ה( :מְאֹד
ף תִּירָא מִפְּנֵיהֶם כִּי מָחָר כָּעֵת הַזֹּאת אָנֹכִי נֹתֵן אֶת כֻּלָּם חֲלָלִים לִפְנֵי יִשְׂרָאֵל אֶת סוּסֵיהֶם תְּעַקֵּר וְאֶת מַרְכְּבֹתֵיהֶם תִּשְׂרֹ

  :בָּאֵשׁ
  

  )קתיבח' פר, פרק כו(ויקרא ) 17
וְאִם בְּחֻקֹּתַי תִּמְאָסוּ וְאִם אֶת מִשְׁפָּטַי תִּגְעַל נַפְשְׁכֶם ) טו( :וְאִם לֹא תִשְׁמְעוּ לִי וְלֹא תַעֲשׂוּ אֵת כָּל הַמִּצְוֹת הָאֵלֶּה) יד(

אַף אֲנִי אֶעֱשֶׂה זֹּאת לָכֶם וְהִפְקַדְתִּי עֲלֵיכֶם בֶּהָלָה אֶת הַשַּׁחֶפֶת וְאֶת ) טז( :לְבִלְתִּי עֲשׂוֹת אֶת כָּל מִצְוֹתַי לְהַפְרְכֶם אֶת בְּרִיתִי
ם וְנָתַתִּי פָנַי בָּכֶם וְנִגַּפְתֶּם לִפְנֵי אֹיְבֵיכֶ ) יז( :הַקַּדַּחַת מְכַלּוֹת עֵינַיִם וּמְדִיבֹת נָפֶשׁ וּזְרַעְתֶּם לָרִיק זַרְעֲכֶם וַאֲכָלֻהוּ אֹיְבֵיכֶם

וְאִם עַד אֵלֶּה לֹא תִשְׁמְעוּ לִי וְיָסַפְתִּי לְיַסְּרָה אֶתְכֶם שֶׁבַע עַל ) יח( ס: וְרָדוּ בָכֶם שֹׂנְאֵיכֶם וְנַסְתֶּם וְאֵין רֹדֵף אֶתְכֶם
  :נְּחֻשָׁהוְשָׁבַרְתִּי אֶת גְּאוֹן עֻזְּכֶם וְנָתַתִּי אֶת שְׁמֵיכֶם כַּבַּרְזֶל וְאֶת אַרְצְכֶם כַּ ) יט( :חַטֹּאתֵיכֶם


