
Shake it a baby now…"- why can't Jews stand still during Davening? 

 ספר הכוזרי, מאמר ב'/ע"ט- אמר הכוזרי; אשאל אותך התדע למה מתנועעים היהודים בקריאת העברית?

Kuzari, 2/79, R' Yehudah HaLevi- Asked King of the Kuzars; I ask you; do you know why Jewish 

shake back and forth when they read Hebrew? 

 שמות כ/יט"ו- וכְָל הָעָם ראִֹים אֶת הַקּוֹלֹת ואְֶת הַלַפִידִם ואְֵת קוֹל הַשפָֹר ואְֶת הָהָר עָשֵן ויַרְַא הָעָם ויַנָעֻוּ ויַעַַ מְדוּ מֵרָחקֹ.

Shemot 20/15- And all the people saw the voices and the torches, the sound of the shofar, and 

the smoking mountain, and the people saw and swayed so they stood from afar. 

 על כן מתנענעים בשעת לימוד התורה -]שם[ בעל הטורים

Baal HaTurim [ibid]- and therefore we sway when we learn Torah….  

 אמר רבי לוי לא נדנדה עריסה תחלה אלא בביתו של אברהם אבינו  -בראשית רבה נ"ג/י

Midrash, Beresheit Raba 53/10- Said R' Levi- the baby's cradle didn't rock at the beginning of time 

except for in the house of Avraham our forefather. 

Kedusha, chazan’s repetition  

  ,מרום בשמי אותו שמקדישים כשםם נקדש את שמך בעול

“Let us sanctify Your name in the world, as they do above " 

 :"ואמר זה אל זה וקרא...". חזן

 )ישעיהו ו:ג(. "כבודו הארץ כל מלא צבאות' ה קדוש קדוש קדוש". קהל

 יאמרו )משבחים ואומרים(: ברוך . לעומתםחזן

 )יחזקאל ג:יב(. "ממקומו' ה כבוד ברוך" קהל.

CHAZAN. “And they call to each other and say”: 

CONGREGATION. “Holy, holy, holy is the Lord of Hosts; the entire universe is full of His glory” (Yeshayahu 

6:13). 

CHAZAN. In response to them, they bless and say: 

              CONGREGATION. “Blessed is the glory of G-d from His place” (Yechezkel 3:12). 

 .כבודו הארץ כל מלא צבאות 'ה קדוש קדוש, קדוש

Holy, holy, holy is the Lord of Hosts; the 

entire universe
 
is full of His glory. 

 .ממקומו 'ה כבוד ברוך

Blessed is the glory of G-d from His place. 

 Comforting a mourner,   

  ,וירושלים ציון אבלי שאר בתוך אותך ינחם המקום 

“May the place of G-d comfort you together with all mourners of 

Zion and Jerusalem.” 

 After reading from the Torah on Mondays or Thursdays,   

 ביבשה ובין בים בין העומדים ובשביה בצרה הנתונים ישראל בית כל אחינו

 ...לרווחה מצרה ויוצאם עליהם ירחם המקום

Our brothers, the house of Israel, who are in trouble and in 

captivity, be it on land or sea, may the place of G-d have mercy 

on them and remove them from their sorrow to abundance…. 

 



 Shabbat/Holiday morning "Kedusha," after uttering כבוד ברוך 

ממקומו' ה , “Blessed is the Glory of G-d from His place,”   

ממקומך מלכנו תופיע ותמלוך עלינו כי מחכים אנחנו לך. מתי תמלוך 

 בציון...

From your place, our King, please come and rule over us, as we 

are waiting for You. When will You [again] reign over Zion… 

  

Rabbi Shimon Schwab[“Ashrei,” in Rabbi Shimon Schwab on Prayer: The Great Rav’s Teachings on the 

Siddur (ArtScroll Mesorah Publications, 2001), page 167]- There are two ways in which a person can relate 

to HaKadosh Baruch Hu. One is through ahavah (love), in which a person feels very close to Him, and the 

other is through yirah (awe), in which one is awestruck by his Omnipotence and Omniscience. This may 

explain the ancient Jewish practice of “shokeling,” swaying forward and backward during tefillah. The 

forward motion expresses one’s desire to come close to HaKadosh Baruch Hu, but then, upon reflection, 

one realizes that He is the Ribbono Shel Olam, the Master of the Universe, which causes one to reel back in 

awe…” 

 ”.our King“ ,מלכנו our Father,” as well as“ ,אבינו

חיים  מכלכל. רב להושיע ,אתה מתים מחייה, 'ה לעולם גיבור אתה

חולים,  רופאווסומך נופלים מחייה מתים ברחמים רבים,  ,בחסד

מי כמוך בעל גבורות ומי  ומתיר אסורים, ומקיים אמונתו לישני עפר.

 להחיות אתה ונאמן, ומצמיח ישועה ומחייה ממיתמלך  ,דומה לך

גבורות, הברכה השנייה של ) המתים מחייה, 'ה אתה ברוך .מתים

 העמידה(

You are mighty forever, my Lord. You resurrect the dead; 

You possess the power to save. He sustains the living with 

loving kindness, resurrects the dead with great mercy, 

supports the falling, heals the sick, releases those in bounds, 

and fulfills His promises to those who sleep in the dust. Who 

is like You, mighty One! And who can be compared to You, 

King, Who brings death and restores life, and causes 

deliverance to spring forth! You are trustworthy to revive the 

dead. Blessed are You, G-d, Who revives the dead. 

(Gevurot, the second blessing in the Amida) 

 הגדול האל...אבותינו יקואלו ינוקאלו, 'ה אתה ברוך

 ונהוק טובים חסדים גומל, עליון אל ,והנורא הגיבור

 בניהם לבני גואל ומביא אבות חסדי וזוכר, הכול

 ברוך .ומגן מושיעעוזר ו, מלך למען שמו באהבה

)אבות, הברכה הראשונה של  אברהם מגן, 'ה אתה

 העמידה(

Blessed are You, G-d, our G-d and the G-d of 

our fathers…the great, mighty, and awesome 

G-d, exalted G-d, Who bestows bountiful 

kindness, Who creates all things, Who 

remembers the piety of the patriarchs, and 

Who lovingly brings a redeemer to their 

children’s children, for the sake of His name. 

[He is] a king Who helps, saves, and protects. 

Blessed are You, G-d, Shield of Avraham. 

(Avot, the first blessing in the Amida) 

 ו(–)תהלים ח:ה תעטרהו: והדר וכבוד יםקמאל מעט ותחסרהו: תפקדנו כי אדם ובן תזכרנו כי אנוש מה

What is man, that You are mindful of him? And the human being, that You consider him? Yet You have 

made him but little lower than the angels, and have crowned him with glory and honor. (Tehillim 8:5–6) 

 )חגיגה טז.(  . כבהמה שלשה, השרת כמלאכי שלשה, אדם בבני נאמרו דברים ששה

Six things are said about the human being; in three of them humans resemble angels, and in three of them 

they resemble animals. (Chagiga 16a) 


