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 Let’s not make the same mistake-Fasting today 

  ט"י/זכריה ח

 צו� הרביעי וצו� החמישי וצו� השביעי וצו� העשירי יהיה לבית יהודה כה אמר יקוק צבאות

  : לששו� ולשמחה ולמעדי� טובי� והאמת והשלו� אהבו

מצות עשה מ� התורה לזעוק ולהריע בחצוצרות על כל צרה  � ' הלכות תעניות פרק א�"הרמב

ודבר זה ....על הצר הצורר אתכ� והרעות� בחצוצרות+ 'במדבר י+שנאמר , שתבא על הצבור

שבזמ� שתבוא צרה ויזעקו עליה ויריעו ידעו הכל שבגלל מעשיה� הרעי� , מדרכי התשובה הוא

ובימי , ומדברי סופרי� להתענות על כל צרה שתבוא על הצבור עד שירוחמו מ� השמי�...הורע לה�

  . , התעניות האלו זועקי� בתפלות ומתחנני� ומריעי� בחצוצרות בלבד

יש ש� ימי� שכל ישראל מתעני� בה� מפני הצרות �]סו�[ניות פרק ה  הלכות תע�"הרמב

הרעי� ומעשה  ויהיה זה זכרו� למעשינו כדי לעורר הלבבות ולפתוח דרכי התשובהשאירעו בה� 

 .שבזכרו� דברי� אלו נשוב, אבותינו שהיה כמעשינו עתה עד שגר� לה� ולנו אות� הצרות

  ו"מסכת תענית ד� כ

 בשבעה עשר בתמוז. וחמשה בתשעה באב, ת אבותינו בשבעה עשר בתמוזחמשה דברי� אירעו א

. ושר� אפוסטמוס את התורה והעמיד צל� בהיכל. והובקעה העיר, ובטל התמיד, שתברו הלוחותנ

, ונלכדה ביתר, וחרב הבית בראשונה ובשניה, בתשעה באב נגזר על אבותינו שלא יכנסו לאר 

  .ונחרשה העיר

 


