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משנה. על ששה חדשים השלוחין יוצאין: על ניסן מפני הפסח,  תלמוד בבלי מסכת ראש השנה דף יח עמוד א  . 1
על אב מפני התענית, על אלול מפני ראש השנה, על תשרי מפני תקנת המועדות, על כסליו מפני חנוכה, ועל אדר  

 טן. יוצאין אף על אייר מפני פסח ק - מפני הפורים. וכשהיה בית המקדש קיים 
 

כֹּה אָמַר ה' צְבָאוֹת צוֹם הָרְבִיעִי וְצוֹם הַחֲמִישִׁי וְצוֹם הַשְּׁבִיעִי וְצוֹם הָעֲשִׂירִי יִהְיֶה לְבֵית  זכריה פרק ח פסוק יט  . 2
 יְהוּדָה לְשָׂשׂוֹן וּלְשִׂמְחָה וּלְמֹעֲדִים טוֹבִים וְהָאֱמֶת וְהַשָּׁלוֹם אֱהָבוּ: פ 

 
 ה דף יח עמוד ב   תלמוד בבלי מסכת ראש השנ . 3

אמר רב פפא: שאני תשעה באב, הואיל והוכפלו בו צרות. דאמר מר: בתשעה באב חרב הבית בראשונה ובשניה,  
 ונלכדה ביתר, ונחרשה העיר.  

 
 תניא, אמר רבי שמעון: ארבעה דברים היה רבי עקיבא דורש, ואני אין דורש כמותו.  

 
ר, שנאמר חודש הרביעי בתשעה לחדש ויחזק הרעב בעיר ולא  זה תשעה בתמוז שבו הובקעה העי -  צום הרביעי

 רביעי לחדשים.    - היה לחם לעם הארץ ותבקע העיר. ואמאי קרי ליה רביעי 
 

 חמישי לחדשים.   -ינו. ואמאי קרי ליה חמישי  ק זה תשעה באב, שבו נשרף בית אל -  צום החמישי 
 

ישמעאל בן נתניה הרגו, ללמדך ששקולה    -ומי הרגו   זה שלשה בתשרי, שבו נהרג גדליה בן אחיקם.  -  צום השביעי
 שביעי לחדשים.   - ינו. ואמאי קרי ליה שביעי קמיתתן של צדיקים כשריפת בית אל 

 
זה עשרה בטבת, שבו סמך מלך בבל על ירושלים, שנאמר ויהי דבר ה' אלי בשנה התשיעית בחדש   -  צום העשירי

העשירי בעשור לחדש לאמר. בן אדם כתב לך את שם היום את עצם היום הזה סמך מלך בבל אל ירושלים. ואמאי  
 כדי להסדיר חדשים כתיקנן.   - עשירי לחדשים. והלא היה ראוי זה לכתוב ראשון. ולמה נכתב כאן  - קרי ליה עשירי 

זה חמשה בטבת שבו באת שמועה לגולה שהוכתה העיר, שנאמר ויהי   -  ואני איני אומר כן, אלא: צום העשירי
בשתי עשרה שנה בעשרי בחמשה לחדש לגלותנו בא אלי הפליט מירושלם לאמר הכתה העיר, ועשו יום שמועה  

כיום שריפה. ונראין דברי מדבריו, שאני אומר על ראשון ראשון ועל אחרון אחרון, והוא אומר על ראשון אחרון, ועל  
 חרון ראשון. אלא שהוא מונה לסדר חדשים, ואני מונה לסדר פורעניות. א
 
 שולחן ערוך אורח חיים הלכות הנהגת אדם בבוקר סימן א   .  4
 

יתגבר כארי לעמוד בבוקר לעבודת בוראו, שיהא הוא מעורר השחר. הגה: ועכ"פ לא יאחר זמן  : סעיף א
תמיד (תהילים טז, ח), הוא כלל גדול בתורה ובמעלות   . הגה: שויתי ה' לנגדיהתפלה שהצבור מתפללין (טור) 

הצדיקים אשר הולכים לפני האלהים, כי אין ישיבת האדם ותנועותיו ועסקיו והוא לבדו בביתו, כישיבתו ותנועותיו  
ועסקיו והוא לפני מלך גדול, ולא דבורו והרחבת פיו כרצונו והוא עם אנשי ביתו וקרוביו, כדבורו במושב המלך. כ"ש  

 וכו'.  כשישים האדם אל לבו שהמלך הגדול הקדוש ברוך הוא, אשר מלא כל הארץ כבודו, עומד עליו ורואה במעשיו
 ראוי לכל ירא שמים שיהא מיצר ודואג על חורבן בית המקדש. : סעיף ג 

 
 משנה ברורה סימן א ס"ק יא 

תחנון יאמר שיר המעלות   כתב של"ה שבכל סעודה יאמר על נהרות בבל ובשבת וכן בימים שאין אומרים בהם 
 בשוב ד' וגו'. והעיקר שידע מה קאמר ואחר כונת הלב הן הדברים: 

 
 שולחן ערוך אורח חיים הלכות בציעת הפת, סעודה, וברכת המזון סימן קפ  . 5

 נוהגים לכסות הסכין בשעת בהמ"ז, ונהגו שלא לכסותו בשבת ויום טוב. :סעיף ה
   משנה ברורה סימן קפ ס"ק יא

בב"י ב' טעמים האחד דברזל מקצר ימי האדם ואינו דין שיהיה מונח על השלחן שדומה למזבח שמאריך ימי האדם דע"כ כתיב 
לא תניף עליהם ברזל וע"כ אחר שגמר אכילתו ורוצה לברך בהמ"ז מכסה הסכין וטעם שני בשם רבינו שמחה לפי שפעם אחד 

 ונה ירושלים ונזכר חורבן הבית ותקע סכין בבטנו וע"כ נהגו לסלקו בשעת ברכה:הגיע אחד לברכת ב



 
    תלמוד בבלי מסכת בבא בתרא דף ס עמוד ב .6

בישראל שלא לאכול בשר ושלא לשתות יין. נטפל להן ר' יהושע, אמר להן:   ת"ר: כשחרב הבית בשניה, רבו פרושין 
בני, מפני מה אי אתם אוכלין בשר ואין אתם שותין יין? אמרו לו: נאכל בשר שממנו מקריבין על גבי מזבח, ועכשיו  

חות! אפשר  בטל? נשתה יין שמנסכין על גבי המזבח, ועכשיו בטל? אמר להם: א"כ, לחם לא נאכל, שכבר בטלו מנ
 בפירות. פירות לא נאכל, שכבר בטלו בכורים! אפשר בפירות אחרים. מים לא נשתה, שכבר בטל ניסוך המים!  

 
שכבר נגזרה גזרה, ולהתאבל יותר    -שתקו. אמר להן: בני, בואו ואומר לכם: שלא להתאבל כל עיקר אי אפשר  

יכולין לעמוד בה, דכתיב: במארה אתם נארים ואותי    שאין גוזרין גזירה על הצבור אא"כ רוב צבור  -מדאי אי אפשר  
 . אתם קובעים הגוי כולו

 . וכמה? אמר רב יוסף: אמה על אמה.  אלא כך אמרו חכמים: סד אדם את ביתו בסיד, ומשייר בו דבר מועט 
 

. מאי היא? אמר רב פפא: כסא  עושה אדם כל צרכי סעודה, ומשייר דבר מועטאמר רב חסדא: כנגד הפתח.  
. מאי היא? אמר רב: בת צדעא, שנאמר: אם אשכחך  עושה אשה כל תכשיטיה, ומשיירת דבר מועטנא. דהרס

מאי על ראש שמחתי? אמר רב יצחק: זה אפר מקלה שבראש  ירושלים תשכח ימיני תדבק לשוני לחכי וגו'.  
ם פאר תחת אפר.  . א"ל רב פפא לאביי: היכא מנח לה? במקום תפילין, שנאמר: לשום לאבלי ציון לתת להחתנים

 זוכה ורואה בשמחתה, שנאמר: שמחו את ירושלים וגו'.   -וכל המתאבל על ירושלים  
תניא, אמר ר' ישמעאל בן אלישע: מיום שחרב בית המקדש, דין הוא שנגזור על עצמנו שלא לאכול בשר ולא  

 . לשתות יין, אלא אין גוזרין גזרה על הצבור אא"כ רוב צבור יכולין לעמוד בה
 
בטל השמיר, ונופת צופים, ופסקו אנשי אמנה    -משחרב בהמ"ק    תלמוד בבלי מסכת סוטה דף מח עמוד א. 7

אין יום שאין    -מישראל, שנאמר: הושיעה ה' כי גמר חסיד וגו'. רשב"ג אומר, העיד ר' יהושע: מיום שחרב בהמ"ק  
ניטל שומן הפירות. ר' שמעון בן אלעזר  בו קללה, ולא ירד הטל לברכה, וניטל טעם הפירות. ר' יוסי אומר: אף 

 נטלו את שומן הדגן.  - נטלה את (הטעם ואת) הריח, המעשרות   -אומר: הטהרה  

 
 יא. בטעם שלא תיקנו יום קבוע לתענית ותפילה לזכר הרוגי השואה    שו"ת אגרות משה יורה דעה חלק ד סימן נז  .  8
 

ובדבר הגזירות שבעוה"ר נהרגו ערך עשרה פעמים ששים ריבוא ע"י הרשעים היטלער וחבריו ימ"ש, שמהראוי הרי היה 
ם  צורך איזה יום קבוע לתענית ולתפילה שתמה מע"כ על שעדיין לא נעשה כלום. הנה בקינות שכל ישראל אומרי 

בתשעה באב, מפורש שמה שלא תיקנו יום מיוחד לתענית ולבכיה על גזירות מסעות הצלב, שהיו הגזירות בכל מדינות  
,  , וגם בא"י הרגו שם הרבה יהודיםיוראפ שגרו שם רוב היהודים, ונחרבו כמה עיירות וכרכים, ונקרא על שם שנת תתנ"ו

להזכירם בקינות דאומרים בתשעה באב על חורבן המקדש.    משום דאין לקבוע עוד יום לתענית ולבכי, שלכן צריך
ומאותו טעם עצמו אין לקבוע יום אחד מיוחד גם לגזירות שהיו בזמננו, והוא בכלל כל הגזירות שהיו במשך כל הגלות  

 הארוך הזה. 
 

פולין, שקבעו  ולא דמי לגזירות דשנת ה' אלפים ת"ח ות"ט ע"י חמעלניצקי ראש הקאזאקן, שנהרגו באוקריינא וחלק מ
שם יום תענית ואמירת סליחות לעשרים בסיון. משום שלא היתה זו גזרה כללית כגזירת הגלות והחורבן, אלא היו רק 

ולאותן    - . שלכן היה שייך לתקן תענית ואמירת סליחות  ..  יתה גזירה נוספת על אותן המקומותבחלק מדינה אחת, שה
, ובכל  כלל ישראל, דהא היה הולך וכובש מקומות דעיקר ישוב ישראל   אבל גזירות דהיטלער דהיו על המקומות לבד.  

מקום שבא הרג את כל ישראל שהיו שם, והיה בדעתו לכבוש את כל העולם, ולא יכלו לעמוד נגדו עד שריחם השי"ת,  
 הוא גזירת כל ישראל ושייך להחורבן שנמצאנו בגלות, שאין קובעין עוד יום תענית ובכיה כדאיתא בקינות.

 

 

 

  



 נחמה עמ' פט גלות ו – ספר אהל משה  

  
 

 ספר עולם העבודה עמ' צג 
 

 
 

    כב- במדבר פרק יד, יט פרשת שלח  

סָלַחְתִּי כִּדְבָרֶ�: (כא)  אמֶר ה'  (יט) סְלַח נָא לַעֲוֹן הָעָם הַזֶּה כְּגֹדֶל חַסְדֶּ� וְכַאֲשֶׁר נָשָׂאתָה לָעָם הַזֶּה מִמִּצְרַיִם וְעַד הֵנָּה: (כ) וַיֹּ 

 וְאוּלָם חַי אָנִי וְיִמָּלֵא כְבוֹד ה' אֶת כָּל הָאָרֶץ: 
ולא נתבאר כאן מהו ואיך יהיה סיבה לזה, ובא דוד המלך ברוה"ק בתהלים ק"ו ואמר וישא ידו     העמק דבר פרשת שלח

' כ"ג אמר גם אני נשאתי את ידי להם  להם להפיל אותם במדבר ולהפיל זרעם בגוים ולזרותם בארצות, וביחזקאל כ

במדבר להפיץ אותם בגוים ולזרות אותם בארצות, ולא נתבאר כל זה בתורה, ומה שפירש רש"י שנגזר חורבן הבית, לבד 

שאין מזה רמז במקרא, עוד אין זה שייך לגלות ופזור הגדול בארצות, אלא הכל נרמז בזה המקרא, שמזה שנגזר פזור  

נגלה באמת כבוד ה' על ידי ישראל, (אחר כך ראיתי שכך פירשו חז"ל בפסיקתא זוטרתי), ומזה יצא  ישראל בכל ארצות,  

 שחלפו עבודת אלילים, עד שיגיע שכליל יחלופו ויעברו ונגלה כבוד ה' בכל הארץ.
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