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בראשית ד:א-טז

א
והְָ֣אָדָם֔ יָדַע֖ אתֶ־חוַּהָ֣ אִשׁתְּוֹ֑ ותַּהַ֙רַ֙ ותֵַּ֣לֶד אתֶ־קַ֔יןִ ותַֹּ֕אמרֶ קָנִ֥יתִי אִ֖ישׁ אתֶ־יהְוהָֽ׃

ב
ותַּסֹ֣ףֶ לָלֶ֔דֶת אתֶ־אחִָ֖יו אתֶ־הָ֑בֶל וַֽיהְִי־הֶ֙בֶל֙ רֹע֣הֵ צֹ֔אן וְקַ֕יןִ הָיהָ֖ עֹבֵ֥ד אֲדָמהָֽ׃

ג
וַֽיהְִ֖י מִקּץֵ֣ ימִָ֑ים וַיָּבֵ֨א קַ֜יןִ מִפּרְִ֧י הָֽאֲדָמהָ֛ מִנחְהָ֖ לַֽיהוהָֽ׃

ד
והְֶ֨בֶל הֵבִ֥יא גםַ־הוּ֛א מִבּכְרֹוֹ֥ת צֹאנוֹ֖ וּמחֵֶֽלְבהֵןֶ֑ וַיִּ֣שׁעַ יהְוהָ֔ אֶל־הֶ֖בֶל וְאֶל־מִנחְתָוֹֽ׃

ה
וְאֶל־קַ֥יןִ וְאֶל־מִנחְתָוֹ֖ לֹ֣א שׁעָהָ֑ וַיּחִ֤רַ לְקַ֙יןִ֙ מְאֹ֔ד וַֽיִּפְּלוּ֖ פָּנָֽיו׃

ו
וַיֹּ֥אמרֶ יהְוהָ֖ אֶל־קָ֑יןִ למָּ֚הָ חרָָ֣ה לְָ֔ וְלמָּ֖הָ נָפְלוּ֥ פָנֶֽיָ׃

ז
 הֲלוֹ֤א אםִ־תֵּיטִיב֙ שְׂאתֵ֔ וְאםִ֙ לֹ֣א תֵיטִ֔יב לַפּתֶ֖חַ חַטָּ֣את רֹבץֵ֑ וְאֵלֶ֙יָ֙ תְּשׁוּ֣קָתוֹ֔ וְאתַּהָ֖

תּמְִשָׁל־בּוֹֽ׃
ח

וַיֹּ֥אמרֶ קַ֖יןִ אֶל־הֶ֣בֶל אחִָ֑יו וַֽיהְִי֙ בּהְִיוֹתםָ֣ בַּשָּׂדֶה֔ וַיָּ֥קָם קַ֛יןִ אֶל־הֶ֥בֶל אחִָ֖יו וַיּהַרְַגהֵֽוּ׃
ט

וַיֹּ֤אמרֶ יהְוהָ֙ אֶל־קַ֔יןִ אֵ֖י הֶ֣בֶל אחִָ֑יָ וַיֹּ֙אמרֶ֙ לֹ֣א יָדַע֔תְִּי הֲשׁמֹרֵ֥ אחִָ֖י אָנכִֹֽי׃
י

וַיֹּ֖אמרֶ מהֶ֣ עָשִׂ֑יתָ קוֹ֚ל דּמְֵ֣י אחִָ֔יָ צעֲֹקִ֥ים אֵלַ֖י מןִ־הָֽאֲדָמהָֽ׃
יא

ועְתַּהָ֖ ארָוּ֣ר אתָּ֑הָ מןִ־הָֽאֲדָמהָ֙ אֲשׁרֶ֣ פּצָתְהָ֣ אתֶ־פִּ֔יהָ לָקַח֛תַ אתֶ־דּמְֵ֥י אחִָ֖יָ מִיָּדֶָֽ׃
יב

כִּ֤י תעֲַֽבֹד֙ אתֶ־הָ֣אֲדָמהָ֔ לֹֽא־תסֹףֵ֥ תּתֵ־כּחֹהָּ֖ לְָ֑ נעָ֥ וָנָ֖ד תּהְִֽיהֶ֥ בָארֶָֽץ׃
יג

נִ֖י מִנְּשֹֽׂא׃ וַיֹּ֥אמרֶ קַ֖יןִ אֶל־יהְוהָ֑ גָּדוֹ֥ל עֲוֺ
יד

 הןֵ֩ גּרֵַ֨שׁתְָּ אתִֹ֜י הַיּוֹ֗ם מעֵַל֙ פְּנֵ֣י הָֽאֲדָמהָ֔ וּמִפָּנֶ֖יָ אסֶּתָרֵ֑ והְָיִ֜יתִי נעָ֤ וָנָד֙ בָּארֶָ֔ץ והְָיהָ֥ כָל־מצְֹאִ֖י
יהַֽרְַגֵֽנִי׃

טו
 וַיֹּ֧אמרֶ לוֹ֣ יהְוהָ֗ לכָןֵ֙ כָּל־הרֵֹ֣ג קַ֔יןִ שִׁבעְתַָ֖יםִ יֻקּםָ֑ וַיָּ֨שׂםֶ יהְוהָ֤ לְקַ֙יןִ֙ אוֹ֔ת לְבִלתְִּ֥י הכַּוֹת־אתֹוֹ֖

כָּל־מצְֹאוֹֽ׃
טז

וַיּצֵֵ֥א קַ֖יןִ מִלִּפְנֵ֣י יהְוהָ֑ וַיֵּ֥שֶׁב בְּארֶֶֽץ־נוֹ֖ד קִדְמתַ־עֵֽדֶן׃
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מדרש תנחומא בראשית ט

 וַיְהִי מִקֵּץ יָמִים וַיּבֵָא קַיןִ וגְוֹ’… אמָרְוּ חכֲמֵָינוּ זכִרְוֹנםָ לִברְָכהָ, בְּנֵי ארְַבּעִָים שָׁנהָ הָיוּ קַיןִ והֶָבֶל.
 וַיּבֵָא קַיןִ מפִּרְִי הָאדֲָמָה, מהַוּ? מןִ מוֹתרַ מַאכֲָלוֹ. ורְַבָּנןָ אמָרְֵי, זרֶַע פִּשׁתְּןָ הָיהָ, והְֶבֶל הֵבִיא גּםַ

 הוּא מִבּכְוֹרוֹת צֹאנוֹ וּמחֵֶלְבהֵןֶ לְפִיכְָ נֶאסֱרַ צמֶרֶ וּפִשׁתְִּים, שֶׁנֶּאמֱרַ: לֹא תִלְבַּשׁ שׁעַַטְנֵז וְגוֹ' (דברים
 כב, יא). וְאמָרַ הַקָּדוֹשׁ בּרָוְּ הוּא, אֵינוֹ דִין שֶׁיּתִעְרֵָב מִנחְתַ החַוֹטֵא עםִ מִנחְתַ הַזּכַַּאי לְפִיכְָ

נֶאסֱרַ

 וַיֹּאמרֶ קַיןִ אלֶ הבֶלֶ אָחִיו, מהָ אמָרַ לוֹ? נחְַלֵּק העָוֹלםָ וַאֲנִי בּכְוֹר וְאֶטֹּל פִּי שְׁנָיםִ. אמָרַ לוֹ הֶבֶל,
 אֶפְשׁרָ. אמָרַ לוֹ קַיןִ, אםִ כּןֵ אֲנִי נוֹטֵל יתָרֵ חֵלֶק עַל חֶלְקִי מְקוֹם שֶׁנּתְִקַבֵּל בּוֹ קָרְבָּנֶָ. אמָרַ לוֹ הֶבֶל,

לֹא תִטֹּל. ועְַל דָּברָ זהֶ נָפְלהָ קְטָטהָ בֵינֵיהםֶ, שֶׁנֶּאמֱרַ: וַיְהִי בִהְיוֹתםָ בַּשּׂדֶָה

 וְיֵשׁ אוֹמרְִים: שֶׁאמָרַ קַיןִ להְֶבֶל, נחְַלֵּק העָוֹלםָ. אמָרַ לוֹ: הןֵ. נָטַל הֶבֶל צֹאנוֹ, וְקַיןִ אֲדָמהָ לעֲַבֹד,
 והְתְִנוּ בֵינֵיהםֶ שֶׁלֹּא יהְֵא לָזהֶ עַל זהֶ כְּלוּם. כְּשֶׁנָּטַל הֶבֶל אתֶ צֹאנוֹ, התִחְִיל לרְִעוֹת אתֶ הצַֹּאן,
 וְקַיןִ רוֹדֵף אחַרֲָיו מהֵרַ לְבִקְעהָ וּמִבִּקְעהָ להְרַ עַד שֶׁנּתְִאחֲָזוּ זהֶ בָזהֶ, וְנצָחַ הֶבֶל אֶל קַיןִ וְנָפַל

 תּחַתְָּיו. וּכְשׁרֶָאהָ קַיןִ כְָּ, התִחְִיל צוֹחֵַ, הֶבֶל אחִָי אַל תּעֲַשׂהֶ בִי רָעהָ. ורְִחםֵ עָלָיו והְִנִּיחוֹ, ועְמַָד
והַרֲָגוֹ, שֶׁנֶּאמֱרַ: וַיָּקָם קַיןִ, מכְִּלָל שֶׁנָּפַל

 כֵּיוןָ שׁהֶרֲָגוֹ אמָרַ אֶברְַח מִפְּנֵי אָבִי וְאמִִּי, שֶׁאֵין מְבַקְשִׁין אוֹתוֹ אֶלָּא ממִֶּנִּי, שֶׁאֵין אחֶָד בּעָוֹלםָ אֶלָּא
 אֲנִי והָוּא. מִיָּד נִגְלהָ עָלָיו הַקָּדוֹשׁ בּרָוְּ הוּא, אמָרַ לוֹ: מִפְּנֵי אֲבוֹתֶיָ אתַּהָ יכָוֹל לִברְֹחַ, מִפָּנַי אֵין
 אתַּהָ יכָוֹל לִברְֹחַ, שֶׁנֶּאמֱרַ: אםִ יסִּתָרֵ אִישׁ בּמַּסִתְּרִָים וַאֲנִי לֹא ארְֶאֶנּוּ (ירמיה כג, כד). אמָרַ לוֹ: אֵי
הבֶלֶ אָחִיָ. אמָרַ לוֹ: וַי לוֹ שׁרִֶחםֵ עָלֶיָ וְלֹא הרֲָגְָ כְּשֶׁנָּפַלתְָּ תחַתְָּיו, וְאתַּהָ עמַָדְתָּ והְרַָגתְָּ אוֹתוֹ

 והְֵיאְַ הרֲָגוֹ? עָשׂהָ לוֹ פּצְִיעוֹת פּצְִיעוֹת, חַבּוּרוֹת חַבּוּרוֹת בָּאֶבןֶ בְּיָדָיו וּברְַגְלָיו, שֶׁלֹּא הָיהָ יוֹדֵעַ
 מהֵֵיכןָ נִשׁמְתָוֹ יוֹצֵאת עַד שׁהִֶגִּיעַ לצְוַָּארוֹ. כֵּיוןָ שֶׁאמָרַ לוֹ הַקָּדוֹשׁ בּרָוְּ הוּא, אֵי הֶבֶל אחִָיָ? אמָרַ
 לוֹ: לֹא יָדַעתְִּי, הֲשׁוֹמרֵ אחִָי אָנכִֹי? אתַּהָ הוּא שׁוֹמרֵ כָּל הַבּרְִיּוֹת וְאתַּהָ מְבַקְּשׁוֹ מִיָּדִי? מָשָׁל למְהָ
 הַדָּברָ דּוֹמהֶ, לְגַנָּב שֶׁגָּנַב כֵּלִים בַּלַּיְלהָ וְלֹא נתְִפַּשׂ. לַבֹּקֶר תְּפָשׂוֹ הַשּׁוֹערֵ. אמָרַ לוֹ: למָּהָ גָּנַבתְָּ אתֶ
 הכֵַּלִים? אמָרַ לוֹ: אֲנִי גַנָּב וְלֹא הִנּחַתְִּי אמָֻּנוּתִי. אֲבָל אתַּהָ אמָֻּנוּתְָ בַּשּׁעַרַ לִשׁמְרֹ, למָּהָ הִנּחַתְָּ

 אמָֻּנוּתְָ ועְכְַשׁוָ אתַּהָ אוֹמרֵ לִי כְָּ? וְאףַ קַיןִ כְָּ אמָרַ, אֲנִי הרַָגתְִּי אוֹתוֹ, בּרָָאתָ בִּי יצֵרֶ הרָָע, אתַּהָ
 שׁוֹמרֵ אתֶ הכַֹּל, וְלִי הִנּחַתְָּ אוֹתוֹ להְרְָגוֹ, אףַ אתַּהָ שׁהֶרֲַגתְּוֹ שֶּׁנִּקְרֵאתָ אָנכִֹי, שֶׁאִלּוּ קִבַּלתְָּ קָרְבָּנִי

 כּמְוֹתוֹ, לֹא הָיִיתִי מתְִקַנֵּא בוֹ. מִיָּד הֱשִׁיבוֹ, מֶה עָשִׂיתָ קוֹל דְּמֵי אָחִיָ צוֹעֲקִים. מכִָּאן אתַּהָ למֵָד,
שׁעֶָשׂהָ בוֹ פּצְִיעוֹת פּצְִיעוֹת, וחְַבּוּרוֹת חַבּוּרוֹת

 צוֹעֲקִים אלֵַי, צוֹעֲקִים עָלַי. מָשָׁל לִשְׁנַיםִ שׁעֶָשׂוּ מרְִיבהָ, הרַָג אחֶָד מהֵןֶ אתֶ חֲברֵוֹ. הָיהָ בהָןֶ
 שְׁלִישִׁי וְלֹא הִפרְִישׁ בֵּינהֵםֶ, עַל מִי הכַֹּל מְשִׂיחִין, לֹא עַל הַשְּׁלִישִׁי? לכְְָ כּתְִיב צוֹעֲקִים אֵלַי,

צוֹעֲקִים עָלַי

 אמָרַ לוֹ קַיןִ, רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלםָ, לֹא יָדַעתְִּי וְלֹא רָאִיתִי הרָוּג מִיּמַָי, וכְִי הָיִיתִי יוֹדֵעַ שֶׁאֲנִי מכַּהֵוּ בָאֶבןֶ
והְוּא מתֵ! הֱשִׁיבוֹ מִיָּד, ארָוּר אתַָּה מןִ הָאדֲָמָה וְגוֹ', כִּי תעֲַבֹד אתֶ הָאֲדָמהָ לֹא תוֹסףֵ תּתֵ כּחֹהָּ לְָ
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 אמָרַ לְפָנָיו, רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלםָ, יֵשׁ לְפָנֶיָ דִּילָטוֹרִין שׁמֶַּלְשִׁינִין אתֶ הָאָדָם לְפָנֶיָ? אָבִי וְאמִִּי הרֲֵי הןֵ
? אמָרַ לוֹ שׁוֹטהֶ, כָּל העָוֹלםָ כֻּלּוֹ  בָּארֶָץ וְאֵינןָ יוֹדְעִין שֶׁאֲנִי הרֲַגתְִּיו. וְאתַּהָ בַשּׁמַָיםִ מִנַּיןִ אתַּהָ יוֹדֵעַ
 אֲנִי סוֹבֵל, שֶׁנֶּאמֱרַ: אֲנִי עָשִׂיתִי וַאֲנִי אֶשָּׂא וַאֲנִי אסְֶבֹּל וַאמֲַלֵּט (ישעיה מו, ד). אמָרַ לוֹ: כָּל העָוֹלםָ

 כֻּלּוֹ אתַּהָ סוֹבֵל ועַוֲֹנִי אֵינְָ יכָוֹל לסְִבֹּל. גּדָוֹל עוֲֹנִי מנְִּשׂוֹא. אמָרַ לוֹ: הוֹאִיל והְוֹדֵיתָ ועְָשִׂיתָ
תְּשׁוּבהָ, צֵא וּגְלהֵ מןִ המַָּקוֹם הַזּהֶ, שֶׁנֶּאמֱרַ: וַיּצֵֵא קַיןִ מִלִּפְנֵי ה' וַיֵּשֵׁב בְּארֶֶץ נוֹד
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 וַיֹּאמרֶ קַיןִ אֶל הֶבֶל אחִָיו וַיהְִי בּהְִיוֹתםָ וגו' (בראשית ד, ח), עַל מהָ הָיוּ מִדַּיְּנִים, אמָרְוּ בּוֹאוּ
 וְנחֲַלֹק אתֶ העָוֹלםָ, אחֶָד נָטַל הַקּרְַקָעוֹת וְאחֶָד נָטַל אתֶ המִַּטַּלְטְלִין, דֵּין אמָרַ ארְַעָא דְּאתְַּ קָאםֵ
 עֲלהָּ דִּידִי, וְדֵין אמָרַ מהַ דְּאתְַּ לָבֵישׁ דִּידִי, דֵּין אמָרַ חֲלֹץ, וְדֵין אמָרַ פּרְַח, מתִּוְֹ כְָּ (בראשית ד,
 ח): וַיָּקָם קַיןִ אֶל הֶבֶל אחִָיו וַיּהַרְַגּהֵוּ, רַבִּי יהְוֹשׁעַֻ דּסְכְִנִין בְּשׁםֵ רַבִּי לוִֵי אמָרַ שְׁנֵיהםֶ נָטְלוּ אתֶ
 הַקּרְַקָעוֹת, וּשְׁנֵיהןֶ נָטְלוּ אתֶ המִַּטַּלְטַלִין, ועְַל מהָ הָיוּ מִדַּיְּנִין, אֶלָּא זהֶ אוֹמרֵ בּתִחְוּמִי בֵּית

 המִַּקְדָּשׁ נִבְנהֶ וְזהֶ אוֹמרֵ בּתִחְוּמִי בֵּית המִַּקְדָּשׁ נִבְנהֶ, שֶׁנֶּאמֱרַ: וַיהְִי בּהְִיוֹתםָ בַּשָּׂדֶה, וְאֵין שָׂדֶה
 אֶלָּא בֵּית המִַּקְדָּשׁ, הֵיְ מהַ דְּאתְַּ אמָרַ (מיכה ג, יב): צִיּוֹן שָׂדֶה תחֵרֵָשׁ, וּמתִּוְֹ כְָּ (בראשית ד,
 ח): וַיָּקָם קַיןִ אֶל הֶבֶל אחִָיו וגו'. יהְוּדָה בּרַ אמֵָי אמָרַ עַל חוַּהָ הרִָאשׁוֹנהָ הָיוּ מִדַּיְּנִין, אמָרַ רַבִּי

 אַיְבוּ חוַּהָ הרִָאשׁוֹנהָ חָזרְָה לעֲַפרָָהּ ועְַל מהָ הָיוּ מִדַּיְּנִין, אמָרַ רַבִּי הוּנָא תְּאוֹמהָ יתְרֵָה נוֹלְדָה עםִ
הֶבֶל, זהֶ אוֹמרֵ אֲנִי נוֹטְלהָּ שֶׁאֲנִי בּכְוֹר, וְזהֶ אוֹמרֵ אֲנִי נוֹטְלהָּ שֶׁנּוֹלְדָה עמִִּי, וּמתִּוְֹ כְָּ וַיָּקָם קַיןִ

אבות א:טו

עשה תורתך קבע. אמור מעט ועשה הרבה, והוי מקבל את כל האדם בסבר פנים יפות

אבות ג:יב

רַבִּי יִשׁמְעֵָאל אוֹמרֵ, הוֱֵי קַל לרְֹאשׁ, וְנוֹחַ לתְִשׁחְרֶֹת, וֶהוֱֵי מְקַבּלֵ אתֶ כּלָ הָאדָָם בְּשִׂמְחָה

תוספות יו״ט

בשמחה. וזה יותר ממה שאמר שמאי בסבר פנים יפות - הרמב”ם

בראשית ד:ו

וַיֹּאמרֶ יהְוהָ, אֶל-קָיןִ:  לָמָּה חרָָה לְָ, ולְָמָּה נָפְלוּ פָנֶיָ 

תהילים כב:ב

אֵלִי אֵלִי, לָמָה עֲזַבתְָּנִי; רָחוֹק מִישׁוּעתִָי, דִּברְֵי שַׁאֲגתִָי
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