
Sefer Tehillim – Portraits of a Religious Persona  Yair.Lichtman@gmail.com 

 
 

 

TEHILLIM 19: THE 

LIGHT OF TORAH 

R’ Yair Lichtman 
 

 

  

JANUARY 25, 2023 
CONGREGATION KINS 

תשפ"ג באפרשת   



 בס"ד   
 

י"ט   מזמורבענין   Page 1 
 

(1) TEHILLIM 19 

(1) For the leader. A Psalm of David. 
 
(2) The heavens declare the glory of God, and the 
firmament tells of His handiwork; 
(3) Day to day pours forth speech, and night to night 
reveals knowledge; 
(4) There is no speech, there are no words, where their 
voice is not heard. 
(5) Their line has gone out through all the earth, and their 
words to the end of the world. In them He has set a tent 
for the sun. 
(6) He is like a bridegroom coming out of his chamber. 
He rejoices as a strong man to run his course. 
(7) His rising is from the end of the heaven, and his 
circuit to the ends of it. There is nothing hidden from its 
heat. 
(8) The law of Hashem is perfect, restoring the soul; the 
testimony of Hashem is sure, making wise the simple. 
(9) The precepts of Hashem are right, rejoicing the heart; 
the commandment of Hashem is pure, enlightening the 
eyes. 
(10) The fear of Hashem is clean, enduring forever; the 
ordinances of Hashem are true, they are righteous 
altogether. 
(11) They are more desired than gold, than fine gold. 
sweeter than honey and the honeycomb. 
(12) Moreover, by them Your servant is warned; in 
keeping of them there is great reward. 
(13) Who can discern his errors? Clear me from hidden 
faults. 
(14) Prevent your servant also from presumptuous sins 
that they may not have dominion over me; then I shall be 
faultless, and I shall be clear from great transgression. 
(15) Let the words of my mouth and the meditation of 
my heart be acceptable before You, Hashem, my Rock, 
and my Redeemer. 

Heading 
(1) 

חַ (  א) ד׃  מִזְמ֥וֹר  לַמְנַצ ֵּ֗  לְדָוִִֽ

 

יִם( ב) ים  הַשָמֵַּ֗ סַפְרִ֥ ל מְִֽ ֵ֑ וֹד־א   כְבִֽ

ה ֥ מַעֲש  יו וִֽ דֵָּ֗ יד יָָ֝ יעַ׃  מַגִ֥  הָרָקִִֽ

יוֹם י֣וֹם( ג) יעִַֽ  לְְ֭ מֶר יַבִ֣ יְלָה א ֹ֑  וְלַ֥

יְלָה לֵַּ֗ עַת׃  לְָ֝ ה־דִָֽ  יְחַוֶּ

ין־( ד) ִֽ מֶרא  ין א ֹ֭ ֣ ים וְא  י דְבָרִֵ֑ לִֵּ֗  בְָ֝

ע ם׃ נִשְמָ֥  קוֹלִָֽ

ץ׀( ה) רֶּ א בְכׇל־הָאָָ֨ צָָ֤ ם יָָ֘ ה קַוֵָּ֗ ֣  ובִקְצ 

ל ב  ם ת ְ֭ ֵ֑ יהֶּ ש מִל  מֶּ שֵֶּּ֗ ל  לַָ֝ הֶּ ם־א ֥ ם׃  שִָֽ ִֽ  בָהֶּ

וא( ו) חָתָן וְהֵּ֗ א כְְ֭ ֣ צ  וֹ י  חֻפָתֵ֑ יש מ   יָשִ֥

וֹר גִבֵּ֗ רַח׃  לָר֥וץ כְָ֝  א ִֽ

ה( ז) ָ֤ יִם׀ מִקְצ  וֹ  הַשָמַָ֨ וֹצָאֵּ֗   ותְקופָת֥וֹ  מִֽ

ם ין עַל־קְצוֹתֵָ֑ ֥ ר וְא  סְת ָּ֗ וֹ׃  נ ִ֝ חַמָתִֽ  מ 

ת( ח ) וֹרַָ֤ וָ֣ה  תָ֘ מִימָה יְה  יבַת  תְְ֭  מְשִ֣

ש ד֥ות נֵָ֑פֶּ וָ֥ה ע  ה יְה  אֱמָנֵָּ֗ ימַת  נֶָּ֝   מַחְכִ֥

תִי׃ ִֽ  פֶּ

י( ט) ָ֤ וד  וָ֣ה פִקָ֘ שָרִים יְה  י־ יְְ֭ במְשַמְח  ֵ֑   ל 

וָ֥ה מִצְוַ֥ת ה יְה  רֵָּ֗ ת  בָָ֝ ָֽיִם׃ מְאִירַ֥ ינִָֽ  ע 

ת( י) ה׀ יִרְאַָ֤ וָָ֨ ת טְהוֹרָה    יְה  דֶּ ֶ֢  עוֹמֶּ

עַ֥ד וָ֥ה לָָ֫ י־יְה  שְפְט  ת מִִֽ ֵ֑ דְק֥ו  אֱמֶּ  ו׃ יַחְדִָֽ  צִָֽ

ים( יא) חֱמָדִֵּ֗ נֶּ זָהָב הִַֽ ז  מְִ֭ ב ומִפַ֣  רֵָ֑

ים ש  ומְתוקִ֥ דְבֵַּ֗ ת מִָ֝ פֶּ ים׃  וְנ ֣  צופִִֽ

בְדְךָ( יב) ם־עְַ֭ ר גִַֽ ם  נִזְהָ֣ ֵ֑ ם בָהֶּ שׇמְרֵָּ֗  בְָ֝

ב קֶּ ֣ ב ע   ׃ רִָֽ

ין  שְגִיא֥וֹת( יג) י־יָבִֵ֑ ר֥וֹת מִִֽ סְת  נ  ִֽ  מ 

נִי׃ ִֽ  נַק 

ים׀ גַָ֤ם( יד) דִָ֨ ךְ מִז  ךָ חֲש ֹׂ֬ ל־  עַבְדֵֶּּ֗ אִַֽ

י ז  יִמְשְלו־בִ֣ ם אָ֣ יתֵָ֑ יתִי א  נִק ֵּ֗ ע וְָ֝ שִַֽ ֥  מִפֶּ

ב  ׃רִָֽ

ו( טו) הְיִֽ וֹן׀ יִ֥ יאִמְרֵי לְרָצָ֨ גְי֣וֹן ־פִִ֡  וְהֶּ

י ֵ֑יךָ לִבִ֣ ה לְפָנֶּ וֵָּ֗ ה  י יְָ֝ י׃ צורִ֥ אֲלִִֽ  וְג 
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THE IDEA OF THE SUN 

(2) DEVARIM 4:19 

א וּפֶן( יט) שָּׂ ה  עֵינֶיךָ תִּ מַיְמָּׂ יתָּׂ  הַשָּׂ אִּ ים וְאֶת הַיָּׂרֵחַ  וְאֶת הַשֶמֶשׁ אֶת וְרָּׂ בִּ א כֹּּל  הַכּוֹכָּׂ ם צְבָּׂ מַיִּ דַחְתָּׂ  הַשָּׂ יתָּׂ  וְנִּ שְׁתַחֲוִּ הֶם וְהִּ   לָּׂ
ם לַק אֲשֶׁר וַעֲבַדְתָּׂ ה  חָּׂ ם אֱלֹהֶיךָ יְהוָֹּׂ ים לְכֹּל אֹּתָּׂ עַמִּ ל  תַחַת הָּׂ ם כׇּּ יִּ מָּׂ  . הַשָּׂ

(19) And lest you lift up your eyes to the sky, and when you see the sun and the moon and the stars, even all 

the host of the sky, you are drawn away and worship them, and serve them which Hashem your God has 

allotted to all the peoples under the whole sky. 

(3) MELACHIM B 23:5,11 

ית ( ה) שְׁבִּ ים אֶת וְהִּ רִּ תְנוּ אֲשֶׁר הַכְּמָּׂ ה מַלְכֵי  נָּׂ מוֹת וַיְקַטֵר  יְהוּדָּׂ רֵי בַבָּׂ ה בְעָּׂ בֵי   יְהוּדָּׂ ִּם וּמְסִּ לָּׂ ים וְאֶת יְרוּשָּׁׂ  לַשֶמֶשׁ לַבַעַל הַמְקַטְרִּ
לוֹת וְלַיָּׂרֵחַ  א וּלְכֹּל   וְלַמַזָּׂ ם צְבָּׂ יִּ מָּׂ ים אֶת וַיַשְׁבֵת ( יא).. .הַשָּׂ תְנוּ אֲשֶׁר הַסּוּסִּ ה  מַלְכֵי נָּׂ ֹּא לַשֶמֶשׁ יְהוּדָּׂ ב ה בֵית מִּ שְׁכַּת אֶל יְהוָֹּׂ  לִּ

יס מֶלֶךְ נְתַן רִּ ים אֲשֶׁר הַסָּּׂ רִּ רַף הַשֶמֶשׁ מַרְכְּבוֹת  וְאֶת בַפַרְוָּׂ אֵשׁ  שָּׂ  .בָּׂ

(5) And he got rid of the idolatrous priests whom the kings of Judah had ordained to offer on the high 

places in the cities of Judah and around Jerusalem; and also those that offered to Baal, to the sun, and to the 

moon, and to the constellations, and to all the host of heaven… (11) And he took away the horses that the 

kings of Judah had given to the sun, at the entrance of the house of Hashem, by the chamber of Nethan-

melech the officer, which was in the precincts; and he burned the chariots of the sun with fire. 

(4) MISHNA SUKKAH 5:4 

יעוּ גִּ ח הַיוֹצֵא  לַשַעַר הִּ זְרָּׂ מִּ פְכ,  מִּ ב פְנֵיהֶן וּהָּׂ מְרוּ, לַמַעֲרָּׂ יוּ אֲבוֹתֵינוּ,  וְאָּׂ קוֹם שֶׁהָּׂ   וּפְנֵיהֶם' ה  הֵיכַל אֶל אֲחוֹרֵיהֶם הַזֶה בַמָּׂ
ה ה, קֵדְמָּׂ ים וְהֵמָּׂ שְׁתַחֲוִּ ה מִּ מֶשׁ קֵדְמָּׂ נוּ, לַשָּׂ  . עֵינֵינוּ  לְיָּׂהּ  וְאָּׂ

When they reached the gate through which one exits to the east, they turned from facing east to facing west, 

toward the Holy of Holies, and said: Our ancestors who were in this place during the First Temple period 

who did not conduct themselves appropriately, stood “with their backs toward the Sanctuary of the Lord, 

and their faces toward the east; and they worshipped the sun toward the east” (Ezekiel 8:16), and we, our 

eyes are to God. 

TWO RELATED THEMES? 

(5) RASHI TEHILLIM 19:8 

  כי:  ואומר'(.  ט:ט"י תהלים ) עינים מאירת: העניין בסוף שנאמר כמו, כשמש מאירה היא  גם – תמימה י" י תורת( י-ח)
 (.ג"כ':ו  משלי) אור ותורה  מצוה נר
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(8) The law of the Lord is perfect That too illuminates like the sun, as is written at the end of the topic: 

"enlightening the eyes," and Scripture states (in Prov. 6:23): "For a commandment is a candle and the Torah 

is light." 

(6) RADAK TEHILLIM 19:8 

  על  ומספרים מעידים והגלגלים והשמש  שהשמים כמו: לומר  רצה? השמש  לענין  התורה ענין  שסמך מה  – י"י  תורת( ח)
 לו   אשר: שאמר כמו ישרו  ועל חכמתו על  מעידות  ישראל לעמו צוה אשר והמצות התורה  כן, חכמתו ועל   האל כבוד

  ובהם  לעולם מועילים והשמש שהשמים כמו: אמר  ועוד'(. ח':ד  דברים) הזאת  התורה  ככל צדיקם ומשטים חקים
 בשמש  העולם  שקיום כמו  בה הנפש  וקיום  נפש משיבת  והיא  תמימה שהיא, התורה כן עומד  העולם

(8) The Law of the Lord – Why does he join the idea of the Law with that of the sun ? His meaning is, that 

as the heavens and the sun and the spheres are witnessing to and declaring the glory of God and His 

wisdom, so the Law and the Commandments which He has commanded His people Israel witness to His 

wisdom and uprightness, as it says (Deut. iv. 8), "(What great nation is there) that hath statutes and 

judgments so righteous as all this Law ?" And further he says that as the heavens and the sun benefit the 

world, and through them the world continues to exist, so is the Law, which is perfect and restores the soul 

and upon which (depends) the preservation of the soul as the preservation of the world (depends) upon the 

sun 

(7) IBN EZRA TEHILLIM 19:8 

 . תמימה  השם תורת  יאמר השמש כי, יאמר  מלת תחסר  כי: הגאון  סעדיה רב אמר  – תורת( ח)

 נכבד  אחר עד  יש גם  דוד ואמר, מעשיו  ולהכיר האלהות על עדות למצוא המשכיל יוכל איך כה  עד שהזכיר: דעתי ולפי 
 . ומשפטיו ויראתו  ומצותיו  ופיקודיו ועדותיו השם תורת והיא, נאמן ויותר  ממנו

(8) THE LAW OF THE LORD. Rabbi Saadiah Gaon says that the word yomar (it says) has been eliminated 

from our text; for the meaning of our verse is, the sun says, “the law of the Lord is perfect.” 

In my opinion: Up till now Scripture explained how an intelligent person can find proof of God’s existence 

and recognize God’s deeds. Now David goes on to say that there is a better, more precious and more 

believable witness then the above. That witness is provided by God’s law, His testimonies, precepts, positive 

commandments, negative commandments and His ordinances. 

 


