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AUTHORSHIP 

(1) BAVA BATRA 14B-15A 

ל סִידְרָן ר  רוּת כְתוּבִים שֶׁ ת  וּמִשְלֵי וְאִיּוֹב תְהִלִים וְסֵפֶׁ לֶׁ סְתֵר  וּמְגִילַת דָנִיאֵל  וְקִינוֹת הַשִירִים שִיר  קֹהֶׁ זְרָא אֶׁ  וְדִבְרֵי  עֶׁ

ר  כָתַב דָוִד... הַיָּמִים ק  מַלְכִי יְדֵי עַל הָרִאשוֹן אָדָם יְדֵי עַל זְקֵנִים עֲשָרָה יְדֵי עַל תְהִלִים סֵפֶׁ דֶׁ   יְדֵי וְעַל  אַבְרָהָם יְדֵי  וְעַל צֶׁ

ה  קֹרַח בְנֵי שְלֹשָה יְדֵי וְעַל אָסָף  יְדֵי וְעַל  יְדוּתוּן יְדֵי וְעַל הֵימָן יְדֵי וְעַל מֹשֶׁ

The order of the Writings is: Ruth and the book of Psalms, and Job and Proverbs; Ecclesiastes, Song of 

Songs, and Lamentations; Daniel and the Scroll of Esther; and Ezra and Chronicles… David wrote the 

book of Psalms by means of ten elders: by Adam the first man, by Melchizedek king of Salem, and by 

Abraham, and by Moses, and by Heman, and by Jeduthun, and by Asaph, and by the three sons of Korah. 

(2) TEHILLIM 72:20 

וּכָ  וֹת לּ֥ ד  תְפִלּ֑ וִִ֗ י׃  דָָּ֝ ן־יִשָָֽׁ  בֶׁ

End of the prayers of David son of Jesse. 

(3) PESACHIM 117A 

ר  הָאֲמוּרוֹת תוּשְבָחוֹת כׇּל: אוֹמֵר  מֵאִיר  רַבִי הָיָה, תַנְיאָ נֶׁאֱמַר , אֲמָרָן דָוִד כֻּלָן תְהִלִים בְסֵפֶׁ ן דָוִד  תְפִלוֹת ״כׇּלוּ: שֶׁ   בֶׁ

לָא, ״כׇּלוּ״ תִיקְרֵי אַל — יִשָי״  .אֵלוּ״ ״כׇּל אֶׁ

It was taught in a baraita that Rabbi Meir would say: All the praises stated in the book of Psalms were 

recited by David, as it is stated: “The prayers of David, son of Yishai, are ended [kalu]” (Psalms 72:20). Do 

not read “kalu”; rather, read “kol elu”, all of these. 

(4) GITIN 57B 

ל נַהֲרוֹת עַל דִכְתִיב מַאי רַב אָמַר  יְהוּדָה רַב אָמַר  כְרֵנוּ בָכִינוּ גַם יָשַבְנוּ שָם בָבֶׁ ת בְזׇּ רְאָהוּ מְלַמֵד צִיּוֹן אֶׁ הֶׁ  הַקָדוֹש שֶׁ

נֶׁאֱמַר  רִאשוֹן בַיִת חוּרְבַן שֵנִי בַיִת וְחוּרְבַן  רִאשוֹן  בַיִת חוּרְבַן לְדָוִד הוּא בָרוּך  ל נַהֲרוֹת עַל שֶׁ  בָכִינוּ גַם יָשַבְנוּ שָם בָבֶׁ

 בָה  הַיְסוֹד עַד עָרוּ עָרוּ הָאוֹמְרִים יְרוּשָלִָים יוֹם אֵת אֱדוֹם לִבְנֵי ה׳ זְכוֹר  דִכְתִיב שֵנִי בַיִת

Rav Yehuda says that Rav says: What is the meaning of that which is written: “By the rivers of Babylonia, 

there we sat down and wept, when we remembered Zion” (Psalms 137:1)? This teaches that the Holy One, 

Blessed be He, showed David the destruction of the First Temple and the destruction of the Second 

Temple. He saw the destruction of the First Temple, as it is stated: “By the rivers of Babylon, there we sat 

down and wept.” He saw the destruction of the Second Temple, as it is written later in that same psalm: 

“Remember, O Lord, against the children of Edom the day of Jerusalem, when they said: Raze it, raze it, to 

its very foundation” (Psalms 137:7). 
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(5) SHIR HASHIRIM RABBAH 4:4 

ר  אָמְרוּ אָדָם בְנֵי עֲשָרָה ה, וְאַבְרָהָם, הָרִאשוֹן אָדָם, תְהִלִים סֵפֶׁ , אִתְפַלְגוּן לָא חַמְשָה אִילֵין עַל. וּשְלֹמֹה, וְדָוִד, משֶׁ

זְרָא קֹרַח בְנֵי וּשְלשָה, וִידוּתוּן, וְהֵימָן, אָסָף: אָמַר  רַב, יוֹחָנָן  וְרַבִי  רַב, אִינוּן מָאן אָחְרָנַיְיתָא חַמְשָה אִילֵין  יוֹחָנָן רַבִי.  וְעֶׁ

חָד וִידוּתוּן, וְהֵימָן, אָסָף: מַר אָ  חָד קֹרַח בְנֵי וּשְלשָה, אֶׁ זְרָא, אֶׁ  . וְעֶׁ

Ten people said the book of Psalms: Adam the first man, Abraham, Moses, David, Solomon. Regarding 

these five there is no dispute. Who are the other five? Rav and Rabbi Yoḥanan: Rav said: Asaf, Heiman, 

Yedutun, the three sons of Koraḥ, and Ezra; Rabbi Yoḥanan said: Asaf, Heiman, and Yedutun are one, each 

of the three sons of Koraḥ, and Ezra. 

WHO IS TEHILLIM FOR? 

(6) PESACHIM 117A 

ל: רַבָנַן תָנוּ אָמַר  וְתוּשְבָחוֹת שִירוֹת כׇּ ר  דָוִד  שֶׁ ר  רַבִי, תְהִלִים בְסֵפֶׁ זֶׁ עַ  רַבִי. אֲמָרָן עַצְמוֹ כְנֶׁגֶׁד: אוֹמֵר  אֱלִיעֶׁ : אוֹמֵר  יְהוֹשֻּ

ן יֵש:  אוֹמְרִים וַחֲכָמִים. אֲמָרָן צִיבוּר  כְנֶׁגֶׁד ן וְיֵש צִיבוּר  כְנֶׁגֶׁד מֵהֶׁ , עַצְמוֹ כְנֶׁגֶׁד — יָחִיד  בִלְשוֹן הָאֲמוּרוֹת. עַצְמוֹ כְנֶׁגֶׁד מֵהֶׁ

 .צִיבוּר  כְנֶׁגֶׁד — רַבִים בִלְשוֹן הָאֲמוּרוֹת

The Sages taught in a baraita that with regard to all the songs and praise that David recited in the book of 

Psalms, Rabbi Eliezer says: David said them about himself. Rabbi Yehoshua says: He originally said them 

about the community. And the Rabbis say: There are among these psalms some that are about the 

community, and there are among these psalms some that are about himself. The psalms that are stated in 

the singular form are about himself, and those stated in the plural form are about the community. 

(7) MIDRASH TEHILLIM 18 

 . אמרו העתים כל וכנגד ישראל כל וכנגד כנגדו בספרו דוד שאמר  מה כל אמר  יהודה' ר  בשם יודן' ר 

R’ Yudan said, in the name of R’ Yehuda: “Everything David said in his book (=Tehillim), he said for 

himself, for all of Israel, and for all time.” 

WHAT IS TEHILLIM FOR? 

(8) PESACHIM 117A  

שָרְתָה מְלַמֵד — מִזְמוֹר״ ״לְדָוִד אָמַר  מֵדמְלַ  — לְדָוִד״ ״מִזְמוֹר . שִירָה אָמַר  כָך  וְאַחַר  שְכִינָה עָלָיו שֶׁ  וְאַחַר  שִירָה שֶׁ

 . שְכִינָה עָלָיו שָרְתָה כָך 
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If a psalm begins: Of David a psalm, this teaches that the Divine Presence rested upon him first and 

afterward he recited the song. However, if a psalm opens with: A psalm of David, this teaches that he first 

recited the song, and afterward the Divine Presence rested upon him. 

(9) SEFER HACHINUCH 512 

  אסור (, שם שבועות) זה על לברכה זכרונם אמרו  וכבר , שזכרנו חבר  חבר  לענין דומה חלילה הדבר  ואין

  לחסות, אותם היודע  נפש יעוררו דברים בהם שיש, אלו מזמורים לומר  הזכירו אבל, תורה בדברי להתרפאות

 יהיה זה על התעוררות ומתוך , וטובו חסדו על ולסמך  יראתו בלבבו ולקבע , מבטחו כל בו ולהשים יתברך  בשם

 . נזק  מכל ספק  בלי נשמר 

However, the matter is not, God forbid, similar to the matter of invoking a charm that we mentioned. And 

they, may their memory be blessed, have already mentioned (Shevuot 15b), "One is prohibited from healing 

himself with words of Torah." Rather they mentioned to say these psalms that have things that arouse the 

soul of the one that knows them, to take refuge in God, may He be blessed, to put all of his trust in Him, to 

fix His awe in his heart and to rely upon His kindness and His goodness. And from the arousal to this, he 

will be protected, without a doubt, from all damage. 

(10) TEHILLIM 30:1 (AND MANY OTHERS) 

יִת שִיר־חֲנֻּכַַּ֖ת מִזְמ֡וֹר  ד׃  הַבַַּ֣  לְדָוִָֽׁ

A psalm of David. A song for the dedication of the House. 

(11) DA’AT MIKRA, TEHILLIM, INTRODUCTION P. 13, 21  
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THE STRUCTURE OF TEHILLIM 
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