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  כמה מעלות טובות למקום עלינו 
How many Ma'alot Tovot God has done for us 

 

לֵינו  קוֹם עָּ מָּ עֲלוֹת טוֹבוֹת לַּ ה מַּ מָּ  !כַּ
 .אִלּוּ הוֹצִיאָנוּ מִמִצְרַיִם וְלֹא עָשָה בָהֶם שְפָטִים, דַיֵּינוּ (1

יהֶםאִלּוּ עָשָה  (2 אלֹהֵּ  .דַיֵּינוּ, בָהֶם שְפָטִים, וְלֹא עָשָה בֵּ

יהֶם, דַיֵּינוּ (3 יהֶם, וְלֹא הָרַג אֶת בְכוֹרֵּ אלֹהֵּ  .אִלּוּ עָשָה בֵּ

יהֶם וְלֹא (4  .נָתַן לָנוּ אֶת מָמוֹנָם, דַיֵּינוּ אִלּוּ הָרַג אֶת בְכוֹרֵּ

 .אִלּוּ נָתַן לָנוּ אֶת מָמוֹנָם וְלֹא קָרַע לָנוּ אֶת הַיָם, דַיֵּינוּ (5

 .אִלּוּ קָרַע לָנוּ אֶת הַיָם וְלֹא הֶעֱבִירָנוּ בְתוֹכוֹ בֶחָרָבָה, דַיֵּינוּ (6

נוּ (7  .בְתוֹכוֹ, דַיֵּינוּ אִלּוּ הֶעֱבִירָנוּ בְתוֹכוֹ בֶחָרָבָה וְלֹא שִקַע צָרֵּ

נוּ בַמִדְבָר אַרְבָעִים שָנָה, דַיֵּינוּ (8 ק צָרְכֵּ נוּ בְתוֹכוֹ וְלֹא סִפֵּ  .אִלּוּ שִקַע צָרֵּ

נוּ בַמִדְבָר אַרְבָעִים שָנָה ולֹא הֶאֱכִילָנוּ אֶת הַמָן, דַיֵּינוּ (9 ק צָרְכֵּ  .אִלּוּ סִפֵּ

 .וְלֹא נָתַן לָנוּ אֶת הַשַבָת, דַיֵּינוּאִלּוּ הֶאֱכִילָנוּ אֶת הַמָן  (10

י הַר סִינַי (11 רְבָנוּ לִפְנֵּ  .דַיֵּינוּ[2] ,אִלּוּ נָתַן לָנוּ אֶת הַשַבָת, וְלֹא קֵּ

י הַר סִי (12 רְבָנוּ לִפְנֵּ  .נַי, וְלֹא נָתַן לָנוּ אֶת הַתּוֹרָה, דַיֵּינוּאִלּוּ קֵּ

ל, דַיֵּינוּ (13  .אִלּוּ נָתַן לָנוּ אֶת הַתּוֹרָה וְלֹא הִכְנִיסָנוּ לְאֶרֶץ יִשְרָאֵּ

ית הַבְחִירָה, דַיֵּינוּ (14 ל וְלֹא בָנָה לָנוּ אֶת בֵּ  .אִלּוּ הִכְנִיסָנוּ לְאֶרֶץ יִשְרָאֵּ

 
לֵינו: קוֹם עָּ מָּ ת לַּ לֶּ ה ומְכֻפֶּ ה כְפולָּ ה, טוֹבָּ מָּ ה וְכַּ מָּ ת, כַּ חַּ ל אַּ   עַּ

 שֶהוֹצִיאָנוּ מִמִצְרַיִם,   (1

 וְעָשָה בָהֶם שְפָטִים,   (2

יהֶם,   (3 אלֹהֵּ  וְעָשָה בֵּ

יהֶם,   (4  וְהָרַג אֶת בְכוֹרֵּ

 נָתַן לָנוּ אֶת מָמוֹנָם,  וְ  (5

 וְקָרַע לָנוּ אֶת הַיָם,   (6

 וְהֶעֱבִירָנוּ בְתוֹכוֹ בֶחָרָבָה,  (7

נוּ בְתוֹכוֹ,   (8  וְשִקַע צָרֵּ

נוּ בַמִדְבָר אַרְבָעִים שָנָה,  (9 ק צָרְכֵּ  וְסִפֵּ

 וְהֶאֱכִילָנוּ אֶת הַמָן,   (10

 נָתַן לָנוּ אֶת הַשַבָת,  וְ  (11

רְבָנוּ לִפְנֵּי הַר סִינַי,  (12  וְקֵּ

 וְנָתַן לָנוּ אֶת הַתּוֹרָה,   (13

ל,   (14  וְהִכְנִיסָנוּ לְאֶרֶץ יִשְרָאֵּ

ית הַבְחִירָ  (15  ה וּבָנָה לָנוּ אֶת בֵּ

ינוּ ר עַל כָל עֲוֹנוֹתֵּ  .לְכַפֵּ
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 :ה משנה כתב יד קאופמן פסחים י (1
י חוֹבָתוֹ: "פֶסַח, מַצָה  לּוּ בַפֶסַח, לֹא יָצָא יְדֵּ ר: כָל שֶלֹּא אָמַר שְלוֹשָה דְבָרִים אֵּ ל אוֹמֵּ  וּמְרוֹרִים. רַבָן גַמְלִיאֵּ

ינוּ בְמִצְרַיִם.פֶסַח י אֲבוֹתֵּ ם שֶפָסַח הַמָקוֹם עַל בָתֵּּ  , עַל שֵּ
רְרוּ הַמִצְרִיִ מְרוֹרִים ם שֶמֵּ ינוּ בְמִצְרַיִם., עַל שֵּ  ים אֶת חַיֵּי אֲבוֹתֵּ

ם שֶנִגְאָלוּ.מַצָה  , עַל שֵּ
 

 :דמשנה כתב יד קאופמן סוכה ה (2
י תֻשְבָחוֹת. י הַמַעֲשֶה הָיוּ מְרַקְדִים לִפְנֵּיהֶם בַאֲבוּקוֹת, וְאוֹמְרִין לִפְנֵּיהֶם דִבְרֵּ  הַחֲסִידִים וְאַנְשֵּ

י שִיר בְלֹא מִסְפָר, הַלְוִיִם בְכִנוֹרוֹת וּבִנְבָלִים וּבִמְצִ  עֲזָרַת  לְתַּיִם, וּבְכָל כְלֵּ ה מַעֲלוֹת הַיוֹרְדוֹת מֵּ ש עֶשְרֵּ עַל חֲמֵּ
יהֶן הַלְוִיִם עוֹמְדִין  ה שִיר הַמַעֲלוֹת שֶבַתִּלִּים, שֶעֲלֵּ ש עֶשְרֵּ ל לַעֲזָרַת הַנָשִים, כְנֶגֶד חֲמֵּ  . בַשִיריִשְרָאֵּ

There were 15 steps (מעלות) that descended from the men’s courtyard to the women’s courtyard… 
 ז -:ו משנה כתב יד קאופמן פסחים י (3

ם בִגְאֻלָּה. ינוּ מִמִצְרַיִם, וְהִגִיעָנוּ הַלַּיְלָה הַזֶה",  וְחוֹתֵּ ר: "אֲשֶר גְאָלָנוּ וְגָאַל אֶת אֲבוֹתֵּ  ]ז[ רְבִי טַרְפוֹן אוֹמֵּ
ם. ינוּ חוֹתֵּ נוּ לְשָלוֹם, רְבִ   וְאֵּ רְגָלִים הַבָאִים לִקְרָאתֵּ נוּ לִָ ינוּ, יַגִיעֵּ י אֲבוֹתֵּ אלֹהֵּ ינוּ וֵּ ן יי אֱלֹהֵּ ר: "כֵּ י עֲקִיבָה אוֹמֵּ

חִים בְבִנְיַן עוֹלָם עַל    , לֹאכַל מִן הַפְסָחִים וּמִן הַזְבָחִים אֲשֶר יַגִיעַ דָמָם עַל קִיר מִזְבְחָךְ לְרָצוֹן, וְנוֹדֶה לָךְ שְמֵּ
נוּ. ל  גְאֻלָּתֵּ  בָרוּךְ אַתָּה יי, גָאַל יִשְרָאֵּ

R. Akiva added a prayer that the future should mirror the glorious past 
 פסח     מצה    מרור 

 נתן לנו את השבת  קרע לנו את הים  הוציאנו ממצרים 
 קרבנו לפני הר סיני העבירנו בתוכו בחרבה  עשה בהם שפטים 

 נתן לנו את התורה  שקע צרינו בתוכו  עשה באלהיהם 
 הכניסנו לארץ ישראל ספק צרכנו במדבר מ' שנה  הרג את בכוריהם 

 הבחירה בנה לנו את בית  האכילנו את המן  נתן לנו את ממונם 
 

  חדשים בכל יום...   

 :כח ברכות (4
 .  ביבנה הסדר על גמליאל רבן לפני ברכות עשרה שמונה הסדיר  הפקולי שמעון : רבנן תנו

 ?  המינים ברכת לתקן שיודע אדם יש  כלום: לחכמים גמליאל רבן להם אמר
  ...שכחה אחרת לשנה, ותקנה הקטן שמואל עמד

 

 א' מנוסחי התפילה מתוך הגניזה  (5
ברוך אתה ה' אלהינו ואלהי אבותינו אלהי אברהם אלהי יצחק ואלהי יעקב האל הגדול הגבור והנורא אל עליון קונה שמים וארץ מגנינו   (1

 ומגן אבותינו מבטחינו בכל דור ודור ברוך אתה ה' מגן אברהם 
ומדין עריצים חי עולמים מקים מתים משיב הרוח ומוריד הטל מכלכל חיים מחיה המתים כהרף עין ישועה  אתה גבור משפיל גאים חזק  (2

 לנו תצמיח ברוך אתה ה' מחיה המתים 
 קדוש אתה ונורא שמך ואין אלוה מבלעדיך ברוך אתה ה' האל הקדוש (3

 חנינו אבינו דיעה מאתך ובינה והשכל מתורתך ברוך אתה ה' חונן הדעת (4

 השיבנו ה' אליך ונשובה חדש ימינו כקדם ברוך אתה ה' הרוצה בתשובה  (5

 סלח לנו אבינו כי חטאנו לך מחה והעבר פשעינו מנגד עיניך כי רבים רחמיך ברוך אתה ה' המרבה לסלוח (6

 ראה בענינו וריבה ריבנו וגאלנו למען שמך ברוך אתה ה' גואל ישראל  (7

 ואנחה העבר ממנו והעלה רפואה למכותינו ברוך אתה ה' רופא חולי עמו ישראלרפאינו ה' אלהינו ממכאוב לבנו ויגון  (8

ברך עלינו ה' אלהינו את השנה הזאת לטובה בכל מיני תבואתה וקרב מהרה שנת קץ גאולתנו ותן טל ומטר על פני האדמה ושבע עולם  (9
 מאוצרות טובך ותן ברכה במעשה ידינו ברוך אתה ה' מברך השנים 

 לחירותינו ושא נס לקבץ גאליותינו ברוך אתה ה' מקבץ נדחי עמו ישראל תקע בשופר גדול  (10

 השיבה שופטינו כבראשונה ויועצינו כבתחילה ומלוך עלינו אתה לבדך ברוך אתה ה' אובה משפט  (11

כרגע יאבדו ימחו מספר החיים  והנצרים והמינים למשומדים אל תהי תקוה ומלכות זדון מהרה תעקר בימינו   (12
 תבו ברוך אתה ה' מכניע זדים ועם צדיקים אל יכ

 על גירי הצדק יהמו רחמיך ותן לנו שכר טוב עם עושי רצונך ברוך אתה ה' מבטוח לצדיקים (13

רחם ה' אלהינו ברחמיך הרבים על ישראל עמך ועל ירושלם עירך ועל ציון משכן כבודך ועל היכלך ועל מעונך ועל מלכות בית דויד משיח צדקך  (14
 ה ירושלים ברוך אתה ה' אלהי דוד בונ

 שמע ה' אלהינו בקול תפלתינו ורחם עלינו כי אל חנון ורחום אתה ברוך אתה ה' שומע תפלה (15

 רצה ה' אלהינו ושכון בציון ויעבדוך עבדיך בירושלם ברוך אתה ה' שאותך ביראה נעבוד  (16

ה עמנו ועם אבותינו מלפנינו ואם אמרנו  מודים אנחנו לך אתה הוא ה' אלהינו ואלהי אבותינו על כל הטובות החסד והרחמים שגמלתנו ושעשית (17
 מטה רגלנו חסדך ה' יסעדינו ברוך אתה ה' הטוב לך להודות

 שים שלומך על ישראל עמך ועל עירך ועל נחלתך וברכנו כולנו כאחד ברוך אתה ה' עושה השלום (18
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