
Drinking Water Before Kiddush on Shabbat Morning/Yehoshua Grunstein 

Intro- Drinking Water BEFORE Shacharit  

 אבי העזריוכתב   -]או"ח פ"ט[ הטור

שמותר לשתות מים,  ]ראבי"ה[

דלא שייך בהו גאוה. ודוקא 

אבל בשבת ויום טוב כתב  ,בחול

 .משום הקידושדאסור, 

בקר קודם תפלה, בשותה מים בשבת  היה [הרא"ש]אבי ז"ל ואדוני   -פ"ט[]או"ח  הטור

 .זמנו כיון שעדיין לא הגיעשאין הקידוש אוסרו, 

 , בין בחול ובין בשבת וי"ט.אבל מים מותר לשתות קודם תפלה-]או"ח פ"ט/ג[שולחן ערוך 

כיון  ,והכא .דאינו אסור רק דוקא בשהגיע זמן קידוש -[ג"כ ]שם משנה ברורההסבר ה

 לא הגיע עדיין זמן קידוש =שלא התפלל

Source 

 .כשם שהשבת קובעת למעשר כך שבת קובעת לקידוש -עמוד א' ה"ק, דף פסחיםמסכת 

 .שאסור לטעום עד שיקדשכך קובעת לקידוש  :רש"יהסבר 

 אפי' מים. אסור לטעום כלום קודם שיקדש-]או"ח רע"א/ד[ שולחן ערוך ✓

ואם עדיין לא קידש לעצמו, יזהר שלא יטעום עמהם, שאסור לו לטעום עד שיקדש במקום  -רע"ג/ד[]או"ח  שולחן ערוך ✓

 סעודתו.

 חוץ ממים, משתחשך עד שיבדיל....אסור לאכול שום דבר -]או"ח רצ"ט/א[ שולחן ערוך ✓

Reason 

General Particular 

דהנהו  ,א דמי לקידוש ולהבדלה דאסור לטעוםול -]או"ח רל"ה/ד[ מגן אברהם

 אתקן דוקא בתחלת הלילה בכניסתו וביציאתו

משנה. לא -'מסכת שבת דף ט עמוד ב

ישב אדם לפני הספר סמוך למנחה עד 

ולא ...גמרא....ולא לאכול  ...שיתפלל, 

בסעודה קטנה. לכתחלה אמאי  -לאכול 

  . דילמא אתי לאמשוכי - ?לא

אסור  -[ב/ב"תרנ ]או"ח שולחן ערוך •

 ; לאכול קודם שיטלנו

אסור  -[ב/ה"רל ]או"ח שולחן ערוך •

להתחיל לאכול חצי שעה סמוך 

 לזמן ק"ש של ערבית

שלא יאכל דדין הוא שתקבע לקידוש משום כבוד שבת,  -ם י/י"ז[פסחי] הרא"ש

 .ויקבע סעודתו לכבוד שבת עד שיקדש

דלא דמי לשאר דבר שהוא  ...בספר נהר שלוםעיין שם  -[ו/ט"רצ] שער הציון

דקודם קידוש דאין הטעם משום שמא ישכח ולא יבדיל, אלא ...מדרבנן

 ...והבדלה הטעימה אסור בעצמותה

קידוש על הכוס  -]שיעורי לזכר אבי מרי ז"ל ב/עמ' קכ"ג[ הגרי"ד סולובייצ'יקהסבר 

קובע את חלות שם סעודת שבת כהלכתה אך ורק כל זמן שאדם פותח 

של קידוש על  בו...הטעימה לא רק מונעת את האוכל מקיום מלא

אין הקידוש יכול הכוס...כי אם אף מפקעת כל החפצא של קידוש: שוב 

 כיון שלא בא ראשוןלקבוע את הסעודה בתור סעודת שבת 

Ramification- Small Snack + If you Forgot 

ואם שכח ואכל ונזכר על שלחנו  ביום  -[ב/ב"תרנ ]או"ח שולחן ערוך 

ומיום ראשון ואילך, אם יש ...הראשון, שהוא מן התורה, יפסיק

 שהות ביום לא יפסיק

ולכן אפילו טעימה בעלמא -[ו/ט"רצ] שער הציון

אם כן מסתברא דאפילו בדיעבד צריך  ..אסור

 להפסיק

Water- Why would it be Different? 

אומצא, ושתה מים ; אבל אם חנקתיה "בנ"ר"ולאחריו " שהכל"השותה מים לצמאו, מברך  -[ז/ד"ח ר"או] שולחן ערוך ❖

 להעביר האומצא, אינו מברך לא לפניו לאחריו.

 , חמר מדינה ומקדשין עליו.חוץ מן המיםבמקום שאין יין מצוי הוי שכר ושאר משקין,  -[ב/ט"ח רפ"או] שולחן ערוך ❖

, משתחשך עד חוץ ממיםאסור לאכול שום דבר, או אפילו לשתות יין או שאר משקין  -[א/ט"ח רצ"או] שולחן ערוך ❖

 שיבדיל. 

 

 



Consideration # 1: Water Before Kiddush Friday Night Versus Havdalah 

. ופליגא לית לן בה -אבל מיא ושתיה נמי לא אמרן אלא בחמרא ושיכרא, ...הכי אמר רב:  -'ה עמוד א"מסכת פסחים דף ק

? דתנא משמיה "לא מיסתפי מר מאסכרה"קודם הבדלה, אמר ליה:  דרב הונא. דרב הונא חזייה לההוא גברא דשתה מיא

 .לא קפדי אמיארבנן דבי רב אשי  !מיתתו באסכרה -דרבי עקיבא: כל הטועם כלום קודם שיבדיל 

משקדש היום  לשתות ייןאסור לאדם לאכול או  -[ה/ט"כשבת ] רמב"ם

עד ...עד שיקדש, וכן משיצא היום אסור לו להתחיל לאכול ולשתות 

 ולשתות המים מותרשיבדיל, 

שלשתות מים מותר ויראה מזה  -[בת כ"ט/ה]ש מגיד משנההסבר ה

בי הבדלה מפורש רבנן דבי רב ג ..קודם קידוש כמו קודם הבדלה.

 ויש לדמות קידוש להבדלהאשי לא קפדי אמיא 
   .כדברי רבינו

דאפילו מים מסתברא  -]ג/רס"ד[ שו"ת הרשב"א

לטעום כלום עד  דאסורמשום  אסור לשתות

אבל בקדושא לא ...ודאי מקילי הבדלה ... שיקדש

 דבקדוש קפדי ואפילו אמיא, וכן נהגו....אשכחן

וששאלת אם מותר לשתות  -]כ"ה/ב[ שו"ת הרא"ש

מים בלילי שבתות ובלילי ימים טובים קודם 

 ולא דמי להבדלהדע שהוא אסור. שיקדש, 

 .כלום קודם שיקדש, אפילו מיםאסור לטעום  -]או"ח רע"א/ד[ שולחן ערוך 

Consideration # 2- Eating Before Kiddush Shabbat Morning 

ומצוה  -י[/כ"טשבת ] הרמב"ם

לברך על היין ביום השבת קודם 

ואסור לו ...שיסעוד סעודה שניה, 

לאדם שיטעום כלום קודם 

 שיקדש

פחותה  אמרה לא סבר מימיו סברא-אם מסברא !בחיי ראשי -]שם[ הראב"ד

ביום  ,וכשדרשו 'אין לי אלא בלילה ,שכבר נתקדש היום בכניסתו על היין...מזו!

 – !מנין?' אסמכתא היא

כתבו שאף זה אסור  -[וגדולי המחברים. ד"ה ו"בית הבחירה פסחים דף ק] מאיריהסבר ה (א

הואיל וכבר  ואין הדברים נראיןלטעום ביום השבת קודם שיקדש קידוש זה 

   .נתקדש

שאין לאסור עליו אכילה בפירות ומיני תירגמא קדם קדוש זה  -]שם[ דודרבנו  (ב

...שהיום כבר נתקדש שאינו קדוש אלא לקבוע סעודתו על הייןשל יום, 

 בקדוש הלילה. והרב ר' משה ז"ל אומר שאסור...ואינו כלום!

וגם זה  -]או"ח רפ"ד/א[ השולחן ערוך

ושלא יטעום קודם לו ...הקידוש 

 בקידוש הלילהכלום, כמו 

 ,נראה לי בקידוש הלילה, דאם מצפה שיביאו לו יין או פת -[ד/רפ"ט]או"ח  המגן אברהם

חצות לילה. אבל בקידוש היום אין צריך להמתין, דהא יש  ימתין על כל פנים עד

 .קודם, וכדאי הם לסמוך עליהם בשעת הדחק אומרים שמותר לאכול

Consideration # 3- Do you need Kiddush if you MUST Eat before Davening? 

כמו דבריא פטור מקידוש  -]או"ח רפ"ט/א[ פתחי תשובה

=כן לחולה, שלא הוצרך משום דאסור לו לאכול

ליין=אסור לשתות יין מכוס של קידוש...דלא ניתר 

 אלא מים

אבל חולה שהותר לו לאכול  -]או"ח ח/ל"א[ יביע אומר

ו חכמים לקדש אלא דוקא אחר שבכלל לא תיקנ...

תפלת שחרית, כדרך רוב העולם שסועדים את לבם 

ולא חילקו בין חולה לבריא, הילכך גם  אחר התפלה,

החולה אינו מקדש קודם תפלת שחרית, ורשאי 

 לאכול בלי קידוש.

ומי שהותר לו לאכול ולשתות  -"[חובת"א, ד"ה /רפ"ט] הביאור הלכה

 פשוט דצריךקודם תפילה, כגון שהוא לרפואה... 

 .לקדש מתחילה

שפשוט דצריך לקדש  ...הנה בבאור הלכה  -]או"ח ב/כ"ח[ אגרות משה

דאולי לא תקנו רבנן : מתחלה, אף שלכאורה אין זה פשוט כל כך

לקדש אלא כשהוא זמן סעודה לכל, ולא כשבעצם אינו עתה זמן 

ה כיון שהוא קודם התפלה שאסור לאכול ורק שהוא מותר סעוד

וצ"ע  מצד שהוא חולה וחלש דבזה לא תקנו וכן היה מסתבר יותר

אבל עכ"פ למעשה כבר הורה זקן ויש לו לקדש  !בפשיטותא

   תחלה.

Consideration # 4- If you need Kiddush if you MUST only Drink? 

שו"ת אגרות משה ]או"ח ב/כ"ו[- ואם סגי לו במזונות מבושלין שבשום אופן אינם בדין "פת"= לא יקדש, ...ונמצא שיש כאן ב'  

ספקות ולמה לן להתירו שישתה החולה מצד הקידוש דבר שאסור לו משום שהוא קודם התפלה כיון שיותר נוטה שאינו 

 צריך לקדש

 



Summary 

 1] Rambam- water is allowed before Kiddush as [all agree] it's allowed before Havdalah 
2] Raavad- eating is allowed before Kiddush on Shabbat morning, utilized by the Magen-Avraham in cases in 
which wine will come later on Shabbat morning  
3] R' Ovadia- obligation of Kiddush begins only after Musaf 
4] As water is not "קידוש במקום "סעודה, it's can't be limited by it 
 

   
   
   

 


