
Yom Kippur: Heaven or Not?/Yehoshua Grunstein 

בעת ימי הפסח ושמונת ימי החג ש -[ז"י/הלכות יום טוב ו] רמב"םה

וחייב כולם אסורים בהספד ותענית,  עם שאר ימים טובים

ואשתו ובני  ףובניו ,הוא ;אדם להיות בהן שמח וטוב לב

אף על פי ". ושמחת בחגך"ביתו וכל הנלוים עליו שנאמר 

שהשמחה האמורה כאן היא קרבן שלמים כמו שאנו מבארין 

בהלכות חגיגה יש בכלל אותה שמחה לשמוח הוא ובניו ובני 

  ביתו כל אחד 

אבל ראש השנה ויום הכפורים אין  -]מגילה וחנוכה ג/ו[ רמב"םה

שמחה בהן הלל לפי שהן ימי תשובה ויראה ופחד לא ימי 

  . יתירה

ביום  -[ו/י"ט] מסכת סופרים

הכיפורים אין מזכירין בו 

שאין יום טוב  יום טוב

 ביום צום

 ,ויוה"כ -]רכ"ז[ היראים

אע"פ שהוא בכלל 

אינו בכלל  =המועדים

דהא כתיב ביה  ,שמחה

 ועניתם את נפשותיכם"."

Explanation: QUESTION of INTERPERTATION/EXPEREINCE 

ֶ֖ם  :ל –ט "כ/ז"ט ,ויקרא ה לָכ  שׁ וְהָיְתָָ֥ ד  ח ֹ֜ וֹר לַּ עָשׂ֨ ֶּֽ שְבִיעִי ב  שׁ הַַּ֠ ד  ח ַּ֣ ם בַּ ת עוֹלָָ֑ ַּ֣ וּ אֶת־לְחֻקַּ עַנּ֣ תְּ

ם תֵיכֶֶ֗ ש ֹֽׁ ם: נַפְּ ֶּֽ גָָ֥ר בְתוֹכְכ  ר הַּ ֶ֖ ג  ח וְהַּ זְרָׂ֔ א  וּ הֶָּֽ עֲשׂ֔ א תַּ ר  וְכָל־ מְלָאכָה֙ ל ַּ֣ ָ֥ פ  ה יְכַּ ֶּ֛ ז  וֹם הַּ יָ֥ י־בַּ )ל( כִֶּֽ

י את  ט ַּ֣ ל֙ חַּ ָ֑ם מִכ  תְכ  ר א  ַּ֣ ה  ֶ֖ם לְטַּ יכ  ם עֲל  ָ֖קכ ׂ֔ ו  ק  י יְּ נֵֵ֥ רוּ: לִפְּ  תִטְהֶָּֽ

SING 

דעת זקנים מבעלי 

  -[א/י"ז"במדבר כ] התוספות

 כך -לה"ענו "עלי באר 

ענו  וצועקין;משוררים 

הרימו קול לה, כמו  לה

 הלוים"ענו "ו

AFFLICT 

ימוּ ; ב"י –א "שמות פרשת שמות פרק א פסוק י וַּיָשִִׂ֤

ים  י מִסִׂ֔ ַּ֣ עַן עָלָיו֙ שָר  מֵַ֥ םלְּ ָ֑ לֹת  סִבְּ וֹ בְּ תָ֖ י מִסְכְנוֹת֙  עַנ  ִׂ֤ ן עָר  ב  וַּיִֹ֜

ס: ֶּֽ מְס  עַּ ת־ רַּ ם וְא  ת־פִת ֶ֖ ה א  רְע ׂ֔ ר֙  לְפַּ אֲשׁ  ת֔וֹוְכַּ וּ א  עַנּ֣ ה  יְּ ֶ֖ ן יִרְב  ָ֥ כ 

ל: ֶּֽ ָ֥י יִשְרָא  ֶ֖י בְנ  צוּ מִפְנ  ץ וַּיָקֻֻ֕ ן יִפְר ָ֑ ַּ֣  וְכ 

Example # 1: Standing on Yom Kippur 

  ...יש שעומדים על רגליהם כל הלילה וכל היום -[ט"י/ט"תרי] 1מטה אפרים

                                                           
, היה רב מעט שנים עד ר' חיים מרדכי מרגליות, מחבר 'שערי תשובה' על שו"ע או"ח של אחיו, 1828-1762, רבי אפרים זלמן מרגליות 1

 ו'מטה אפרים' על הלכות הימים הנוראים ,'שערי אפרים' על הלכות קריאת התורהשהתעשר ועסק בלימוד וכתיבה, כגון 



מה -[הלכות שביתת עשור מנהגי יום הכפורים] 2הגהות מיימוניות

רמז מפרקי  :שנהגו בני אדם לעמוד ביום הכפורים

דר' אליעזר כשרואה סמאל שאין חטא בישראל 

רבונו של " :אומר לפני הקדוש ברוך הוא ,ביוה"כ

מה  ;יש לך עם אחד בארץ דומה למלאכים !עולם

מה מלאכים עומדים , מלאכים יחפים אף הם יחפים

 על רגליהם אף ישראל ביום הכפורים

אף  ,ולפענ"ד -[ד"כ] 3אלף למטה

בעת חזרת התפלות והסליחות 

כי ח"ו ...אין לאדם חלוש לעמוד 

יכול לבא מזה לידי חולשת 

ושומר ...שיצטרך לחלל יוה"כ 

ממה שהוא תוספת נפשו ירחק 

 כשיש איזה חשש בזה: עינוי

 

Example # 2: White 

 יש שכתבו שנהגו ללבוש בגדים לבנים נקיים ביום כפור -[ד/י"הלכות יום הכיפורים תר ,ח"או] הרמ"א

גם הוא בגד מתים 

ועל ידי זה לב 

האדם נכנע 

 ונשבר

נוהגין ללבוש הקיטל שהוא לבן ונקי, דוגמת מלאכי השרת  

מגן אברהם ]תר"י/ה[-אפי' מי שלובש שק מחמת תשובה אסור ללבשו 

 ביה"כ

Example # 3: Peeling Vegetables for the Night 

והתירו לקנב ירק ולפצוע אגוזים מן המנחה  -[ב/א"תרי ,הלכות יום הכיפורים ,ח"או] שולחן ערוך

 .ולמעלה, כשחל בחול, והאידנא נהגו לאסור

ואף על  -[ה]שם  והמאירי הר"ןבשם  משנה ברורה

התירו כדי  ,גב דקטרח בשביל ערב שהוא חול

ותהא נפשו עגומה שלא יצטרך לתקן הכל בערב 

   עליו

שיהיו מוכנים ...רש"י פי -'[א]שם  ט"ז

דהוי עינוי לחתכן ושרי משו' 

 שרואה מזומן ואינו אוכל

The Challenge 

 תראש השנה ויום הכפורים חשובים כרגלים לבטל האבלו -[ו/ט"שצ "דיו] שולחן ערוך

                                                           
 כתב הגהות עלששימש גם בהיות רבו בכלא, המהר"ם מרוטנבורג , מתלמידי 1298 -1260ר' מאיר ב"ר יקותיאל הכהן מרוטנבורג,  2

במהלך 'פרעות  מת על קידוש השם, בעירו רוטנבורג, עם משפחתו ותלמידיו ועוד רבים מבני הקהילהשכנזית, הרמב"ם עם הפסיקה הא
 .ריינדפליש'

 1933שנפטר ב מאת הרב משולם ב"ר שלמה פינקלשטיין מוורשה ('אלף למטה' )וההערות 'אלף למגן'  3


