
SEFER HAMITZVOT #133 - CHALLAH 

  במדבר פרק טו(1)

כֶם שָמָה בִיא אֶתְּ בֹאֲכֶם אֶל הָאָרֶץ אֲשֶר אֲנִי מֵּ הֶם בְּ תָ אֲלֵּ רְּ אָמַּ ל וְּ רָאֵּ י יִשְּ נֵּ ר אֶל בְּ בֵּ )יט(  :)יח( דַּ
יקֹוָקֹ רוּמָה לַּ כֶם מִלֶחֶם הָאָרֶץ תָרִימוּ תְּ אֲכָלְּ הָיָה בַּ רוּמָה  :וְּ לָה תָרִימוּ תְּ כֶם חַּ אשִית עֲרִסֹתֵּ )כ( רֵּ

ן תָרִימוּ אֹתָהּ ת גֹרֶן כֵּ רוּמַּ יכֶם :כִתְּ דֹרֹתֵּ רוּמָה לְּ יקֹוָקֹ תְּ נוּ לַּ יכֶם תִתְּ אשִית עֲרִסֹתֵּ רֵּ  :)כא( מֵּ

  במדבר פרק יח( 2)

ךָ אֶת  תִי לְּ ה נָתַּ אֲנִי הִנֵּ הֲרֹן וַּ קֹוָקֹ אֶל אַּ ר יְּ בֵּ דַּ יְּ ךָ )ח( וַּ ל לְּ רָאֵּ י יִשְּ נֵּ י בְּ שֵּ כָל קָֹדְּ רוּמֹתָי לְּ מֶרֶת תְּ מִשְּ
חָקֹ עולָם בָנֶיךָ לְּ חָה וּלְּ מָשְּ תִים לְּ תַּ נוּ …:נְּ אשִיתָם אֲשֶר יִתְּ דָגָן רֵּ לֶב תִירוש וְּ כָל חֵּ הָר וְּ לֶב יִצְּ )יב( כֹל חֵּ

תִים: תַּ ךָ נְּ יקֹוָקֹ לְּ  לַּ

  ספר המצוות לרמב"ם מצות עשה קלג( 3)

והוא אמרו יתעלה ויתברך  וליתנה לכהןמעריסותינו  להפריש חלהוהמצוה הקֹל"ג היא שצונו 
שמו )ס"פ שלח( ראשית עריסותיכם חלה תרימו תרומה. וכבר התבארו משפטי מצוה זו כלם 

במסכת חלה ובמסכת ערלה )רפ"ב(. ואינה חובה מן התורה אלא בארץ ישראל לבד )ה' ביכורים 
 פ"ה ה"ה(:

  המצוות לרמב"ם מצות עשה קכוספר ( 4)

והמצוה הקֹכ"ו היא שצונו להוציא תרומה גדולה והוא אמרו יתעלה )שופטי' יח( ראשית דגנך 
 וכו' תתן לו. ומצוה זו אינה נוהגת מן התורה אלא בארץ ישראל.

  השגות הרמב"ן לספר המצוות לרמב"ם שורש יב( 5)

כי הדברים הטובלים הם שתי מצות בודאי. והמשל בזה החלה. שכן כל העיסה אסורה לנו עד  
שנפריש אותה ונצטוינו בה מצוה נפרדת שנאמר )ס"פ שלח( חלה תרימו תרומה ושלא יעלה 

בלבנו שנרים אותה להוציא העיסה מאיסור ונעזבנה או נשליך אותה באש צוה אותנו ית' 
 ם( מראשית עריסותיכם תתנו לי"י תרומה.בנתינתנו לכהן שנאמר )ש

  ספר החינוך מצוה שפה( 6)

משרשי המצוה, לפי שחיותו של אדם במזונות, ורוב העולם יחיו בלחם, רצה המקֹום לזכותנו 
במצוה תמידית בלחמנו כדי שתנוח ברכה בו על ידי המצוה ונקֹבל בה זכות בנפשנו, ונמצאת 

ן יחיו בו משרתי השם העוסקֹין תמיד בעבודתו והם העיסה מזון לגוף ומזון לנפש. גם למע
הכהנים מבלי יגיעה כלל, שאילו בתרומת הגורן יש להם עמל להעביר התבואה בכברה ולטחון 

 אותה, אבל כאן יבוא חוקֹם להם מבלי צער של כלום.

ונוהגת בזכרים ונקֹבות, בארץ ישראל בלבד מדאורייתא, שנאמר באכלכם מלחם הארץ. ודוקֹא 
כל ישראל שם, כלומר רובם, שנאמר בבואכם, ובא הפירוש על זה ]כתובות כ"ה ע"א[ בזמן ש

בביאת כולכם ולא בביאת מקֹצתכם. ומדברי סופרים להפריש חלה בחוצה לארץ, כדי שלא 
 תשתכח תורת חלה מישראל.

  ט"ז יורה דעה סימן א( 7)

אלא דבשחיטה נראה טעמו דאחר מברך שפיר דברכת השחיטה אינה באה על השחיטה עצמה 
דהא אין חיוב לשחיטה אם אינו רוצה לאכול אלא עיקֹר הכוונה לתת שבח למקֹום ב"ה על 

שאסר לנו אכילת בשר בלא שחיטה ובזה ודאי כל ישראל שייך באותה ברכה שהרי על כולם יש 
בח זה אלא בשעת שחיטת שום בהמה דוגמא לדבר שזכר ב"י איסור אלא שאין מקֹום לברך ש

בסי' רס"ה בשם ר"ת בברכת להכניסו בברית שהיא שבח והודיה בכל שעה על קֹדושה זו ע"ש 
ומ"ה ניחא בברכת אירוסין שהחתן מארס והרב מברך דגם שם מברך על איסור עריות שאסר 
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פרשה לא על איסור אכילת טבל לכל ישראל אבל בהפרשת תרומה הוה עיקֹר הברכה על מצות ה
 שהרי מצות ההפרשה חיוב עליו אפילו אם אינו רוצה לאכול מן התבואה עדיין

 הלכה טז רמב"ם הלכות ביכורים פרק ו( 8)

 אסור לאדם לעשות עיסתו פחות פחות מכשיעור כדי לפוטרה מן החלה

  מגן אברהם סימן ח ס"ק ב( 9)

יהיו בעמידה וצ"ע דבי"ד ר"ס שכ"ח משמע דמותר פי' הברכה והעטיפה שתיהן  -ב מעומד 
לברך מיושב והוא משנה שלימה וי"ל דהפרשת חלה אינו מצו' כ"כ דאינו עושה אלא לתקֹן 

 מאכלו דומיא דשחיט' כנ"ל עמ"ש סי' תקֹפ"ה

  רמב"ם הלכות מעשר פרק ג הלכה ו( 10)

רה מן המעשר, מותר להערים על התבואה להכניסה במוץ כדי שתהיה בהמתו אוכלת ופטו
וזורה מעט מעט אחר שהכניס לביתו ופטור לעולם מן התרומה ומן המעשרות שהרי אינו 

 מתחיל לגמור הכל.

  רמב"ם הלכות שחיטה פרק א הלכה א( 11)

מצות עשה שישחוט מי שירצה לאכול בשר בהמה חיה ועוף ואחר כך יאכל שנאמר וזבחת 
 מבקֹרך ומצאנך

  הלכות חלה סימן שכחשולחן ערוך יורה דעה ( 12)

בשעה שיפריש חלה יברך: אשר קֹדשנו במצותיו וצונו להפריש תרומה,  ) או להפריש חלה(  
 )טור(.

  מדרש תנחומא )בובר( פרשת תזריע סימן ז( 13)

שאל טורנוסרופוס הרשע את ר' עקֹיבא איזה מעשים נאים של הקֹדוש ברוך הוא או של בשר 
טורנוסרופוס הרשע הרי השמים והארץ יכול אתה לעשות ודם, א"ל של בשר ודם נאים, א"ל 

כהם, א"ל ר' עקֹיבא לא תאמר לי בדבר שהוא למעלה מן הבריות, שאין שולטין בהן, אלא 
בדברים שהן מצויין בבני אדם. א"ל למה אתם מולים, א"ל אף אני הייתי יודע שאתה עתיד 

ם משל הקֹדוש ברוך הוא, הביאו לומר לי כן, לכך הקֹדמתי ואמרתי לך מעשה בשר ודם הם נאי
לי שבולים וגלוסקֹאות, ]אמר לו אלו מעשה הקֹדוש ברוך הוא ואלו מעשה בשר ודם אין אלו 

נאים, הביאו לי[ אנוצי פשתן וכלים מבית שאן, א"ל אלו מעשה הקֹדוש ברוך הוא ואלו מעשה 
יוצא מהול ממעי  בשר ודם, אין אלו נאים, א"ל טורנוסרופוס הואיל הוא חפץ במילה, למה אינו

לפי שלא נתן הקֹדוש ברוך הוא לישראל את המצות אלא כדי לצרף בהן, לכך אמר דוד ...אמו
 )כל( אמרת )אלוה( ]ה'[ צרופה וגו' )תהלים יח לא(.

תָ    בראשית פרק ג( 14) ךָ אֶל הָאֲדָמָה כִי מִמֶנָה לֻקָחְּ ד שוּבְּ ל לֶחֶם עַּ פֶיךָ תאֹכַּ ת אַּ עַּ זֵּ כִי עָפָר )יט( בְּ
אֶל עָפָר תָשוּב: תָה וְּ  אַּ

       שמות פרק טז( 15)

יומו  ר יום בְּ בַּ טוּ דְּ לָקְֹּ יָצָא הָעָם וְּ שָמָיִם וְּ טִיר לָכֶם לֶחֶם מִן הַּ מְּ נִי מַּ קֹוָקֹ אֶל מֹשֶה הִנְּ יאֹמֶר יְּ )ד( וַּ
תורָתִי אִם לאֹ: ךְ בְּ לֵּ סֶנוּ הֲיֵּ ן אֲנַּ עַּ מַּ  לְּ

  טו פסוק כא רש"י במדבר פרק( 16)

למה נאמר, לפי שנאמר ראשית עריסותיכם, שומע אני ראשונה  -)כא( מראשית ערסתיכם 
 שבעיסות, תלמוד לומר מראשית, מקֹצתה ולא כולה:
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