
Shaving During Sefira/Yehoshua Grunstein 

Source 

Stage 1 

בין פסח לעצרת ומשום  שלא לישאומנהג בכל ישראל -[הלכות חדש וספירת העומר עמוד שמד[ הלכות רי"ץ גיאת
 ...שנים עשר אלף זוגות תלמידים היו לו לר' עקיבא" ;ולא משום איסור הוא שכך אמרו חכמים .אבילות הוא

ומאותה שעה ואילך נהגו להתאבל עליהן שלא לישא אשה בימים הללו. ודוקא נשואין שעקר שמחה בחופה 
אבל לארס ולקדש לא. ונשואין נמי מי שקפץ וכנס אין עונשין אותו אבל אם בא לשאול לכתחלה מורין  ,ובכניסה

 םר מנהג ישראל וכן הורו הגאונילו שלא לעשות ושלא לסתו

וכזה הורו הגאונים )הלכות פסוקות סי' צד, שערי תשובה סי' רעח(. כן  -[ג"אורח חיים סימן תצ] בית יוסףהמקור 

 כתב רבינו ירוחם בנתיב כ"ב )ח"ב קפו ע"ד(:

 

Stage 2 

והטעם שלא  ,בכל המקומות שלא לישא אשה בין פסח לעצרת נוהגין-[ג"אורח חיים הלכות פסח סימן תצ] טור 
אבל  ,שהוא עיקר שמחה דוקא נישואיןוכתב הר"י גיאת  .שבאותו זמן מתו תלמידי ר"ע להרבות בשמחה

 א...ויש מקומות שנהגו שלא להסתפר ...ונישואין נמי מי שקפץ וכנס...לארס ולקדש

כ"כ הר"י ן' שועיב בדרשת יום ראשון של פסח )מא ע"ד( וכן המנהג פשוט  -[ג"אורח חיים סימן תצ] בית יוסףה מקור
 בינינו:

What does תספורת mean? 

 ?לתספורת כיצד..שלשים יום לתספורת...שלשים יום לאיבול -י"א ח,/מסכת שמחות ז ,מסכתות קטנות 
כשם שאסור בנטילת שער כל  ואחד שפמו ואחד זקנו ואחד כל שער שבו; ,אחד ראשו ;אסור בנטילת שער

  כך אסור בנטילת שער בתוך שלשים לאחר שבעה.  ,שבעה

מכלל שכל  -ומנין שהאבל אסור בתספורת? שהרי הזהיר בני אהרון 'ראשיכם אל תפרעו'  -]אבל ה/ב[ הרמב"ם
כך אסור לגלח שיער זקנו וכל שאסור לגלח שיער ראשו,  . וכשםהמתאבל אסור לספר שערו אלא מגדל פרע

 .שיער שיש בו

A] All week: Like 12 months or like the “CUSTOM”/WHAT’S DONE 

...אף יש לעיין אם נכללו  -]מקראי קודש ב/ס, עמ' ר"ד[ קנהרב צבי פסח פר
קטניות בפסח יש שני טעמים: א משום  בגזירת קטניות,]דבאיסור

חילוף...ב משום תערובת שקשה לבררן...לפי הטעם משום חילוף יש 
לדון...דאמנם הם גדלים באדמה.....מ"מ אינו מידגן....וכן אין עושין ממנו 
מעשה קדירה....וגם הטעם משום תערובת לא שייך....ע"ז אין נו נוהגים 

 לאוכלם בפסח

 -[ג"ס/ח ג”או[ שו"ת אגרות משה
בענין פינאט אם יש בו חשש 

וחרדל  ....איסור מנהג קטנית
כתב הרמ"א בסימן תס"ד 
שנוהגין לאסור דהוי כמיני 

קטניות אף שאין בו הטעמים. 
ולכן אין לנו בדבר אלא מה 

 ...שמפורש שנהגו לאסור
 ...דדין מה שנאסר במנהג

שהנהיגו את העם להחמיר 
שלא לאכול מינים אלו שהיה 



לא נאסרו  ... מצוי לאוכלם
 ...אלא המינים שהנהיגו

על כל המתים כולן מסתפר לאחר -ב עמוד ב”מסכת מועד קטן דף כ
 עד שיגערו בו חבריו. -שלשים יום, על אביו ועל אמו 

על כל המתים מגלח לאחר שלשים; על  -ד[/צ"אבילות ש"ד הלכות יו] שולחן ערוך
  אביו ועל אמו, עד שיגערו בו חביריו. 

מפי הרב  הרב יוסף דב הלוי סולובייצ'יק]ליקוטי הנהגות של  נפש הרב 
...היה סבור שמותר להתגלח בימי   -צבי/הרשל שכטר, עמ' קצ"א[

...שמאחר שדין זמנים אלו שוה -לאלו המתגלחים בכל יום-הספירה
לאבלות על י"ב חודש ובי"ב חודש...דהנוהג להתגלח בכל יום, וממתין 

 דזה כבר מיקרי שיעור גערה. -קצת להתגלח

 -[קב/ח ד"או] שו"ת אגרות משה
הנה אם אחד עוסק באיזה ...

מסחר למלאכה שאם לא 
יסתפר את זקנו בימי הספירה 

ובימים שבין י"ז בתמוז לט' 
באב יהיה לו הפסד ממון אז 

כי לא נהגו במקום מותר 
. אבל בשבוע שחל בו הפסד

ט' באב שאסור מדינא דגמ' 
סוף תענית )ל ע"א( אין 

 להתיר. ידידו, משה פיינשטיין.

  

B] Erev Shabbat: Honor of Shabbat TRUMPS? 

אנשי משמר ואנשי מעמד אסורים לספר ולכבס, ובחמישי מותרין מפני כבוד -מסכת תענית דף יז עמוד א  
  . כדי שלא יכנסו למשמרתם כשהן מנווליןהשבת. מאי טעמא? אמר רבה בר בר חנה אמר רבי יוחנן: 

שבת שחל תשעה באב להיות בתוכה, אסור מלספר ומלכבס, ובחמישי מותרין מפני כבוד  -שם כ"ו עמוד ב'
 .השבת

אבל  -['ותרוויהו לקולא']ל עמוד א' ד"ה  תוספות
היכא דחל ט"ב בה' בשבת, מותר לכבס 

, ולספר מחצות ואילך מפני כבוד השבת
דאין להמתין עד ע"ש מפני טורח 

 השבת

ם חל ט"ב א -רש"יהסבר 
בערב שבת, מותרין מלכבס 

 בחמישי.

 

וכתבו ... -[ח תקנא"או]בית יוסף 
ודבר תימה הוא ...התוספות

להתיר לכבס ולספר ביום תשעה 
הלכך אין לסמוך על ....באב עצמו
 הוראה זו:

C] WEEKLY Honor of Shabbat Trumps? 

דבלא"ה אין רגילין לספר בכל  ,לכבוד שבתבל בתספורת אסור אפילו א -ל"ב/משנה ברורה סימן תקנא
 ]מ"א[ ועיין בבה"ל: שבוע


