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Tochen Part Two
Source Sheet by Rabbi Federgrun

Vancouver Torah Learning Centre

Mishneh Torah, Sabbath 7:5 .1א. משנה תורה, הלכות שבת ז׳:ה׳
(ה) הַתּוֹלָדָה הִיא הַמְּלָאכָה הַדּוֹמָה 
לְאָב מֵאֵלּוּ הָאָבוֹת. כֵּיצַד. הַמְחַתֵּ� 
אֶת הָיָּרָק מְעַט לְבַשְּׁלוֹ הֲרֵי זֶה חַיָּב 

שֶׁזּוֹ הַמְּלָאכָה תּוֹלֶדֶת טְחִינָה. 
שֶׁהַטּוֹחֵן לוֹקֵחַ גּוּף אֶחָד וּמְחַלְּקוֹ 
לְגוּפִים הַרְבֵּה. וְכָל הָעוֹשֶׂה דָּבָר 

הַדּוֹמֶה לָזֶה הֲרֵי זֶה תּוֹלֶדֶת טוֹחֵן. וְכֵן 
הַלּוֹקֵחַ לָשׁוֹן שֶׁל מַתֶּכֶת וְשָׁף אוֹתוֹ 

כְּדֵי לִקַּח מֵעֲפָרוֹ כְּדֶרֶ� שֶׁעוֹשִׂים 
צוֹרְפֵי הַזָּהָב הֲרֵי זֶה תּוֹלֶדֶת טְחִינָה:  

(5) The Subcategory is a Melachah that 
resembles one of these primary 
categories [of 
prohibited Melachah]. What is the case? 
A person who cuts a vegetable into 
small [pieces] to cook it, is liable, for 
this act is in the category of Grinding. 
Because, when a person grinds, he takes 
one [large] entity, and divides it into 
many parts. Anyone who does an 
act that resembles this is [transgressing] 
the subcategory of [the Melachah of] 
Grinding. Similarly, one who takes a 
strip of metal and rubs at it to get 
its powder, as goldsmiths do, this is 
[transgressing] the subcategory of [the 
Melachah of] Grinding.

.2ב. Terumas Hadeshen (Siman 56)
If someone cannot chew well with his
teeth, and in front of him ishard meat,
like roasted meat that is difficult to
chew: Can he cut the meat on Shabbos
in small pieces with a knife to eat it
afterwards?
...One can explain that Tosfos allows
cutting food because there is no purpose
in the cutting as one can just eat it as is
through chewing. However, if that
doesn't exist then it isn't allowed. 

תרומת הדשן ס' נו
מי שאינו יכול ללעוס יפה בשיניו ויש 
לפניו בשר שאינו רך כגון צלי שהוא 
קשה ללעוס שרי ליה לחתוך הבשר 
בשבת דק דק בסכין ולאוכלו אח"כ 

או לאו: 
...איכא למימר דהא דהתירו התוס' 

לטחון אוכלין היינו משום דא"צ 
טחינה דאי בעי אכול ליה כמו שהוא 

שלם והיה לועסו בין שיניו אבל אי 
לא האי טעמא לא

Tosafot on Shabbat 114b .3ג. תוספות על שבת קי״ד ב

ל ל ל ל
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אלא לקניבת ירק -...ולא דמי להא 
דאמר בפרק כלל גדול האי מאן 
דפרים סילקא חייב משום טוחן 

דהתם מיירי כשעושה חתיכות דקות 
מאד והכא מיירי כשעושה חתיכות 

גדולות: 

Rather for trimming vegetables:...This is 
also not similar to what is said in 
Chapter Klal Gadol (74b) "One who 
minces beets is liable for [transgressing 
the Melachah of] Grinding", because 
there he is making very fine pieces 
whereas here he is making large pieces. 

Shulchan Arukh, Orach Chayim 321:12 .4ד. אורח חיים שכ״א:י״ב
(יב) המחתך הירק דק דק חייב משום 

טוחן. הגה וה"ה דאסור לחתוך גרוגרות 
וחרובים לפני זקנים 

One has violated "Grinding" when one
cuts vegetables into small pieces. Rama:
It is also forbidden to cut carob for older
people. 

Shulchan Arukh, Orach Chayim 321:9 .5ה. אורח חיים שכ״א:ט׳
(ט) מותר לחתוך בשר מבושל או צלי 
דק דק בסכין: הגה אבל אסור לחתוך דק 
דק בשר חי לפני העופות הואיל ואינן יכולים 

לאכלו בלא חיתוך קמשוי לה אוכל [תה"ד 
סי' כ"ז] [ועיין לעיל סי' שכ"ד ס"ז]:

It is permissible to cut cooked or roasted
meat into small pieces with a knife.
Rama: However, it is prohibited to cut
raw meat to give to chickens because it
is inedible without cutting, and that is
making it edible.

Rosh on Shabbat 7:6:1 .6ו. פסקי הראש על שבת ז׳:ו׳:א׳
הטוחן אמר רב פפא האי מאן דפרים 

סילקא בשבת חייב משום טוחן.  
פר"ח ז"ל עצי דקלים שעומדים תיכי 

תיכי כעין נימין שכשמפרק הנימין 
הללו יוצא מביניהן כמו קמח דק 

לפיכך המנפצו חייב משום טוחן ופי' 
הגון הוא  דומיא דסלית סילתי ומה 

שפרש"י דפרים סילקא שמחתך 
ירקות דק דק פירוש תמוה הוא דבר 

שהוא אוכל ומחתך אותו דק דק  אין 
שייך ביה טחינה:  

And one who grinds: Rav Pappa said: 
One who Parim silka on Shabbos is 
liable [for transgressing the 
melachah of] grinding.  Rabbenu 
Chananel Z"L explained this as palm 
fronds that stand as lines, like strings. 
When you extract these strings a fine-
flour like substance comes out of them. 
Therefore, for separating them he liable 
for Grinding.  This is a proper 
explanation similar to Salis Silta [wood 
shavings]. However, that which Rashi 
explained this "Parim Silta" as cutting 
vegetables very fine, is a dumbfounding 
explanation.  A food item that he cuts 
very very fine cannot be subject to [the 
prohibition] Grinding.   

ביאור הלכה סימן שכא סעיף יב .7ז.
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המחתך הירק דק דק - בגמרא איתא אר"פ האי מאן דפריס סילקא חייב

משום טוחן ופירש רש"י פריס מחתכו דק דק וכ"כ התוספות דמיירי בחתיכות
קטנות כעין טחינה אבל בחתיכות גדולות קצת אין דרך הטחינה בכך וכ"כ

הרמב"ם דק דק אך כ"ז לענין חיוב אבל לענין איסור יש ליזהר מאד בזה דכבר
כתב בספר יראים להרא"מ דשיעור דקותן לא נודע לנו וכן משמע בב"י

דהצריך לענין היתר אישלאנד"א שיעשה חתיכות גדולות במקצת וגם יהיה
סמוך לסעודה עי"ש:

 
שו"ת אגרות משה אורח חיים חלק ד סימן עד

(ג) האם איסור טחינה בירקות הוא דווקא כשחותך דק דק באורך וברוחב
כטחינת קמח או גם כשחותך באורך לבד או ברוחב לבד כמו שעושים בגזר,

מלפפונים ועגבניות.
תשובה: לע"ד פשוט שרק לעשות בקנים לעשיית חלתא (ע"ד ע"ב) הוי טוחן

בעשיית מקנה אחת שתים או שלש שהכוונה דשתים או שלש לפי עובי
הקנה שיש ממנה לעשות לצורך החלתא שצריכה בדקות משום שרק טחינה

כזו שייך שם אבל לא באוכלין. דאי לא כן הרי ליכא גבול לזה דיהיה אסור
לחתוך ככר לחם לחתיכות קטנות אם לא היה היתר שאין טוחן אחר טוחן

ופרי גדול כתפוח לג' וד' חלקים, אלא פשוט שבאוכלין שייך טוחן דוקא דק דק
כלשון השו"ע בירק (סי' שכ"א סעי' י"ב).
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