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 בצק מאי היא?

 שמירת שבת כהלכתה ח:כ .א
 מותר לערבב קנמון בתוך דייסת אורז וכדו', ואף מותר לערבב בה צמוקים וכדו' כדי להטעים את התבשיל.

 הערה ע*: שהרי הצמוקים אינם נילושים אלא עומדים בפני עצמם.

 

 :יבפרי מגדים אורח חיים משבצות זהב סימן שכא .ב
הקשה אמה שכתב הר"מ ז"ל ]שם[ זרע פשתן חייב )זבחים צ"ד ב'( דמדבק אהדדי, כל שכן קמח דנדבק, ואמאי  ובעולת שבת ]ס"ק כג[

הדיבוק בהו יכול ליקח בידיו ונעשית גוש פסק כרבי יוסי ברבי יהודה דנתינת מים פטור, ולכאורה קושיא חזקה היא, ואפשר זרע פשתן 

 .דלא לש אין דיבוקו עולה יפה ואין ניקח בידו, מה שאין כן בקמח במים כל זמן חייב משום לש

 

  dough/-bread-https://www.preparedpantry.com/blog/mixHow to Mix Bread Dough .ג

Gluten is what gives bread its chewy texture and is critical to a satisfactory loaf. Fortunately, with a good high-protein 

flour, gluten development is easy.  

Wheat flour contains two proteins, gliadin and glutenin. When these two proteins are hydrated and the dough is 

mechanically worked, they come together to form strands of gluten. Think of them as tiny twisted ropes… 

When the gluten is developed, the dough will be elastic. Traditionally, the “window-pane test” is used to gauge gluten 

development. Pinch a small piece of the dough and pull it away from the dough ball. It should be elastic, almost 

rubbery, and pull away into a thin membrane… 

 

 חזו"א מועד נח:ט .ד
 אבל אכתי הן גוש ולא נוזל רוקונשפך דננראה דרכה היינו 

 

 :בשו"ת שבט הלוי חלק ז סימן מא .ה
ברך ג"כ קיי"ל להלכה בס"ד דיש גדר לישה ישנם ג' גדרים בדיני לישה סי' שכ"א: עב, ורך, ונוזל ממש, דבעב לכו"ע יש לישה וגיבול, ו

ולא הותר רק ע"י שינוי, אבל עכ"פ הוא בגדר לישה קצת, אבל מה שהוא נוזלי ממש דהיינו כשמערבים איזה אבקה כקפה וכדומה 

 )במקום שאין לדון על בישול( ונשאר נוזל כמים בפשיטות שאין גדר לישה

 

 משנה ברורה סימן שכא ס"ק סו  .ו

קא בלילה עבה אבל בלילה רכה לא שייך בזה לישה ומ"מ צריך שיעשה השינוי המבואר בהג"ה דהיינו שיתן האוכל תחלה ודו -משום לש 

 ואח"כ המשקה 

 

 קצות השלחן ו:קל בדי השלחן ג .ז

לילה ועושה יותר רך מעט שוב הוי ב משנהם וא ,בכל דבר כדרך לישתו חייב עליואלא  ,בכל הדברים ההבלילה אינו שו ונראה דשיעור

הוא עב קצת מ״מ  אלא אפי׳ אם ,ובדבר שהוא כ״כ רך שהוא ראוי לשתיה פשוט דלא הוי לישה כלל ,רכה אפי׳ אינו ראוי לשתיה עדיין

הוי לישה באותו האופן  ,ואם דרכו תמיד שלא להיות קשה כעיסה ,רכה כיון שדרכו להיות קשה כעיסה ועשה אותו יותר רך הוי בלילה

 תמיד שנעשה

 

 ש מועד נח:טחזון אי .ח

 אבל אם המים מרובים והן רק כמים עכורין, אינו כלל בשם לש.

 

 105ר' דוד ריביאט, מגדל דויד, לש הערה  .ט

 עי' בחזו"א שם... ונראה דאם המשקה הוא עב כל כך כדבש הוי בכלל זה.

 

 ר, מן ספר ר' שמעון איידער, בתשו' הגרמ"פ בסוף הספ108ר' דוד ריביאט, מגדל דויד, לש הערה  .י

מיני אבקים הנמסים במים, כגון אבק חלב וקאק"א, לפעמים עד שנמסים נופלים לתחתית הכלי ונעשין בגוש ובוחשין בו ועי"ז נעשים 

 למשקה, האם מותר לעשותם בשבת.

 מסתבר שמותר כמו שימת צוקער ועיקר ההיתר הוא כנתינת שלג למים וסיוע שלו בהעירוב אין לאסור.

 

https://www.preparedpantry.com/blog/mix-bread-dough/


 :בסימן מאשו"ת שבט הלוי חלק ז  .יא
בכהא דידן שמערבים אבקת הג'לי אעפ"י שבשעתו נראה עוד כנוזל מכ"מ כיון שאחר דקות ספורות נעשה סמיך אולי הוא בכלל גדרי 

 לישה, ומאד ליבי מהסס בזה וצל"ע.

 

 tp://www.yeshiva.org.il/midrash/shiur.asp?id=15230htר' אליעזר מלמד, הכנת מאכלים ז  .יב

אסור להכין ג'לי על ידי עירוב אבקת ג'לי במים, ואף שבתחילה התערובת נוזלית, כיוון שלבסוף היא מתקשה, הרי שהמערב את המים 

  באבקת הג'לי עובר על מלאכת לש.

 

 למה שינוי מועיל?

 תלמוד בבלי מסכת שבת דף קמ עמוד א  .יג

 !ביד מאכל חמורים הוא ?ביד אטו כל יומא ממחו ליה :אמר ליה שמואל .ממחו בכלי אבל לא בידלמחר אמר רב  ,שלשו מערב שבתחרדל 

 .ממחו ביד ואינו ממחו בכליאלא אמר שמואל 

 .ורבי יוחנן אמר אחד זה ואחד זה מותר .רבי אלעזר אמר אחד זה ואחד זה אסור :אתמר •
אביי  ,קם רבי אלעזר בשיטתיה דשמואל ,קם רבי יוחנן בשיטתיה דרבי אלעזר .הלכה כרבי יוחנןאביי ורבא דאמרי תרוייהו אין  •

 ...ורבא דאמרי תרוייהו הלכה כרבי יוחנן

 ,למחר ממחו בין ביד בין בכלי ,חרדל שלשו מערב שבת"אמר מר זוטרא לית הלכתא ככל הני שמעתתא אלא כי הא דאתמר  •

 ."מערבולא יטרוף אלא  ,ונותן לתוכו דבש

 .ולא יטרוף אלא מערב ]נענע[, למחר נותן לתוכן שמן וחומץ וממשיך לתוכן אמיתא ,שחליים ששחקן מערב שבת

  ...וממשיך את אמיתא לתוכן ,ולא ישחוק אלא מערב ,למחר נותן לתוכו פול וגריסין ,שום שריסקו מערב שבת

 

 עמוד א  נותלמוד בבלי מסכת שבת דף ק .יד

 .על יד על יד :אמר רב חסדא? היכי משני ."הוא דמשניול קלי[ ]דמותר לגבוהני מילי "

והני מילי הוא " .הא בעבה הא ברכה - לא קשיא '?אין גובלין'והאמרת  ."ושותים זיתום המצרי ,ושוין שבוחשין את השתית בשבת"

 ?היכי משני ."דמשני
 .ת השתית ואחר כך נותן את החומץנותן אבשבת  ,בחול נותן את החומץ ואחר כך נותן את השתית :אמר רב יוסף •

אתא אבוה אשכחיה אמר ליה הכי  ,בטש ביה ,וספי ליה לתוריה]מורסן[ לוי בריה דרב הונא בר חייא אשכחיה לגבלא דבי נשיה דקא גביל 

 ?היכי משני .והני מילי הוא דמשני ...גובלין –רבי ירמיה בר אבא  ?ומנו –אמר אבוה דאמך משמיה דרב 

 !והא לא מערב שפיר .שתי וערב :ר שלמיא משמיה דאבייאמר רב יימר ב •
 ...מנערו לכלי :אמר רב יהודה •

 

 חידושי הריטב"א מסכת שבת דף קנו עמוד א .טו
 אמר רב חסדא על יד על יד. פירוש שמגבל )מ(מעט מעט ואוכל לשעתו ולא יגבל הרבה ביחד.

 

 מגיד משנה הלכות שבת פרק כא הלכה לג .טז
וזהו קלי ולזה הקשו כשאמרו ושוין שבוחשין את השתית בשבת והא אמרת אין גובלין. וכוונת הגמרא  ודע שרש"י מפרש שזהו שתית

משום דרישא דברייתא אין גובלין את הקלי דברי רבי. ותירצו קלי דרישא בעבה שתית דסיפא ברכה ולדברי הכל מותר לבחוש מן הרכה 

 ."י אפי' בעבה אלו דבריהם ז"ל וזה דעת הרמב"ן והרשב"א ז"לכל צרכו ע"י שנוי בנתינת החומץ באחרונה ולדברי ר"י בר

 

 רמב"ם הלכות שבת פרק כא הלכה לג .יז
תבואה הרבה שמא יבוא ללוש קמח שאינו קלי, ומותר לגבל את הקלי מעט מעט, אבל  קמח קלימגבל חייב משום לש, לפיכך אין מגבלין 

מותר לגבל ממנה בחומץ וכיוצא בו  שהרי היא כחול והיא הנקראת שתית שלא הביאה שליש שקלו אותה ואחר כך טחנו אותה טחינה גסה

 הרבה בבת אחת, והוא שיהיה רך אבל קשה אסור מפני שנראה כלש וצריך לשנות, כיצד נותן את השתית ואחר כך נותן את החומץ.

 

 :יטערוך השולחן אורח חיים סימן שכא .יח
מ"מ גזרו שלא יגבל הרבה אלא מעט גזירה משום קמח גמור מפני  ,שנתייבש בתנוראף על פי שאינו בר גיבול מפני  קלי מתבואה שנגמרה

מותר אפילו הרבה אמנם  קלי משתיתא דהתבואה לא הביאה שליש ואין לה דמיון לקמח גמוראבל  .שהוא קרוב במראיתו לקמח גמור

 בקשה שנראה כלש צריך שינוי:

 

 :טושו"ע אורח חיים שכא .יט
 ולא יטרוף לערבו בכך, אלא מערבו מעט מעט. .ונותן לתוכו דבש .הן ביד הן בכלי ,ל לערבוחרדל שלשו מע"ש, למחר יכו

 

http://www.yeshiva.org.il/midrash/shiur.asp?id=15230


 :טז, מ"ב שכא:סהשו"ע אורח חיים שכא .כ
 ויש אומרים דהא דשרי לערב משקה בחרדל דוקא שנתנו מבעוד יום

 יב כמגובל עי"ז:ואם נתן קצת משקה מע"ש מותר להוסיף בשבת לכו"ע אבל במעט טיפין לא דלא חש -דוקא שנתנו 

 

 :טו, מ"ב שכא:נחשו"ע אורח חיים שכא .כא
 חרדל שלשו מע"ש, למחר יכול לערבו הן ביד הן בכלי

אפ"ה שרי עכשיו  ,ונילוש החרדל רק מתמצית לחותה ,ואפילו אם לא נתערב מים בהחרדל קודם השבת ,במים או ביין -יכול לערבו 

 ...ו עד שיגבלהלערב בה המשקה דע"י הנתינה לא חשיב לישה לדעה ז

 

 ביאור הלכה סימן שכא סעיף טו ד"ה * יכול לערבו .כב
ואין מיפה בהמיחוי  ...ולולא דמסתפינא הו"א כפשוטו דמיירי שהחרדל נילוש מבעוד יום ]קאי על עירוב וטירוף חרדל שלשו מע"ש[

דבר זה מקרי לישה אלא כשהוא טורף ואין  .להלישה אלא ע"י המיחוי שממחהו להחרדל עושה את החרדל רכה מאד שיהא ראוי לשתיה

 יפה בכף יש בזה איסורא דדמי ללישה.

 

 משנה ברורה סימן שכא ס"ק סו .כג
וכן כתבו האחרונים דההג"ה מיירי דוקא  ...ומ"מ צריך שיעשה השינוי ".לישה"לא שייך בזה  בלילה רכהאבל  ,ודוקא בלילה עבה

 ...וכנ"ל כהדוקא ברבבלילה רכה ולזה סיים כמו בשתיתא דשם התירו 

 

 :לגרמב"ם הלכות שבת פרק כא .כד
 ...אין מגבלין קמח קלי הרבה שמא יבוא ללוש קמח שאינו קלי, ומותר לגבל את הקלי מעט מעט

 

 שינוי מאי היא?

 רשימת שינויים .כה

 יד, לא כלי קמ. •
 עירוב, לא טירוף קמ. •
 על יד על יד, לא הרבה קנו. •
 שימת יבש קודם נוזל, לא נוזל קודם יבש קנו. •
 בחישה שתי וערב, לא במעגלים נו.ק •
 ניעור מכלי לכלי, לא בחישה קנו. •

 

 על יד על יד

 משנה ברורה סימן שכא ס"ק נד .כו
 ושיעורא דמעט מעט לא ביארו הפוסקים ונראה דאפי' יש בו כשיעור גרוגרת ועיין בבה"ל:

 

 משנה ברורה סימן שכא ס"ק נג .כז
 ובזה אפי' מעט מעט אסור ]מ"א[: -קמח שאינו קלי 

 

 סדר שימת יבש ונוזל

 :טזשו"ע אורח חיים שכא .כח
שחלים )פי' שחלים בערבי תכא לשא"ר ובלע"ז קרישין( שדכן מערב שבת, למחר נותן יין וחומץ ולא יטרוף, אלא מערב. וכן שום שדכו 

  ..סוף פרק תולין(.)אור זרוע ומרדכי  וי"א דלא יערב בכף, אלא בידמע"ש, למחר נותן פול וגריסין ולא יטרוף, אלא מערב. הגה: 

 

 משנה ברורה סימן שכא ס"ק סח .כט
ויאחוז  שלא כדרך שעושין בחולאם שכח לשפוך חומץ בע"ש לתוך הקרי"ן צריך שיעשה בשבת בלילה רכה ונותן החומץ ואח"כ הקרי"ן 

 .בכלי עצמו וינענע אותו

 

 תרומת הדשן סימן נג  .ל

או באצבעו, דאליבא דמ"ד דנתינת מים לא תשיב גיבול, א"כ לא מהני דעביד  ועוד נראה אפילו בבלילה רכה צריך אח"כ לערב בכלי עצמו

 שינוי בנתינת המאכל בתחלה, דאכתי לא עביד מלאכה עד שיגבל, ובעינן שינוי בגיבול. 

 



 :יאט"ז אורח חיים סימן שכא .לא
אבל בקמח של  .שהשנוי הוא גלוי לכל נמצא ,שבחול דרך ליתן החומץ תחלה ובשבת נותן הקמח תחלה ,וכאן דמותר ברכה הוא ע"י שינוי

ע"כ אסו' בשבת בכל גווני שרוצה לערב בסכין או בכף הקמח של מצה  ,מצה אין דרך ידוע מה נותן תחלה בחול כדי לידע מה הוא השינוי

 עם המשקה כנלע"ד:

 

 משנה ברורה סימן שכא ס"ק נז .לב
. בא"ר כתב דאם אין ידוע יעשה שינוי דמפרש בגמרא שיתן המאכל תחלה ואח"כ המשקה וכן בחק יעקב בסימן תע"ג מצדד להקל בזה

וטוב להחמיר שלא לערב בכף רק מנענע הכלי עד שיתערב וכ"ז אם עושה הרבה אבל אם עושה מעט מעט מותר אפי' בעבה ובלי שינוי 

 ]דלא כהי"א[... לדעה זו

 

 ם כלי, ועירוב במקום טירוףיד במקו

 סימן נח אות ח ד"ה הא דמותר ביד -חזון איש אורח חיים, מועד הלכות שבת  .לג
ונראה לפ"ז  '.טריפה'והוי כ ,הא דמותר ביד היינו כסברת שמואל דמאכל חמורים הוא, אבל הגיבול הוא יפה ביד, וכמו שפרש"י ק"מ א'

 .ר כדין טורף בכלישאם לובש גמי או שפופרת של מתכת על אצבעו אסו

 ואע"ג דבגמ' אמרו ממחו בידו, ובאו"ז הזכיר באצבעו, לא מצינו מקור בגמ' לחלק ובאצבעו היינו בידו. 

 

 530ר' דוד ריביאט עמ'  .לד
The mixture may then be stirred slowly, and in an unusual fashion, by using one’s bare (or rubber-gloved) hand and 

finger, or with the handle of a spoon. 

: ומה שכתבתי דמועיל אם ידו מלובש פשוט דאין נ"מ דהא נמי חשוב שינוי ואין צריך שיהא ידו ממש בלא חציצה, כן נראה הערה ל

 פשוט.

 

 משנה ברורה סימן שכא ס"ק סד .לה
פא זהו בכלל גיבול ומשו"ה דוקא כשנותנו מבעוד יום והטעם דס"ל דנתינת המשקה גו ... -וכו' ]דוקא שנתנו מבעוד יום[  וי"א דהא דשרי 

 .ומפני שעי"ז הוי כבר כמגובל ע"כ מותר לגבל בשבת

 

 :טזשו"ע אורח חיים שכא .לו
 ולא יטרוף, אלא מערב. הגה: וי"א דלא יערב בכף, אלא ביד )אור זרוע ומרדכי סוף פרק תולין(.

 

 שתי וערב

 שה ט: לישו"ת אגרות משה אורח חיים חלק ד סימן עד .לז
ודאי הוא שינוי היותר טוב כיון שלא נעשה הנה השינוי דגיבול מורסן דהוא בשתי וערב הרי בגמ' דף קנ"ו מפורש שלא מתערב שפיר 

, שלכן כה"ג שבשינוי לא נעשה כראוי יהיה נמי מסתבר שאין הגיבול בטוב, וגם מה שהתירו שם לנער בכלי כדי שיתערב הגיבול כראוי

 ..בשינוי מותר בשינוי כזה. בכל הדברים שמתירין
לכאורה לא היה לן להתיר בגיבול מורסן שלא הוזכר שינוי זה, אבל המג"א  שליכא חסרון בעצם הגיבולאבל השינוי דגיבול מעט מעט 

  ...בסק"א בשם הרמב"ן מתיר גם שינוי דמעט מעט במורסן
מעט מעט מותר בשתיתא עבה ומשמע גם כדרכו וברך מותר דהרי  גרוע מהשינוי דמעט מעטושינוי דנתינת קמח ואח"כ המים משמע ד

אבל בעה"ש מצריך שינוי  .הרבה בשינוי דנותן השתיתא ואח"כ החומץ ולכן אין להתיר שינוי זה במקום שהוזכר שינוי אחר דהוא בקלי

חלה ובעבה אסור וכיון דבגמ' משמע שהוא הרבה צריך שינוי דקמח ת ,דנתינת קמח תחלה אף בעבה דמעט מעט, ולא ידוע מנא ליה

 שמתירין גם בעבה כמו בקלי יש להתיר אף במים תחלה אבל טוב להחמיר.

 

 רש"י מסכת שבת דף קנו עמוד א .לח
 פעם אחת מוליך המקל שתי, ופעם אחת ערב. -שתי וערב 

 

 :לדרמב"ם הלכות שבת פרק כא .לט
 .ונותנין מים על גבי מורסן ומוליך בו התרווד שתי וערב

 

 :גשכד שו"ע אורח חיים .מ
אין גובלין מורסן לבהמה או לתרנגולים; אבל נותנים בו מים ומעביר בו תרווד או מקל שתי וערב, כיון שאינו ממרס בידו ולא מסבב 

יש אוסרים ליתן מים על גבי מורסן בשבת, ולא אמרו שמוליך בו שתי  ...התרווד או המקל, מותר. ומנערו מכלי אל כלי כדי שיתערב

 .המים נתונים עליו מבעוד יוםוערב אלא כשהיו 



 

 : לישה ישו"ת אגרות משה אורח חיים חלק ד סימן עד .מא
כ' החזו"א )נ"ח ע"ב( דאפשר בהתר שתי וערב הוא דווקא כשמוציא התרווד בין השתי לערב דאל"כ הרי יש כאן סיבוב ואפשר דחוזר 

 באמצעיתו, כיצד יש לנהוג למעשה בזה. 
רק פעם שתי ופעם ערב יהיה מותר אף בלא הוצאת התרווד, אבל החזון איש חושש שמא לא יזהר תשובה: הנה ודאי לדינא אם יזהר 

מלעשות סבוב, ובשביל זה כתב בלשון ואפשר. שלכן טוב להוציא את התרווד אבל אם אשה זהירה היא וכשיאמרו לה יש לסמוך עליה 

 שלא תוציא את התרווד יש להקל, כדעת כתר"ה.

 

 סמוך לסעודתו

  :כדרהם סימן שכאמגן אב .מב

 וכל זה אפי' לצורך אותה סעודה אסור 

 

 שו"ת מנחת יצחק חלק א סימן עד  .מג

ומכ"ש רק לצורך אותה סעודה, י"ל דהוי בכלל מעט מעט, עי' פמ"ג )סי' שכ"א מ"ז סקי"ב( ובס' תל"ד )שם ס"ק כ"ב( הובא בס' מנחת 

 שבת )סי' פ' אות ל"ח(, וחזי לאצטרופי לכל הנ"ל. 

 

 השלכות

 לישה יב :ו"ת אגרות משה אורח חיים חלק ד סימן עדש .מד
האם מותר להכין תמחית תפוחי אדמה מאבקה נמסה )אינסטנט פאטייטא( או פודינג מאבקה נמסה )אינסטנט פודינג( ע"י שינוי דנתינת 

 המים אח"כ ושינוי בערבוב. 
בבלילה רכה מותר בנותן את המים אח"כ ולערב בשינוי, תשובה: אבקה נמסה של תפוחי אדמה אסור בכל אופן, ואבקה נמסה של פודינג 

 ובלילה עבה אסור בכל אופן.

 

 שמירת שבת כהלכתה ח:כג .מה

הבא להכין בשבת ביצה קצוצה )תבשיל עשוי מביצים ובצלים קצוצים(, כיצד יעשה? יקלוף את הביצים המבושלות סמוך לסעודה וירסקן 

סמוך לסעודתו, לחתיכות גדולות קצת ויערבב. ונוהגים להוסיף לתערובת זו שמן, ואין  אפילו בשיני המזלג, יקלוף את הבצלים ויחתכם,

 ...אך טוב יעשה, אם ישנה מן הסדר בנתינת השמן ובאופן הבחישה בסעיף ט.חוששין, ומערבבים בלי השינויים המוזכרים לעיל 

, ושרי אף בלי מעט מעטדכל לצורך אותה הסעודה קרי  ונראה ליישב מנהג העולם. א. דעיין ס' שכא בתהל"ד ס"ק כב וכה,: הערה פא

לא שייך איסור לישה, וע"ש, דכל שהחלמון נעשה כקמח  כל שאינו מפורר )הביצה( כקמחשינוי... ב. עיין אשל אברהם תנינא ס' שכא, ד

, אין זה מה"ת ממש גוש אחדומקפידים שלא יתהוו יש להיזהר, ג. שמעתי מהגרש"ז אויערבך שליט"א, די"ל דכיון שרוצים רק לערבב 

, וכן אם מוסיפים כבד שגם הוא כבר מבושל, והבצל והשמן הם רק כעין תבלין כבר מבושלתכבלילה עבה... מ"מ בצירוף עם זה שהביצה 

 ,ראהולכן אין לערער על המנהג שהיה נהוג גם אצל הרבה מגדולי התורה והי ...שכא סע' יד בביה"ל ד"ה שמא 'לכך, כמו שכתב המ"ב סי

 .עכ"ד

 

 : לישה יגשו"ת אגרות משה אורח חיים חלק ד סימן עד .מו

והחלוק פשוט דטוחן הוא ממלאכות הקרקע  ...דהרי עפר יש בו משום לישה ,בלש הרי משמע דלא אמרינן אין לישה אלא בגדולי קרקע

 דומה שנרסקו דק דק צריך לעשות בשינוי.ולכן בכבד והערינג /ודג מלוח/ וכ.. עיין בבאורי הגר"א שם ולישה לא נחשב ממלאכת הקרקע.

 

 טוחן ב :שו"ת אגרות משה אורח חיים חלק ד סימן עד .מז
 ולגבי לישה מסתבר שאין בזה כיון דלא היה כאן נתינת משקה כדרך לישה אלא שהוא דבוק בעלמא ע"י הליחות שבו.

 

 בקסימן נח אות ט ד"ה נראה דפירי המתד -חזון איש אורח חיים, מועד הלכות שבת  .מח
נראה דפירי המתדבק ע"י ריסוקו וכמו בננות וכיו"ב אסור ליתן לתוך המרוסק משקה אפי' רסקו מע"ש ולא חשיב כנתן לתוכו משקה 

מע"ש דמותר להוסיף בשבת דמשקה של עצמו לא חשיב כנתן משקה לתוכו וכמש"כ סק"ח דלא חשיב לש ע"י משקה של הפירי עצמו 

 וצ"ע. 

 

 ד: לישה גם חלק ד סימן עשו"ת אגרות משה אורח חיי .מט
 .איך לנהוג למעשה בנתינת משקים לקמח מצה ודייסה )סירימל( של תינוק ובחישתם

תשובה: הנה יש להקל בבלילה רכה שהוא דרבנן כהרוב החולקין על הט"ז בסי' שכ"א ס"ק י"א ומתירין בשינוי שאיכא בגמ' דנותנין 

 הוא רק לצורך גדול כגון להאכיל לתינוק אבל בלא צורך גדול יש לאסור כהט"ז. תחלה המאכל תחלה ואח"כ המשקה אם לא ידוע לו אבל

 



 תיקון אוכל
 שו"ת הרמב"ם סימן שה .נ

למחר כשמורידים את הקדרה מעל הכירה מכניסין בה עץ הפרור ומגיסין בה  ,שאלה קדרה של דיסא שמשהין אותה על גבי כירה בשבת

עד שמתערב הבשר והריפות והמים ותסמך ותעשה כולם עם צדדי הקדרה או בתוך הקערה הרבה ומערבין אותה ומכין אותה בעץ הפרור 

ופעמים מסירין מים מעל פניה ואחר כך מערבין אותה ופעמים מוסיפין לה מים חמים לפי מה שהיא צריכה כל אלו המעשים , גוף אחד

 אסור או מותר. 

 ...תשובה ודאי שכל זה מותר

 

 יבוא""שמא  ביאור הלכה סימן שכא .נא
וטעם ההיתר נ"ל לדעת התוספות משום דע"י מה שמיבשין הקליות בתנור ועושין אותן שיהיו ראוין לאכילה הוא חשיב כמו דבר שנאפה 

ונתבשל ולכך אף דע"י נתינת מים שנותנין בתוכו אח"כ הוא מתגבל אין זה חשיב כמו מלאכת לישה אלא כמו תיקון אוכל בעלמא דדרך 

 ...יב כמו רוטב שנותנין בתבשיל ואין זה מלאכה דאורייתא ולכך הותר מעט מעט דחשיב קצת שינויאכילתו בכך והוא חש

 

 סימן נח אות ז ד"ה כתב עוד בבה"ל -חזון איש אורח חיים, מועד הלכות שבת  .נב
ב אלא תיקון כתב עוד בבה"ל שם דהא דמותר ליתן רוטב תוך תבשיל עב הוא משום דכיון דנתבשל ועומד לאכילה אין נתינת הרוט

וה"ה בתבשיל שרססו לרסיסים וחוזר ומערבו ומגבלו במשקה יש בו  ...ואין זה מוכרע שהוא מותר שהרי בפת כה"ג חשיב לש ...מאכל

 ...משום לש

 

 סימן נח אות ט ד"ה סימן שכ"א סעי' -חזון איש אורח חיים, מועד הלכות שבת  .נג
 .כמו כן לאו שם לישה עלה ,חינתו נוחה ואין שם מלאכה עלהונראה דכשם שבישולו מפקיעתו ממלאכת טחינה כיון שט

 

 שמירת שבת כהלכתה ח הערה י .נד
דיתכן דלישה דאורייתא היא דוקא בלש שיהא ראוי לאפות או שמתקן אותו ויכול להתקיים כך כלישת חרדל וכדו', משא"כ לישה כזו 

ק ע"י לישה ואין עושין כלל לישה זו אלא כדי לאכול לאלתר, שרגילין לעשות כשמכינים חלב מאבקה לתינוק, אשר דרך אכילתו אך ור

 יתכן דקרוי רק בשם תיקון מאכל ולא לש... וכמו שהרשב"א מתיר לחתוך דק דק כדי לאוכלו מיד...
 

 כו, הערה ארחות שבת ו .נה

 שה...ומבואר דס"ל ]לבה"ל[ דבמקום שהלישה אינה יוצרת דבר חדש אלא רק מתקנת את האוכל, אין בזה איסור לי

 

 540ר' דוד ריביאט עמ'  .נו
According to some Poskim, cooked foods are exempt from the Melocho of Losh based upon a principle called  תיקון

 While a precise explanation for this principle is beyond the scope of this text, it can be .(lit. food preparation) אוכל

stated that one may mix liquids into cooked foods even if it will result in the formation of a thick dough-like paste or 

mixture. 


