
SEFIRAT HAOMER – HAPPY OR SAD 

  ן ויקרא פרק כג"רמב(1)

ומנה ממנו ', וצוה בחג המצות שבעה ימים בקדושה לפניהם ולאחריהם כי כולם קדושים ובתוכם ה 

והימים הספורים , וקדש יום שמיני כשמיני של חג, תשעה וארבעים יום שבעה שבועות כימי עולם

והוא יום מתן תורה שהראם בו את אשו הגדולה , והשמיני בחגבינתים כחולו של מועד בין הראשון 

כי הוא כיום שמיני , ל בכל מקום חג השבועות עצרת"ולכך יקראו רבותינו ז. ודבריו שמעו מתוך האש

 .של חג שקראו הכתוב כן

 ויקרא פרק כג ( 2)

( טז: )תהיינהוספרתם לכם ממחרת השבת מיום הביאכם את עמר התנופה שבע שבתות תמימת ( טו)
 :עד ממחרת השבת השביעת תספרו חמשים יום והקרבתם מנחה חדשה ליקוק

 תלמוד בבלי מסכת מנחות דף סו עמוד א ( 3)

. רבנן דבי רב אשי מנו יומי ומנו שבועי. מצוה למימני יומי ומצוה למימני שבועי: אמר אביי, גופא 
אמר  -אמימר מני יומי ולא שבועי   י"רש   . זכר למקדש הוא: אמר, אמימר מני יומי ולא מני שבועי

     . האי מניינא דהשתא לאו חובה הוא דהא ליכא עומר אלא זכר למקדש בעלמא הוא הלכך ביומי סגי

 הלכה כב ם הלכות תמידין ומוספין פרק ז "רמב( 4)

מצות עשה לספור שבע שבתות תמימות מיום הבאת העומר שנאמר וספרתם לכם ממחרת השבת שבע 

ומתחילת היום מונין לפיכך , ומצוה למנות הימים עם השבועות שנאמר תספרו חמשים יום, בתותש

 . מונה בלילה מליל ששה עשר בניסן

 .ונשים ועבדים פטורין ממנה, מצוה זו על כל איש מישראל ובכל מקום ובכל זמן  הלכה כד 

  המאור הקטן מסכת פסחים דף כח עמוד א( 5)

ששואלין מה טעם אין אנו אומרים בו זמן ועוד מה טעם אין אנו סופרים בלא ובספירת העומר יש 

לענין סוכה בשמיני ספק שביעי מיתב יתבינן ברוכי לא מברכינן ' ברכה ביום טוב שני של פסח כדאמרי

נ ברכת העומר עומדת כנגד קידוש היום ונימני נמנאי "מפני שברכת הסוכה עומדת כנגד קדוש היום ה

ט מספק "ברוכי ועוד מה טעם אין אנו סופרין שתי ספירות מספק כמו שאנו עושין שני י ולא ליבריך

וכללו של דבר אין לנו להחמיר בספירת העומר שאינו אלא לזכר בעלמא והכין אסיקנא בדוכתא 

במנחות דאמימר מני יומי ולא מני שבועי אמר זכר למקדש הוא ואף על פי שאנו מונין ימים ושבועות 

א בידינו אבל להטעינו זמן אין לנו ועוד שלא מצינו ברכת זמן אלא בדבר שיש בו שום הנאה מנהג הו

כגון נטילת לולב שהוא בא לשמחה ותקיעת שופר לזכרון בין ישראל לאביהם שבשמים ומקרא מגילה 

דחס רחמנא עלן ופרקינן ופדיון הבן שמברך אבי הבן שהחיינו לפי שיצא מספק נפל דכל ששהה 

ום באדם אינו נפל ולספירת העומר אין בו זכר לשום הנאה אלא לעגמת נפשנו לחרבן בית שלשים י

 מאויינו

  תלמוד בבלי מסכת סוכה דף מא עמוד א( 6)
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משחרב בית המקדש התקין רבן . ובמדינה יום אחד, בראשונה היה לולב ניטל במקדש שבעה. משנה

  .ושיהא יום הנף כולו אסור. קדשזכר למ, יוחנן בן זכאי שיהא לולב ניטל במדינה שבעה

כי אעלה ארכה לך + ירמיהו ל+דאמר קרא : אמר רבי יוחנן? מנא לן דעבדינן זכר למקדש. גמרא

 .מכלל דבעיא דרישה -דרש אין לה , כי נדחה קראו לך ציון היא דרש אין לה' וממכותיך ארפאך נאם ה

  ם הלכות חמץ ומצה פרק ח"רמב( 7)

 ומרור ומטבל בחרוסת ואוכלן בלא ברכה זכר למקדשוחוזר וכורך מצה 

  תלמוד בבלי מסכת בבא בתרא דף ס עמוד ב( 8)

אמה על : אמר רב יוסף? וכמה. ומשייר בו דבר מועט, סד אדם את ביתו בסיד: אלא כך אמרו חכמים 

רב  אמר? מאי היא. ומשייר דבר מועט, עושה אדם כל צרכי סעודה. כנגד הפתח: אמר רב חסדא. אמה

, בת צדעא: אמר רב? מאי היא. ומשיירת דבר מועט, עושה אשה כל תכשיטיה. כסא דהרסנא: פפא
 'אם אשכחך ירושלים תשכח ימיני תדבק לשוני לחכי וגו+ תהלים קלז: +שנאמר

  תוספות מסכת מגילה דף כ עמוד ב( 9)

ם שכח לילה ויום לא ג כתב דהיכא דאינשי לברך בלילה ימנה למחר בלא ברכה וכן הלכה אבל א"ובה

מה שאין כן ' ר שיבנה וכו"ימנה עוד בברכה דבעינן תמימות וליכא ואחר שבירך על הספירה אומר י

ק אבל לשופר ולולב יש "בתקיעת שופר ולולב והיינו טעמא לפי שאין אלא הזכרה עתה לבנין ביהמ

 .עשיה

  ספר החינוך מצוה שו (10)

ומפני התורה נבראו שמים , עיקרן של ישראל אינו אלא התורהלפי שכל , משרשי המצוה על צד הפשט

והיא העיקר והסיבה '. אם לא בריתי יומם ולילה וגו[ ה"כ, ג"ירמיהו ל]וכמו שכתוב , וארץ וישראל

[ ב"י', שמות ג]וכמו שאמר השם למשה , שנגאלו ויצאו ממצרים כדי שיקבלו התורה בסיני ויקיימוה
ופירוש , בהוציאך את העם ממצרים תעבדון את האלהים על ההר הזה וזה לך האות כי אנכי שלחתיך

כלומר , הוציאך אותם ממצרים יהיה לך אות שתעבדון את האלהים על ההר הזה, הפסוק כלומר

וענין גדול . שתקבלו התורה שהיא העיקר הגדול שבשביל זה הם נגאלים והיא תכלית הטובה שלהם

כי , לכן יעשה השם למשה אות צאתם מעבדות לקבלת התורהו, יותר מן החירות מעבדות, הוא להם

 .התפל עושין אות לעולם אל העיקר
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