
‘But, rabbi, it is my family 
minhag to talk in shul?’ 

On the Origins of Minhagim
Demystifying the Halachic Process

Part 2



“When in Rome...”
תלמוד בבלי מסכת בבא מציעא פו:

 אמר רבי תנחום בר חנילאי: לעולם אל ישנה אדם מן
 המנהג, שהרי משה עלה למרום ולא אכל לחם; מלאכי
 השרת ירדו למטה - ואכלו לחם. 'ואכלו' סלקא דעתך? אלא

אימא 'נראו כמי שאכלו ושתו'.
Rabbi Tanchum the son of Rabbi Chanilay said 
that a person should never deviate from the 
minhag as we see that Moshe ascended to 
heaven and didn’t eat and the angels descended 
to earth and ate. Did they really eat? No, they 
just appeared as though they ate.



Expiration Date: never...
 תשובות הרדב"ז חלק ג תתפא

שאלת ממני למה נהגו לקרוע את הגט אחר הנתינה:
 תשובה שמעתי בזה שני טעמים חדא שלא תבא ליד האשה ותגבה בו פעם שנייה דקיי"ל הוציאה גט ואין
 עמה כתובה גובה. ותו דבזמן השמד הוצרכו לקרוע כדאיתא בפ' המקבל אע"ג דהאידנא השמד בטל מ"מ
 נהגו לקרוע כבתחלה וכן מצינו בתקיעת שופר שנהגו לתקוע אחר הקריאה מפני השמד ואע"ג דבטל

השמד לא בטל המנהג
You asked why we rip up the get after it is given. I hear two reasons for this. The 
first reason is that the woman shouldn’t be able to collect her ketubah twice since we 
hold that a woman is able to collect the ketubah even if she just has a get. The 
second reason is that during the persecution they had to rip it up so that the enemies 
wouldn’t have found Jews with Hebrew documents. Even though there’s no 
persecution nowadays we still rip it up like the original practice just like we found by 
blowing shofar during mussaf.



Chumra of the Day: Gibroks All Year
שו"ת אגרות משה אורח חיים חלק ג סימן סד

 אם יש לאחד מנהג מאבותיו שלא לאכול תבשיל העשוי ממצה שבא עליה מים אם
 הוא גם על אחר הפסח, באשר שעדיין רחוק מהימים ששואלים הלכות הפסח,
 שמנהג אביו היה שלא לאכול שרויה גם אחר הפסח אין מנהג כזה כלום באשר שאין
 בזה שום חשש... ובלא טעם אינו בדין מנהג כי אף אם ינהוג אדם באיזה דבר היתר
 שלא לאכול אין מנהגו כלום, אלא דוקא כשיש בזה איזה חשש או שיש בזה ענין סיג

 ופרישות שאיתא ביו"ד סימן רי"ד הוא מנהג שאסור להתיר...
If someone has a minhag from his father not to eat gibroks all year it 
isn’t a valid minhag since there’s no concern. You can’t make up a 
minhag not to eat a certain type of food unless there’s a halachic 
concern or reason to abstain from it. 



Why didn’t you do anything?

תלמוד בבלי מסכת ראש השנה דף טו עמוד ב 

אמר רבי יוחנן: נהגו העם בחרובין כרבי נחמיה. איתיביה ריש לקיש לרבי יוחנן... אישתיק. אמר ליה רבי 
אבא הכהן לרבי יוסי הכהן: אמאי אישתיק? לימא ליה: אמינא לך אנא רבי נחמיה, ואת אמרת לי רבנן? - 
משום דאמר ליה: שבקת רבנן ועבדת כרבי נחמיה? ולימא ליה: קאמינא לך נהגו ואת אמרת לי איסורא? 

דאמר ליה: במקום איסורא, כי נהגו שבקינן

R' Yochanan said that the people follow the opinion of R’ Nechemya. Reish Lakish challenged 
him from a mishna. R’ Yochanan was silent. R’ Abba Hakohen - Why was he silent, shouldn’t he 
have said that I’m telling you the opinion of R’ Nechemya and so why are you challenging me 
from the opinion of Rabbanan? R’ Yosi Hakohen - Because Reish Lakish would then say how 
could you let the minhag continue as is if it is in violation of the halacha.



“WHAT ARE THEY DOING?”

תלמוד בבלי מסכת תענית דף כח עמוד ב

רב איקלע לבבל, חזינהו דקא קרו הלילא בריש ירחא. סבר לאפסוקינהו. כיון דחזא דקא 
מדלגי דלוגי, אמר שמע מינה מנהג אבותיהם בידיהם

Rav visited Bavel and saw that they were saying Hallel on Rosh Chodesh. He was 

thinking of stopping them and then once he saw that they were skipping 

paragraphs he figured that it was only a minhag and he let them observe their 

minhag.



The Depths of Our Heritage
רבינו בחיי (בראשית כו סו) 

וכל הבארות ואחר כך נתגבר יצחק וחפר אותן וקרא להן כשמות אשר קרא להן אביו ועשה כן לכבוד 
אביו וממה שהתורה הודיעה זה נראה שנחשב לו לזכות ויש בזה התעוררות וקל וחומר שלא ישנה אדם 

מדרך אבותיו שהרי יצחק אפילו שמות הבארות שקרא אותן אביו לא רצה לשנותן וקל וחומר לדרכי 
האבות ומנהגותיהם ומוסר שלהם 

All of the wells that Avraham dug and then were filled in were later redug by Yitzchak. 
He called by the names of his father and did it as an honor for his father. The reason 
that the torah tells us this is because it is a major merit for him. It should serve as an 
inspiration for others and there's a kal vchomer from here that a person should always 
observe minhagim. Even with respect to the names of the wells, Yitzchak followed in 
the ways of his father and how much more so is it true with respect to holy practices 
and mussar of our heritage. 


