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 דת המןנסתר ויריה תורת  לחם מן השמים: 
 בעומר, שנת תשפ"ב ג"ל

 
 כג, פסוק טופרק   –  ( יקרא )אמורו (1

ם   ם מִמָחֳרַת הַשַבָת מִיּוֹם הֲבִיאֲכֶּ ם לָכֶּ תוּסְפַרְתֶּ בַע שַבָתוֹת תְמִימֹת תִהְיֶּינָה עֹמֶר  אֶּ  .הַתְנוּפָה שֶּ
 
 , טור ב ב, דף רעטחלק   –  חתם סופרדרשות  (2

 
 
 רלג דעה, סימן ה יור –שו"ת חתם סופר   (3

ולפי דאי' במדרש שמיום שכלה החררה שהוציאו ממצרי' הלכו ג' ימים בלא לחם ואח"כ ירד  ...
 ... המן א"כ הי' הורדת המן ביום ל"ג בעומר

 
 ז, פסוק טטזפרק  – (בשלח )שמות  (4

ר צִוָּה  ה הַדָבָר אֲשֶּ נּוּ אִיש לְפִי אָכְלוֹ ד' זֶּ ת מִסְפַר נַ  עֹמֶרלִקְטוּ מִמֶּ ר  לַגֻּלְגֹלֶּ ם אִיש לַאֲשֶּ פְשֹתֵיכֶּ
 . בְאָהֳלוֹ תִקָחוּ

 
 א , טור בפב, דף רחלק   –  חתם סופרדרשות  (5

 
 
 ב פרק  –בות  פרקי א (6

ם ךְ יְשָרָה :חנן בן זכאי[בי יו]ר אָמַר לָהֶּ רֶּ יִּדְבַק בָהּ הָאָדָם צְאוּ וּרְאוּ אֵיזוֹהִי דֶּ ר   .שֶּ זֶּ רַבִי אֱלִיעֶּ
עַ אוֹמֵר .עַיִן טוֹבָה :אוֹמֵר  :רַבִי שִמְעוֹן אוֹמֵר  .שָכֵן טוֹב :רַבִי יוֹסֵי אוֹמֵר .חָבֵר טוֹב  :רַבִי יְהוֹשֻּ

ת הַנּוֹלָד ה אֶּ י אֶלְעָזָר אוֹמֵר .הָרוֹאֶּ ם .לֵב טוֹב :רַבִּ ן עֲרָךְ   :אָמַר לָהֶּ לְעָזָר בֶּ ת דִבְרֵי אֶּ ה אֲנִי אֶּ רוֹאֶּ
ם ם.  ,מִדִבְרֵיכֶּ בִכְלַל דְבָרָיו דִבְרֵיכֶּ  שֶּ

 
 [, אות א ל"ג בעומר]  מאמר ג ,מאמרי חודש אייר - בני יששכר  (7

ר' אלעזר בן ערך אומר לב טוב, כי מהתחלת התורה בראשית עד תיבת טוב ל"ב תיבות, יורה  
 ... וא הטוב הכלליעל לב טוב ה 

והנה ימי הספירה הם מ"ט ימים מנין ל"ב טו"ב הנלמד על הטוב הכללי מן תיבת בראשית עד  
הוא הטוב הכללי אל התורה אשר בה גנוז האור הטוב, על כן צונו הש"י  וירא אלקים כי טוב 

כי לקח  " לספור קודם מתן תורה מ"ט ימים מנין ל"ב טו"ב, אין טוב אלא תורה כמה שנאמר 
]משלי ד ב[, ועל כן נקרא התורה טוב מפני שבה נגנז האור כי טוב, ויש   "טוב נתתי לכם תורתי

ה ]ספר יצירה פ"א א[ בראשית תירגם יונתן בחוכמתא ]בראשית א א[  בתורה ל"ב נתיבות חכמ 
סוד ראשית חכמה כידוע, הרי לך בתורה לב )היינו ל"ב נתיבות חכמה( טוב )היינו אור הגנוז  

אור כי טוב(, על כן להבנת התורה צונו הש"י לספור מ"ט ימים )מנין ל"ב טו"ב( ואח"כ הוא יום  
 .. קבלת התורה.

 
 ב [, אות  ל"ג בעומר]  מאמר ג ,מאמרי חודש אייר - בני יששכר  (8

אשר ביום זה התחלת התגלות הטוב של התורה    ,קורא נעים תשכיל ותבין  ד'ועתה אתה ברוך 
, הוא האור שהאדם מביט בו מסוף העולם ועד סופו ]ב"ר פי"א ב[, בזה  שנגנז בה האור כי טוב

כי על   ,ו בוצינא קדישאהאור רואין מסטורין של יוצר בראשית, הנה ר' שמעון בן יוחאי קראוה 
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ידו נתגלו באיתגליא סודות התורה הוא סוד האור כי טוב הגנוז בתורה, על כן נקרא ספרו  
  .אור המבהיק מסוף העולם ועד סופו אור הטוב הגנוז בתורה  ,הרוהקדוש ז 

ו  וכמ  , על כן יומא הדין טו"ב ימים למתן תורה אשר מתחיל להתנוצץ האור כי טוב בתורה
"ג בעומר יומא דהילולא דרבי שמעון בן יוחאי, בו ביום עלה  הנה יום הזה ל  יל,ע לאר  נתבש

כי הקב"ה יושב וממלא שנותיהם של צדיקים   ,לשמי מרומים, ומסתמא ביום זה נולד גם כן
[, הנה בו ביום שמתחיל האור כי טוב להאיר מן התורה היינו טו"ב  .יא דף מיום אל יום ]ר"ה 

דושה בעולם אשר תגלה דרך אור כי טוב  ימים קודם מתן תורה, בו ביום נתגלית הנשמה הק
 . בתורה

על כן נקרא הקדוש ההוא בוצינא קדישא )היינו נר הקדוש(, בו ביום עלה לשמי מרומים וצוה  
מה  כי טוב, כלר' אבא לכתוב כל הגנזי נסתרות אשר נתגלו להשאיר ברכה מהארת האור הגנוז 

בנינו עד יתגלה במהרה  שמור לנו ול ,]תהלים לא כ[ "מה רב טובך אשר צפנת כו' "  מראאת ד
זה אורו של מלך   ,ג[ ,]בראשית א  " ויאמר אלקים יהי אור"אור משיח צדקינו כמו שאמרו רז"ל  

בזכות התעסקות בהאור כי טוב אשר השאיר בוצינא קדישא לברכה ולחיים ולאור   ,המשיח
  לכל ישראל.

 

ם  • ם לָכֶּ מָחֳרַת הַשַבָתוּסְפַרְתֶּ  ת הנגלהתורנה ל הכל"ב ימים ת יום ראשון של פסח ממחר     מִּ

ם  • תמִיּוֹם הֲבִיאֲכֶּ  נסתרת התורנה להכימים  ז"י ל"ג בעומראל ברום שירד המן לישי      עֹמֶר אֶּ
 
 כג, פסוק טופרק   –  ( ויקרא )אמור (9

ם מִנְחָה חֲדָ  חֳרַת הַשַבָת הַשְבִיעִת תִסְפְרוּ חֲמִשִים יוֹם וְהִקְרַבְתֶּ  .ד'שָה לַ עַד מִמׇּ
ינָה בִכּוּרִים לַ  ת תִהְיֶּינָה חָמֵץ תֵאָפֶּ שְרֹנִים סֹלֶּ ם תְנוּפָה שְתַיִם שְנֵי עֶּ חֶּ ם תָבִיאּוּ  לֶּ  . ד'מִמוֹשְבֹתֵיכֶּ

 
 ף גסעין תצד, סימחיים, ח  אור  –שלחן ערוך  (10

ונראה לי הטעם שהוא   .כול מאכלי חלב ביום ראשון של שבועותונוהגין בכל מקום לא...  הגה:
כן אוכלים מאכל חלב ואח"כ   ,זכר לפסח וזכר לחגיגה ,כמו השני תבשילין שלוקחין בליל פסח

ויש בזה זכרון   ,וצריכין להביא עמהם ב' לחם על השלחן שהוא במקום המזבח  ,מאכל בשר
 . לשני הלחם שהיו מקריבין ביום הבכורים

 
 שנת תרל"א, יום א  ,שבועות  –מת  שפת א (11

וביום הביכורים כו' מנחה חדשה כו'. כי באורייתא ברא קוב"ה עלמא. נמצא חיות פנימיות של כל  
הנבראים הוא כח הראשית שמהתורה. כמ"ש בשביל התורה שנקראת ראשית. וכמ"ש כח מעשיו  

הגיד שתורה הוא כח מעשה בראשית. אך כי נברא להיות נעלם הפנימיות אבל ביום מתן תורה  
ועיקר קבלת התורה הוא ההתגלות. ז"ש בתרגום וירד ה' על הר   ..ק הכל בהשורש.נתגלה זה ונדב 

סיני ואתגלי כו'. כי הקב"ה מלא כל הארץ כבודו רק שמקודם הי' נסתר כנ"ל. ולכך נק' יום  
מעשה   הביכורים שנדבק עתה הכל בבחי' הראשית ונתחדש עי"ז. וכ"כ מחדש בטובו בכל יום

בראשית ופירשו רז"ל בטובו בהתורה כנ"ל שפנימיות חיות מעשה בראשית מהתורה. ובכל יום  
מתחדש ג"כ מ"ב בדרך נסתר. ובשבועות נתגלה יותר שיש ביטול יצה"ר ג"כ על ידי שנתגלה שגם  

כי יש לחם  חיות סט"א מנקודה פנימיות כנ"ל. וזה שתי הלחם שמניפין פי' אא"ז מו"ר זצלה"ה 
  ם והוא התעוררות מחסד ה'. ויש לחם מן הארץ והוא ע"י מעשים טובים מתחתונים כו'משמי 
 .. ע"ש.

 

 , פסוק א פרק ג - ישעיה  (12
ם וְכֹל מִשְעַן    ,מַשְעֵן וּמַשְעֵנָה ,וֹת מֵסִיר מִירוּשָלַםִ וּמִיהוּדָה ק צְבָ ד' כִּי הִנֵּה הָאָדוֹן   חֶּ כֹּל מִשְעַן לֶּ

 . מָיִם
 

 . מסכת חגיגה דף יד (13
אלו בעלי תלמוד,   - "כל משען לחם "... אלו בעלי משנה - " משענה"רא, אלו בעלי מק   - "משען "

י"שנאמר  אלו בעלי   -  "וכל משען מים",  ה(ט, לים  תה) " וּשְתוּ בְיַיִן מָסָכְתִי לְכוּ לַחֲמוּ בְלַחֲמִּ
 כמים באגדה.  אגדה, שמושכין לבו של אדם
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 ת הנגלה תור    לחם מן הארץ  •
 סתר ת הנתור    חם מן השמים ל •

 
 , דף פז:העומר, דרוש יבירת ספ –שער הכונות   (14

גם העיד הה"ר אברהם הלוי כי בשנה הנזכרת הלך גם הוא שם והיה נוהג לומר בכל יום בברכת  
'". וגם בהיותו שם אמר "נחם כו'". ואחר שגמר  "נחם ה' אלהינו את אבלי ציון כו - "תשכון" 

העמידה אמר לו מורי ז"ל: כי ראה בהקיץ את רשב"י עליו השלום עומד על קברו ואמר לו:  
"אמור אל האיש הזה, אברהם הלוי, כי למה אומר נחם ביום שמחתינו? והנה לכן הוא יהיה  

 ו תנחומין.בנחמה בקרוב" ולא יצא חדש ימים עד שמת לו בן אחד וקבל עלי 
 

 לג , פסוק טזפרק  – (בשלח) שמות  (15
ר מָן וְהַנַּח אֹתוֹ לִ  ן־שָמָה מְלאֹ־הָעֹמֶּ נֶּת אַחַת וְתֶּ ל־אַהֲרֹן קַח צִנְצֶּ ה אֶּ ר מֹשֶּ ת  ד' פְנֵי וַיּאֹמֶּ רֶּ לְמִשְמֶּ

ם  . לְדֹרֹתֵיכֶּ
 

 ריז. דף  ויחי, פרשת  –ר הקדוש זוה (16
מְעוֹן רֵיחַיָיא  יהּ, וּבָכָה וְאָמַר, אֲתָא לְגַבֵיהּ דְרִבִי אַבָא, סָח לֵיהּ. סָלִיק רִבִי אַבָא יְדוֹי עַל רֵישֵ  י שִּ בִּ רִּ

ין לֵיהּ. נֵיהּ מַנָא טָבָא כָל יוֹמָא, וְלָקְטִּ ין מִּ "  הַמַמְעִיט אָסַף עֲשָרָה חֳמָרִים" כְּמָה דִכְתִיב,  דְטַחֲנִּ
מָא מִינֵיהּ, בַר כְּמָה דִכְתִיב,  , וְהַשְתָא רֵיחַיָּיא וּמַנָּא אִסְתַלְקוּ וְלָא אִשְתָאַר בְעַלְ ב(, לא)במדבר י 

ת " רֶּ ר מָן וְהַנַּח אוֹתוֹ לִפְנֵי ה' לְמִשְמֶּ ן שָמָה מְלאֹ הָעוֹמֶּ ת אַחַת וְתֶּ נֶּ . וְאִלוּ  ג(ל,  ז)שמות ט"  קַח צִנְצֶּ
ת, לְאַצְנָעוּתָא. הַשְתָא מַאן יָכִיל לְגַלָאָה רָ  רֶּ לָא לְמִשְמֶּ  זִין, וּמַאן יִנְדַע לוֹן. בְאִתְגַלְיָיא לָא כְּתִיב, אֶּ

 
 דף עה:מסכת יומא  (17

ם אַבִירִים אָכַל אִיש״ חֶּ מַלְאֲכֵי הַשָרֵת אוֹכְלִין אוֹתוֹ, דִבְרֵי  תהלים עח, כה() תָנוּ רַבָנַן: ״לֶּ ם שֶּ חֶּ , לֶּ
אְמְרוּ דְבָרִ   רַבִי עֲקִיבָא. נֶּּ ם: צְאוּ וְאִמְרוּ לוֹ לַעֲקִיבָא: עֲקִיבָא  וּכְשֶּ ים לִפְנֵי רַבִי יִשְמָעֵאל, אָמַר לָהֶּ

ם לאֹ אָכַלְתִי וּמַיִם לאֹ שָתִיתִי״!   חֶּ אֱמַר: ״לֶּ ם? וַהֲלאֹ כְּבָר נֶּ חֶּ טָעִיתָ! וְכִי מַלְאֲכֵי הַשָרֵת אוֹכְלִין לֶּ
לָא, מָה אֲנִי מְקַיֵּים ״אַבִירִים״  ם  —אֶּ חֶּ ה אֵבָרִים.  לֶּ נִּבְלַע בְמָאתַיִם וְאַרְבָעִים וּשְמוֹנֶּ  שֶּ

 
 ו, פסוק טטזפרק  – (בשלח) שמות  (18

רַע גַד לָבָן וְטַעְ  ת־שְמוֹ מָן וְהוּא כְּזֶּ  . מוֹ כְּצַפִיחִת בִדְבָשוַיִּקְרְאוּ בֵית־יִשְרָאֵל אֶּ
 

 נוב זי"ע( מנחם מענדל מרימא  פרשת בשלח )ר'סוף  –דברי מנחם   (19
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 .ף טת ד כת תענימס (20
ה וְ  אַהֲרֹן וּמִרְיָם.  רַבִי יוֹסֵי בְרַבִי יְהוּדָה אוֹמֵר: שְלֹשָה פַרְנָסִים טוֹבִים עָמְדוּ לְיִשְרָאֵל, אֵלוּ הֵן: מֹשֶּ

  —בִזְכוּת מִרְיָם, עַמוּד עָנָן   —וְשָלֹש מַתָנוֹת טוֹבוֹת נִיתְנוּ עַל יָדָם, וְאֵלוּ הֵן: בְאֵר, וְעָנָן, וּמָן. בְאֵר  
זְכוּת מֹשֶה.  —מָן בִזְכוּת אַהֲרֹן,   בִּ

 
 )אריז"ל(   שבת דף לג:מסכת   –וטי ש"ס ליק (21

ברח מפני חרב פרעה והשיג  ה מש בינו ע"ה, וכמו שה רמש צוץ יה נים ה הרשב"י עליו השלו  דע כי
 המדברה בלוד. ם במערה  ג שלימותו שרשב"י ברח מפני הקיסר והשיך השלימותו שם במדבר, כ

 
 תם סופר(ספר דברים )חסוף  –]השלם[  שה תורת מ (22

 שהוא עמוד התורה.גימטריא מש"ה ר ב"בעמ ג"ל
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


