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 עט אות   –שיחות הר"ן  
 
 טאות ע  –שיחות הר"ן   (1

בוּ הוּרִים וּבִלְּ ת בָאִים עָלָיו הִרְּ צַדִיק הָאֱמֶּׁ ב לְּ קָרֵּׁ הִתְּ ם וּלְּ נֹס בַעֲבוֹדַת הַשֵּׁ חִיל לִכְּ אָדָם מַתְּ שֶּׁ כְּ לִים  מַה שֶּׁ
דוֹלִים  .גְּ

תִין וּמַ  שוֹפְּ שֶּׁ אַחַר־כָךְ כְּ לוּלִים, וְּ אִלוּ הַמַיִם צְּ ה כְּ אֶּׁ חִלָה נִרְּ מִתְּ לִי מַיִם, שֶּׁ מָשָל, כְּ מוֹ לְּ ה כְּ עֲמִידִין הַמַיִם  זֶּׁ
ל,   בַשֵּׁ הִתְּ חִיל לְּ ש וּמַתְּ ל הָאֵּׁ צֶּׁ ל הַמַיִם וּמַעֲלֶה הָרְתִיחָה כָל הַפְסֹלֶת שֶהָיָ אֵּׁ ה בַמַיִם וְעוֹלָה  אֲזַי מִתְבַלְבֵּ

אִלוּ  כָל הַפְסֹלֶת לְמַעְלָה.  ה כְּ מֶּׁ חִלָה נִדְּ כָל פַעַם. וּמִתְּ ת הַמַיִם בְּ סֹלֶּׁ אַת וּפְּ לְּ הָסִיר חֶּׁ חָד לְּ יַעֲמֹד אֶּׁ צָרִיךְ שֶּׁ וְּ
י רֵּׁ גַמְּ לוּלִים לְּ כָל פַעַ  ,הַמַיִם צְּ בַמַיִם הָעוֹלָה בְּ ת שֶּׁ סֹלֶּׁ ה הַפְּ אֶּׁ אַחַר־כָךְ נִרְּ לָהוְּ מַעְּ כָל   ,ם לְּ סִירִין בְּ מְּ שֶּׁ וַאֲזַי כְּ

ת כָרָאוּי אֱמֶּׁ זַכִים בֶּׁ לוּלִים וְּ אָרִין הַמַיִם צְּ ת הַמַיִם אֲזַי אַחַר־כָךְ נִשְּ סֹלֶּׁ אַת וּפְּ לְּ  .פַעַם חֶּׁ

עֹרָ  הָרָע מְּ נֹס בַעֲבוֹדַת ה', אֲזַי הַטּוֹב וְּ חִיל הָאָדָם לִכְּ מַתְּ ם שֶּׁ ן מַמָש קֹדֶּׁ מוֹ כֵּׁ ם   ,בִין בוֹכְּ הֵּׁ חֲמַת שֶּׁ וּמֵּׁ
אֹד   עֹרָבִים מְּ י הָרָע עִם הַטּוֹב.מְּ ם מְעֹרָבִים יַחַד לְגַמְרֵּ ין נִרְאֶה הַפְסֹלֶת וְהָרָע שֶבוֹ כְלָל, כִי הֵּ אַךְ   אֵּ

ת אַחַר  צַדִיק הָאֱמֶּׁ ב לְּ קָרֵּׁ ם וּמִתְּ נֹס בַעֲבוֹדַת הַשֵּׁ חִיל לִכְּ מַתְּ שֶּׁ חִיל    ,כָךְ כְּ ר, וַאֲזַי  אֲזַי מַתְּ בָרֵּׁ הִתְּ ךְ וּלְּ דַכֵּׁ הִזְּ לְּ
אָתוֹ לְּ נּוּ חֶּׁ יָסִיר מִמֶּׁ חָד שֶּׁ יַעֲמֹד אֶּׁ צָרִיךְ שֶּׁ לָה כַמָשָל הנ"ל. וְּ מַעְּ כָל פַעַם לְּ הָרָע בְּ ת וְּ סֹלֶּׁ תוֹ   עוֹלָה הַפְּ סָלְּ וּפְּ

כָל פַעַם ר אַחַר ,בְּ ת  וַאֲזַי יִשָאֵּׁ אֱמֶּׁ י בֶּׁ רֵּׁ גַמְּ צָלוּל לְּ  .כָרָאוּיכָךְ זַךְ וְּ

הַשֵּׁ  בוּ לְּ קָרְּ נִתְּ חִלָה וְּ מִיוּת מִתְּ גַשְּ הָיוּ בְּ הָאֲנָשִים שֶּׁ ש מִיָד מֵּׁ פֶּׁ הָרֶּׁ ת וְּ סֹלֶּׁ הוֹצִיא הַפְּ שָר לְּ פְּ בָרַךְ.  הָיָה אֶּׁ ם יִתְּ
עֹרָב הַכֹ  מְּ אַחַר שֶּׁ ש עִם הַמֹחַ, מֵּׁ פֶּׁ ש יוֹצִיא הָרֶּׁ פֶּׁ יֶּׁה מוֹצִיא הָרֶּׁ יֶּׁה, אִם יִהְּ חַ    עַלל יַחַד. אַךְ מַה יִהְּ ן הַהֶכְרֵּ כֵּ

ךְ מְעַט מְעַט.  לִהְיוֹת מָתוּן עַד שֶיִזְדַכֵּ

 תורה קט"ו   –ליקוטי מוהר"ן   (2
מוֹת כ( ר שָם הָאֱלֹקִים )שְּ ל אֲשֶּׁ ל הָעֲרָפֶּׁ ה נִגַש אֶּׁ רָחֹק וּמשֶּׁ מִיוּת   .וַיַעֲמד הָעָם מֵּׁ גַשְּ ך בְּ הוּא הוֹלֵּׁ כִי מִי שֶּׁ

ב  לַהֵּׁ אַחַר כָך נִתְּ ינוֹ מַנִּיחַ  כָל יָמָיו וְּ אֵּׁ ג עָלָיו, וְּ רֵּׁ קַטְּ בָרַך אֲזַי מִדַת הַדִין מְּ ם יִתְּ י הַשֵּׁ כֵּׁ דַרְּ ך בְּ ילֵּׁ ה לֵּׁ רוֹצֶּׁ וְּ
נִיעָה מִין לוֹ מְּ בָרַך וּמַזְּ ם יִתְּ י הַשֵּׁ כֵּׁ דַרְּ ך בְּ ילֵּׁ נִיעָה הַזּאת ,אוֹתוֹ לֵּׁ הַמְּ יָכוֹל בְּ מוֹ כִבְּ ת עַצְּ תִיר אֶּׁ מִי  וּ .וּמַסְּ

הוּ  א בָרוּך הוּאשֶּׁ א שָם הַבוֹרֵּׁ נִיעָה, וּמוֹצֵּׁ הַמְּ ל בְּ תַכֵּׁ    ...א בַר דַעַת, הוּא מִסְּ
תִ ... מוֹ מַסְּ עַצְּ בָרַך בְּ ם יִתְּ הַשֵּׁ יָן הַנַּ"ל מַה שֶּׁ ר הָעִנְּ בָאֵּׁ הוֹסִיף לְּ ה מִפִיו הַקָדוֹש, שֶּׁ נוּ בָזֶּׁ ת  עוֹד שָמַעְּ יר אֶּׁ

ב   גַם הוּא אוֹהֵּׁ נִיעָה כַנַּ"ל ואמר, כי השם יתברך אוהב משפט )ישעי סא, תהלים לז( וְּ תוֹך הַמְּ מוֹ בְּ עַצְּ
ל אַך אַהֲ  רָאֵּׁ פָט  יִשְּ ת הַמִשְּ ב אֶּׁ הוּא אוֹהֵּׁ הָאַהֲבָה שֶּׁ ר מֵּׁ דוֹלָה יוֹתֵּׁ ל הִיא גְּ רָאֵּׁ ת יִשְּ ב אֶּׁ הוּא אוֹהֵּׁ בָתוֹ שֶּׁ

בָרַך   ם יִתְּ הַשֵּׁ ב לְּ קָרֵּׁ הִתְּ ינוֹ רָאוּי לְּ אֵּׁ )עיין זוהר אמור צט:( ועל כן, כשמידת הדין מקטרג על מי שֶּׁ
הִתְּ  ך הַחַיִים, לְּ רֶּׁ דֶּׁ נס לְּ הַנִּיחוֹ לִכְּ לִי לְּ ב  לִבְּ בָרַך הוּא אוֹהֵּׁ ם יִתְּ הַשֵּׁ ת וְּ ך הָאֱמֶּׁ רֶּׁ דֶּׁ ת וּלְּ צַדִיק הָאֱמֶּׁ ב לְּ קָרֵּׁ

פָט פִי הָרָאוּ .מִשְּ ך הַחַיִים כְּ רֶּׁ עוֹ מִדֶּׁ מוֹנְּ נִיעוֹת לְּ מִין לוֹ מְּ הַזְּ כִים לְּ הַסְּ יָכוֹל לְּ רָח כִבְּ בָרַך מֻכְּ ן הוּא יִתְּ י  עַל כֵּׁ
פִי מַעֲשָיו הָרָעִים, עַל פִי הַדִ  בָרַך  לוֹ לְּ ת הַדִין כִי הוּא יִתְּ חוֹת אֶּׁ ינוֹ יָכוֹל לִדְּ בָרַך אֵּׁ פָט כִי הוּא יִתְּ הַמִשְּ ין וְּ

ל הִיא   רָאֵּׁ ל יִשְּ אוֹתָהּ הָאַהֲבָה שֶּׁ ל וְּ רָאֵּׁ ב יִשְּ בָרַך אוֹהֵּׁ ת הוּא יִתְּ אֱמֶּׁ בֶּׁ אַחַר שֶּׁ פָט כַנַּ"ל אַך מֵּׁ ב מִשְּ אוֹהֵּׁ
ל   הָאַהֲבָה שֶּׁ ר מֵּׁ דוֹלָה יוֹתֵּׁ כִים עַל  גְּ הַסְּ יָכוֹל לְּ רָח כִבְּ בָרַך כִי הוּא מֻכְּ ם יִתְּ ה הַשֵּׁ פָט כַנַּ"ל מָה עוֹשֶּׁ הַמִשְּ

פָט כַנַּ"ל אֲבָל אַף עַ  ב מִשְּ עָלָיו, כִי הוּא אוֹהֵּׁ פָט שֶּׁ הַמִשְּ חֲמַת הַדִין וְּ ת מֵּׁ עוֹ מִן הָאֱמֶּׁ מָנְּ נִיעוֹת לְּ ן  הַמְּ ל פִי כֵּׁ
ת לַאֲמִתוֹ רְּ  ל  בָאֱמֶּׁ רָאֵּׁ ב יִשְּ בָרַך כִי הוּא אוֹהֵּׁ לָיו יִתְּ ב הָאָדָם אֵּׁ קָרֵּׁ ן יִתְּ אַף עַל פִי כֵּׁ בָרַך, שֶּׁ צוֹ יִתְּ פְּ חֶּׁ צוֹנוֹ וְּ

ן,  פָט כַנַּ"ל עַל כֵּׁ הַמִשְּ ר מֵּׁ ן רְשוּת לְהַזְמִין לוֹ מְנִיעוֹת אֲבָל הוּא יִתְבָרַך בְעַצְמוֹ  יוֹתֵּׁ ם יִתְבָרַך נוֹתֵּ הַשֵּ
תוֹך וּ ,אֶת עַצְמוֹ כִבְיָכוֹל בְתוֹך הַמְנִיעוֹת מַסְתִיר  בָרַך בְּ ם יִתְּ ת הַשֵּׁ צא אֶּׁ הוּא בַר דַעַת יָכוֹל לִמְּ מִי שֶּׁ

תָר הַשֵּׁ  מָן נִסְּ עַצְּ נִיעוֹת בְּ ף הַמְּ תֹקֶּׁ לָל כִי בְּ נִיעָה בָעוֹלָם כְּ ין שוּם מְּ ת אֵּׁ אֱמֶּׁ מָן כִי בֶּׁ עַצְּ נִיעוֹת בְּ בָרַ הַמְּ ך  ם יִתְּ
בָרַך כַנַּ וְּ  תָר הוּא יִתְּ בָרַך כִי שָם נִסְּ ם יִתְּ הַשֵּׁ ב לְּ קָרֵּׁ הִתְּ כוֹלִין לְּ קָא יְּ מָן דַיְּ עַצְּ נִיעוֹת בְּ י הַמְּ דֵּׁ ה  עַל יְּ "ל וּמשֶּׁ

נִיעָה כִי שָם הָאֱלקִים כַנַּ"ל הוּא הַמְּ ל, שֶּׁ ל הָעֲרָפֶּׁ  .נִגַש אֶּׁ
 
 כ"א אדר א'  –היום יום   (3

הוא שם קדום הנמצא בדרז"ל ]בדברי רבותינו זכרונם לברכה[ גם על אדם הראשון    "חסיד" שם 
 אם בשכל או במדות או בשניהם יחדיו.   )עירובין יח ב(, והוא תואר השלימות וההפלגה

אמנם בתורת חסידות חב"ד תואר חסיד הוא, מי שמכיר מהותו העצמי ומעמדו בידיעת התורה  
יודע הוא מה שחסר לו ונותן לב ודואג למלאות את החסר, ומרבה    ולימודה ומצבו בקיום המצות.

 .במשמעת בדרך קבלת עול
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 (ע"יז מנחם מענדל שניאורסאהן)ר'  שיחת ש"פ וארא, מבה"ח שבט - תשי"א , שנתהתוועדויות (4
ידוע הסיפור, שבשעה שרבינו הזקן עמד לנסוע ממעזריטש לביתו, הלך הרה"ק הרב המלאך )בנו  

העגלה: יש להצליף בסוסים )"מ'דאַרף שמייסן  -של המגיד ממעזריטש( ללוותו, ואמר המלאך לבעל 
די פערד"( שיחדלו להיות סוסים )"די פערד זאָלן ווערן אויס פערד"(, ועוד נוסח: שהסוסים ידעו  

ם סוסים )"די פערד זאָלן וויסן אַז זיי זיינען פערד"(. ואמר רבינו הזקן, שניתוספה אצלו דרך  שה 
 בעבודת ה', ודחה את נסיעתו, ונשאר עוד משך זמן במעזריטש.  

 
 פרק א, פסוק יא  –ויקרא   (5

חַ,  בֵּׁ ךְ הַמִזְּ שָחַט אֹתוֹ עַל יֶּׁרֶּׁ י  צָפֹנָה וְּ י ד'לִפְנֵּ נֵּׁ קוּ בְּ זָרְּ ת; וְּ חַ  דָמוֹ, עַל אַהֲרֹן הַכֹהֲנִים אֶּׁ בֵּׁ  .סָבִיב  הַמִזְּ
 
 פרק ה, משנה א  –מסכת זבחים   (6

בָחִים ל זְּ קוֹמָן שֶּׁ הוּ מְּ יזֶּׁ חִיטָתָן בַצָפוֹן  ?אֵּׁ י קָדָשִים שְּ שֵּׁ  ...קָדְּ
 
 ג פרק  –פרקי דרבי אליעזר   (7

ארבע רוחות בעולם: רוח פנת המזרח, רוח פנת המערב, רוח פנת הדרום, רוח פנת הצפון. רוח פנת  
משם טללי ברכה וגשמי ברכה יוצאין לעולם.    –משם האור יוצא לעולם. רוח פנת הדרום  –המזרח  

ב משם חושך יוצא לעולם. רוח פנת הצפון משם אוצרות השלג ואוצרות הברד וקור  רוח פנת המער
ד"א רוח פנת הצפון ברא ולא גמרו. אמר שכל מי שיאמר שהוא  וחום וגשמים יוצאים לעולם. 

שם הוא מדור למזיקין ו ק.'ויבוא ויגמור את הפנה הזאת שהנחתי וידעו הכל שהוא אל  'קאלו
ולזועות, לרוחות ולשדים ולברקים ולרעמים. ומשם רעה יוצאת לעולם, שנאמר )ירמיה א, יד(:  

 "מִצָפוֹן תִפָתַח הָרָעָה". 
 
 . בף נדמסכת סוכה  (8

וִי:   ן לֵּׁ הוֹשֻעַ בֶּׁ ימָא רַבִי יְּ אִיתֵּׁ ש רַבִי עַוִּירָא וְּ מוֹת יֵּש לוֹ לְיֵּצֶר הָרָע.דָרֵּׁ הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא    שִבְעָה שֵּ
עוּרָיו״. ב הָאָדָם רַע מִנְּּ ר לֵּׁ אֱמַר: ״כִי יֵּׁצֶּׁ נֶּּׁ רָאוֹ ״רַע״, שֶּׁ ל קְרָאוֹ ״צְפוֹנִי״ ..קְּ פוֹנִי  יוֹאֵּ ת הַצְּ אֶּׁ אֱמַר: ״וְּ נֶּּׁ , שֶּׁ

ם״.  יכֶּׁ עֲלֵּׁ חִיק מֵּׁ יכֶם״  תָנוּ רַבָנַן: ״וְאֶת הַ אַרְּ עֲלֵּ ד בְלִבוֹ   —צְפוֹנִי אַרְחִיק מֵּ זֶה יֵּצֶר הָרָע, שֶצָפוּן וְעוֹמֵּ
 שֶל אָדָם. 

 
 כא א, פסוק פרק   – ות ר (9

יקָם הֱשִיבַנִי  אָה הָלַכְתִי וְרֵּ אנָה לִי נָעֳמִי וַ  ,ד'אֲנִי מְלֵּ רֶּׁ שַ ד' לָמָה תִקְּ רַע לִיקעָנָה בִי וְּ  .י הֵּׁ

 
 : חדף  מסכת סוטה  (10

בוֹן גָדוֹל  שְּ חֶּׁ ת לְּ פֶּׁ טָרֶּׁ רוּטָה מִצְּ רוּטָה וּפְּ ל פְּ כׇּ מוּד לוֹמַר   ?וּמִנַּיִן שֶּׁ בוֹן" תַלְּ שְּ צאֹ חֶּׁ אַחַת לִמְּ לת  " )קהאַחַת לְּ
 ז, כז(. 

 
 ג " תרע  , שנתנצבים פרשת –  שם משמואל (11

לעשות תשובה כראוי, מ"מ  ובכן אל יפול לב האדם עליו בהעריכו את מעמקי לבו שאינו יכול ...
אל ימנע מלעשות זה המעט, כי כל פרוטה ופרוטה משלמת לחשבון, וא"כ אשוריו שבזה המעט  
זכה להשלמת קומת התשובה, ולהיפוך ח"ו אולי בשביל חיסור זה המעט בעניני התשובה עלול  

 . הוא לאבד טובה הרבה מאד
איש ישראל עושה תשובה לעת מיצוי הנפש, אף  ולפי הדברים האלה יובן מה שאיתא בספרים שכל  

שאז אין בכחו לעשות תשובה כראוי, מ"מ היא משלמת את החשבון. וכן נמי יש לומר בכללות,  
שהתשובה מכל ישראל ומכל ימי הגלות מצטרפת לתשובה אחת שלימה כראוי אף שעד כה היתה  

יב את התשובה ממקום שהיתה  בגדר הדיחוי, הש"י השיב את נדחה. וזהו שתרגם יונתן שהש"י יש
נדחה שמה ויקבל אותה ברעוא. וע"כ מובן אפשרות התשובה אפי' בדורות הנמוכים ולבבות  

אטומים כמונו היום, כי בדור היותר אחרון איננו חסר רק מעט להשלים. ולא יפלא בעינינו בכל 
ת בזמן הזה,  יום ויום לחכות לביאת משיח צדקנו אף שצריך לזה תשובה שלימה שאיננה נראי

 . מ"מ צריכין להתחזק בעת האחרון ביותר כי קרובה ישועתי לבוא, אכי"ר


