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The Uniquely Jewish Challenge of Restraint and Self-Control  
 פרשת יתרו, תש"פ 

 

 [ 1620-1542] שער א' )ר' חיים ויטאל זי"ע( –עץ חיים   (1
ולא היה   ,דע כי טרם שנאצלו הנאצלים ונבראו הנבראים היה אור עליון פשוט ממלא כל המציאות

ולא היה   ,אלא הכל היה ממולא מן אור א"ס פשוט ההוא  ,שום מקום פנוי בבחי' אויר ריקני וחלל
לו בחי' ראש ולא בחי' סוף אלא הכל היה אור א' פשוט שוה בהשוואה א' והוא הנק' אור א"ס.  
ו  וכאשר עלה ברצונו הפשוט לברוא העולמות ולהאציל הנאצלים להוציא לאור שלימות פעולותי

והנה אז צמצם את עצמו א"ס בנקודה   ...ושמותיו וכנוייו אשר זאת היה סיבה בריאת העולמות
האמצעית אשר בו באמצע אורו ממש וצמצם האור ההוא ונתרחק אל צדדי סביבות הנקודה  

 ...האמצעית ואז נשאר מקום פנוי ואויר וחלל רקני
 

 פרק א, פסוק א  –בראשית  (2
א   רָּ ית בָּ רֵאשִׁ רֶץ ים ק אֱלֹבְּ אָּ אֵת הָּ ם וְּ מַיִׁ  .אֵת הַשָּ

 

 יז - פרק ב, פסוקים טו –בראשית  (3
קַח  גַן  אֶת יםק אֱלֹ  ד'טו וַיִׁ חֵהוּ בְּ ם; וַיַנִׁ דָּ אָּ הּ  הָּ דָּ בְּ עָּ הּעֵדֶן לְּ מְרָׁ צַו וּלְשָׁ ם   ים עַלקאֱלֹד' . טז וַיְּ דָּ אָּ הָּ

כֹל עֵץ   לֵאמֹר: כֹל תאֹכֵל. יז  מִׁ ן אָּ עהַגָּ רָׁ נּוּ וּמֵעֵץ הַדַעַת טוֹב וָׁ מֶנוּלאֹ תאֹכַל מִמֶּ ךָ מִׁ לְּ יוֹם אֲכָּ י בְּ מוֹת   :  כִׁ
מוּת.   תָּ

 

 פרשת נח  -ילקוט שמעוני  (4
  ,ישב הקב"ה ודרש וחקר ובחן וצירף את כל התורה כלה תתקע"ד דורות עד שלא נברא העולם

ומיום שנברא העולם עד אותה שעה וכל דבר ודבר שהוא מדברי תורה דורשו וחוקרו ובוחנו וצורפו  
אמרות  " ברמ"ח פעמים כנגד רמ"ח אברים שבאדם ואח"כ הוציאו מתוך פיו וקבעו בתורתו שנא' 

בתורה אם זז ממקומו קימעא קלקל את העולם   וכל דבר ודבר שקבע  ",ה' אמרות טהורות וגו'
 ...כלו

 
 מזמור קה   -מדרש תהלים  (5
אֶלֶף דוֹר" ה לְּ וָּּ ר צִׁ בָּ יתוֹ דָּ רִׁ ם בְּ עוֹלָּ כַר לְּ תשע  . אמר ר' לוי בשם ר' שמואל בר נחמני  " )תהלים קה, ח(זָּ

,  מה שהיה ראוי לעמוד מהם נימחו בדור המבול  =תתקע"ד(974) מאות ושבעים וארבעה דורות
שכן אמר הקב"ה לתת את התורה לאלף דור, ואתה מוצא עשרה דורות מאדם ועד נח, ועשרה מנח  

ואין דבר אלא תורה,   ",דבר צוה לאלף דור "ועד אברהם, ומאברהם ועד משה ששה דורות, הוי  
 א(.  ,)שמות כ "ים את ]כל[ הדברים האלה לאמרקוידבר אל"שנאמר 

 
 שנת תשכ"ט, עמ' צב )האדמו"ר מסקאליע זי"ע( -נר דוד על חנוכה  (6

ריאה הוא לקיים סור  בוי"ל דכל תכלית ה .ויש להבין בכוונת המספר תתקע"ד דורות שהעביר
ויש   ,וראה הקב"ה שבאותן תתקע"ד ליכא סור מרע ועשה טוב והעביר אותם ,מרע ועשה טוב

 ...ו"ר מר"ע ועש"ה טו"ב בגימטריא תתקע"דסלרמז 
 
 פרשת בראשית )ר' שלמה מזוועהיל זי"ע( –יסוד צדיק   (7

מצינו בתורה דהקדוש ברוך הוא ששׂם את אדם הראשון בגן עדן קודם שזכה וטרם קם אף מצוה  
כי האלקים עשה את האדם ישר באופן שיכול תיכף ומיד   ,ולא גירשו משם עד שעבר עבירה ,אחת

כוּ"רק הזהירות מלחטוא תה   ,לקבל השפע בלי שום זכות מקודם לָּ יו הָּ כָּ רָּ דְּ ה בִׁ לָּ עֲלוּ עַוְּ "  אַף לאֹ פָּ
תר  ח"ו יוונמצא כי יש להזהר מלחטוא   ,בדרכי הלכו במה שלא עושים עולה נחשב )תהלים קיט, ג(,

 . גן עדן רק בזהירות מלחטוא מלחזור אחר מצות כי יכולים לקבל 
 

 כג:- משנה מכות דף כג. (8
אשר  " )ויקרא יח, כט( ואומר " ונכרתו הנפשות העושות וגו'"ר"ש אומר ממקומו הוא למד שנאמר 

הא כל היושב ולא עבר עבירה נותנין לו שכר כעושה    )ויקרא יח, ה(" יעשה אותם האדם וחי בהם
 . מצוה
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 שער ג, אות ט )רבינו יונה זצ"ל(  – שערי תשובה  (9
אולם ימצא דרך בשכר הנזהר מעבור על מצות לא תעשה. אשר השג ישיג לשכר עושה מצוה  

כי זה מעיקרי  כגון אם הזדמן דבר עבירה ליד האיש והתאוה תאוה לדבר ערוה וכבש יצרו 
ים כמו שנאמר  קגם השכר הזה עקרו ויסודו מצות עשה שכבש יצרו ביראת אל.. יראת הש"י.

 )דברים י(." יך תיראקאת ה' אל"
 

 , עמ' כט[ חלק ב, אגרת יג]מרן החזון איש זצ"ל   –קובץ אגרות   (10

 
 

 פרק יט – שמות )יתרו( (11
ים לַיוֹם   מֹשֶה לֵךְ אֶל אֶל ד'י וַיאֹמֶר   כֹנִׁ יוּ נְּ הָּ ם.  יא וְּ לֹתָּ מְּ סוּ שִׁׂ בְּ כִׁ ר; וְּ חָּ ם הַיוֹם וּמָּ תָּ דַשְּ קִׁ ם, וְּ עָּ הָּ

י, יֵרֵד  שִׁ לִׁ י בַיוֹם הַשְּ י: כִׁ ישִׁ לִׁ לד' הַשְּ עֵינֵי כָּ ם  לְּ עָּ י. יב  עַל הָּ ינָּ תהַר סִׁ בִיב  וְהִגְבַלְתָׁ אֶּ ם סָׁ עָׁ לֵאמֹר,   הָׁ
ר וּנְּ  הָּ כֶם עֲלוֹת בָּ רוּ לָּ מְּ שָּ להִׁ צֵהוּ: כָּ קָּ ת.  יג לאֹ  גֹעַ בְּ ר, מוֹת יוּמָּ הָּ י הַנֹגֵעַ בָּ גַע בוֹ יָּד, כִׁ קֵל    תִׁ סָּ קוֹל יִׁ סָּ

יָּרֶה אוֹ ם יָּרֹה יִׁ ם אִׁ ה אִׁ הֵמָּ שֹךְ הַיֹבֵל בְּ מְּ יֶה; בִׁ חְּ יש, לאֹ יִׁ ר אִׁ הָּ ה יַעֲלוּ בָּ  .הֵמָּ
אֱלֹ יז וַיוֹצֵא מֹשֶה אֶת רַאת הָּ קְּ ם לִׁ עָּ ןק הָּ בוּ ים מִׁ יַצְּ תְּ שַן    הַמַחֲנֶה; וַיִׁ ינַי עָּ הַר סִׁ ר. יח וְּ הָּ ית הָּ תִׁ תַחְּ בְּ

יו   לָּ נֵי אֲשֶר יָּרַד עָּ פְּ ל ד'כֻּלּוֹ, מִׁ ן, וַיֶחֱרַד כָּ שָּ בְּ עֶשֶן הַכִׁ נוֹ כְּ אֵש; וַיַעַל עֲשָּ י קוֹל  - בָּ הִׁ אֹד.  יט וַיְּ ר מְּ הָּ הָּ
דַבֵ  אֹד; מֹשֶה יְּ זֵק מְּ חָּ ר, הוֹלֵךְ וְּ אֱלֹהַשֹפָּ הָּ קוֹל.  כ וַיֵרֶד קר, וְּ ינַי, אֶל  עַלד' ים יַעֲנֶנוּ בְּ ראֹש   הַר סִׁ

א  רָּ קְּ ר; וַיִׁ הָּ מֹשֶה אֶלד'  הָּ ר, וַיַעַל מֹשֶה.  כא וַיאֹמֶר  לְּ הָּ ן מֹשֶה,-אֶל ד' ראֹש הָּ ם: פֶּ עָׁ עֵד בָׁ   רֵד הָׁ
ל רְסוּ אֶּ ב.ד'   יֶּהֶּ נּוּ רָׁ פַל מִמֶּ גַם הַכֹ    לִרְאוֹת, וְנָׁ ים אֶלכב וְּ שִׁ גָּ ים הַנִׁ שוּ:  פֶן  ד' הֲנִׁ קַדָּ תְּ הֶם -יִׁ רֹץ בָּ פְּ .   ד'יִׁ

לכג  ה, אֶּ ר מֹשֶּ ל-לאֹ ד' וַיאֹמֶּ ם, לַעֲלֹת אֶּ עָׁ י:  כִי  יוּכַל הָׁ נוּ, לֵאמֹר, הַגְבֵל  - הַר סִינָׁ ה בָׁ ה הַעֵדֹתָׁ אַתָׁ
ת יו -אֶּ ר אֵלָׁ ר, וְקִדַשְתוֹ.  כד וַיאֹמֶּ הָׁ ךְד'  הָׁ לִיתָׁ  לֶּ ם, אַלרֵד, וְעָׁ עָׁ ךְ; וְהַכֹהֲנִים וְהָׁ ה וְאַהֲרֹן עִמָׁ -  אַתָׁ

ל  רְסוּ לַעֲלֹת אֶּ ןד'  יֶּהֶּ ץ פֶּ ל יִפְרָׁ ה אֶּ ד מֹשֶּ ם.  כה וַיֵרֶּ ם. בָׁ ר אֲלֵהֶּ ם; וַיאֹמֶּ עָׁ  הָׁ
 

 פרק מא  –מדרש פרקי דרבי אליעזר   (12
רבי טרפון אומר זרח הקדוש ברוך הוא מהר שעיר ונגלה על בני עשו, שנאמר ]דברים לג, ב[  

, שנאמר ]בראשית לו, ח[ וישב  ואין שעיר אלא בני עשו. "ויאמר ה' מסיני בא וזרח משעיר למו"
אמר להם הקדוש ברוך הוא, מקבלים אתם את התורה, אמרו לו מה כתיב בה,  עשו בהר שעיר. 

]שמות כ, יג[. אמרו לו לך מעמנו, כי אין אנו יכולים לעזב את הברכה   תרצחאמר להם לא 
ומשם חזר ונגלה על בני   שברך יצחק את עשו אבינו שאמר לו ועל חרבך תחיה ]בראשית כז, מ[.

אמר להם מקבלים אתם את התורה, אמרו  , שנאמר ]דברים לג, ב[ הופיע מהר פארן, ישמעאל
]שמות כ, טו[, אמרו לו אין אנו יכולים לעזב את הדבר   לא תגנבלו מה כתיב בה, אמר להם 

שעשו אבותינו, שגנבו את יוסף והורידוהו למצרים, שנאמר ]בראשית מ, טו[ כי גנב גנבתי  
ואמר להם מקבלים אתם את התורה, אמרו לו  , ומשם שלח לכל אמות העולםמארץ העברים. 

]שמות כ, ג[, אמרו לו אין אנו   על פני  מה כתיב בה, אמר להם לא יהיה לך אלהים אחרים
,  אין אנו חפצים בתורה אלא תן תורתך לעמךיכולין להניח דת אבותינו שעבדו את האלילים, 

ומשם חזר ונגלה על בני  שנאמר ]תהלים כט, יא[ ה' עז לעמו יתן ה' יברך את עמו בשלום. 
 .., שנאמר ]דברים לג, ב[ ואתה מרבבת קדש.ישראל

 
 [ 1919-1860]  )ר' שמואל וינברג מסולנים זי"ע( פרשת פרה, עמ' קלא –דברי שמואל   (13
 


