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 ב"אות כ –צו וזרוז 
Lose the Worry and Ascend to New Heights 

 ז"תשע, ח אדר"ר
 

 (ע"אברהם שמעון הלוי מעזליחאב זי' ר)נג ' עמ, "אדם מישראל", ב"מאמר י –נהרי אש  (1

 
 
 (ל"אליעזר פאפו זצ' ר) "עצבות"ך רע –א יועץ פל (2

ממה  ,מקום להתעצב על שום דבר שמי שהוא בר דעת לא ימצא, וכבר כתב הרב ספר הברית
או על דבר שיש לו תקנה או על דבר , אלא על אחד משתים, כי לא ימנע מהיות העצבות, נפשך

מה בצע כי , ואם אין תקנה, יעשה התקנה וינצל, אם יש תקנה מה לו להתעצב. שאין לו תקנה
 מה בצע, י אמרכשמת בנו אמר ערך השלחן שימו לחם כ, הרי דוד המלך עליו השלום, יתעצב

יבוֹ עוֹד"האם , ענות אדם נפשו י הֹלֵךְ אֵלָיו ?הַאוּכַל לַהֲשִׁ  יב ,שמואל ב) "יָשוּב אֵלָי-וְהוּא לאֹ, אֲנִׁ
 (.כג
 
 ב"שנת תשס, פרשת קרח –הלקח והלבוב  (3

ושמעתי שזה לרמז כי מי שיש לו דאגה ', בלי ב', ב' הן ארבע אותיות ראשונות של הא דאגה
 ...'חסר לו בטחון שמרומז באות ב

 
 [רנז' א עמ"תשס, הובא בהלקח והלבוב, פ האבני נזר"ע]פסוק א , פרק צג –תהלים  (4
תְאַזָר 'דבֵש לָ  :גֵאוּת לָבֵשמָלָךְ  'ד כּוֹן  אַף ;עֹז הִׁ לתִּ בֵּ מּוֹט בַל, תֵּ  .תִּ
 
 פסוק לג, פרק לג –איוב  (5

ם ן אִׁ י אַתָה שְמַע, אַיִׁ פְךָ , הַחֲרֵש;  לִׁ  .חָכְמָהוַאֲאַלֶּ
 

 אף= אנכי 
 
 :מסכת חגיגה דף טו (6
ים" גְדָלִׁ מאות הלכות במגדל הפורח באויר ואמר ' שהיו שונין ג( יח, ישעיה לג" )אַיֵה סֹפֵר אֶת הַמִׁ

 מאה בעיי בעו דואג ואחיתופל במגדל הפורח באויררבי אמי תלת 
 
 פסוק ד, פרק כו –ישעיה  (7

טְחוּ בַ  י בְיָ  עַדעֲדֵי  'דבִׁ ים' דהּ -כִׁ  .צוּר עוֹלָמִׁ
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 ד"למ=  47[ = שם הבטחון]מ -ט-ד-כ-א     ם -י-ה-ל-א
 
 פסוק א, פרק ג –בראשית  (8

כֹל חַיַת הַשָדֶה אֲשֶר עָשָה  שָה קאֱלֹ 'דוְהַנָחָש הָיָה עָרוּם מִׁ י אָמַר אֱלֹ אַףים וַיאֹמֶר אֶל הָאִׁ ים קכִׁ
כֹל עֵץ הַגָן  :לאֹ תאֹכְלוּ מִׁ

 
 יג-יבפסוקים , פרק ה –מגילת אסתר  (9
י  אַףוַיאֹמֶר הָמָן ( יב) ם אוֹתִׁ י אִׁ שְתֶה אֲשֶר עָשָתָה כִׁ ם הַמֶלֶךְ אֶל הַמִׁ יאָה אֶסְתֵר הַמַלְכָה עִׁ לאֹ הֵבִׁ

ם הַמֶלֶךְ י קָרוּא לָהּ עִׁ  : וְגַם לְמָחָר אֲנִׁ
י יוֹשֵב בְשַעַר( יג) כַי הַיְהוּדִׁ י רֹאֶה אֶת מָרְדֳּ י בְכָל עֵת אֲשֶר אֲנִׁ  :הַמֶלֶךְ וְכָל זֶה אֵינֶנוּ שוֶֹה לִׁ
 

 ז פסוק, גפרק  –מגילת אסתר  (11
יל פוּר הוּא הַגוֹרָל  פִׁ שְנַת שְתֵים עֶשְרֵה לַמֶלֶךְ אֲחַשְוֵרוֹש הִׁ יסָן בִׁ אשוֹן הוּא חֹדֶש נִׁ י בַחֹדֶש הָרִׁ פְנֵּ לִּ

יוֹם לְיוֹם וּמֵחֹדֶש לְחֹדֶש שְנֵים עָשָר הוּא חֹדֶש אֲדָר הָמָן  : מִׁ
 

 ח פסוק, זפרק  –מגילת אסתר  (11
טָה אֲשֶר אֶסְתֵר עָלֶיהָ וַיאֹמֶ  ן וְהָמָן נֹפֵל עַל הַמִׁ שְתֵה הַיַיִׁ יתָן אֶל בֵית מִׁ נַת הַבִׁ גִׁ ר הַמֶלֶךְ וְהַמֶלֶךְ שָב מִׁ

י הַמֶלֶךְ  פִׁ ת הַדָבָר יָצָא מִׁ י בַבָיִׁ מִׁ כְבוֹש אֶת הַמַלְכָה עִׁ י הָ הֲגַם לִׁ  : חָפוּ מָןוּפְנֵּ
 

 [1ע באברהם אוהבי על מגילת אסתר"וע"( ]בן איש חי"מבעל )קרן יהושע על אסתר  (12
 ...ד"האותיות לפני המן הם אותיות למ

 
 .מסכת יומא דף עה (13

נָה ישׁ יַשְׁחֶּ ב אִּ : וחד אמר, ישחנה מדעתו: חד אמר, רבי אמי ורבי אסי(. כה, משלי יב) דְאָגָה בְלֶּ
 .ישיחנה לאחרים

 
 .משנה מסכת מגילה דף יט (14

: רבי יהודה אומר, כולה: רבי מאיר אומר? ומהיכן קורא אדם את המגילה ויוצא בה ידי חובתו
 .מאחר הדברים האלה: רבי יוסי אומר. מאיש יהודי

 
 :מגילה דף יח (15
  .הלכה כדברי האומר כולה: אמר רבי חלבו אמר רב חמא בר גוריא אמר רב...

 
 דברי סופרים אות טז -הכהן מלובלין  צדוק' ר( 16

אפילו חרב ( א"סוף ע' ברכות י)בין בעניני הגוף כמו שאמרו , אין ליהודי להתייאש משום דבר
בין בעניני הנפש אפילו נשתקע למקום שנשתקע וחטא  ,חדה על צוארו אל ימנע מהרחמים

או , או שתשובתו קשה, שאין תשובה מועלת חס ושלום( ט ב"א רי"ק ח"זוה)ל "בדבר שאמרו ז
, אל יתייאש בעצמו לומר שלא יוכל לפרוש עוד, שרואה עצמו משתקע והולך בענייני עולם הזה

 :   והשם יתברך יכול לעזור בכל ענין, כי אין יאוש כלל אצל איש יהודי
היתה זאת שיהיה בנין האומה ' מאת ה... וכל בנין אומה הישראלית היה אחר היאוש הגמור

כי זה כל האדם , יאוש הגמור שלא האמין שום אדם ואפילו שרה שתיפקד עודדוקא אחר ה
, דבר' הישראלי להאמין שאין להתייאש כלל דלעולם השם יתברך יכול לעזור והיפלא מה

 :ככה' ואין לחקור בחקירות למה עשה ה

                                                 
 י'אברהם פלאג' ר  1


