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          Names and Essence: Changing the Name of a Choleh 

 

 

 

Pshat 
1. Bereishis 32:25-31 

חַר. לב,כה מּוֹ, עַד עֲלוֹת הַשָּ ישׁ עִּ תֵר יַעֲקֹב, לְבַדּוֹ; וַיֵאָבֵק אִּ וָּ גַע, בְכַף לב,כו  וַיִּ כֹל לוֹ, וַיִּ י לֹא יָּ יַעֲקֹב,  יֶרֶךְ-יְרֵכוֹ; וַתֵקַע כַף-וַיַרְא, כִּ

מּוֹ. ם לב,כז  בְהֵאָבְקוֹ עִּ י אִּ חַר; וַיֹאמֶר לֹא אֲשַׁלֵחֲךָ, כִּ לָּה הַשָּ י עָּ י, כִּ י.-וַיֹאמֶר שַׁלְחֵנִּ נִּ יו, מַה לב,כח  בֵרַכְתָּ שְמֶךָ; וַיֹאמֶר, -וַיֹאמֶר אֵלָּ

מְךָ לב,כט  יַעֲקֹב. ם--וַיֹאמֶר, לֹא יַעֲקֹב יֵאָמֵר עוֹד שִּׁ י, אִּ אֵל:-כִּ שְרָּ י  יִּ ם-כִּ יתָּ עִּ רִּ ם-שָּ ים וְעִּ ל.-אֱלֹהִּ ים, וַתוכָּ שְׁאַל יַעֲקֹב,  לב,ל  אֲנָּשִּׁ וַיִּ

ה ידָּ ם.-וַיֹאמֶר הַגִּ רֶךְ אֹתוֹ, שָּׁ י; וַיְבָּ שְׁמִּ שְׁאַל לִּ ה זֶה תִּ מָּּ יאֵל: לב,לא  נָּא שְׁמֶךָ, וַיֹאמֶר, לָּ קוֹם, פְנִּ א יַעֲקֹב שֵׁם הַמָּּ קְרָּ י  וַיִּ ים -כִּ י אֱלֹהִּ יתִּ אִּ רָּ

ים אֶל נִּ י.-פָּ נָּצֵל נַפְשִּׁ ים, וַתִּ נִּ   פָּ

Importance of Names 
2. Talmud Bavli, Brachos 7b 

 לן מנא. ותשבחות בשירות הוא ברוך להקדוש שריוהו דוד ממנה ויצא שזכתה: יוחנן רבי אמר? רות מאי - רות
 אל, בארץ שמות שם אשר' ה מפעלות חזו לכו+ מו תהלים: +קרא דאמר אליעזר רבי אמר -? גרים דשמא

 .שמות אלא שמות תקרי

3. Midrash Tanchuma 7 

 לפעמים כי צדיק להיות הראוי לבנו לקרוא בשמות אדם יבדוק לעולם ודור דור שנות בינו עולם ימות זכור( ז) 
 שאל ווכאל המקום בדברי שמע שלא על זכור בן שמוע במרגלים שמצינו כמו רע גורם או טוב גורם השם

 מן חורי ונעשה יצרו את שפט שלא על חורי בן שפט, מרי קסם חטאת כי( טו א שמואל) אומר הוא וכן בזכורו

 …עתו בלא נאסף לכך הארץ על דבה שהוציא על יוסף בן יגאל, הארץ

Changing Names 

The power of shinui Ha sheim 
4. Talmud Bavli, Rosh Hashana 16b 

. מעשה ושינוי, השם שינוי, צעקה, צדקה: הן אלו, אדם של דינו גזר מקרעין דברים ארבעה: יצחק רבי ואמר
 להם בצר' ה אל ויצעקו+ קז תהלים+ דכתיב - צעקה, ממות תציל וצדקה+ י משלי+ דכתיב - צדקה

, שמה שרה כי שרי שמה את תקרא לא אשתך שרי+ יז בראשית+ דכתיב - השם שינוי, יוציאם וממצקותיהם
 וכתיב, מעשיהם את האלהים וירא+ ג יונה+ דכתיב - מעשה שינוי, בן לך ממנה נתתי וגם אתה וברכתי וכתיב

 דכתיב, מקום שינוי אף: אומרים ויש. עשה ולא להם לעשות דבר אשר הרעה על האלהים וינחם+ ג יונה+
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 ישראל דארץ זכותא ההוא - ואידך. גדול לגוי ואעשך והדר, מארצך לך לך אברם אל' ה ויאמר+ יב בראשית+

 .ליה דאהניא הוא

5. Shulchan Aruch, Ramo YD 335:10 

 לברך וכן(, נ"י פרק י"נ) רחמים עליו שיבקש שבעיר חכם אצל ילך, בביתו חולה לו שיש שמי א"י: הגה
 . דינו גזר קורע השם שנוי כי, חדש שם להם לקרא, נ"בבהכ חולים

6. Sefer Chasidim 245 

 

Adding or Changing: 
7. Sefer Taamei Haminhagim(pg. 105 in Inyanei Brachos) 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Talmud Bavli, Brachos 12b-13a 

 יעקב שיעקר לא שמך יהיה ישראל אם כי יעקב עוד שמך יקרא לא+ ה"ל בראשית: +אומר אתה בו כיוצא
 אל וקדמניות ותראשנ תזכרו אל+ ג"מ ישעיהו: +אומר הוא וכן; לו טפל ויעקב עיקר ישראל אלא, ממקומו
 מצרים יציאת זו - תתבוננו אל וקדמניות, מלכיות שעבוד זה - ראשנות תזכרו אל, תתבוננו

What Name Does One Choose? 
9. Sefer Chasidim 244 and Mekor Chessed 
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10. Sefer Taamei Haminhagim(pg. 105 in Inyanei Brachos) 

Does the Name stick: 
11. Sefer Taamei Haminhagim(pg. 105 in Inyanei Brachos) 

 

Changing for other Reasons 
12. Teshuvos Vehanhagos 1:590 

 השם וכשנתפרסם להריון ומועיל, השם לשנות וצריך למזלם שרומז בשמות לזה זה מתאימים שאינם לפעמים ומצוי

 הכתובה גם לתקן ראוי החדש

13. Rambam, Teshuva 2:4 

 שחטא הדבר מן הרבה ומתרחק כחו כפי צדקה ג ועושה ובתחנונים בבכי השם לפני תמיד עקצו השב להיות התשובה מדרכי
 וגולה ישרה ולדרך לטובה כולן מעשיו ומשנה המעשים אותן שעשה האיש אותו ואיני אחר אני כלומר שמו ומשנה בו

 .רוח ושפל עניו ולהיות להכנע לו שגורמת מפני עון מכפרת שגלות, ממקומו


