
 בס"ד  קהילת שומרי תורה הרב יהונתן מנדלסתם 

Are Coffee Breaks Kosher? 

 :דדברים פרשת האזינו פרק לב 
ר הוּא יָּשָּ וֶל צַדִיק וְּ אֵין עָּ ה וְּ ט אֵל אֱמוּנָּ פָּ יו מִשְּ כָּ רָּ ל דְּ עֳלוֹ כִי כָּ מִים פָּ  :הַצּוּר תָּ

 
 שם רש"י 

הו וישר  דינו,  -א  צדיק  את  עליהם  מצדיקים  וישר  הכל  ראוי  וראוי    וכך  הוא  וישר  הבריות.  מפי  צדיק  להם. 
 . להצדיקו

 
 שו"ת ירושלים במועדיה עמ' קמה 

 אם מחמת הסליחות לא יישן מספיק, וכתוצאה מכך ייפגם לימודו, מצב רוחו או תפילתו, מה יעשה?  שאלה יב.
 מ"מ יאמר הסליחות. תשובה: 

כיר מחמת עייפות או שלא יכינו היטב אם אמירת הסליחות תפגע בתיפקוד של מלמד או של עובד ש  שאלה יג.
 כהרגלם, מה עליהם לעשות?

 תשובה: אסור להם לומר הסליחות.
 

 מסכת ברכות טז.
נֶי פָּ כִין לְּ רְּ בָּ מַע, וּמְּ רִיאַת שְּ ה אֵצֶל בַעַל הַבַיִת, קוֹרִין קְּ אכָּ לָּ יוּ עוֹשִין מְּ נַן: הַפוֹעֲלִים שֶהָּ נוּ רַבָּ לִין  הָּ  תָּ אוֹכְּ , וְּ אַחֲרֶיהָּ וּלְּ

כִ  רְּ בָּ וּמְּ ן,  ,פִתָּ אַחֲרֶיהָּ וּלְּ נֶיהָּ  פָּ לְּ אִין    ין  נוֹשְּ אֵין  וְּ ה  הַתֵיבָּ נֵי  לִפְּ דִין  יוֹרְּ אֵין  ל  אֲבָּ רֶה,  עֶשְּ מוֹנֶה  שְּ שֶל  ה  פִלָּ תְּ לִין  פַלְּ וּמִתְּ
 כַפֵיהֶם.

 
 שולחן ערוך יורה דעה קמה:יז

תַ  בְּ רַשֵל  שֶמִתְּ אוֹ  הֶם,  עִמָּ אַחֶרֶת  ה  אכָּ לָּ מְּ שֶעוֹשֶה  אוֹ  יוֹצֵא,  וְּ הַתִינוֹקוֹת  שֶמַנִיחַ  תִינוֹקוֹת  לַמֵד  זֶה  מְּ הֲרֵי  מוּדוֹ,  לְּ
בַעַ  א  אֶלָּ לַמֵד,  מְּ הוֹשִיב  לְּ אֵין  ךְ  פִיכָּ לְּ י(  מח,  מִיָּה  )יִרְּ מִיָּה  רְּ ה'  לֶאכֶת  מְּ עֹשֶה  אָרוּר  ל:  לָּ רֹא  בִכְּ לִקְּ הִיר  מָּ אָה,  יִרְּ ל 

דֵק.   דַקְּ  וּלְּ
עַנֶה, א כֵן לֹא יִתְּ לַמֵד. וְּ יוֹם לְּ צֵל בְּ יֶה עָּ ה יוֹתֵר מִדַאי, שֶלֹּא יִהְּ לָּ עֹר בַלַיְּ לַמֵד לִנְּ אֵין לִמְּ ה: וְּ תֶה, הַגָּ ל וּמִשְּ מַאֲכָּ וֹ לַעֲצֹר בְּ

ל אֵל תוֹת יוֹתֵר מִדַאי, כִי כָּ לִשְּ ה  אוֹ לֶאֱכֹל וְּ תוֹנָּ שַנֶה, יָּדוֹ עַל הַתַחְּ ל הַמְּ כָּ לַמֵד הֵיטֵב. וְּ מִים שֶלֹּא יוּכַל לְּ רִים גוֹרְּ בָּ וּ הַדְּ
מִי(.  רוּשַלְּ נִין מֵהַיְּ אֻמָּ כַי פ' הָּ דְּ רְּ קִין לֵיהּ )מָּ סַלְּ  וּמְּ

 
 שולחן ערוך חושן משפט שלז:יט 

וּ ה  לָּ בַלַיְּ ה  אכָּ לָּ מְּ לַעֲשוֹת  רַשַאי  הַפוֹעֵל  יו,  אֵין  נָּ בָּ לְּ יו  זוֹנוֹתָּ מְּ יַאֲכִיל  וְּ מוֹ  עַצְּ וִיסַגֵף  עַב  יִרְּ לֹא  וְּ בַיוֹם.  מוֹ  עַצְּ כִיר  הַשְּ לְּ
לֶאכֶת בַעַל הַבַיִ  תוֹ שֶל בַעַל הַבַיִת, שֶהֲרֵי מַחֲלִיש כֹחוֹ שֶלֹּא יוּכַל לַעֲשוֹת מְּ לַאכְּ נֵי בִטּוּל מְּ כֹחַ.מִפְּ  ת בְּ

 
 בחיים תקעא:שולחן ערוך אורח 

שֶהַצִּב כְּ כֵן  אִם  א  אֶלָּ מַיִם,  שָּ לֶאכֶת  בִמְּ מַעֵט  שֶמְּ נֵי  מִפְּ תַעֲנִית,  בְּ לִישֵב  רַשַאי  אֵינוֹ  ם  כָּ חָּ מִיד  שֶלֹּא תַלְּ עַנִים  מִתְּ וּר 
מִים.  מִידֵי חֲכָּ תַלְּ דֵי תִינוֹקוֹת דִינָּם כְּ לַמְּ מוֹ מֵהֶם; וּמְּ רֹש עַצְּ  יִפְּ

 
 ברורה שם משנה 

 וגוזלין את הבריותדאיכא בהו תרתי שממעטין במלאכת שמים  –דינם כת"ח 
 

 אמסילת ישרים פרק י
ואפילו   המזון.  ומברכות אחרונות דברכת  וכבר פטרו את הפועלים העושים אצל בעל הבית מברכת המוציא 

קל וחומר בן בנו של קל וחומר  .)ברכו(בקריאת שמע, לא חייבום לבטל ממלאכתן אלא בפרשה ראשונה בלבד
לדברי הרשות, שכל שכיר יום אסור בהן שלא לבטל מלאכתו של בעל הבית. ואם עבר, הרי זה גזלן. הנה אבא 

רעהו ממלאכת  ליבטל  שלא  שלום,  לו  שנתנו  חכמים  לתלמידי  השיב  לא  שלום  אפילו  כג )חלקיה,   .(תענית 
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 בס"ד  קהילת שומרי תורה הרב יהונתן מנדלסתם 

הייתי ביום אכלני חורב וקרח בלילה ותדד שנתי   :(בראשית, לא )ויעקב אבינו עליו השלום מבאר בפיו ואומר
 .כי יעסקו בחפציהם איש לבצעו מעיני. מה יענו איפוא העוסקים בהנאותיהם בשעת מלאכה ובטלים ממנה, או

 
 ספר מסילת ישרים פרק ד 

דרכיו משפט אל אמונה ואין עול  הצור תמים פעלו כי כל  "והוא מה שאמר משה רבנו עליו השלום )דברים לב(:  
כי כיון שהקדוש ברוך הוא רוצה במשפט, הנה כך הוא עבור על המשפט, העלים את העין מן הזכות כמו    "וגו',

מן החובה. על כן אם משפט הוא רוצה, צריך שיתן לכל איש כדרכיו וכפרי מעלליו בתכלית הדקדוק, בין לטוב 
)ספרי(:  ז"ל  וישר הוא, שפירשו  ואין עול צדיק  והיינו, אל אמונה  כך היא    בין למוטב,  כי  ולרשעים,  לצדיקים 

  המדה ועל הכל הוא דן ועל כל חטא הוא מעניש ואין להמלט.
, התשובה, אם כן, מדת הרחמים למה היא עומדת, כיון שעל כל פנים צריך לדקדק בדין על כל דבר? ואם תאמר

ואף על   וכלל.  זולתו כלל  קיומו של עולם, שלא היה עומד  כן אין מדת הדין    -פי    -ודאי, מדת הרחמים היא 
לוקה, וזה, כי לפי שורת הדין ממש, היה ראוי שהחוטא יענש מיד תיכף לחטאו בלי המתנה כלל, וגם שהעונש  
עצמו יהיה בחרון אף, כראוי למי שממרה פי הבורא יתברך שמו, ושלא יהיה תיקון לחטא כלל, כי הנה באמת, 

יוכל לתקן    איך יתקן האדם את אשר עיות והחטא כבר נעשה? הרי שרצח האדם את חברו, הרי שנאף, איך 
 הדבר הזה? היוכל להסיר המעשה העשוי מן המציאות? 

אמנם, מדת הרחמים היא הנותנת הפך השלשה דברים שזכרנו: דהינו, שיתן זמן לחוטא ולא יכחד מן הארץ 
לכלה,   עד  יהיה  לא  עצמו  ושהעונש  כשחטא,  שתחשב  מיד  גמור,  בחסד  לחוטאים  תנתן  עקירת  ושהתשובה 

 הרצון כעקירת המעשה, 
 

 משה אבות ה:ה 
ה נִסִים נַעֲשוּ לַאֲ  רָּ ש.עֲשָּ דָּ בֵית הַמִקְּ חִים, ...בוֹתֵינוּ בְּ וָּ תַחֲוִים רְּ פוּפִים וּמִשְּ דִים צְּ  עוֹמְּ

 
 ברטנורא שם 

הֶם נֵס   ה לָּ יָּה נַעֲשָּ תַחֲוָּ עַת הִשְּ חִים. בִשְּ וָּ תַחֲוִים רְּ דֵי וּמִשְּ בַע אַמוֹת, כְּ חוֹק מֵחֲבֵרוֹ אַרְּ ד רָּ ל אֶחָּ רֶוַח כָּ תַחֲוִים בְּ וּמִשְּ
יו:  כִיר עֲוֹנוֹתָּ וַדֶה וּמַזְּ שֶהוּא מִתְּ מַע אֶת חֲבֵרוֹ כְּ  שֶלֹּא יִשְּ
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