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I . וכחה של תורה–יונה בן אמיתי   
  )ב:ד-ב:ג(יונה ) 1

 וְנִינְוֵה ’הוַיָּקָם יוֹנָה וַיֵּלֶךְ אֶל נִינְוֵה כִּדְבַר ) ג( :לֶיהָ אֶת הַקְּרִיאָה אֲשֶׁר אָנֹכִי דֹּבֵר אֵלֶיךָקוּם לֵךְ אֶל נִינְוֵה הָעִיר הַגְּדוֹלָה וּקְרָא אֵ) ב(: פרק ג
 :ד אַרְבָּעִים יוֹם וְנִינְוֵה נֶהְפָּכֶתוַיָּחֶל יוֹנָה לָבוֹא בָעִיר מַהֲלַךְ יוֹם אֶחָד וַיִּקְרָא וַיֹּאמַר עוֹ) ד( :הָיְתָה עִיר גְּדוֹלָה לֵאלֹהִים מַהֲלַךְ שְׁלֹשֶׁת יָמִים

 וַיָּקָם מִכִּסְאוֹ וַיַּעֲבֵר וַיִּגַּע הַדָּבָר אֶל מֶלֶךְ נִינְוֵה) ו( : מִגְּדוֹלָם וְעַד קְטַנָּםוַיִּקְרְאוּ צוֹם וַיִּלְבְּשׁוּ שַׂקִּיםוַיַּאֲמִינוּ אַנְשֵׁי נִינְוֵה בֵּאלֹהִים ) ה(
וַיַּזְעֵק וַיֹּאמֶר בְּנִינְוֵה מִטַּעַם הַמֶּלֶךְ וּגְדֹלָיו לֵאמֹר הָאָדָם וְהַבְּהֵמָה הַבָּקָר וְהַצֹּאן אַל יִטְעֲמוּ ) ז( :יְכַס שַׂק וַיֵּשֶׁב עַל הָאֵפֶראַדַּרְתּוֹ מֵעָלָיו וַ

יִקְרְאוּ אֶל אֱלֹהִים בְּחָזְקָה וְיָשֻׁבוּ אִישׁ מִדַּרְכּוֹ הָרָעָה וּמִן הֶחָמָס וְוְיִתְכַּסּוּ שַׂקִּים הָאָדָם וְהַבְּהֵמָה ) ח( :מְאוּמָה אַל יִרְעוּ וּמַיִם אַל יִשְׁתּוּ
 הכִּי שָׁבוּ מִדַּרְכָּם הָרָעָ  אֶת מַעֲשֵׂיהֶםהָאֱלֹקִיםוַיַּרְא ) י( :ים וְשָׁב מֵחֲרוֹן אַפּוֹ וְלֹא נֹאבֵדקִמִי יוֹדֵעַ יָשׁוּב וְנִחַם הָאֱלֹ) ט( :אֲשֶׁר בְּכַפֵּיהֶם

  : עַל הָרָעָה אֲשֶׁר דִּבֶּר לַעֲשׂוֹת לָהֶם וְלֹא עָשָׂההָאֱלֹקִיםוַיִּנָּחֶם 
 הֲלוֹא זֶה דְבָרִי עַד הֱיוֹתִי עַל אַדְמָתִי עַל כֵּן קִדַּמְתִּי ’ה וַיֹּאמַר אָנָּה ’הוַיִּתְפַּלֵּל אֶל ) ב( :וַיֵּרַע אֶל יוֹנָה רָעָה גְדוֹלָה וַיִּחַר לוֹ) א( :פרק ד

  :כִּי אַתָּה אֵל חַנּוּן וְרַחוּם אֶרֶךְ אַפַּיִם וְרַב חֶסֶד וְנִחָם עַל הָרָעָהלִבְרֹחַ תַּרְשִׁישָׁה כִּי יָדַעְתִּי 
  

  )שם(ק "רד) 2
ואין בכל הנביאים , ויש לשאול למה נכתבה נבואה זו בכתבי הקודש וכולה על נינוה שיתה מאומות העולם ואין בו זכר לישראל

 פעם הראשונה שהרי עם נכרי שאינם מישראל היה קרוב לתשובה ובנכתבה להיות מוסר לישראלונוכל לפרש כי ?  זולתה כמוה
  .וישראל מוכיחים אותם הנביאים השכם והערב ואינם שבים מרשעם, שהוכיחם הנביא שבו בתשובה שלמה מרעתם

  

  )א:ב(תענית '  מס–משנה ) 3
וירא אלהים את שקם ואת תעניתם אלא וירא אלהים את ) 'יונה ג(ו לא נאמר באנשי נינוה הזקן שבהן אומר לפניהן דברי כבושין אחינ

  :וקרעו לבבכם ואל בגדיכם) 'יואל ב( כי שבו מדרכם הרעה ובקבלה הוא אומר מעשיהם
  

  )יג-יב:ב(יואל ) 4
כִּי חַנּוּן  אֱלֹהֵיכֶם ’הוְקִרְעוּ לְבַבְכֶם וְאַל בִּגְדֵיכֶם וְשׁוּבוּ אֶל ) יג( :פֵּד שֻׁבוּ עָדַי בְּכָל לְבַבְכֶם וּבְצוֹם וּבִבְכִי וּבְמִסְ’הוְגַם עַתָּה נְאֻם ) יב(

  :וְרַחוּם הוּא אֶרֶךְ אַפַּיִם וְרַב חֶסֶד וְנִחָם עַל הָרָעָה
  

  'אלעזר ג' פרקי דר) 5
שבעה דברים .  ד שברא את התשובהע...מחריט את העולם לפניו ולא היה עומד) ה“הקב(ועלה במחשבה לברוא את העולם והיה ...

  תורה וגיהנום וגן עדן וכסא הכבוד ובית המקדש ותשובה ושמו של משי: נבראו עד שלא נברא העולם ואלו הן
  

  )א:בראשית א(ת "י עה"פירוש רש) 6
ולם מתקיים שבתחלה עלה במחשבה לבראותו במדת הדין וראה שאין הע, ה- ו- ה- ולא אמר ברא י- ) א:א‘ בר(בראשית ברא אלקים 

  ):א:ב(ה אלקים ארץ ושמים -ו-ה-והיינו דכתיב ביום עשות י. והקדים מדת רחמים ושתפה למדת הדין
  

II .הגדרת תאניה ושלביה? מהי תשובה  
  תשובה'  הל–ם "רמב) 1
 תשובה וישוב כשיעשה - בין בזדון בין בשגגה , אם עבר אדם על אחת מהן, בין עשה בין לא תעשה,  כל המצוות שבתורה)א:א

; )ז-ו , במדבר ה" (והתוודו את חטאתם אשר עשו. . . איש או אישה כי יעשו"שנאמר , חייב להתוודות לפני האל ברוך הוא, מחטאו
 :וידוי זה מצות עשה, זה וידוי דברים

ולעולם איני חוזר , יניחמתי ובושתי במעשיוהרי , ועשיתי כך וכך, חטאתי עוויתי פשעתי לפניך' אומר אנא ה, כיצד מתוודה )ב:א
 ...לדבר זה

  

לא מיראה ולא , ופרש ולא עשה מפני התשובה, זה שבא לידו דבר שעבר בו ואפשר בידו לעשותו, אי זו היא תשובה גמורה )א:ב
  .מכשלון כוח

ויעיד ...וכן יתנחם על שעבר... ויסירו ממחשבתו ויגמור בליבו שלא יעשהו עוד, הוא שיעזוב החוטא חטאו, ומה היא התשובה )ב:ב
וצריך להתוודות ). ד, הושע יד....(למעשה ידינו, ולא נאמר עוד אלוהינו"שנאמר ,  שלא ישוב לזה החטא לעולםיודע תעלומותעליו 

 :ולומר עניינות אלו שגמר בליבו, בשפתיו
עד שייתן לחברו , אינו נמחל לו לעולם, כגון חובל בחברו או המקלל את חברו או גוזלו וכיוצא בהן, עבירות שבין אדם לחברו) ...יא

  ווירצה, מה שהוא חייב לו
ויעיד ...ל שעברוכן יתנחם ע... ויסירו ממחשבתו ויגמור בליבו שלא יעשהו עוד, הוא שיעזוב החוטא חטאו, ומה היא התשובה )ג:ב

וצריך   )ד:ב, הושע יד....(למעשה ידינו, ולא נאמר עוד אלוהינו"שנאמר ,  שלא ישוב לזה החטא לעולםיודע תעלומותעליו 
 :ולומר עניינות אלו שגמר בליבו, להתוודות בשפתיו

. ק הרבה מן הדבר שחטא בוומתרח, ועושה צדקה כפי כוחו, בבכי ובתחנונים', מדרכי התשובה להיות השב צועק תמיד לפני ה )ה:ב
 -וגולה ממקומו  .ולדרך ישרה, ומשנה מעשיו כולן לטובה; כלומר אני אחר ואיני אותו האיש שעשה אותן המעשים, ומשנה שמו

 מפני שגורמת לו להיכנע ולהיות עניו ושפל רוח, שגלות מכפרת עוון
עד שייתן , אינו נמחל לו לעולם, ו או גוזלו וכיוצא בהןכגון חובל בחברו או המקלל את חבר, עבירות שבין אדם לחברו... )יא:ב

 וירצהו, לחברו מה שהוא חייב לו
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וכבר הבטיחה תורה שסוף ישראל לעשות תשובה . אלא בתשובה, ואין ישראל נגאלין; כולן ציוו על התשובה,  כל הנביאים-ה:ז
דברים ..." (אלוהיך את שבותך' ושב ה...אלוהיך' ושבת עד ה...ריםיה כי יבואו עליך כל הדבוה"שנאמר , ומיד הן נגאלין, בסוף גלותן

 ):ג-א, ל
וב ישראל אם תש"ונאמר ...) ב, ושע ידה(" אלוהיך' עד ה, שובה ישראל"אמר שנ, גדולה תשובה שמקרבת את האדם לשכינה -ו:ז

  :בי תידבק, כלומר אם תחזור בתשובה, )א, ירמיהו ד("  תשוב- אליי ', נאום ה
  

  )ה-פרקים ד(שער התשובה : בחיי'  ר–ובות הלבבות ספר ח) 2
 בהם ויבקש יתודהוהשלישי ש;   ויסור מהםיעזבםהשני ש;   על מה שקדם לו מן העונותהחרטההראשון :   הם ארבעהגדרי התשובה
  .ישוב לעשותם בלבו ובמצפונו שלא יקבל על נפשווהרביעי ש;  המחילה עליהם

והשלישי ... והשני שיזכור אותם תמיד וישימם לנגדו ונוכח פניו...תודותו בעונותיו ושירבו בעיניו ובלבוה:  תנאי בקשת המחילה
 ויעטוף אליו תמיד לכפר יתחנן על האלקיםוהרביעי ש...שיתענה ביום ויתפלל בלילה עת שלבו פנוי ואין לו טרדה בעסקי העולם

ישתדל להזהיר בני אדם מכמות עבירותיו וליראם מעונשם ולהזכירם החמישי שיטרח וו...עונותיו ולמחול לו ולקבל תשובתו
    בתשובה מהם

  

   מתוך שערי תשובה–רבינו יונה גירונדי ) 3
ואיך לא יבוש מן הבורא , ויכלם אם ירגישו ויכירו בעבירותיו,  לעבור עבירות לפני בני אדםוהנה החוטא יבוש מאד"

 כענין וענין ההכלמה ההרגשה בבושה והשתנות זיו פניועל עונותיו מלפני השם יתברך והמדרגה העליונה בזה שיכלם האדם ...יתברך
בושתי וגם “...  ובכל מקום תראה הכלימה נזכרת אחר הבושה כי היא יתרה מן הבושה".כסתה כלימה פני", )ח: סט'תה ('שנא

  ).  יח:ירמיהו לא ("נכלמתי

III .אדם הראשון וקין וכח הוידוי  
  )טז-יג:ד(בראשית ) 1
הֵן גֵּרַשְׁתָּ אֹתִי הַיּוֹם מֵעַל פְּנֵי הָאֲדָמָה וּמִפָּנֶיךָ אֶסָּתֵר וְהָיִיתִי נָע וָנָד בָּאָרֶץ וְהָיָה כָל מֹצְאִי ) יד( : גָּדוֹל עֲוֹנִי מִנְּשֹׂא’הוַיֹּאמֶר קַיִן אֶל ) יג(

 ’הוַיֵּצֵא קַיִן מִלִּפְנֵי ) טז( : לְקַיִן אוֹת לְבִלְתִּי הַכּוֹת אֹתוֹ כָּל מֹצְאוֹ’התַיִם יֻקָּם וַיָּשֶׂם  לָכֵן כָּל הֹרֵג קַיִן שִׁבְעָ’הוַיֹּאמֶר לוֹ ) טו( :יַהַרְגֵנִי
  :וַיֵּשֶׁב בְּאֶרֶץ נוֹד קִדְמַת עֵדֶן

  

  )יג:כב(בראשית רבה ) 2
 הנה הוא יוצא )שמות ד(ה דאת אמר רבי חמא בשם רבי חנינא בר רבי יצחק אמר יצא שמח היך מ...מהיכן יצא' ויצא קין מלפני ה

ר מטפח על פניו אמר כך היא "ל עשיתי תשובה ונתפשרתי התחיל אדה"אל מה נעשה בדינך "פגע בו אדם הראשון א' לקראתך וגו
ר "ר לוי המזמור הזה אדה"א'  מזמור שיר ליום השבת וגו)תהלים צב(ר ואמר " מיד עמד אדהכחה של תשובה ואני לא הייתי יודע

  :'וגו' טוב להודות להו ונשתכח מדורו ובא משה וחדשו על שמו מזמור שיר ליום השבת אמר
  

  )הוספה א פרשה ג(פסיקתא רבתי ) 3
אמר ? ע אם אנו עושין תשובה אתה מקבלה"ה רבש"אלעזר אמרו ישראל לפני הקב' אמר ר):  הושע יד( אלקיך 'שובה ישראל עד ה

וכיון שעשה , שתי גזירות נגזרו על קין שנאמר נע ונד תהיה בארץ? בותיכם איני מקבלתשובתו של קין קבלתי ותשו, בני,  להם
  . וישב בארץ נוד' נמנע ממנו חצי הגזירות דכתיב ויצא קין מלפני ה, תשובה ואמר גדול עוני מנשא

  

  )דפרק בראשית (ת "ן עה"רמב) 4
אף על פי שענשת אותי הרבה מאד , וישר משפטיך' אתה הוצדיק , אמת כי עוני גדול מלסלוח,  אמר- והנכון בפשט שהוא וידוי )גי

כי בהיותי נע ונד ולא אוכל לעמוד במקום אחד הנה אנכי מגורש מן האדמה ואין מקום , והנה גרשת אותי היום מעל פני האדמה
  נשאתי חרפת נעוריכי בושתי וגם נכלמתי כי, לא אוכל לעמוד לפניך להתפלל או להקריב קרבן ומנחהכי , ומפניך אסתר, למנוחתי

 :ואתה בחסדך הרבים לא חייבת אותי מיתה, אבל מה אעשה כי כל מוצאי יהרגני
כי בעבור שאהיה נע ונד ולא , אבל שמרני שלא אענש יותר ממה שחייבת אותי, שאמר לפניו הנה חטאי גדול והרבית עלי עונש, והענין

  רק בשמירת עליון עליו,  הודה כי האדם איננו נשגב ונמלט בכחוצלך מעליכי סר , יהרגוני החיות, אבנה לי בית וגדרות בשום מקום
  

כי אעניש ההורג אותו שבע על , לכן כל אשר יהרוג את קין שבעתים יוקם ממנו, שאמר השם, כפשוטו" כל הורג קין"פירוש  )כג
אבל , רק שלא יהרג, השם לא אמר לקין סלחתי לך... בעבור יראתו אותי והתודותו לפני, אני הבטחתי את קין שלא יהרגכי , חטאתו

  יגבה חובו מזרעו 

IV .רחל אמינו וכחה של תפילה  
  )כג-כב, ב-א:ל(בראשית ) 1
וַיִּחַר אַף יַעֲקֹב בְּרָחֵל ) ב( :כִיוַתֵּרֶא רָחֵל כִּי לֹא יָלְדָה לְיַעֲקֹב וַתְּקַנֵּא רָחֵל בַּאֲחֹתָהּ וַתֹּאמֶר אֶל יַעֲקֹב הָבָה לִּי בָנִים וְאִם אַיִן מֵתָה אָנֹ) א(

וַתַּהַר ) כג( :וַיִּזְכֹּר אֱלֹהִים אֶת רָחֵל וַיִּשְׁמַע אֵלֶיהָ אֱלֹהִים וַיִּפְתַּח אֶת רַחְמָהּ) כב( :וַיֹּאמֶר הֲתַחַת אֱלֹהִים אָנֹכִי אֲשֶׁר מָנַע מִמֵּךְ פְּרִי בָטֶן
  : חֶרְפָּתִיוַתֵּלֶד בֵּן וַתֹּאמֶר אָסַף אֱלֹהִים אֶת

  

  )כג-כב, ב-א:ל(בראשית ן "רמב) 2
אבל שיתפלל עליה עד שיתן לה בנים על כל , ובאמת דעתה לאמר שיתפלל עליה, ועל דרך הפשט אמרה רחל ליעקב שיתן לה בנים

וחשבה כי באהבתו אותה יתענה יעקב וילבש שק ואפר ויתפלל עד , ואם אין שתמית עצמה בצער דברה שלא כהוגן בקנאתה, פנים
 ובעבור שדברה דרך געגועי ל כל פניםאין תפלת הצדיקים בידם שתשמע ותענה עשיהיו לה בנים שלא תמות בצערה ויחר אף יעקב ש
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, ואיננו חושש בדבר, ולכך אמר לה שאינו במקום אלקים שיפקוד העקרות על כל פנים, הנשים האהובות להפחידו במיתתה חרה אפו
שבה , וזה ליסר אותה ולהכלימה והנה הצדקת בראותה שלא תוכל להסמך על תפלת יעקב, כי ממנה נמנע פרי הבטן ולא ממנו

  :)להלן פסוק כב( וישמע אליה אלקיםוזהו , אל שומע צעקה, לל על עצמהלהתפ
  

  )יד:לא(ירמיה ) 3
  : מֵאֲנָה לְהִנָּחֵם עַל בָּנֶיהָ כִּי אֵינֶנּוּרָחֵל מְבַכָּה עַל בָּנֶיהָ קוֹל בְּרָמָה נִשְׁמָע נְהִי בְּכִי תַמְרוּרִים ’הכֹּה אָמַר 

  
 

V .יוסף ואחיו וכחה של בושה וקבלת עול העון  
  )כב-כא:מב(בראשית ) 1
וֹ אֵלֵינוּ וְלֹא שָׁמָעְנוּ עַל כֵּן בָּאָה אֵלֵינוּ הַצָּרָה וַיֹּאמְרוּ אִישׁ אֶל אָחִיו אֲבָל אֲשֵׁמִים אֲנַחְנוּ עַל אָחִינוּ אֲשֶׁר רָאִינוּ צָרַת נַפְשׁוֹ בְּהִתְחַנְנ) כא(

  :וַיַּעַן רְאוּבֵן אֹתָם לֵאמֹר הֲלוֹא אָמַרְתִּי אֲלֵיכֶם לֵאמֹר אַל תֶּחֶטְאוּ בַיֶּלֶד וְלֹא שְׁמַעְתֶּם וְגַם דָּמוֹ הִנֵּה נִדְרָשׁ) כב( :הַזֹּאת
 

  )לד-לג, טז:מד(בראשית ) 2
וַיֹּאמֶר יְהוּדָה מַה נֹּאמַר לַאדֹנִי מַה נְּדַבֵּר וּמַה נִּצְטַדָּק הָאֱלֹהִים מָצָא אֶת עֲוֹן עֲבָדֶיךָ הִנֶּנּוּ עֲבָדִים לַאדֹנִי גַּם אֲנַחְנוּ גַּם אֲשֶׁר נִמְצָא ) טז(

כִּי אֵיךְ אֶעֱלֶה אֶל אָבִי וְהַנַּעַר אֵינֶנּוּ אִתִּי פֶּן ) לד( :ב נָא עַבְדְּךָ תַּחַת הַנַּעַר עֶבֶד לַאדֹנִי וְהַנַּעַר יַעַל עִם אֶחָיווְעַתָּה יֵשֶׁ) לג( :הַגָּבִיעַ בְּיָדוֹ
  :אֶרְאֶה בָרָע אֲשֶׁר יִמְצָא אֶת אָבִי

 

  )ה-ג:מה(בראשית ) 3
וַיֹּאמֶר יוֹסֵף אֶל אֶחָיו גְּשׁוּ נָא אֵלַי ) ד( :בִי חָי וְלֹא יָכְלוּ אֶחָיו לַעֲנוֹת אֹתוֹ כִּי נִבְהֲלוּ מִפָּנָיווַיֹּאמֶר יוֹסֵף אֶל אֶחָיו אֲנִי יוֹסֵף הַעוֹד אָ) ג(

כִּי מְכַרְתֶּם אֹתִי הֵנָּה כִּי לְמִחְיָה וְעַתָּה אַל תֵּעָצְבוּ וְאַל יִחַר בְּעֵינֵיכֶם ) ה( :וַיִּגָּשׁוּ וַיֹּאמֶר אֲנִי יוֹסֵף אֲחִיכֶם אֲשֶׁר מְכַרְתֶּם אֹתִי מִצְרָיְמָה
  :שְׁלָחַנִי אֱלֹהִים לִפְנֵיכֶם

  

  )בראשית מה(י "רש) 4
 : מפני הבושה- נבהלו מפניו ) ג(

   ראה אותם נסוגים לאחור אמר עכשיו אחי נכלמים קרא להם בלשון רכה ותחנונים-גשו נא אלי ) ד(
 

 מדרש רבה במדבר פרשה יג פסקה יז ) 5
וילך )  לה'בר(כתיב ...לו על עון מעשה בלהה ה שימחול "נה ומתפלל לפני הקב ולובש שק ומתעראובן בעל תשובהבאותו זמן היה 

פ "ראובן וישכב את בלהה פילגש אביו וישמע ישראל והפסיק הענין שהניח שם פרשה לומר שנתרחק ולכך אותה פרשה פתוחה אע
התשובה נעשה שלם עמהם שנכנס ה פתוחות לקבל שבים ובשביל שביקש שני מעשים טובים הצלת יוסף ו"שנתרחק ידיו של הקב

  ב"ד אחריו ויהיו בני יעקב י"במנינם הה
  

  )כו:לח(בראשית ) 6
  וַיַּכֵּר יְהוּדָה וַיֹּאמֶר צָדְקָה מִמֶּנִּי

  

  )לז:מב(בראשית ) 7
  :יָדִי וַאֲנִי אֲשִׁיבֶנּוּ אֵלֶיךָוַיֹּאמֶר רְאוּבֵן אֶל אָבִיו לֵאמֹר אֶת שְׁנֵי בָנַי תָּמִית אִם לֹא אֲבִיאֶנּוּ אֵלֶיךָ תְּנָה אֹתוֹ עַל 

  

  )לב,ח:גמ(בראשית ) 8
כִּי עַבְדְּךָ עָרַב אֶת הַנַּעַר ) לב ( :הֵן כֶּסֶף אֲשֶׁר מָצָאנוּ בְּפִי אַמְתְּחֹתֵינוּ הֱשִׁיבֹנוּ אֵלֶיךָ מֵאֶרֶץ כְּנָעַן וְאֵיךְ נִגְנֹב מִבֵּית אֲדֹנֶיךָ כֶּסֶף אוֹ זָהָב) ח(

  :ר אִם לֹא אֲבִיאֶנּוּ אֵלֶיךָ וְחָטָאתִי לְאָבִי כָּל הַיָּמִיםמֵעִם אָבִי לֵאמֹ
  

VI.אהרון ומעשה העגל:   לנגדי תמיד וחטאתי 
  
  )ז:ט(ויקרא ) 1

  :'הבַּן הָעָם וְכַפֵּר בַּעֲדָם כַּאֲשֶׁר צִוָּה וַיֹּאמֶר מֹשֶׁה אֶל אַהֲרֹן קְרַב אֶל הַמִּזְבֵּחַ וַעֲשֵׂה אֶת חַטָּאתְךָ וְאֶת עֹלָתֶךָ וְכַפֵּר בַּעַדְךָ וּבְעַד הָעָם וַעֲשֵׂה אֶת קָרְ
  

  )שם(י "רש) 2
  : אמר לו משה למה אתה בוש לכך נבחרתשהיה אהרן בוש וירא לגשת )כ"ת( –קרב אל המזבח 

  

  )שם(ן "רמב) 3
 נכנס משה אצלו אמר ,היה אהרן רואה את המזבח כתבנית שור והיה מתירא ממנו, ויש אומרים... כ נתעוררו רבותינו בזה"אבל בת ...

 :בזריזות, לכך אמר קרב אל המזבח ויקרב אל המזבח, הגס דעתך ובא קרב אליו, לו אהרן אחי לא תירא ממה שאתה מתירא
כענין , היה החטא ההוא קבוע לו במחשבתו, ואין בנפשו חטא זולתי מעשה העגל' בעבור שהיה אהרן קדוש הכי ,  וטעם דבר זה

שלא יהיה , ולכך אמר לו הגס דעתך, והיה נדמה לו כאילו צורת העגל שם מעכב בכפרותיו, אתי נגדי תמידוחט( תהלים נא ה)שנאמר 
  .שפל רוח כל כך שכבר רצה אלקים את מעשיו
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  )ז:ט( ויקרא –רבינו בחיי ) 4
דו עון אחר זולתי עון אבל הענין כי אהרן לא היה בי, ל אין הכוונה במדרש הזה שהיה רואה על המזבח תבנית שור"ן ז"וכתב הרמב

והיה רואה את המזבח כאלו היה שם צורת ,  וחטאתי נגדי תמיד)תהלים נא( כענין שכתוב והיה העון ההוא קבוע במחשבתו, העגל
  :ועל כן אמר לו משה אין לך להתירא מזה שכבר נמחל לך העון, עגל שיעכב על קרבנותיו שיקריב מכאן ואילך

  

VII .בעל תשובה אידיאלי-דוד:  מה בין שאול לדוד   
  )לה, לא-ל, כז-כד, יד-יג:טו(' שמואל א) 1
מוּאֵל וּמֶה קוֹל הַצֹּאן הַזֶּה בְּאָזְנָי וְקוֹל וַיֹּאמֶר שְׁ) יד(:’ה הֲקִימֹתִי אֶת דְּבַר ’הוַיָּבֹא שְׁמוּאֵל אֶל שָׁאוּל וַיֹּאמֶר לוֹ שָׁאוּל בָּרוּךְ אַתָּה לַ) יג(

) כה( : וְאֶת דְּבָרֶיךָ כִּי יָרֵאתִי אֶת הָעָם וָאֶשְׁמַע בְּקוֹלָם’הוַיֹּאמֶר שָׁאוּל אֶל שְׁמוּאֵל חָטָאתִי כִּי עָבַרְתִּי אֶת פִּי ) כד( :הַבָּקָר אֲשֶׁר אָנֹכִי שֹׁמֵעַ
 ’ה וַיִּמְאָסְךָ ’הוַיֹּאמֶר שְׁמוּאֵל אֶל שָׁאוּל לֹא אָשׁוּב עִמָּךְ כִּי מָאַסְתָּה אֶת דְּבַר ) כו( :'הי וְשׁוּב עִמִּי וְאֶשְׁתַּחֲוֶה לַוְעַתָּה שָׂא נָא אֶת חַטָּאתִ
וַיֹּאמֶר חָטָאתִי עַתָּה כַּבְּדֵנִי נָא נֶגֶד זִקְנֵי עַמִּי וְנֶגֶד ) ל( :וַיִּסֹּב שְׁמוּאֵל לָלֶכֶת וַיַּחֲזֵק בִּכְנַף מְעִילוֹ וַיִּקָּרַע) כז(: מִהְיוֹת מֶלֶךְ עַל יִשְׂרָאֵל

וְלֹא יָסַף שְׁמוּאֵל לִרְאוֹת אֶת ) לה(: ’הוַיָּשָׁב שְׁמוּאֵל אַחֲרֵי שָׁאוּל וַיִּשְׁתַּחוּ שָׁאוּל לַ) לא( : אֱלֹהֶיךָ’היִשְׂרָאֵל וְשׁוּב עִמִּי וְהִשְׁתַּחֲוֵיתִי לַ
  :ךְ אֶת שָׁאוּל עַל יִשְׂרָאֵל נִחָם כִּי הִמְלִי’השָׁאוּל עַד יוֹם מוֹתוֹ כִּי הִתְאַבֵּל שְׁמוּאֵל אֶל שָׁאוּל וַ

    

  )יג,ז:יב(' שמואל ב) 2
עֵינַי אֵת אוּרִיָּה הַחִתִּי הִכִּיתָ בַחֶרֶב וְאֶת אִשְׁתּוֹ  לַעֲשׂוֹת הָרַע בעינו בְּ’המַדּוּעַ בָּזִיתָ אֶת דְּבַר ) ט(...וַיֹּאמֶר נָתָן אֶל דָּוִד אַתָּה הָאִישׁ) ז(

 הֶעֱבִיר חַטָּאתְךָ לֹא ’הוַיֹּאמֶר נָתָן אֶל דָּוִד גַּם  ס 'להוַיֹּאמֶר דָּוִד אֶל נָתָן חָטָאתִי ) יג( :לָקַחְתָּ לְּךָ לְאִשָּׁה וְאֹתוֹ הָרַגְתָּ בְּחֶרֶב בְּנֵי עַמּוֹן
  : בַּדָּבָר הַזֶּה גַּם הַבֵּן הַיִּלּוֹד לְךָ מוֹת יָמוּת’ה כִּי נִאֵץ נִאַצְתָּ אֶת אֹיְבֵי אֶפֶס) יד( :תָמוּת

  

 ):מאמר רביעי( ספר העקרים - יוסף אלבו'ר) 3
ולפי שהיתה תשובת ...וההתנצלות ואהבת הממון והכבוד, העלמת החטא:  והדברים המונעים והמעכבים את התשובה הם שלושה

 לא נתקבלה "חטאתי"אף על פי שהודה חטאו לשמואל שתי פעמים ואמר , עמלק חסרה אלו השלשה תנאיםשאול כשחטא ב
  ... וזה מפני שבתחילה היה מכחיש החטא ולא היה מכיר שחטא.  תשובתו כלל

‘ י בקול השמעת...‘הקימתי את דבר ה”, ושאול כסה חטאו שאמר...כי הוא הודה בחטאו, תשובת דוד המלך היתה שלימה בכל תנאיה
אלמדה ”, אבל אמר, ולא בוש מלפרסם חטאוגם תשובת דוד היתה לשמה .  וההתנצלות בתשובה מונע גדול אליה)... כ,יג:א טו“שמו(

עתה , חטאתי”)... ל:א טו“שמו(“ עתה כבדני נא נגד זקני עמי”,  כמו שאמרושאול היה חס על הכבוד.  )טז:נא‘ תה(“ פשעים דרכיך
 בדברי שקר ואמר כי יראתי את העם ולפיכך התנצל על החטאאבל , ך דברים הללו הודה שאול שחטא ואמר חטאתימתו:  “...כבדני נא

אבל לפי שגלה שאול דעתו , וכשהודה שאול אחר כך שחטא ואמר חטאתי סתם הסכים שמואל לשוב עמו...לא אבה שמואל לשוב עמו
  .  א נתקבלה תשובתו ונאמר לשמואל מיד שימשח את דוד למלךולא לאהבת השם יתברך ל...שתשובתו זו היתה בעבור הכבוד
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  עמו' אמר רבי שמואל בר נחמני אמר רבי יונתן כל האומר דוד חטא אינו אלא טועה שנאמר ויהי דוד לכל דרכיו משכיל וה

  

  )פרק נא(תהלים ) 5
הרבה ) ד( :חָנֵּנִי אֱלֹהִים כְּחַסְדֶּךָ כְּרֹב רַחֲמֶיךָ מְחֵה פְשָׁעָי) ג( :א אֵלָיו נָתָן הַנָּבִיא כַּאֲשֶׁר בָּא אֶל בַּת שָׁבַעבְּבוֹ) ב( :לַמְנַצֵּחַ מִזְמוֹר לְדָוִד) א(

לְבַדְּךָ חָטָאתִי וְהָרַע בְּעֵינֶיךָ עָשִׂיתִי לְמַעַן תִּצְדַּק לְךָ ) ו( :כִּי פְשָׁעַי אֲנִי אֵדָע וְחַטָּאתִי נֶגְדִּי תָמִיד) ה( :הֶרֶב כַּבְּסֵנִי מֵעֲוֹנִי וּמֵחַטָּאתִי טַהֲרֵנִי
תְּחַטְּאֵנִי בְאֵזוֹב ) ט( :הֵן אֱמֶת חָפַצְתָּ בַטֻּחוֹת וּבְסָתֻם חָכְמָה תוֹדִיעֵנִי) ח( :הֵן בְּעָווֹן חוֹלָלְתִּי וּבְחֵטְא יֶחֱמַתְנִי אִמִּי) ז( :בְּדָבְרֶךָ תִּזְכֶּה בְשָׁפְטֶךָ

לֵב טָהוֹר ) יב( :הַסְתֵּר פָּנֶיךָ מֵחֲטָאָי וְכָל עֲוֹנֹתַי מְחֵה) יא( :תַּשְׁמִיעֵנִי שָׂשׂוֹן וְשִׂמְחָה תָּגֵלְנָה עֲצָמוֹת דִּכִּיתָ) י( :אֶטְהָר תְּכַבְּסֵנִי וּמִשֶּׁלֶג אַלְבִּיןוְ
הָשִׁיבָה לִּי שְׂשׂוֹן יִשְׁעֶךָ וְרוּחַ נְדִיבָה ) יד( :לִיכֵנִי מִלְּפָנֶיךָ וְרוּחַ קָדְשְׁךָ אַל תִּקַּח מִמֶּנִּיאַל תַּשְׁ) יג( :בְּרָא לִי אֱלֹהִים וְרוּחַ נָכוֹן חַדֵּשׁ בְּקִרְבִּי

אֲדֹנָי ) יז( :י תְּרַנֵּן לְשׁוֹנִי צִדְקָתֶךָהַצִּילֵנִי מִדָּמִים אֱלֹהִים אֱלֹהֵי תְּשׁוּעָתִ) טז( :אֲלַמְּדָה פֹשְׁעִים דְּרָכֶיךָ וְחַטָּאִים אֵלֶיךָ יָשׁוּבוּ) טו( :תִסְמְכֵנִי
זִבְחֵי אֱלֹהִים רוּחַ נִשְׁבָּרָה לֵב נִשְׁבָּר וְנִדְכֶּה אֱלֹהִים לֹא ) יט( :כִּי לֹא תַחְפֹּץ זֶבַח וְאֶתֵּנָה עוֹלָה לֹא תִרְצֶה) יח( :שְׂפָתַי תִּפְתָּח וּפִי יַגִּיד תְּהִלָּתֶךָ

  :אָז תַּחְפֹּץ זִבְחֵי צֶדֶק עוֹלָה וְכָלִיל אָז יַעֲלוּ עַל מִזְבַּחֲךָ פָרִים) כא( :בִרְצוֹנְךָ אֶת צִיּוֹן תִּבְנֶה חוֹמוֹת יְרוּשָׁלִָםהֵיטִיבָה ) כ( :תִבְזֶה
.  הודאה בחטא וראיה חסרונותיו בעין פקוחה) א:   בשלשה שלבים עיקרייםבעל התשובה האידיאליבתפילתו של דוד מצטייר לפנינו "

 מצדו הוא נכון לשינויים -ו מלפני החטאדוד מבקש לחזור אל מצב) ב;  ההרגשה של נתוק הקשר בינו לבין האלקים בעטיו של החטא
התבוננות ...הרגשת השתוף עם כלל האומה בבקשתו על ירושלים) ג;   לב טהור ורוח נכוןלחדש בו ‘ פנימיים אך מבקש הוא גם את ה

  ) רב אליהו ידיד  ("אלקיך‘ ושבת עד הבתשובת דוד מורה איזוהי הדרך האמיתית לקיים את הפסוק 
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 מזה החוטא על חטאיו אלו שעשה עד שייתן הדין לפני דיין האמת שיהא הפירעון, ואפשר שיחטא אדם חטא גדול או חטאים הרבה)  ד

 .כדי שימות ויאבד בחטאים אלו שעשה,  ואין מניחין לו רשות לשוב מרשעומונעין ממנו דרך התשובהש, ברצונו ומדעתו
תהילים " (דרכך' הורני ה" כמו שאמר דויד ,לעוזרם על דרך האמת'  ובעניין זה שואלין הנביאים והצדיקים בתפילותיהן מאת ה) ט
, )יד, תהילים נא(" תסמכני, ורוח נדיבה"וכן זה שאמר .  כלומר אל ימנעוני חטאיי דרך האמת שממנה אדע דרכיך וייחוד שמך,)יא, פו

עד שאחזור ואבין ואדע דרך , אלא תהיה הרשות בידי, כלומר תניח רוחי לעשות חפציך ואל יגרמו לי חטאיי למונעני מתשובה
 ....האמת

, שמידה זו בכל אדם, ועוד שנתן בהם כוח ללמוד ולהבין. ומחזירין אותן בתשובה' מודיעים להם דרכי הזה ששלח להן  נביאים ) ... י
בא ליטהר מסייעין ") א:שבת קד(והוא שאמרו חכמים . מתאווה להן ורודף אותן, שכל זמן שהוא נמשך בדרכי החכמה והצדק

  : כלומר ימצא עצמו נעזר על הדבר",אותו


