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  )יג:ד(ח " או–שלחן ערוך ) 1
ויטלם בלא : הגה. להתפלל ולהעביר רוח רעה מידיו,  יש להסתפק אם צריך ליטול ידיו שחרית, אם היה נעור כל הלילה

  ).א"קצ' א סי"ורשב' ש כלל ד"הרא(ה ברכ
  

  )שם(משנה ברורה ) 2
א שלא יגע בבשר המטונף "ש כתב לפי שידים של אדם עסקניות הן וא"ז שני טעמים הרא" יש ע-'  ירחץ ידיו וכו)א(

א כתב לפי שבשחר אחר השינה אנו נעשים כבריה "ש ולתפלה והרשב"ל ברכה על הנטילה לק"בלילה לזה תקנו חז
כתיב חדשים לבקרים רבה אמונתך צריכין אנו להודות לו יתברך שבראנו לכבודו לשרתו ולברך שמו ועל דבר חדשה ד

זה תקנו בשחר כל אותן הברכות שאנו מברכין בכל בוקר לכן גם דבר זה תקנו בשחר להתקדש בקדושתו וליטול ידינו 
ים כשני הטעמים לחומרא לענין נטילה וכדלקמן ולהלכה אנו תופס. מן הכלי ככהן שמקדש ידיו מן הכיור קודם עבודתו

 ]:א"ח[ע "י קודם התפלה שוב לא יברך אחר התפלה לכו"ואם לא בירך ענט. בזה הסימן
ס "פ וכשיצא מבהכ" והרוצה להסתלק מן הספק יזהר לעשות צרכיו תיכף אחר שעירה מים על ידיו ג-'  ואפילו וכו)ד(

י עד לאחר נטילה "וטוב יותר שלא יברך אפילו ברכת נט. ע" ידי חובה לכויטול ידיו פעם שניה ויברך אשר יצר ויצא
. ס ובפרט אם היה צריך לנקביו בעת נטילה ראשונה שאז בודאי אינו רשאי לברך"שניה שנוטל אחר יציאתו מבהכ

מעשה כ מצאתי בספר "ש טעמו אח"י עד לאחר שמנקה עצמו ורוצה להתפלל עי"א כתב דנכון להמתין מלברך ענט"והח
  :ל"ל ועיין בבה"א ז"רב שכן היה נוהג הגר

ע צריך ליטול ידיו בבוקר כדין והוא שישן שינת קבע על מיטתו ומשום דסתם " ואם ישן במקצתה לכו- כל הלילה )כז(
 :ש דינו בזה כאלו לא ישן כלל"ידים עסקניות הן ובודאי נגע במקום מטונף אבל אם ישן שינת ארעי להרא

ג "כ אע"א וא"ב סק"א לעיל במ"י שחרית כהרשב" דהיינו לתפלה יש ספק אם הטעם של נט-ביר  להתפלל ולהע)כח(
ש שם ובניעור ולא נגע במקום "דהשתא לא נעשה בריה חדשה לא פלוג רבנן וצריך נטילה או שמא עיקר הטעם כהרא

כ אפילו ישן ביום שורה "כ ספק אם בעלמא השינה גורם הרוח רעה וא"ולהעביר הרוח רעה יש ג. צ נטילה"מטונף א
 :כ יהיה הדין בהיפוך"צ ליטול ידיו או הלילה גורם הרוח רעה וא"ר וצריך ליטול ידיו וניעור בלילה א"ר
ז בלא עשה "א בזה וסוברים דצריך לברך ויש שמסכימים עמו וכ" יש מהאחרונים שחולקין על הכרעת הרמ- בלא ברכה )ל(

וכן נכון לעשות לכתחילה במי . סכמת אחרונים דבזה צריך ליטול ידיו ולברךצרכיו אבל אם עשה צרכיו קודם התפלה ה
  :י ואשר יצר"ע יתחייב לברך ויברך ענט"שניעור כל הלילה כגון בליל שבועות יעשה צרכיו או יטיל מים וישפשף שאז לכו

  

  )שם(ביאור הלכה ) 3
י עד לאחר שמנקה "ו נכון להמתין לברך ענט"ס' א בכלל ז"וזה לשון הח. ב בסופו" עיין במ- אפילו לא עשה צרכיוו

ל הכי "ש צריך לחזור ולברך ואף דלא קי"כ יפנה להרא"ע אבל כשבירך מקודם ואח"עצמו ורוצה להתפלל דאז יצא לכ
א ובאמת לפי מה שכתוב לפנינו אין "משמע שהיה לו גירסא אחרת במ. (ל"עכ. א"א סק"שם במ. מ נכון ליזהר בזה"מ

א דמי שהוא קם זמן הרבה קודם "ומשמע מן הח. חיים צאנזאר בהגהותיו' כ הגאון ר"וכ) ועיין באחרוניםלו שום ביאור 
מ כיון דמסתמא כשיגיע בבוקר זמן תפלה ילך "התפלה אפילו אם הטיל מי רגלים דזה כבר נקרא בשם עשיית צרכים מ

ל "ש דס"קודם התפלה כדי לצאת דעת הראי עד הבוקר כשינקה עצמו "בבית הכסא לנקות עצמו ימתין עתה מברכת ענט
א הלא במה שנטל ידיו "דעיקרה ניתקן בשביל התפלה ולכאורה קשה על עצתו איך יצא עתה בברכתו אליבא דהרשב

י ולומר דהברכה זו קאי על נטילה "תיכף כשקם יצא ידי חובת נטילה ואיך יאמר עתה על הנטילה השנייה וצונו על נט
ש אמנם באמת "עי' ל ולכתחילה יש ליזהר בזה מאוד כמבואר בהרבה אחרונים בסימן וראשונה הלא יש הפסק גדו
א דמשום בריה חדשה נוכל לאחרה ולסדרה עם שאר הברכות "דלטעם הרשב' י בסימן ו"אפשר ליישב דהרי כתב הב
'  בסימן ות"ומסתימת לשון השע. ז תיכף גם שאר ברכות השחר"כ יהיה צריך לברך אח"אף דהוא הפסק גדול אך א

ח לא נזכר שום חילוק "י וכן בדה"י וא"א אלא תיכף אחר עשיית הצרכים מברך ענט"ה משמע שאין סובר כהח"סק
כ מצאתי בספר "אח. ד שזו היא שיטתו"ת סק"ל וכן מוכח בשע"בענין זה ואפשר שהטעם הוא משום קושייתנו הנ

אותו תיכף כשקם כשאין דעתו להתפלל מיד י לתפלה ולא יאמר "א שכתב שיש לסמוך ברכת ענט"מעשה רב כהח
כ "ש דצריך לברך לכל תפלה משא"ל ואף דיש לדחות דהוא קאי שם לשיטתו דפסק שם כהרא"ובלבד שלא ישכח עכ

ל "י וכנ"א לפי מה שכתב הב"ש בוודאי יוצא ואפשר גם להרשב"א דזה אליבא דהרא"מ יותר טוב לעשות כהח"לדידן מ
ם משמע "וגם מהרמב. י"ש שהובא בב"ש בוודאי אינו יוצא וכדמוכח בתשובת הרא"הראכ אם לא יעשה כוותיה ל"משא

' י בשביל התפלה ולא בשביל בריה חדשה מדסובר דצריך לברך לכל תפלה בפרק ד"ש דהעיקר ניתקן נט"שסובר כהרא
  :ב"י לקמן בסימן צ"והובא בב' מהלכות תפלה הלכה ג
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ש הטעם שצריך לברך שחרית "ל בשם הסכמת האחרונים וטעמם הוא משום דלהרא"ב סק" עיין במ-ויטלם בלא ברכה 
מ "צ לברך אף כשנוטל ידיו משום שאינם נקיות מ"א דא"ס' ל בסימן ז"משום שידיו אינם נקיות ואף שלתפלת מנחה קי

ש "יטול להראכ אם עשה צרכיו או נגע במקום מטונף צריך ל"בשחרית תקנו חכמים שחייב ליטול ידיו וצריך לברך א
א שכתב הטעם לנטילת שחרית משום דנעשה בריה חדשה צריך לברך אף בנעור אחד דלא פלוג ועוד דעל "וגם להרשב

  : ג"א בתשובה סימן קנ"חידוש העולם צריך לברך אף שלא נהנה כמו שכתב הרשב
 

המעיין דהלא לכאורה יסתור ע לידי חיוב ולא יקשה ל"דהנכון שיביא א' ג במה שכ"ב סקל" עיין מ- ויטלם בלא ברכה
ה בעשה צרכיו דחד "א בישן שינת קבע וממילא ה"א דצריך לחוש לשיטת הרשב"ב והוא מדברי המ"מה שכתבנו בסקל

ל דשם הלא מיירי שלא נטל ידיו עדיין כלל "ט ואינו דומה להסכמת אחרונים שבסק"ר סק"דינא להו וכדמוכח בא
א נוכל "ל דגם לדעת הרשב"ו איירינן שלא בירך בפעם ראשונה ובזה יכ בזה אולם באמת ניחא דהלא בענינינ"משא

ל לעיל בריש הסימן "וקאי הברכה על הנטילה הראשונה וכבר הארכנו בזה בבה' י בסימן ז"לברך עתה וכמו שכתב הב
מת ג דהתם הוא רק מח"ו לא דמי למה שכתב בסי"ה בזה ויטלם בלא ברכה וכן בסט"ודע עוד דמה שכתוב בהג. ש"עי

  ]: אחרונים[ע לא צריך לברך "ספק והכא לכ
 

' וג' ל היה ישן בשבת ב"י ז"שעות וראיה מהא דהאר' א דהוא ג" רבו בו הדעות בשיעור זה י- שיתין נשמי' דוד וכו
ח בשבת דמצוה לענג השבת ועוד אינו מוכרח כלל דשמא היה ניעור כמה פעמים בתוך שינתו "שעות ויש דוחין דשאני ת

כ בעל "א דהוא שיעור מעט יותר משלשה מינוט ע"א דהוא יותר מחצי שעה וי"נשמין בפעם אחת וי' ישן סולא היה 
  :נפש יחמיר לפי כחו

  

  )סח:מו(ח " או–שלחן ערוך ) 4
אומר , כגון שלא שמע קול תרנגול או שלא הלך או לא לבש או לא חגר, כל הברכות האלו אם לא נתחייב באחת מהן

דאין הברכה דוקא על עצמו אלא מברכין , א דאפילו לא נתחייב בהן מברך אותן"וי: הגה. ת השםאותה ברכה בלא הזכר
  ).ק דפסחים וכל בו"ן פ"ש פרק הרואה ור"והרא' טור ותוס. (ואין לשנות, וכן המנהג. ה ברא צרכי העולם"שהקב

  

  )ק כד"ס(משנה ברורה ) 5
 נשמה וברכת המעביר שינה אין לברך אם היה ניעור כל  עיין בספר אליהו רבא שכתב דברכת אלהי-דאפילו ) כד(

ת דיראה לשמוע אלו השתי הברכות מאחר ויכוין "ע ומסיק בשע"ג ובשערי תשובה השאירו דבריו בצ"הלילה ובפמ
  :ע יש לו לברך אותם"לצאת ואם ישן בלילה ששים נישמין לכו

  

  )חכ:מז(משנה ברורה ) 6
א שבסעיף "שינת קבע על מטתו אפילו בתחלת הלילה חשיב הפסק ואפילו היל שינת קבע אבל אם ישן " ר-שלא ישן 

א דצריך לברך כי קבעו חכמים ברכה זו בכל יום "צ לברך בבוקר וי"א דא"ואם היה ניעור כל הלילה י. א מודו בזה"י
להוציאו ת מאחר ויאמר לו שיכוין "דומיא דשאר ברכות השחר וספק ברכות להקל אך אם אפשר לו יראה לשמוע בה

כ איזה פסוקים כדי שיהא נחשב לו במקום לימוד או יכוין לצאת "בהברכות והוא יכוין לצאת ויענה אמן ויאמר אח
ואם היה ישן ביום שינת קבע על מטתו ובלילה שלאחריו . בברכת אהבה רבה וילמוד תיכף מעט אחר שיסיים תפלתו

ת ואין ברכת אהבת עולם של ערבית פוטרת "לברך בבוקר בהע צריך "א דבזה לכו"היה ניעור כל הלילה פסק הגאון רע
  :אם לא למד מיד אחר התפלה

  

  )ב"ק י"שם ס(מגן אברהם ) 7
ל דבשינה תליא "ע דבשלמא לסברת הטור דס"צ לברך בבקר וצ" משמע דאם נעור כל הלילה א-כל זמן שלא ישן 

כ דמה שמברך בבוקר היינו משום שקבעו "ום אצ לברך אבל לפי מה שנהגו שלא לברך כשישן בי"מילתא אם לא ישן א
צ לברך וכשמאיר "ת כשעומד קודם עלות השחר א"חכמים ברכה זו בכל יום דומיא דשאר ברכות השחר תדע דהא לר

כתקנת ' כ לדידן נמי אף שלא ישן כשמאיר היום צריך לברך שלא היה דעתנו לפטור רק ליום א"היום צריך לברך א
כ לברך מידי דהוה כשאר ברכות השחר שמברך אותם קודם היום "ודם עלות השחר צריך גל ואם ישן והשכים ק"חז
  :ט"ס תרל"ש ס"ועמ

  

  )כז:פט(משנה ברורה ) 8
ש אסור להתחיל לאכול וכמו "ש דבתוך הח"היה בהיתר דהיינו שהיה יותר מחצי שעה עד עה'  אפי-התחיל לאכול 
ש דאורייתא ודוקא אם אוכל יותר מכביצה דהוי דרך קבע או "ה לגבי ק"ב לגבי לולב וה"תרנ' א בסי"שכתב הרמ

  :ש"לשתות בכשיעור זה אבל בפחות מזה מותר עד עה


