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Av’The Mourning Practices of Tisha B 
 

I.  דשה ות ח אבילות ישנה ואביל  
 
 תלמוד בבלי מסכת תענית דף ל עמוד א . 1

: אסור באכילה ובשתיה, ובסיכה ובנעילת הסנדל, ובתשמיש המטה, ואסור לקרות בתורה  כל מצות הנוהגות באבל נוהגות בתשעה באבתנו רבנן:  
מקום שאינו רגיל לקרות ושונה במקום שאינו רגיל  בנביאים ובכתובים, ולשנות במשנה בתלמוד ובמדרש ובהלכות ובאגדות. אבל קורא הוא ב

 .משום שנאמר פקודי ה' ישרים משמחי לב לשנות, וקורא בקינות, באיוב ובדברים הרעים שבירמיה. ותינוקות של בית רבן בטלין,  
 
 תלמוד בבלי מסכת תענית דף כו עמוד ב . 2

 כמים רבי יהודה מחייב בכפיית המטה ולא הודו לו ח
 
 רא"ש מסכת תענית פרק ד סימן לז . 3

פי שהן מצות הנוהגות באבל ותניא כל מצות הנוהגות באבל נוהגות בתשעה באב. ההיא לענין מצות לא תעשה הנוהגות באבל תניא.  ואף על ...
 . אבל מצות עשה שבאבל כגון כפיית המטה ועטיפת הראש בהנך לא קא אמר 

 
 רי"ף מסכת תענית דף י עמוד א. 4

 ואינו חייב בכפיית המטה.  עשאוהו כמי שמתו מוטל לפניו דאינו נוהג אבלותאמר רב יהודה אמר שמואל לא הודו לו חכמים 
 

5. Out of the Whirlwind, Rabbi Soloveitchik 
With regard to historical mourning, avelut yeshanah, Jews can observe avelut, engage in nihug avelut and comply 
with its laws. But they are not avelim with respect to their gavra, their personhood. 

 
 סימן קמח עמ' רחצ' חלק בהררי קדם . 6

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

II. Torah Study: What Can I Learn and How Deeply Can I Learn? 
 
 שולחן ערוך אורח חיים הלכות תשעה באב ושאר תעניות סימן תקנד.7

 סעיף א 
תשעה באב אסור ברחיצה וסיכה ונעילת הסנדל ותשמיש המטה, ואסור לקרות בתורה נביאים וכתובים, ולשנות במשנה ובמדרש ובגמרא בהלכות  

ובאגדות, משום שנאמר פקודי ה' ישרים משמחי לב )תהילים יט, ט( ותינוקות של בית רבן בטלים בו אבל קורא הוא באיוב ובדברים הרעים  
 ש ביניהם פסוקי נחמה, צריך לדלגם.  שבירמיה; ואם י

 סעיף ב 
 ומותר ללמוד מדרש איכה ופרק אלו מגלחין, וכן ללמוד פירוש איכה ופירוש איוב.  
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 ג -במשנה ברורה סימן תקנד ס"ק  . 8
 ורעות עכו"ם אסור לקרות.  -)ב( הרעים 

 וכן אגדת החורבן בפרק הניזקין ובפרק חלק ולקרות בחורבן הנזכר ביוסיפון מותר ]לבוש[: -)ג( איכה 
 
 8, 5מהדורת דרשו הע'  ד, במשנה ברורה סימן תקנד ס"ק משנה ברורה . 9

 
 

 חלק ב' סימן קמג עמ' רצבקדם הררי . 10  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 ה -משנה ברורה סימן תקנד ס"ק ד. 12
]מ"א בשם מהרי"ל[ וכעין זה   אבל לישא וליתן בהלכה בודאי אסור אף על גב דיש בו גם כמה דיני מנודה ומוחרם מ"מ מותר ללמוד   -)ד( מגלחין 

בהרהור לפרש דבר חמור אסור   . ואפילוהיינו שילמוד בפשוטן של דברים אבל לא דרך פלפולכתב ג"כ הט"ז דאפילו במקום דמותר ללמוד  
 מטעם שיהיה לו שמחה אחר שיתיישב לו: 

ומה"ט אסור ללמוד איזה דרוש או  ובהרהור איכא שמחה   דעיקר טעמא משום שמחה אף דהרהור לאו כדבור דמי שאני הכא   -)ה( ע"י הרהור 
 .  ו קשיא או תירוץ אפילו בדברים הרעים מפני ששמחה היא ל 

 
 סעיף ד  סימן תקנדשולחן ערוך אורח חיים . 31

ומותר לקרות כל סדר היום, ופרשת הקרבנות, ומשנת איזהו מקומן, ומדרש רבי  
 ישמעאל.  

 שה בתשעה באב )מנהגים(. הגה: ומותר לחזור הפר
 

 ח -משנה ברורה סימן תקנד ס"ק ז. 14
 : היינו פרשת התמיד ב בשו"ע ופרשת הקרבנות  ומה שכתו

היינו חזן הקורא מותר לו לחזור הפרשה קודם שיקרא   -ומותר לחזור הפרשה בט"ב 
 והיינו אפילו במנחה דאלו בשחרית פרשה כי תוליד פשיטא דמעין המאורע היא: 

 
 שער הציון סימן תקנד ס"ק יא. 15

, דהיינו, שחל ט' באב ביום ה' ומשום דהוי לה כסדר היום, ואליה  דהיינו, מי שרגיל לחזור פרשת השבוע באותו יוםהט"ז  ולא העתקתי פירוש 
 משום דכמה אחרונים מפקפקין על זה רבה כתב גם כן הכי,  

 בית יוסף אורח חיים סימן תקנד . 11
אבל לא בפירוש איוב משום  וה"ר פרץ כתב ובפירוש איכה  

  דהוי עמוק טפי ואמרינן קורין דוקא אבל לענין סברא אסור 
עכ"ל: ובתשובת מהרי"ל )סי' רא( כתוב ללמוד בתשעה באב 

ן  פירוש ירמיה ואיוב לא ידעתי במה נסתפק אדוני לחלק בי
אטו בשופטני עסקינן שאינם מבינים מה  הפירוש והקריאה  

דהא    שמוציאין מפיהם ואי משום שיש בו עיון מכל שכן דעדיף 
רבי מאיר מתיר אפילו אינו תוכחה לקרות ולשנות במקום  

מכל מקום חזינן  שאינו רגיל ואף על גב דקיי"ל כרבי יהודה  
 דכל מה דמצטער ללמדו ומתקשה טפי עדיף 
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III. Greetings 
 

 רא"ש מסכת תענית פרק ד סימן לז . 16
תוספתא )פ"ג( אין שאילת שלום לחברים בתשעה באב אבל משיבין את ההדיוטות בשפה רפה והכי איתא בירושלמי )פ"א הלכה ח'( אין שואלים  

 בשלום חבירים בתשעה באב אבל משיבין את ההדיוטות בשפה רפה.
 

 סעיף כ  ערוך אורח חיים הלכות תשעה באב ושאר תעניות סימן תקנדשולחן . 17
 אין שאלת שלום לחבירו בת"ב, והדיוטות שאינם יודעים ונותנים שלום, משיבים להם בשפה רפה ובכובד ראש.

 
 משנה ברורה על שולחן ערוך אורח חיים הלכות תשעה באב ושאר תעניות סימן תקנד סעיף כ . 18

 . וה"ה לשלוח דורון לחבירו בט"ב אסור ]אחרונים[: וה"ה לומר לו צפרא טבא נמי אסור   -)מא( אין שאלת שלום וכו' 
 ולע"ה טוב שיודיע לו שהיום אסור ליתן שלום ולא יהיה לו איבה עבור זה עליו:   -)מב( לחבירו בט"ב 

 
 חידושי הריטב"א מסכת מועד קטן דף כז עמוד ב . 19

ענע בראשו שוב אין מנחמין רשאים לישב אצלו. פי' הרב ר' יצחק ן' גיאת ז"ל לפי שהאבל אסור בנתינת שלום בזמן שפוטר את  ת"ר אבל כיון שנ
ולמדנו מן הפירוש הזה כי האבל מותר לשחות בתוך ז'  המנחמין שוחה לנגדם מעט כתלמיד השוחה לרבו ליתן לו שלום וזו היא פטירתן ע"כ,  

, ואף על פי שיש לדחות דכבוד המנחמין שאני, סברא הוא דלא למימר הכי דכה"ג שרי  כיון שאינו נותן שלום ממשכדרך ששוחין נותני שלום  
 למיעבד אפי' ליחיד. 

 
 30חות הלכה הע' ט' באב ארהליכות שלמה . 20

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 שו"ת הר צבי יורה דעה סימן רצ. 21

 בדין שאילת שלום לאבל. ע"ד השאלה, באנגליה יש מנהג שמאחלים לאבלים חיים ארוכים ונותנים להם יד. האם זה נחשב כשאילת שלום.  
 . וזה רק ברכה מהמנחם לאבל נראה דזה שמאחלים לאבלים חיים ארוכים ונותנים להם יד אין זה נכלל באיסור של שאילת שלום  

 
 גשר החיים פרק כא עמ' רכה . 22

 
 
 
 
 
 
 

 

IV. Work 
 

 טור אורח חיים הלכות תשעה באב ושאר תעניות סימן תקנד . 23
 וגרסינן בפרק מקום שנהגו מקום שנהגו לעשות מלאכה בט"ב עושין מקום שנהגו שלא לעשות אין עושין 

 
 כג ד"ה וגרסינן בפרק -ן תקנד אות כב בית יוסף אורח חיים סימ. 24

 ואני אומר כי מנהג פשוט היה בספרד שלא לעשות מלאכה בתשעה באב וכן מנהג כל ישראל בכל מקום ששמענו 
 



Rabbi Shua Katz 
The Halachos of Tisha B’Av: Part 1 

4 

 

 דרכי משה הקצר אורח חיים סימן תקנד אות )י( .  25
כתב בתרומת הדשן סימן קנ"ג כל מלאכה בין של טורח בין שאינה של טורח אפילו אם היא מלאכת הדיוט אם יש בה שיהוי קצת שמשתהה בה 

 שותה בתשעה באב מפני שעל ידי כך מתבטל מעינוי אבל הדלקת נרות וקשירה וכדומה שאין בה שיהוי מותר: אין לע
 

 סעיף כב  שולחן ערוך אורח חיים הלכות תשעה באב ושאר תעניות סימן תקנד. 26
מעשה הדיוט; אבל   הגה: ולא נהגו באיסור מלאכה כי אם עד חצות )מנהגים(. ונהגו להחמיר עד חצות בכל מלאכה שיש בה שיהוי קצת, אפילו

 דבר שאין בה שיהוי, כגון הדלקת נרות או קשירה וכדומה, מותרת.
 

 סעיף כב  לבוש אורח חיים סימן תקנד.  27
נוהגין עכשיו בכל מקומות ישראל שלא לעשות מלאכה בט' באב, משום שיש בה שמחה, והיום הוא יום אבל, אי נמי לאידך גיסא משום דאיקרי  

 שיהיה כן במהרה בימינו: מועד
 

 משנה ברורה סימן תקנד ס"ק מג. 28
ומטעם זה גם בלילה אסור במלאכה דהא גם בלילה מחוייב להתאבל מיהו כל מלאכה שאין בה  כדי שלא יסיחו דעתם מהאבלות   -)מג( אין עושין 

 שיהוי שרי דאין מסיח דעתו בכך:
 

 ערוך השולחן אורח חיים סימן תקנד . 29
ובמדינתינו המנהג עד חצות היום שלא לעשות מלאכה והאמת שעכשיו המנהג רק עד אחר אמירת הקינות והיה מהראוי להאריך בהם עד חצות  

אך כיון שנהגו כן אין איסור בדבר כיון דת"ב תלוי במנהג לפי דין המשנה ומ"מ היריאים נזהרים שלא  להנהיג כן מפני דוחק הפרנסה אך א"א  
וכן שלא לפתוח החנות קודם חצות וכל זה הוא במלאכה מרובה שיש בה שיהוי קצת אפילו מעשה הדיוט אבל דבר שאין בה    לעשות קודם חצות 

 וכן אין מציעין המטות קודם חצות ואין מכבדין הבית בט"ב רות וקשירה וכדומה לית לן בה אפילו קודם חצות  שיהוי כגון הדלקת נ
 

 סעיף כג סעיף  שולחן ערוך אורח חיים הלכות תשעה באב ושאר תעניות סימן תקנד. 30
 ומלאכת דבר האבד מותר, כדרך שאמרו בחולו של מועד.  

 
 משנה ברורה סימן תקנד ס"ק מח . 31

ות  אפילו קודם חצ ]אבל לא ע"י עצמו דמסיח דעתו מאבילות[ אם יריד או שיירות באים מותר לקנות מהם ע"י עכו"מ   -)מח( דבר האבד מותר 
 וכ"ש למכור דהוי דבר האבד כמש"כ ביו"ד סימן ש"פ ס"ז לענין אבל:

 
 סעיף כד יף סעסעיף  שולחן ערוך אורח חיים הלכות תשעה באב ושאר תעניות סימן תקנד. 32

 כל העושה מלאכה בתשעה באב, אינו רואה סימן ברכה מאותה מלאכה. 
 

 משנה ברורה סימן תקנד ס"ק מט . 33
מגמרא דוקא כשקובע עצמו למלאכה ומסיח דעתו  ומשמע   ואפילו לאחר חצות היינו אפילו במקום שנהגו לעשות   - )מט( כל העושה מלאכה וכו' 

 : לא ימשוך בעסקיו כדי שלא יסיח דעתו מן האבילותת  . וע"כ אף שמותר לישא וליתן אחר חצומהאבילות
 

 סעיף כב  שולחן ערוך אורח חיים הלכות תשעה באב ושאר תעניות סימן תקנד. 34
 ואפילו במקום שנהגו שלא לעשות, מותר ע"י אינו יהודי, אפילו בביתו

 
 משנה ברורה סימן תקנד ס"ק מו . 35

 אסור אפילו ע"י עכו"מ:  דאוושא מילתא אכן לבנות בנין   -)מו( מותר ע"י עכו"מ 
 

 שער הציון סימן תקנד ס"ק נ . 36
 : משום דהוי פרסום   ועיין בדרך החיים דאף פרקמטיא אסור אפילו על ידי עכו"מ 


