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What We Do and Why We Do It: Birkas HaTorah 
 

I. The Blueprint for the World 
 
 ספר החינוך פרשת אמור מצוה שו. 1

 מצות ספירת העומר 
, וכמו שכתוב ]ירמיהו ל"ג,  ומפני התורה נבראו שמים וארץ וישראל משרשי המצוה על צד הפשט, לפי שכל עיקרן של ישראל אינו אלא התורה,  

   ...והיא העיקר והסיבה שנגאלו ויצאו ממצרים כדי שיקבלו התורה בסיני ויקיימוה כ"ה[ אם לא בריתי יומם ולילה וגו'. 
ת  ומפני כן, כי היא כל עיקרן של ישראל ובעבורה נגאלו ועלו לכל הגדולה שעלו אליה, נצטוינו למנות ממחרת יום טוב של פסח עד יום נתינ

, כי  להראות בנפשנו החפץ הגדול אל היום הנכבד הנכסף ללבנו, כעבד ישאף צל, וימנה תמיד מתי יבוא העת הנכסף אליו שיצא לחירות התורה,  
ן כך  המנין מראה לאדם כי כל ישעו וכל חפצו להגיע אל הזמן ההוא. וזהו שאנו מונין לעומר, כלומר כך וכך ימים עברו מן המנין, ואין אנו מוני

גיע  וכך ימים יש לנו לזמן, כי כל זה מראה בנו הרצון החזק להגיע אל הזמן, ועל כן לא נרצה להזכיר בתחילת חשבוננו ריבוי הימים שיש לנו לה
 לקרבן שתי הלחם של עצרת.

 

II. A Bracha on Benefit 
 

 תלמוד בבלי מסכת ברכות דף כא עמוד א . 2
לאחריה מן התורה שנאמר ואכלת ושבעת וברכת מנין לברכת התורה לפניה מן התורה שנאמר כי שם ה' אקרא  אמר רב יהודה מנין לברכת המזון 

הבו גדל לאלהינו אמר רבי יוחנן למדנו ברכת התורה לאחריה מן ברכת המזון מקל וחומר וברכת המזון לפניה מן ברכת התורה מקל וחומר ברכת  
ה מזון שאין טעון לפניו טעון לאחריו תורה שטעונה לפניה אינו דין שטעונה לאחריה וברכת המזון  התורה לאחריה מן ברכת המזון מקל וחומר ומ

ך  לפניה מן ברכת התורה מקל וחומר ומה תורה שאין טעונה לאחריה טעונה לפניה מזון שהוא טעון לאחריו אינו דין שיהא טעון לפניו איכא למפר 
 ועוד תנן על המזון מברך לאחריו ואינו מברך לפניו תיובתאמה למזון שכן נהנה ומה לתורה שכן חיי עולם  

 
 לבוש אורח חיים סימן מז . 3

ונהנה ממנה  קודם שיתחיל ללמוד או לומר דברי תורה יברך ברכת התורה. ומאד מאד צריך האדם ליזהר בה, להראות שהתורה היא חשובה בעיניו  
 ...כמו שמברך על כל הנאותיו 

שייך שפיר ברכה  דבשלמא כשקורין אותו לתורה   ואין לתמוה למה אין מברכין ג"כ ברכה לאחריה כמו שמברכין על הספר תורה ברכה לאחריה
, אבל הברכה שמברכין כל  כמו בכל ברכת הנהנין שמברכין לפניה ולאחריה לפניה כשמתחיל בספר תורה וברכה לאחריה כשמסיים והולך ממנה,  

לברך    ואין שייך לומר אחד על מה שחייב ללמוד ולעסוק בתורה, זה החיוב הוא מוטל עליו בכל עת דכתיב ]יהושע א, ח[ והגית בה יומם ולילה,  
ונ"ל שזה הטעם נכון למנהגינו שאנו מברכין בכל בקר שתי ברכות על  .  לאחריה שאין זמן בכל היום ובכל הלילה לומר עליו שהוא לאחריה

, דהוי השינה הפסק  התורה, כדי שתהא אחת נחשבת לברכה אחרונה על הלימוד שלמד אתמול שלא היה יכול לברכה קודם לכן עד שיישן בינתיים
 ר אחריה, ואין לומר שהיה יכול לברכה כשהפסיק ללמוד אתמול כשהלך לישן, דהא חייב להגות בה אפילו במטתו עד שישתקע בשינהוהוי שפי

 ..וא"כ אין לו עת אחר לברכה עד הבקר כשיעור משנתו, והברכה השנייה היא נחשבת לברכה ראשונה על מה שילמוד היום שבא.
אלא נ"ל דסבירא להו לחז"ל שאין הנאת מצוה זו דומה לשאר מצות שנהנין מהן כגון מצה ופסח ושאר זבחים, דהתם ההנאה והמצוה שני עניינים  

ה משאר לחם ובשר, והמצוה היא מה שאוכל מצה ולא חמץ  הם, ההנאה היא מה שנהנה גופו מזאת האכילה אפילו לא היה בה מצוה כמו שנהנ
אבל הכא המצוה וההנאה חדא מילתא היא, שמצות הלימוד הוא שידע מה שילמד כדכתיב ]דברים לא, יג[ ולמדו  ושאוכלו לשם מצה וכן בקרבן,  

בשום פעם רק ברכה אחת ברכת המצוה והיא    , לכך לא תקנו עליהליראה את ה' וגו', וההנאה הוא ג"כ שידע מה שלמד והרי הכל ענין אחד הוא
 היא ברכת הנהנין, מה שאין כן בהנאת שאר מצות, נ"ל דו"ק.

 
 ספר אגלי טל הקדמה . 5

 
 
 
 
 

 

 דף מח עמוד א רבי אברהם מן ההר מסכת נדרים . 4
(1200’s, Provance)  

אבל מצות לימוד, שהוא ענין ציור הלב וידיעת האמת,  ...
עיקר הציווי הוא כדי לצייר האמת ולהתענג וליהנות במדע  

, כדכתיב פקודי י"י ישרים משמחי לב.  לשמח לבבו ושכלו 
ומשום הכי אבל אסור לקרות בתורה ובנביאים ובכתובים,  
מפני שהם משמחים לבו על כרחו. הילכך לא שייך למימר  

שעיקר מצותו היא ההנאה  במצות תלמוד דלא ניתן ליהנות,  
. הילכך כשהדירו זה את  והתענוג במה שמשיג ומבין בלימודו 

ה אסור לקרות בספר האוסר, שהרי על  זה או הדיר זה את ז
 ..כרחו מגעת לו הנאה מממונו.
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III. The Issur to Learn 
 
 תלמוד בבלי מסכת ברכות דף יא עמוד ב . 6

 משקרא קריאת שמע אינו צריך לברך שכבר נפטר באהבה רבהאמר רב יהודה אמר שמואל השכים לשנות עד שלא קרא קריאת שמע צריך לברך  
 
 יא -הלכה י רמב"ם הלכות תפילה ונשיאת כפים פרק ז. 7

המשכים לקרוא בתורה קודם שיקרא קריאת שמע בין קרא בתורה שבכתב בין קרא בתורה שבעל פה נוטל ידיו תחלה ומברך שלש ברכות ואח"כ  
 ... ברכות אלו ואחר כך קורא מעט מדברי תורהבכל יום חייב אדם לברך שלש ...קורא

 
 רשימות שיעורים )רי"ד סולובייצ'יק( מסכת ברכות דף יא עמוד ב. 8

ומוכח מסוגיין דברכה"ת הויא מתיר ללמוד תורה, דאסור ללמוד תורה בלי ברכה והויא כעין ברכת הנהנין, ולכן אף נשים מברכות ברכה"ת  
 בעי מתיר וע"כ מברכות ברכה"ת, דאסור ללמוד תורה מבלי לברך מקודם. דלימודן הוי לימוד חפצא של תורה ו

 
 שו"ת מנחת שלמה חלק א סימן צא. 9

סובר בפשיטות דלגמ' דידן אם אחד נמצא במצב שהוא אנוס על הברכה ואינו יכול בשום אופן לברך  ]הרב צבי פסח פרנק[ אגב ראיתי דהדר גאונו 
משום דכמו שאסור ליהנות מהעוה"ז בלא ברכה כך אסור גם ללמוד תורה והברכה מעכבת דלמודו לא  ברכת התורה דגם אסור לו ללמוד תורה 

חשיב מצוה אלא עבירה, והוא חדוש גדול, שהרי לא מצינו שיאמרו חז"ל שאסור לעשות מצוה בלא ברכה כמו שאמרו לענין ברכת הנהנין ולמה  
 בגלל זה שאינו יודע לברך.  יתבטל מלמוד תורה שהוא יותר חשוב מכל המצוות שבתורה

 
 שו"ת שבט הלוי חלק י סימן עז. 10

ב. ואשר שאל לענין ברכת התורה בשבועות כשנעורים כל הלילה למש"כ הגרעק"א סי' מ"ז שאם ישן ביום שינת קבע לכ"ע צריך לברך כשניער  
 צריכים להפסיק ולברך מיד או לא. בלילה אח"כ בעלות השחר, והספק ביד כבודו בהגיע ע"ה והעולם באמצע למודם אם 

פשטות ההלכה שצריכים להפסיק, דהמעיין בחי' הגרעק"א שם באו"ח סי' מ"ז, דנעשה בזה כמו לר"ת לשיטתו בברכות י"א ע"ב בתוס' דמברך  
תרתי מברך בעלות   בע"ה לא אחרי השינה מיד, ולדעת הגרעק"א בנדון זה שהי' ער כל הלילה וישן ביום דאיכא גם שינת קבע של יום בצירוף

 השחר כמו לר"ת לדעתו. 
והכא אם נחוש לשיטת הגרעק"א הרי הגיע חיוב דאורייתא של  שחר...הלות וכיון שכן מה אהני שהוא באמצע הלימוד כיון שהגיע שעת חיוב בע

 ... ברכת התורה, וכל לימוד תורה בלי ברכה"ת הוא בגדר איסור
 

IV. Birkas HaTorah: Our Perspective on Torah 
 

 שולחן ערוך אורח חיים הלכות ברכות השחר ושאר ברכות סימן מז סעיף א. 11
 ברכת התורה, צריך ליזהר בה מאד . 

 
 תלמוד בבלי מסכת נדרים דף פא עמוד א . 12

דבר זה נשאל לחכמים ולנביאים ולא  רבינא אומר שאין מברכין בתורה תחלה דאמר רב יהודה אמר רב מאי דכתיב מי האיש החכם ויבן את זאת 
  פירשוהו עד שפירשו הקדוש ברוך הוא בעצמו דכתיב ויאמר ה' על עזבם את תורתי וגו' היינו לא שמעו בקולי היינו לא הלכו בה אמר רב יהודה

 אמר רב שאין מברכין בתורה תחלה
 

 הר"ן מסכת נדרים דף פא עמוד א . 13
ל דקרא הכי דייק דעל שלא ברכו בתורה תחילה אבדה הארץ דאם איתא על עזבם את תורתי כפשטא  ומצאתי במגילת סתרים של ה"ר יונה ז"

משמע שעזבו את התורה ולא היו עוסקין בה כשנשאל לחכמים ולנביאים למה לא פרשוהו והלא דבר גלוי היה וקל לפרש אלא ודאי עוסקין היו  
ה הארץ עד שפרשו הקדוש ברוך הוא בעצמו שהוא יודע מעמקי הלב שלא היו  בתורה תמיד ולפיכך היו חכמים ונביאים תמהים על מה אבד

מברכין בתורה תחלה כלומר שלא היתה התורה חשובה בעיניהם כ"כ שיהא ראוי לברך עליה שלא היו עוסקים בה לשמה ומתוך כך היו מזלזלין  
 נאים ראויין למי שאמרם.  בברכתה והיינו לא הלכו בה כלומר בכונתה ולשמה אלו דברי הרב החסיד ז"ל והם 

 
 השגות הרמב"ן לספר המצוות לרמב"ם שכחת העשין מצוה טו . 14

מצוה טו שנצטוינו להודות לשמו ית' בכל עת שנקרא בתורה על הטובה הגדולה שעשה לנו בתתו תורתו אלינו והודיענו המעשים הרצויים לפניו  
ואין ראוי למנותה מצוה אחת עם הקריאה כמו שמקרא  ..כל האכילה כן נצטוינו בזו.שבהם ננחל חיי העולם הבא. וכאשר נצטוינו בברכה אחר  

 בכורים )ע' קלב( אינו נמנה אחת עם הבאתן )ע' קכה( וספור יציאת מצרים )ע' קנז( עם אכילת הפסח )ע' נו(: 
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 תניא ליקוטי אמרים פרק ה . 15
ונו  והנה הלכה זו היא חכמתו ורצונו של הקדוש ברוך הוא שעלה ברצ

שכשיטעון ראובן כך וכך דרך משל ושמעון כך וכך יהיה הפסק 
ביניהם כך וכך ואף אם לא היה ולא יהיה הדבר הזה לעולם לבא  

למשפט על טענות ותביעות אלו מכל מקום מאחר שכך עלה ברצונו  
וחכמתו של הקדוש ברוך הוא שאם יטעון זה כך וזה כך יהיה הפסק 

ו פסק זה כהלכה הערוכה במשנה  כך הרי כשאדם יודע ומשיג בשכל
או גמרא או פוסקים הרי זה משיג ותופס ומקיף בשכלו רצונו וחכמתו  
של הקדוש ברוך הוא דלית מחשבה תפיסא ביה ולא ברצונו וחכמתו  
כי אם בהתלבשותם בהלכות הערוכות לפנינו וגם שכלו מלובש בהם 

מיות והוא יחוד נפלא שאין יחוד כמוהו ולא כערכו נמצא כלל בגש
 להיות לאחדים ומיוחדים ממש מכל צד ופנה. 

 

Consequently, as the particular halachah is the wisdom and 
will of G-d, for it was His will that when, for 
example, Reuben pleads in one way and Simeon in another, 
the verdict as between them shall be thus and thus; and 
even should such a litigation never have occurred, nor 
would it ever present itself for judgment in connection with 
such disputes and claims, nevertheless, since it has been the 
will and wisdom of the Holy One, blessed be He, that in the 
event of a person pleading this way and the other [litigant] 
pleading that way, the verdict shall be such and such— 
now therefore, when a person knows and comprehends 
with his intellect such a verdict in accordance with the law 
as it is set out in the Mishnah, Gemara, or Posekim (Codes), 
he has thus comprehended, grasped and encompassed with 
his intellect the will and wisdom of the Holy One, blessed 
be He, Whom no thought can grasp, nor His will and 
wisdom, except when they are clothed in the laws that have 
been set out for us. [Simultaneously] the intellect is also 
clothed in them [the Divine will and wisdom]. 
This is a wonderful union, like which there is none other, 
and which has no parallel anywhere in the material world, 
whereby complete oneness and unity, from every side and 
angle, could be attained. 
 


