
 
 

 ק"ק   בית   אברהם   -    חבורת   עיון 
 סיון   תש"פ    -   תנחום   כהן 

 
 

 

 הלכות   תפלה    -   מרמ"ק    #3
 

 
 ד     הכנה   לתפלה,   ודיני   רחיצה   ביום   הכיפורים 

 משנה    יומא   (עג:) 

 גמרא    שם   (ריש   עז:),   "ת"ר   אסור   לרחוץ   מקצת   .."   -   לפחות   עד   "...   סך   כדרכו   ואינו   חושש" 

 ודנו   לענין   "נטילת   ידים   שחרית"   ביום   הכיפורים,   וזהו   א'   מהטעמים   להתיר   - 

  תוס'   ישנים    שם   (עז:   בסוף   העמוד,   באמצע   ד"ה   משום)   - 

 "ונראה   לר"ת   …   ואינו   חושש",   "וכן   אם   הסיך   …   שוב   שייך   בהו   הכון" 

 [ או     הגהות   מיימוניות    על   הרמב"ם   -   הל'   שביתת   עשור   (פרק   ג'   אות   ב'),   "פירש   רשב"ם   ...   נמי   הכון"] 

 

 שלחן   ערוך    אורח   חיים   (סי'   תרי"ג   סעיפים   א'   -   ג'),   וב ט"ז    שם   (סעיף-קטן   ב') 
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 מהי    עיקר    קושיית   הט"ז   על   השו"ע? ●
 האם   נראה   לך   דרך   ליישב   את   השו"ע? ●
 

 

 ה     כוונה   בתפלה 

 גמרא    (ל:),   "ר'   חייא   בר   אבא   צלי   …   אל   יתפלל"     [או   יותר,   עד   הנקודתיים  1] 

1 גמרא    (לד:),   "המתפלל   צריך   שיכוין   …"   עד   הנקודתיים 

 מה   קשה   לך   בלימוד   שתי   גמ'   הללו? ●

 תוס'    שם   (לד:   ד"ה   יכוין) 

 מה   תירצו   בתוס'? ●
2 האם   נראה   לך   תירוץ    אחר ?    התבונן   בדברי   הרמב"ם   הללו,   וב הקשר   הדברים: ●

 רמב"ם    הל'   תפילה   (פרק   ד'   הלכות   א',   ט"ו,   ט"ז) 

 רמב"ם    הל'   תפילה   (פרק   י'   הלכה   א') 

 

 

1  the   “two   dots”  
2  context  

 דף־מקורות   -    עיון   בהלכות   תפלה    3

https://beta.hebrewbooks.org/tursa.aspx?a=oc_x2975


 
 

 ק"ק   בית   אברהם   -    חבורת   עיון 
 סיון   תש"פ    -   תנחום   כהן 

 
 

 

 שלחן   ערוך    אורח   חיים   (סי'   תרי"ג   סעיפים   א',   ג') 

                   א  אסור  לרחוץ  ביום  הכיפורים,  בין  בחמין  בין  בצונן;  ואפי'  להושיט  אצבעו  במים,  אסור.  ואם  היו  ידיו  או  רגליו 
                  או  שאר  גופו  מלוכלכים  בטיט  או  בצואה,  או  שנטף  דם  מחוטמו,  מותר  לרחצם;  שלא  אסרו  אלא  רחיצה  של 

 תענוג.   ... 

                   ג  אם  הטיל  מים  ושפשף  בידו,  או  עשה  צרכיו  וקנח,  מותר  לרחוץ  דהוה  ליה  ידיו  מלוכלכות  ואם  רוצה  להתפלל, 
 אפילו   לא   קנח   נמי   מותר   ליטול   עד   סוף   קשרי   אצבעותיו. 

 

 ט"ז    שם   (ס"ק   ב') 

                   משמע  אבל  בלא  שפשף  [=  ידיו  נקיות]  אין  ליטול  ידים  רק  אם  רוצה  להתפלל  ...  ולמה  תלאו  כאן  בתפלה 
                   שהיא  אינה  כל  היום?  ולפי  מה  שכתבתי  כאן,  א"צ  לכתוב  דין  שפשוף  כלל  כיון  שבכל  טעם  צריך  לומר  אשר 

 יצר   וצ"ע?! 

 

 הגהות   מיימוניות    הל'   שביתת   עשור   (פ"ג   אות   ב') 

                 …  פירוש  רשב"ם  וריב"א  שאם  הסיך  רגליו  מותר  לרחוץ  ידיו  משום  הכון  לקראת  וגו'.  ונראה  לראב"ן  ולרבינו 
 שמחה   ולרבינו   יהודה   דאף   בקטנים   אף   אם   לא   שפשף   דשייך   ביה   נמי   הכון. 

 

 רמב"ם   הל'   תפילה 

 פרק   ד' 

חמשה  דברים  מעכבין  את  התפלה  אף  על  פי  שהגיע  זמנה.  טהרת  ידים.  וכסוי  הערוה.  וטהרת  מקום  תפלה.                    א 
 ודברים   החופזים   אותו.   וכונת   הלב: 

 .... 

כונת  הלב  כיצד.  כל  תפלה  שאינה  בכונה  אינה  תפלה.  ואם  התפלל  בלא  כונה  חוזר  ומתפלל  בכונה.  מצא                    טו 
                   דעתו  משבשת  ולבו  טרוד  אסור  לו  להתפלל  עד  שתתישב  דעתו.  לפיכך  הבא  מן  הדרך  והוא  עיף  או  מצר  אסור 

 לו   להתפלל   עד   שתתישב   דעתו.   אמרו   חכמים   ישהה   שלשה   ימים   עד   שינוח   ותתקרר   דעתו   ואחר   כך   יתפלל: 

כיצד  היא  הכונה.  שיפנה  את  לבו  מכל  המחשבות  ויראה  עצמו  כאלו  הוא  עומד  לפני  השכינה.  לפיכך  צריך                    טז 
                  לישב  מעט  קדם  התפלה  כדי  לכון  את  לבו  ואחר  כך  יתפלל  בנחת  ובתחנונים  ולא  יעשה  תפלתו  כמי  שהיה 
                 נושא  משאוי  ומשליכו  והולך  לו.  לפיכך  צריך  לישב  מעט  אחר  התפלה  ואחר  כך  יפטר.  חסידים  הראשונים  היו 

 שוהין   שעה   אחת   קדם   תפלה   ושעה   אחת   לאחר   תפלה   ומאריכין   בתפלה   שעה: 

 

 פרק   י' 

מי  שהתפלל  ולא  כון  את  לבו  יחזר  ויתפלל  בכונה.  ואם  כון  את  לבו  בברכה  ראשונה  שוב  אינו  צריך.  מי                      א 
 שטעה   באחת   משלש   ברכות   הראשונות   חוזר   לראש.   ואם   טעה   באחת   משלש   ברכות   אחרונות   יחזר   לעבודה... 
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