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Origins 
1. Encyclopedia Britanica 

Evil eye,  glance believed to have the ability to cause injury or death to those on whom it falls; pregnant 
women, children, and animals are thought to be particularly susceptible. Belief in the evil eye is ancient 
and ubiquitous; it occurred in ancient Greece and Rome, in Jewish,Islamic, Buddhist, 
and Hindu traditions, and in indigenous, peasant, and other folk societies, and it has persisted 
throughout the world into modern times. Those most often accused of casting the evil eye include 
strangers, malformed individuals, childless women, and old women. 
The power of the evil eye is sometimes held to be involuntary; a Slavic folktale, for example, relates the 
story of a father afflicted with the evil eye who blinded himself in order to avoid injuring his own children. More 
frequently, however, malice toward and envy of prosperity and beauty are thought to be the cause. Thus, in 
medieval Europe it was considered unlucky to be praised or to have one’s children or possessions praised, so some 
qualifying phrase such as “as God will” or “God bless it” was commonly used. 
Measures taken to ward off the evil eye vary widely between cultures. For example, some authorities suggest that the 
purpose of ritual cross-dressing—a practice that has been noted in the marriageceremonies of parts of India—is to avert 
the evil eye. Asian children sometimes have their faces blackened, especially near the eyes, for protection. Among some 
Asian and African peoples the evil eye is particularly dreaded while eating and drinking, because soul loss is thought to 
be more prevalent when the mouth is open; in these cultures, the ingestion of substances is either a solitary activity or 
takes place only with the immediate family and behind locked doors. Other means of protection, common to many 
traditions, include the consumption of protective foodstuffs or decoctions; the wearing of sacred texts, amulets, charms, 
or talismans (which may also be hung upon animals for their protection); the use of certain hand gestures; and the 
display of ritual drawings or objects. 

 

http://www.britannica.com/topic/evil-eye/images-videos/Blue-eye-amulets-for-sale-as-protection-against-the-evil/127296
http://www.britannica.com/place/ancient-Greece
http://www.britannica.com/place/ancient-Rome
http://www.britannica.com/topic/Judaism
http://www.britannica.com/topic/Islam
http://www.britannica.com/topic/Buddhism
http://www.britannica.com/topic/Hinduism
http://www.britannica.com/topic/folk-society
http://www.britannica.com/place/Europe
http://www.britannica.com/topic/marriage
http://www.britannica.com/topic/soul-loss
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Is It Real? 
2. Avos 2:9 

 
 

3. Avos 2:11 

 

4. Rambam, ad loc. 
 מינו בני ראיית למאוס האדם את המביא שחורה מרה חולי והוא - הנפש ורוע, התאווה ורוב, הממון חמדת: יאמר

 בלא האדם את יאבדו אלו הרי - השוממות ובדרכים ובבתות במדבריות וההימצאות, הבדידות לו ותערב, ולשונאם

 .ספק

5. Talmud Bavli, Bava Metzia 107b 

 

6. Shmos 30:12, Rashi ad loc. 

 
 

7. Shmos 38:21 
עֵדֻת שְכַן הָּ ן מִּ שְכָּ ר פֻקַד עַל, אֵלֶּה פְקוּדֵי הַמִּ ה-אֲשֶּ י מֹשֶּ ם, עֲבֹדַת  :פִּ יִּ רבְיַד , הַלְוִּ מָּ יתָּ ן, אִּ  .אַהֲרֹן הַכֹהֵן-בֶּ

 

8. Gur Aryeh, ad loc. 

 

Part 1 
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9. Siddur, Birchos Hashachar 

 

Does it Have Basis in Halacha? 

Looking Into Others’ Property 

10. Talmud Bavli, Bava Metzia 107a, Rashi, ad loc.  

דסמיכא למתא, דאמר אמר ליה רב יהודה לרבין בר רב נחמן: רבין אחי, לא תזבין ארעא 

רבי אבהו אמר רב הונא אמר רב: אסור לו לאדם שיעמוד על שדה חבירו בשעה שעומדת 

 בקמותיה.

 .תמיד בה שולטת האדם בני שעין, לעיר הסמוכה שדה תקנה לא - תזבון לא

 .הרע בעין יפסידנה שלא -' כו לאדם אסור

11. Mishna, Bava Basra 1:1 

בונין את הכותל באמצע. מקום שנהגו לבנות גויל, גזית,  - השותפין שרצו לעשות מחיצה בחצר

זה  -זה נותן ג' טפחים וזה נותן ג' טפחים; בגזית  -בונין, הכל כמנהג המדינה. גויל  -כפיסין, לבינין 

זה נותן טפחיים וזה נותן טפחיים; בלבינין  -נותן טפחיים ומחצה וזה נותן טפחיים ומחצה; בכפיסין 

 המקום והאבנים של שניהם. -מחצה וזה נותן טפח ומחצה. לפיכך, אם נפל הכותל זה נותן טפח ו -

12. Chidushei HaRamban, Baba Basra 59a 
 צניעותא משום אי בישא לישנא משום אי רעה עין משום אי, הוא באדם אדם דנזקי ראיה בהיזק שכן וכל הדין והוא

13. Shulchan Aruch, Choshen Mishpat 378:5 [R. Yosef b. Ephraim Karo, born in Toledo Spain 

and died in Safed, 1488-1575] 
 בשעה חבירו שדה על לעמוד לאדם אסור לפיכך. בו להסתכל אסור לחבירו היזק בו יש אם, בראייתו ואפילו

 . בקמותיה שעומדת

Aliyos for Family Members 

14. Orchos Chaim, Hilchos Sheini Vechamishi, Siman 26 

 

15. Maharil, Hilchos Krias HaTorah  
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16. Shulchan Aruch, Orach Chaim 241:6 
' וא השביעי הוא' א אם' ואפי; הרע עין בשביל אלא מניחים ואין, האב אחר והבן זה אחר זה אחים' ב לקרות יכולים

 (.ל"מהרי) הרע עין משום בשמו השני יקראו לא, המפטיר הוא

17. Mishna Berura, ad loc. 
 ויש הרע עין על מקפידים שאין אומרים ואפילו האם מן או[ יח] האב מן אחים בין מ"נ ואין - הרע עין בשביל( יט)

 :בנו בן עם להתיר יש הצורך ובמקום[ יט] בישא עינא משום בנו בן עם אב אפילו שמחמירין

. בינתים אחר מפסיק דאין כיון זה אחר זה מקרי מ"מ בינתים בקדיש שמפסיקין אף ל"ר -' וכו אחד אם ואפילו( כ)

 בר אינו המפטיר אם וכן מותר אחרת ת"ס מוציאין אם אבל[ כ] למפטיר אחרת ת"ס מוציאין שאין בשבת ודוקא

 :מותר עדיין מצוה

 שמו את פורטין שאין כיון מפטיר יעמוד סתם רק בשמו המפטיר לקרות שלא שנוהגים מקום לאפוקי - בשמו( כא)

 לקרות שנוהגין במקום כן לעשות אבל כן שנוהגין במקום ודוקא[ כא] ובנו אב או זה אחר זה אחים שני אפילו מותר

 בששי לקרותן מותר בשביעי הוא בשם לקרות שלא המנהג אם וכן[ כג] טפי היכר[ כב] הוי גופא ז"דעי לא בשם

 :ושביעי

Fish on Rosh Hashana 

18. Pri Megadim, Eishel Avraham, OC 583:1 
 בדבר למעט רצה, ביותר עליו דחביב, דגים אכל לא ל"רש( ב"תקצ סופר טעות) ז"תקצ ובסימן. א"מ עיין. לי נראה

 מבשלים ואין. בהם שולטת הרע עין ואין כדגים ונרבה שנפרה יאכל כך כל חביב שאין למי כן שאין מה, מסוים

 :מתוקה שנה שתתחדש טעמא מהאי וכדומה ט"בארש חומץ מיני לבשל נמנעים יש. בחומץ

How Does it Work? 

Approach One: The Eye Can Affect Reality 

19. Rabbeinu Yonah, Avos 2:11 
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A. Metaphysics 

20. Chazon Ish, Bava Basra Siman 21 

 

The Physics Behind Schrödinger's Cat Paradox 

By Melody Kramer, National Geographic 

PUBLISHED AUGUST 14, 2013 

A cat is placed in a steel box along with a Geiger counter, a vial of poison, a 
hammer, and a radioactive substance. When the radioactive substance 
decays, the Geiger detects it and triggers the hammer to release the poison, 
which subsequently kills the cat. The radioactive decay is a random process, 
and there is no way to predict when it will happen. Physicists say the atom 
exists in a state known as a superposition—both decayed and not decayed at 
the same time.  
Until the box is opened, an observer doesn't know whether the cat is alive or dead—because 
the cat's fate is intrinsically tied to whether or not the atom has decayed and the cat would, as 
Schrödinger put it, be "living and dead ... in equal parts" until it is observed. In other words, 
until the box was opened, the cat's state is completely unknown and therefore, the cat 
is considered to be both alive and dead at the same time until it is observed. 
"If you put the cat in the box, and if there's no way of saying what the cat is doing, you have to 
treat it as if it's doing all of the possible things—being living and dead—at the same time," 
explains Eric Martell, an associate professor of physics and astronomy at Millikin University. 
"If you try to make predictions and you assume you know the status of the cat, you're 
[probably] going to be wrong. If, on the other hand, you assume it's in a combination of all of 
the possible states that it can be, you'll be correct." 
Immediately upon looking at the cat, an observer would immediately know if the cat was alive 
or dead and the "superposition" of the cat—the idea that it was in both states—would collapse 
into either the knowledge that "the cat is alive" or "the cat is dead," but not both. Schrödinger 
developed the paradox, says Martell, to illustrate a point in quantum mechanics about the 
nature of wave particles. 
"What we discovered in the late 1800s and early 1900s is that really, really tiny things didn't 
obey Newton's Laws," he says. "So the rules that we used to govern the motion of a ball or 
person or car couldn't be used to explain how an electron or atom works." At the very heart of 
quantum theory—which is used to describe how subatomic particles like electrons and protons 
behave—is the idea of a wave function. A wave function describes all of the possible states that 
such particles can have, including properties like energy, momentum, and position. 

http://news.nationalgeographic.com/
http://www.millikin.edu/academics/cas/physicsastronomy/Pages/Faculty.aspx
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"The wave function is a combination of all of the possible wave functions that exist," says 
Martell. "A wave function for a particle says there's some probability that it can be in any 
allowed position. But you can't necessarily say you know that it's in a particular position 
without observing it. If you put an electron around the nucleus, it can have any of the allowed 
states or positions, unless we look at it and know where it is." 
That's what Schrödinger was illustrating with the cat paradox, he says. "In any physical system, 
without observation, you cannot say what something is doing," says Martell. "You have to say it 
can be any of these things it can be doing—even if the probability is small." 
 

B. Psychology  

21. Shiurei Harav, HaDarom 61 

 

Approach Two: Disconnecting Blessing 

22. Zerah Kodesh, Parshas Vayeitze 
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Approach Three: Inviting Questions 

23. Talmud Bavli, Rosh Hashana 16b 

, תפלה ועיון, נטוי קיר: הן אלו, אדם של עונותיו מזכירין דברים שלשה: יצחק רבי אמר

 חבירו על דין ומוסר

24. Divrei Shaul, Agados, Brachos 20a 

 

25. Michtav Me’Eliyahu, IV page 6 [Rav Dessler 
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How Does One Avoid It? 
26. Talmud Bavli, Bava Basra 118a 

 

27. Talmud Bavli, Brachos 55b 

, דשמאליה בידא דימיניה דידא זקפא לנקוט, בישא מעינא ודחיל למתא דעייל מאן האי

 דיוסף מזרעא פלוני בר פלוני אנא: הכי ולימא, דימיניה בידא דשמאליה דידא וזקפא

 עלי פרת בן יוסף פרת בן+ ט"מ בראשית+ שנאמר, בישא עינא ביה שלטא דלא קאתינא

 בראשית: +מהכא אמר חנינא ברבי יוסי רבי. עין עולי אלא עין עלי תקרי אל', וגו עין

 שולטת רעה עין ואין עליהם מכסים מים שבים דגים מה הארץ בקרב לרב וידגו+ ח"מ

 ליחזי - דיליה בישא מעינא דחיל ואי. בהם שולטת רעה עין אין יוסף של זרעו אף, בהם

 .דשמאליה דנחיריה אטרפא

The Root of Blessing 

28. Talmud Bavli, Bava Metzia 42a 

' ה יצו שנאמר, בו שולטת העין שאין בדבר אלא מצויה הברכה אין: ישמעאל רבי דבי תנא

' ה מלפניך רצון יהי: אומר, גורנו את למוד ההולך: רבנן תנו. באסמיך הברכה את אתך

. הזה בכרי ברכה השולח ברוך: אומר, למוד התחיל. ידינו במעשה ברכה שתשלח אלהינו

 ולא השקול בדבר לא מצויה הברכה שאין לפי, שוא תפילת זה הרי - בירך כך ואחר מדד

 את אתך' ה יצו: שנאמר, העין מן הסמוי בדבר אלא, המנוי בדבר ולא, המדוד בדבר

 .באסמיך הברכה

29. Ein Aya, Brachos 55b 

 
 על ידי מה שהנפשות פועלות זו על זו יש מקום לעין הרע לפעול לרעה" 

אמנם לא תפעל כי אם על ידי חלישות הנפש המתפעלת ותוכן החלישות בא על ידי מה שלא תמצא את הכרת ערך עצמה "
חיצוני של העין. ונפש חלושה כזאת שההשפעה החיצונה פועלת עליה להיות כראוי, ולא יהיו מרכז לפעולותיה כי אם מבט 

 מרכזת את דרכה בחיים, תקבל על נקלה רושם מההשפעה החיצונה לרעה גם כן" 


