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 בס"ד

 הטבת חלומות בברכת כהנים
 הרב אלחנן אשר הכהן אדלר 

 
 תלמוד בבלי מסכת ברכות דף נה עמוד ב  ( 1

אמימר ומר זוטרא ורב אשי הוו יתבי בהדי הדדי, אמרי: כל חד וחד מינן לימא מלתא דלא שמיע ליה לחבריה. פתח  

חד מינייהו ואמר: האי מאן דחזא חלמא ולא ידע מאי חזא, ליקום קמי כהני בעידנא דפרסי ידייהו, ולימא הכי: רבונו  

ע מה הוא, בין שחלמתי אני לעצמי ובין שחלמו לי חבירי  של עולם, אני שלך וחלומותי שלך, חלום חלמתי ואיני יוד

רפאם כמי מרה   -חזקם ואמצם כחלומותיו של יוסף, ואם צריכים רפואה   -ובין שחלמתי על אחרים, אם טובים הם 

על ידי משה רבינו, וכמרים מצרעתה, וכחזקיה מחליו, וכמי יריחו על ידי אלישע, וכשם שהפכת קללת בלעם 

לימא הכי: אדיר    -כן הפוך כל חלומותי עלי לטובה ומסיים בהדי כהני, דעני צבורא אמן. ואי לא  -הרשע לברכה 

 במרום שוכן בגבורה, אתה שלום ושמך שלום, יהי רצון מלפניך שתשים עלינו שלום  

 

 פסוק ז שיר השירים פרק ג 

ל  אֵּ רָּ י ישְִׁ בִיב לָּהּ מִגִברֵֹּ לֹמהֹ שִשִים גבִרִֹים סָּ לִשְׁ תוֹ שֶׁ  הִנֵּה מִטָּ

 

 שיר השירים רבה )וילנא( פרשה ג 

א ]ו[ הנה מטתו שלשלמה ששים גבורים סביב לה, ר' ביבי בשם רבי אלעזר בר' יוסי פתר קרייה בברכת כהנים,  

ק ג'( שבועות מטות, שלשלמה, של מלך שהשלום שלו, ששים  הנה מטתו, הנה מטותיו ושבטיו המד"א )חבקו

גבורים סביב לה, אלו ששים אותיות שבברכת כהנים, מגבורי ישראל, שהם מגברין את ישראל, כלם אחוזי חרב,  

אמר ר' עזריה דברים מבורכין בגבורה, )במדבר ו'( יברכך ה', יאר ה', ישא ה', מלומדי מלחמה, שהם נלחמים בכל 

עניות שיש בעולם, איש חרבו על ירכו מפחד בלילות, שאפילו אדם רואה בחלומו חרב מחתכת בירכו מה  מיני פור 

יעשה ילך לבית הכנסת ויקרא קריאת שמע ויתפלל תפלתו וישמע ברכת כהנים ויענה אחריהם אמן ואין דבר רע  

 ישראל.  מזיקו, לפיכך מזהיר את בני אהרן ואומר להם )שם /במדבר ו'/( כה תברכו את בני 

 

 מדרש תנחומא )ורשא( פרשת נשא סימן ט  

לכך נאמר הנה מטתו שלשלמה ששים גבורים )שיר /השירים/ ג( מהו ששים אלו ששים אותיות שבברכת כהנים,  

כלם אחוזי חרב שכל אחד ואחד שמו של הקדוש ברוך הוא נזכר בו יברכך ה' יאר ה', ישא ה', איש חרבו על ירכו  

נזכרת כאן, אלא אפי' רואה אדם בחלומו, החרב שלופה ונתונה בצוארו וקוטע את יריכו  מה ראה ירך להיותה 

משכים והולך לבית הכנסת מפחד שראה בלילות בחלומו ורואה הכהנים נושאין את כפיהם החלום רע מתבטל  

בני    ממנו, לכך נאמר מפחד בלילות, לכך אמר הקדוש ברוך הוא למשה הזהר לאהרן ולבניו שיהו מברכים את

 ישראל,  

 

 תוספות מסכת סוטה דף מ עמוד א  

פירש ר"י אף על גב דאמרי' בפרק הרואה )ברכות נה:( האי מאן דחזי חלמא   -כל האומרם בגבולין אינו אלא טועה 

וכו' דהתם משום סכנה התירו שמא חלום מסוכן הוא שצריך רפואה דהא אפילו בשבת התירו להתענות תענית  

 חלום  

 

 פילה ונשיאת כפים פרק יד הלכה ז  רמב"ם הלכות ת

כשיהיו הכהנים מברכין את העם לא יביטו בעם ולא יסיחו דעתן אלא יהיו עיניהם כנגד הארץ כעומד בתפלה, ואין  

אדם רשאי להסתכל בפני הכהנים בשעה שהן מברכין את העם כדי שלא יסיחו דעתם, אלא כל העם מתכוונין  

 ני הכהנים ואינם מביטים בפניהם.  לשמוע הברכה ומכוונים פניהם כנגד פ

 

 הגהות מיימוניות הלכות תפילה ונשיאת כפים פרק יד הלכה ז 

]ה[ ולא יאמר הפסוקים המפורשים באלו נאמרים דאר"ח ב"א האומרן בגבולין אינו אלא טועה. והנה מורי רבינו  

 רגיל לומר בשעה שאומרין וישמרך ויחנך וש"ש רבש"ע אני שלך וחלומותי שלך כו' כדאיתא פרק הרואה ע"כ:  
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 תרומת הדשן סימן כז  

"ב/: האי מאן דחזי חלמא דליקום קמי כהנים, ולומר רבון העולמים  שאלה: הא דאמרינן פ' הרואה בברכות /דף נה ע

כו', וכתב בהגה"ה במיימון, שמהר"ם היה רגיל לומר בשעת שהכהנים מסיימין הברכה, בסוף כל פסוק ופסוק, ויש  

 להסתפק, אי צריך לדקדק שיאמר ממש בסוף, בשעה שמאריכין בכ"ף דוישמרך ויחונך, או א"צ לדקדק כולי האי? 

 

תשובה: יראה, דיש לדקדק דיאמר ממש בסוף, בשעה שמאריכין. מדאמרינן בפ' ואלו נאמרים: בשעה שהכהנים  

מברכין מה הן אומרים? ברכו ה' מלאכיו כו', א"ר חייא בר אבא א"ר יוחנן, כל האומרן בגבולין אינו אלא טועה,  

שרבו מברך לו ואינו מסביר לו פנים. הא    א"ר חנינא בר פפא תדע, דבמקדש נמי לא בעי לממרינהו, כלום יש עבד

קמן, דאין ראוי הוא לומר, אפי' מילי דשבח והודייה בשעת ברה"כ, אלא דחכמים התירו לומר בקשה זו דרבון 

העולמים. ומ"מ צריך לדקדק שיאמר לאחר שסיימו הברכה, ושוב לא יהא נראה כמי שאינו מסביר פנים, שהרי  

ן בכ"ף לנגן, אינו אלא תוספת, ואף על גב דבסוף פסוק שלישי, דהיינו תיבת  כבר סיימו הברכה. ומה שמאריכי

שלום, א"א להמתין עד שיסיימו התיבה, שהרי מאריכין בניגון קודם, שיגמרו המ"ם דשלום, מה בכך, מאי דאפשר  

הבקשה   לתקן ולמעבד כהלכה נעביד. וא"ת כיון דנחשיב האי דמאריכין כך, כלאחר סיום הברכה, א"כ לא תועיל

דרבון העולמים, דמסתמא הא דקאמר תלמודא ליקום קמי כהנים, רוצה לומר בשעה שהן מברכין? י"ל, דלענין זה 

לא חשיב עדיין סיום ברכה, ומקרי שפיר בשעה שהן מברכין לענין זה. וכה"ג אשכחן בפ"ב דברכות /דף יג ע"ב/:  

אריכין לו ימיו ושנותיו, אמר ר' אחא בר יעקב  תניא )ספקו' בן יוסף( ]סומכוס[ אומר: כל המאריך באחד, מ

ובדל"ת. פירוש רש"י: ובדל"ת יאריך, ולא בחי"ת, דכל כמה דאמר אחד בלא דל"ת, לא משתמע מידי, ומה בצע  

בהארכתו, דקא אמר אבל בדל"ת יאריך. אלמא, דכל כמה דלא גמר התיבה, לא משתמע, וחשיב יוצא מידי יחוד  

כולה, ומאריך בסוף הברכה מיקרי עדיין קבלת מלכות שמים, דאל"כ מה בצע    מלכות שמים, וכשגמר התיבה

בהארכת הדל"ת. ה"נ, אף על גב דאין לומר שבח ובקשה אחרת, בעוד שהכהנים לא סיימו התיבה של הברכה, מ"מ  

שכל  לאחר שגמרו התיבה, ומאריכין רק בניגון ההברה האחרונה, מסתמא אין קפידא תו בהסברת פנים. ואף על פי

זמן שמאריכין בניגון, חשיב עדיין שעת ברכה, לענין שמועיל הבקשה דרבון העולמים, כמו שמועלת הארכה 

 בדל"ת, לענין קבלת מלכות שמים, אף על פי שכבר נגמרה התיבה. 

 

 בית יוסף אורח חיים סימן קל  

כהני יש לחלק דחשיב שפיר מאזין לו ובתשובה אשכנזית )שו"ת מהרי"ל סי' קמח( מצאתי רבונו של עולם דמקמי  

שמראה עצמו דמקבל ברכת כהנים ומשום הכי קאמר ליה שיתקיים בו ברכת כהנים ויתהפך חלומו ועוד יש לומר  

דקבלת רבותינו דעל ידי כך מתבטל החלום ומכל מקום אנא אמינא ליה בברכה אחרונה שלא להסיח דעתי מהברכה  

היא דבעינן דענו ציבור עליה אמן ע"כ. ולי נראה טעם ראשון דתשובה זו  אבל מה שכתבת בשעת אמן לאו מילתא 

עיקר דכיון דברכת כהנים יש לה כח לתקן חלום רע כשמתפללים עליו באותה שעה הוי שפיר מענין ברכת כהנים  

 והוי עבד שרבו מברכו והוא מאזין לו ומסביר לו פנים 

 

 שולחן ערוך אורח חיים סימן קכח סעיף מה 

ונוהגין שמאריכין בניגון אלו תיבות, כי כל אחת מהן היא עב סוף ברכה בפני עצמה, ואומרים רבון, כמו   הגה:

שמפורש בסי' ק"ל, ובשעה שמאריכין בניגון התיבות שבסוף הפסוקים דהיינו: וישמרך; ויחנך; שלום. עד והמקרא 

 לא יאמר רבון וכו' )תשובת מהרי"ל סי' קמ"ח(.  

 

 יים סימן קל סעיף א  שולחן ערוך אורח ח

מאן דחזא חלמא, ולא ידע מאי חזא, ניקום קמי כהני בשעה שעולים לדוכן ונימא הכי: רבונו של עולם, אני שלך 

וחלומותי שלך וכו', ויכוין דלסיים גם בהדי כהני, דעני צבורא אמן; ואי לא, לימא הכי: אדיר במרום שוכן בגבורה,  

ים עלינו שלום. הגה: ובמקום שאין עולין לדוכן, יאמר כל זה בשעה  אתה שלום ושמך שלום, יהי רצון שתש

 שהשליח צבור אומר שים שלום, ויסיים בהדי שליח צבור, שיענו הקהל אמן )הר"ן פ' הרואה(. 

 

 ט"ז על שולחן ערוך אורח חיים סימן קל סעיף א  

דים שאומרים בכל יום כן ול"נ שאין  לא ראיתי נוהגים כן כי אם איזה יחי -)ג( )פמ"ג( בשעה שהש"ץ אומר ש"ש. 

לעשות כן דדברים אלו הם מדברי הרר"י פרק הרואה דקאי על דברי התלמוד שאמר שמי שרא' חלום ולא ידע מה  

הוא יאמר כן בשעת הדוכן וזה שייך ג"כ בשע' שש"ץ אומר ש"ש אבל לומר כן בכל יום לאו שפיר דמי דאפשר  

לום חלמתי והוא אין לו חלום כלל בשלמא מ"ש בשעת הדוכן שפיר  שלא חלם אותו שום חלום והיאך יאמר ח

דודאי חלם איזה פעמים בין רגל לרגל ע"כ יאמר מן הסתם מה שא"כ לומר אותו בכל יום דאז אומר אותו על מה  
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שחלם היום ושמא לא חלם כלל ע"כ ראוי לנהוג שלא יאמר בכל יום רבש"ע אלא אם בא לו חלום בלילה שלפניו  

 שעת הרגל שעולין לדוכן יכול לומר אותו אפי' מן הסתם כי קאי על מה שבנתיים כנ"ל נכון: משא"כ ב

 

 ביאור הלכה סימן קכח סעיף מה 

עיין מ"ב ובמדינותינו נוהגין הקהל לומר הרבון אחר קריאת המקרא תיבה    -ובשעה שמאריכין בניגון התיבות וכו' 

מנגנין ואחר שמסיימין הצבור הרבון מסיימין הכהנים התיבה  אחרונה של כל פסוק והכהנים שותקין אז או 

האחרונה ומנהג זה יש בו לכאורה טעם קצת כדי שיוכלו אח"כ הקהל להאזין היטב הברכה מפי הכהנים אלא דיש  

לפקפק בזה קצת דיש הפסק בין קריאת המקרא לאמירת הכהנים ובשלמא כשמנגנין אפשר דג"ז הוא בכלל התחלת 

]עיין לעיל בסימן קכ"ד מ"א סקי"ד ויש לחלק[ אבל כששותקין מאי איכא למימר ועיין לעיל בסי"ח  אמירת התיבה 

ואין הכהנים וכו' עד שתכלה התיבה מפי המקרא והוא מש"ס דסוטה ומשמע מלשון זה דאחר שכלה המקרא תיכף  

ות ובאמת הלא מבואר בכמה  צריכין לענות וכן בשו"ע סי"ג והם עונים אחריו על כל מלה משמע דתיכף צריכין לענ

ראשונים דטעם קריאת המקרא הוא שלא יטעו וכשנמשך הדבר אפשר שיבוא לידי טעות וע"כ עכ"פ מהנכון  

 להציבור שלא ימשכו הרבה באמירתם ועיין לעיל בסימן ס"ה במ"ב סק"ד מה שכתבנו עוד מענין זה:

 

 משנה ברורה סימן סה ס"ק ד  

ליזהר שלא ינגן הש"ץ הרבה בברכת ק"ש שיהיה בהפסק אחד כדי לגמור   ומשמע מדברי המ"א דלכתחילה נכון

כולה שאז יצטרכו הקהל להפסיק הרבה בשתיקה על ידו ]ונ"ל דכ"ש דיש ליזהר בברכת כהנים שהוא מדאורייתא  

שלא יאריכו אז הקהל באמירת התחנונים בעת הברכת כהנים שעי"ז שותקין הכהנים זמן הרבה באמצע הברכה  

ה טוב לעשות כמו שראיתי כתוב בשם הגר"א ]וכן משמע בסימן קכ"ח סעיף מ"ה בהג"ה[ שיאמרו גם  ומחמת ז 

בפעם שלישית הרבש"ע ולא יה"ר הארוך כי בהרבה פעמים מצוי שאין הכהנים מנגנין כלל ורק עומדין וממתינין  

 עד שיסיימו הקהל אמירתם ועי"ז יש לפעמים זמן כדי לגמור כולה[ 

 

 מן קל ס"ק ה  משנה ברורה סי

כצ"ל. ]ותיבת גם ט"ס[ והיינו בסוף כל פסוק שמסיימין והם ג' פעמים ]א"ר[ וכן כתוב בשם    -דליסיים בהדי כהני 

 הגר"א שהיה נוהג לומר גם בסוף פסוק ג' הרבש"ע הנ"ל שהוזכר בגמרא ולא היה"ר הנדפס בסידורים: 

 

 פרישה אורח חיים סימן קל 

)ב( רבונו של עולם וכו' עד בין שחלמתי לעצמי בין שחלמו לי חברי. וקשה לפי הנוסח הזה דמתחיל חלום חלמתי  

ואיני יודע וכו' דמשמע שבא להתפלל על חלומות שחלם הוא בעצמו ואחר כך מסיים בחלומות שחלמו לי חברי  

למתי לאחרים ועוד קשה מה צריך  ועוד קשה דלמה אינו מזכיר גם כן חלומות שחלם הוא לאחרים דהיינו שח

להתפלל על חלומות שחלמו לו אחרים הלא כל אחד מתפלל על חלומותיו שחלמו לו שיהיו טובים ולכן נראה דזהו 

עיקר הנוסח בין שחלמתי לעצמי בין שחלמתי לאחרים ואין לומר בין שחלמו לי אחרים כיון שכל החולם חלום  

 אומר כן אין עניינו לזאת הבקשה: 

 

( ואם צריכין רפואה וכו'. נראה לי דדמיון של העניינים הללו להטבת חלום הוא על דרך זה כי ידוע שכל  )ג

החלומות הולכין אחר הפה כמו שאמרו חז"ל בתלמוד )ברכות נה ב( נמצא שאם יתקיים ההטבה יבוא טוב יותר  

ה ועכשיו יהיה לו יתרון מאשר היה  מאילו לא היה נחלם החלום הרע כלל כי בזולת החלום לא היה לא טובה ולא רע

לו כבר לכך מתחיל ואם צריכים רפואה וכו' ולא אמר אם רעים הם יסתלקו החלומות דרצונו בזה שיהיה החלום  

קיים אלא שיתרפא מרעת החלום ההוא לטובה ולזה מביא דמיון ממי מרה על ידי משה ולא התפלל משה שיסולקו 

שלא יוכלו למצוא מים אלא התפלל שירפא אותן המים שיהפכו ממר   אותן המים שאז היה רע להם כבראשונה

למתוק וזה היה יתרון מאילו לא היו המים [מרים כלל וכן גבי יריחו הוא הענין הזה בעצמו שהתפלל אלישע 

שימתקו המים המרים שהיו שם וכן גבי מרים מצרעתה עלה מזה גם כן תועלת גדול מה שלא היה אילו לא נצטרעה 

הוא שראו ישראל גודל העון של לשון הרע והיו מרחיקין את עצמן מלשון הרע וכן גבי נעמן מצרעתו עלה  מרים ו

מזה גם כן תועלת שנתעלה ונתקדש שמו של השם יתברך כמפורש שם בעניינו שכל מלכי האומות קדשו ושבחו  

השמש עשר מעלות וראו אותו   השם יתברך על ידי זה וכן גבי חולי חזקיהו עלה גם כן ממנו קדושת השם שאז עלה

 כל מלכי מזרח ומערב )סנהדרין צו א(:  

 


