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זמן תפילת מנחה
בראשית כ"ד

ים בָּאִֽים׃ רְא והְִנֵּ֥ה גְמַלִּ֖ א עֵיניָו֙ ויַַּ֔ רֶב ויַּשִָּׂ֤ ה לִפְנ֣וֹת עָ֑ ק לָשׂ֥וּחַ בַּשָּׂדֶ֖ א יצְִחָ֛ (סג) ויַּצֵֵ֥

מסכת ברכות כו:
תמידיןכנגדתפלות:אמרלויבןיהושערביתקנום;אבותתפלותאמר:חנינאברבייוסירבי,איתמר
ברבייוסידרביכוותיהתניאלוי.בןיהושעדרביכוותיהותניאחנינא,ברבייוסידרביכוותיהתניאתקנום.
ואיןשם,"עמדאשרהמקוםאלבבקראברהם"וישכםשנאמר-שחריתתפלתתקןאברהם:חנינא

לשוחיצחק"ויצאשנאמר-מנחהתפלתתקןיצחקויפלל;"פינחס"ויעמדשנאמרתפלה,אלאעמידה
יעקבשיחו,"ישפךה'ולפנייעטף-כילעני"תפלהשנאמרתפלה,אלאשיחהואין,"ערבלפנותבשדה

תתפללאל"ואתהשנאמרתפלה,אלאפגיעהואיןשם,"וילןבמקום"ויפגעשנאמר-ערביתתפלתתקן
בעד העם הזה ואל תשא בעדם רנה ותפלה ואל תפגע בי."

מסכת יומא כח:
: צלותיה דאברהם מכי משחרי כותלי.אמר רב ספרא

תוספות ברכות שם
אחרהיינווי"לכתלי,שחרימכידאברהםצלותאכח:)(יומאדאמרינןואע"ג-המנחהתפלתתקןיצחק

שתקנה יצחק.

מהרש"א חידושי אגדות מסכת ברכות דף כו עמוד ב
לאדםשצריךלמדנודמאבותאלאהסדרעלנתקנהביבנהדהאברכותי"חסדרהםשתקנוולא…

אברהםדודאיעודונראהוגו'"אשיחהוצהריםובוקר"ערבשנאמרמהלקייםיוםבכלתפלותג'להתפלל
מהאבותדמכ"אאלאקייםתבשיליןעירובדאפילו(כח:)ביומאדאמרינןוערביתמנחהמתפללהיהנמי

מדתוכפיזריזיותרהיהמהםכ"אאוליעודוכתביוחסיןבספרוכ"כשהתפלל.בושמצינומהלפילמדנו
כו' ע"ש:

ספורנו בראשית כ"ד:ס"ג
אף,דרכיםעוברייפסיקוהושלאבשדהה'לפנישיחולשפוךדעתעלהדרךמןנטה–לשוחיצחקיצאו

אתנתתאשר{הראשון}היום"מןדרךעלנענה,שהתפללוקודםראי,לחיבבארהתפללשכברפיעל
לבך להבין ולהתענות... נשמעו דבריך" (דניאל י':י"ב).

נצי"ב בראשית כ"ד:ס"ג
איןכרחךועלמנחה.מתפללהיהשהואכו,ב)(ברכותחז"לפירשוכבר–בשדהלשוחיצחקויצא

מאןעלי'חציף(לד,ב)פ"הסוףבברכותכדאיתאבשדה,להתפללאסורשהריכמשמעו,"בשדה"הפירוש
המוריההרהיינוד"בשדה"(פח,א)האשהפרקרישפסחיםבמסכתכדאיתאאלאבביקתא',דמצלי
היתהיצחקשמדתדבשביל(יב,יז)לעילשכתבתיוכמו,שםבברכותהתוספותכתבוכךו"שדה",שקראו
לפרנסה.המסוגל—"שדה"השמיםשערשהואמקוםאותוקראכןעללפרנסה,שורששהואעבודה

לצדהיוולבוועינווכדומה,אילןתחתהתפללהואאלאהמוריה,בהראזעומדיצחקשהיההכוונהואין
האדם,צרכישהיאאשההשגתהואזהשבכללהפרנסה,עלאזוהתפלל"שדה",שנקראהמוריההר



בס"ד                                                        קהילת שומרי תורה                                יהונתן יעקב מנדלסתם

"וישאוזהואשתו,אתשעהבאותהלפניוה'והזמיןנשואין','פרנסתהגמראכלשוןפרנסהג"כונקראת
עיניו וגו'   ".

רד"ק בראשית כ"ד:ס"ג
לפנות ערב – לעת שפונה השמש והוא עת ערב שדרך בני אדם לצאת לטייל בין השיחים,

מסכת ברכות דף ו:
בתפלתאלאנענהלאאליהושהריהמנחה,בתפלתזהיראדםיהאלעולם:הונארבאמרחלבורביאמר

המנחה, שנאמר: "ויהי בעלות המנחה ויגש אליהו הנביא ויאמר וגו'."

מסכת ברכות כו.
עד פלג המנחהרבי יהודה אומר… תפלת המנחה עד הערב;

מסכת ברכות כו:
רביהערב;עדוהולךקרבהערביםביןשלתמידשהרי-הערבעדהמנחהתפלתאמרומהומפני…

קרב והולך עד פלג המנחה…: עד פלג המנחה, שהרי תמיד של בין הערביםיהודה אומר
ומחצהשעותמתשע-קטנהמנחההיאואיזוולמעלה;ומחצהשעותמשש-גדולהמנחההיאואיזו…

ולמעלה.

רש"י שם
דביןומחצה,שעותששקודםלהקדימויכולאינוהערביםביןשלתמידלהקדיםבאאם-גדולהמנחה

ולמעלה,ומחצהשעותמששדהיינולמערב,נוטהמשהחמהערב,"צלליינטו"מכיביהכתיבהערבים
באמצע הרקיע (פסחים דף צ"ד א').: חצי שש וחצי שבע - חמה עומדת בראש כל אדם,דאמר מר

(דףנשחטבתמידכדתנןולמעלה,ומחצהשעותמתשעיוםבכלהערביםביןשלתמידזמן-קטנהמנחה
נח א): נשחט בשמונה ומחצה וקרב בתשע ומחצה, והתם מפרש טעמא.

מסכת ברכות דף כט:
קראהמאי:זירארביואמרחמה;דמדומיעםלהתפללמצוה:יוחנןרביאמראבאברחייארבידאמר…

מאיחמה,דמדומיעםדמצליאמאןבמערבאעלהלייטידורים."דורירחולפנישמשעם"ייראוך-
טעמא? דלמא מיטרפא ליה שעתא.

רש"י שם
עם דמדומי חמה - תפלת יוצר עם הנץ החמה, ותפלת המנחה עם שקיעת החמה.

רמב"ם הלכות תפילה ונשיאת כפים פרק ג
קרבהתמידשהיהולפיזמנה,תקנוהערביםביןשלתמידכנגדהמנחהשתפלתאמרנוכברב:הלכה

שבערבולפיקטנה,מנחההנקראתוהיאומחצהשעותמתשעזמנהתקנוומחצהשעותבתשעיוםבכל
ששמאחרשהמתפללאמרוומחצה,שעותבששהתמידאתשוחטיןהיושבתבערבלהיותשחלהפסח

היא הנקראת מנחה גדולה.ומשהגיע זמן זה הגיע זמן חיובה וזויצא,שעות ומחצה
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ראוישאיןהגאוניםמקצתוהורורשות,והאחתוקטנהגדולהלהתפללהרבהאנשיםנהגוג:הלכה
התפללואםיום,בכלתדירשאינודברכנגדשהיאמפנינותןהדיןוכןהגדולה,אלארשותלהתפלל

הגדולה חובה לא יתפלל קטנה אלא רשות.

שולחן ערוך אורח חיים רל"ג
וּמֶחֱצָהשָׁעוֹתמִט'זְמַנּהָּועְִקַּריצָָא.וּלְמַעְלָה,וּמֶחֱצָהשָׁעוֹתו'לְאַחַרהַמִּנחְָהתְּפִלַּתשֶׁהִתְפַּלֵּלמִי(א)

וּלְמַעְלָה עַד הַלַּילְָה לְרַבָּנןָ, וּלְרַבִּי יהְוּדָה עַד פְּלַג הַמִּנחְָה שֶׁהוּא עַד סוֹף י"א שָׁעוֹת חָסֵר רָבִיעַ.
יוֹסֵף(בֵּיתהַכּוֹכָבִיםצֵאתדְּהַינְוּהַלַּילְָה,עַדמִנחְָהמִתְפַּלֵּלאִםיצָָאהַדַּחַק,בִּשְׁעַתאוֹוּבְדִיעֲבַד…הגה:

בְּשֵׁם אהֶֹל מוֹעֵד ורְַשְׁבָּ"א).}

משנה ברורה שם ס"ק א
לצאתאולאכולרוצהאםועכ"פולמעלה,ומחצהשעותמששלכתחלהשמקיליןמהראשוניםויש…

להתפללמותרלכו"עמניןלויהיהלאמ"קעלימתיןואםהצבורעםלהתפלליוכלשעתהאולדרך
לכתחלה משש שעות ומחצה ולמעלה:

ביאור הגר"א שם
לכתחלהאףמפרשרש"יאבלדיעבדלעניןהואמ"גדזמןהרמב"םופי'ב'כ"ו–כו'ועיקרכו'מיס"א(א)

אלא דעיקר זמנה מזמן מ"ק וכ"ד הטור וש"פ:

ערוך השולחן אורח חיים רל"ג
המתפללאוכןלעשותשיכולומיהמנחה,פלגקודםעשרהלקבץשקשהלעשותנוכלמהאך(ז)...

ביחידות, מצוה וחובה להתפלל קודם פלג המנחה….
ואיןבזה.וכיוצאלאכולשרוצהכגוןלה,כשצריךגדולהמנחהלהתפלליכוללכתחילהאףזהולפי…(יב)
דבראיזהלואיןדאםכלומראלאכן,אינוובכאןאסור,דלכתחילההדבריםשבכלודיעבדכלכתחילהזה

יתפלל-קלהסיבהאיזהלוישאםאבלקטנה.מנחהיותרשיתפללטובגדולה,המנחהיותרלושטוב
לכתחילה מנחה גדולה.

פללאומנחבשורשפרחון(ר"שגדולה.מנחהדווקאלהתפללשהזהירהקדמוניםמןלאחדוראיתי
אצלינוובפרט,ע"שגדולהמנחהמתפלליםשאיןמפניאדוםבארץמצויההעניותדלכןשכתב:

התמידהקרבתתמידהיתהשאזהמנחהפלגקודםלהתפללזהיריםואינםלשקיעהסמוךשמתפללים
גדולהמנחהלהתפללשביכולתפשיטאכןאםהתמיד,להקריבשמותרהזמןאחרהולכיןאלאכמ"ש,

כמובן ודו"ק)

משנה ברורה אורח חיים רל"ג ס"ק יד
להתפללמותרצה"כאחרמעריבלהתפללדנוהגיםדלדידןמשמעוהרמ"אשמהמחברדאףודע…

רקהואהמנחהשתפלתודעתםבזהשחולקיםרביםפוסקיםישלצ"הסמוךעדשקיעהאחראפי'מנחה
דהיינודוקאהחמהשקיעתקודםלהתפללליזהראדםכלצריךלכתחלהולכןהחמה.שקיעתקודם

אח"כמלהתפללביחידותבזמנהלהתפללומוטבמעינינוהשמשנתכסהשלאבעודתפלתושיגמור
כל[אךצה"כקודםשעהרבעעדשקיעהאחרלהתפללהמקיליםדעתעללסמוךיוכלובדיעבדבצבור.

כברכוכביםנראוכבראםאכןהשמשותביןבספקיכנסשלאכדילהקדיםמחוייבלהקדיםשיכולמה
ושעתבדיעבדכ"זאךובה"ל]במ"בע"שרצ"גבסימןכ"זכמבוארללילהסימןדזהובודאימנחהזמןעבר
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שלאמאדליזהרשישוכ"ששקיעהאחרעדהמנחהזמןלאחראיןבודאילכתחלהאבלגדולהדחק
מטרפאדלמאחמהדמדומיעםדמצליאמאןלייטיבמערבאאחז"לוכברהכוכביםלצאתסמוךעדלאחר

ליה שעתא:

שערי תשובה אורח חיים רל"ה ס"ק ב
עכ"זע"שהי'ואפי'החמהשקיעתעםאלאמנחהלהתפללשלאנזהרשהיהז"להאר"יבשםוכתבו…

לא הניח לאומרה בקול רם אלא הי' אומרה בלחש ואח"כ בקול ע"ש

מקור מים חיים ויקרא פרשת קדושים סוף אות יב
הבעש"טבשםזצוקללה"המאריאבאאמרלשונו,וזהבלקפרשתאברהםמגןבספרהואוכן

בוראשישששוכחוכמעטוברחובות,בשווקיםהיוםכלבעסקיוהמוטרדהאישזהשגם,זצוקללה"ה
איךבלבוונאנחוגונחהתפילה,זמןשהגיעזכרונועלעולהמנחהתפילתזמןשמגיעבעתרקעולם,
הואמהיודעשאינוהגםמנחה,ומתפללהצדמןאחתלסמטארץוהואעולם,בהבליהיוםכלשפנה
כאןעדרקיעים,בוקעתשלווהאנחההוא,ברוךהבוראלפנימאודויקרנחשבזהגםזהכלעםמדבר,
לשונו:


