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מצוות דביקות
דברים פרשת עקב פרק י

וּבִשְׁמוֹ תִּשָּׁבֵעַ:תִדְבָּקוּבוֹ(כ) אֶת יקְוֹקָ אֱ�הֶי� תִּירָא אתֹוֹ תַעֲבדֹ

דברים פרשת עקב פרק יא
לָלֶכֶתאֱ�הֵיכֶםיקְוֹקָאֶתלְאַהֲבָהלַעֲשׂתָֹהּאֶתְכֶםמְצַוֶּהאָנכִֹיאֲשֶׁרהַזּאֹתהַמִּצְוהָכָּלאֶתתִּשְׁמְרוּןשָׁמרֹאִםכִּי(כב)

:וּלְדָבְקָה בוֹבְּכָל דְּרָכָיו

מסכת כתובות דף קיא:
לדבוקיאפשרוכי-היום"כולכםחייםאלהיכםבה'הדבקים"ואתםהתורה,מןתקנהלהןמצאתירבי,א"ל:

לתלמידיפרקמטיאוהעושהחכם,לתלמידבתוהמשיאכלאלא,אוכלה!"אשאלהיךה'"כיוהכתיב:בשכינה?
אומר:אתהבדברכיוצאבשכינה.מדבקכאילוהכתובעליומעלהמנכסיו,חכמיםתלמידיוהמהנהחכמים,

חכם,לתלמידבתוהמשיאכלאלא,בשכינה?לידבקלאדםאפשרוכי-בו"ולדבקהאלהיךה'את"לאהבה
מנכסיו, מעלה עליו הכתוב כאילו מדבק בשכינה.והעושה פרקמטיא לתלמידי חכמים, והמהנה תלמידי חכמים

ספר המצוות לרמב"ם מצות עשה ו
אופןבכלעמהםולהשתתףבישיבתםולהתמידעמהםולהתייחדהחכמיםעםלהדבקשצונוהיאהשישיתוהמצוה
האמתיותהדעותולהאמיןבמעשיהםלהדמותבזהלנושיגיעכדיובעסקובמשתהבמאכלהחברהמאופני

מדבריהם והוא אמרו יתע' (עקב י) ובו תדבק.

רמב"ם הלכות דעות ו:ב
להדבקלאדםאפשרוכיתדבק,""ובושנאמרכעניןממעשיהםללמודכדיותלמידיהםבחכמיםלהדבקעשהמצות

בתשישאלהשתדלאדםצריךלפיכךותלמידיהם,בחכמיםהדבקזומצוהבפירושחכמיםאמרוכךאלאבשכינה,
חכםלתלמידפרקמטיאולעשותחכמיםתלמידיעםולשתותולאכולחכםלתלמידבתווישיאחכםתלמיד

בצמאושותהרגליהםבעפרמתאבקוהויואמרוחכמיםצוווכןבו,""ולדבקהשנאמרחבורמיניבכללהןולהתחבר
את דבריהם.

משנה מסכת אבות פרק א:ו
האדםכלאתדןוהויחברלךוקנהרבלךעשהאומרפרחיהבןיהושעמהם.קבלוהארבליונתאיפרחיהבןיהושע

לכף זכות

פירוש המשנה לרמב"ם מסכת אבות פרק א
החכמה,לךותושגהלימודלושתמסורעדלרבשימהואבללרב,לךלהיותראויהיהלאואפילו-רבלךעשה[ו]

כמותוהיהואפילומבואר,ויותראצלוקייםיותרמזולתולימודואלאמזולתו,כלימודומעצמוהאדםלימודשאיןלפי
בחכמה או למטה הימנו. וכך בארו בפירוש זה הציווי.

השגות הרמב"ן לספר המצוות לרמב"ם מצות עשה ז
בו."ולדבקהדרכיובכלללכתאלהיכםי"יאת"לאהבהעקב)פרשת(סוףאמרהדביקהבעניןמצוהעודוכפל

אתמכיראתההגדהשמתוךהגדהדברי"למודשםאמרוועודובתלמידיהם."בחכמים"הדבקבספרידרשווממנו
המועילותהחכמותוילמודלחכמיםשיתחברהזובדבקותשירצווהכללבדרכיו."ומתדבקהעולםוהיהשאמרמי

לאהבה את השם ית' וללכת בדרכיו.
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רמב"ן דברים פרשת עקב - ראה פרק יא
ובשכבךבדרךבלכתךממנומחשבתךתפרדלאתמידואהבתוהשםזוכרשתהיהלומרהדביקהשתכלולויתכן

המעלהבאנשייתכןוה'.לפניהואאבלעמהם,איננוולבוובלשונו,בפיואדםבניעםדבריושיהיועדובקומך,
.הכוזרי, כאשר רמז בעל ספרבעצמם מעון לשכינההזאת שתהיה נפשם גם בחייהם צרורה בצרור החיים, כי הם

משך חכמה דברים פרשת עקב פרק י
הדבקותעלביארווהרמב"ןחכם.בתלמידלהידבקלעניןפירשומשהרבינותדבק.ובותירא...ה'...את(כ)

רמיעלהמצוהמדרךאיןוזהלשכינה.מעוןוהמהומחשבותיהם,פעולותיהםבכללשמוישתוקקוליחידים,המיוחד
מצאנושלאמהוזהערכו,לפיאחדכלהאומה,אנשיכלכוללתפרטיתמצוההיאלדעתיאמנםלבד.המעלה

וזהו ענין הבטחון,בתורה רק רמזים עליה.
תבטחהאשהכמוטבעי,בטחוןוישלמחסורם.ידאגהואכיבהמלךהעםכבטחוןמוסרי,בטחוןישכיוהענין,
עבורשדואגכמובעדוידאגכיהמלך,באביוהבןכבטחוןחזק,יותרבטחוןוישמחסורה.בעדידאגהואכיבבעלה

יושיענו""הואכןאםאבינו",הואמלכנו,"הואהשי"תאצלנקבצוהעניניםאלהכלמחסורו.כללוויזמיןעצמועניני
מהמדוהעליהםולהגןוצרכם,טרפםלהםלהכיןלנבראיודבוקהשםכיהאמונהומסיבתכב).לג,ישעיהו(ע"פ

צרתם"בכלט)סג,(ישעיהוכביכולהאדם,שמרגישממהיותרעליהםומרגישהנדרשים,העניניםוהעדרוהחולי,
לו צר".

בעניניוהשי"תומרגישמהשי"ת,העליונהלההשגחהדבוקשהואהאדםשיציירשכיוןתדבק","ובונקראהעניןזה
"מהעלבראשיתובאגדתמכאוביו",אתידעתי"כיז)ג,(שמותעלשדרשווכמובעצמו,האדםשמרגישממהיותר

עמו,הדבוקהבוראיכולתנגדיכולתויועילמהכי,לעניניומאומהדואגואינוונח,בטוחהאדםאזוכו'.אקוב"
כוללת בבחינות שונות לכל אנשי האומה בלא הבדל.ומרגיש בהעדריו כביכול! וזה נקרא דביקות, והיא מצוה

שולחן ערוך אורח חיים הלכות הנהגת אדם בבוקר סימן א
האלהים,לפניהולכיםאשרהצדיקיםובמעלותבתורהגדולכללהואח),טז,(תהיליםתמידלנגדיה'שויתיהגה:

דבורוולאגדול,מלךלפניוהואועסקיוותנועותיוכישיבתובביתו,לבדווהואועסקיוותנועותיוהאדםישיבתאיןכי
הגדולשהמלךלבואלהאדםכשישיםכ"שהמלך.במושבכדבורווקרוביו,ביתואנשיעםוהואכרצונופיווהרחבת
לאואניבמסתריםאישיסתראםשנאמר:כמובמעשיו,ורואהעליועומדכבודו,הארץכלמלאאשרהקב"ה,

ח"גנבוכים(מורהתמידממנוובושתוהשי"תבפחדוההכנעההיראהאליויגיעמידכד),כג,(ירמיהה'נאםאראנו
מילפניידעמשכבועלובשכבולכתבהצנעגםהשי"ת.בעבודתעליוהמלעיגיםאדםבנימפנייתביישולאנ"ב),פ'

יתברך ויתעלה (טור).הוא שוכב, ומיד שיעור משנתו יקום בזריזות לעבודת בוראו

"מאמר הדור" להרב קוק
ועזגדלםעלמשתאיםשאנוהראשונים,בדורותרוחגדולינעליםחכמיםמוצאיםאנחנוההסטוריהתקופותברובי
מצדעמנוהמוןהיההמוןמכלנעלהכיאמתבמוסר,ביןבדעתביןהמצב,בשפלנתוןהיההואהכללאבלרוחם,

ומתעלה.הולךוהכלללהתמעטהענקיםהתחילוהאחרוניםבדורותלנס.ויהיעליו,החופפתהאלהיתהקדושה
בולטהדברעכשיושלהנמהרהבתקופהוהצדיקים.הגאונים,והוקטנונתמעטוולעומתםהבורים,נתמעטובעמנו
למאד.

Chumash Mesorat HaRav p. 99
Our Sages interpreted the commandment of “cleaving to Him” to mean cleaving to those who
know Him. Cleaving to God is linked with cleaving to other people. The group with which man
must form ties is an ideal society - the society of those who know God. This principle totally
denies the mystics’ assumption that ecstasy is possible only in a state of absolute withdrawal.
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On the contrary, Judaism states that God joins with the individual only in the merit of the
community which is loyal to Him and seeks Him.

דרשות הר"ן דרוש ח
בזהיששפירשנו,כמוהחכמהקיבולבתועלתהחכםעםוהחכםהנביא,עםהנביאהשתתףמלבדכיעודליונראה

מוכןמקוםהמקודש,ההואהמעוןהיהקיים,המקדששביתשבזמןשכמושנאמין,שראויספקשאיןוהואאחר.ענין
הנביאיםשיהיוראויכןישראל,כלעלשופעהיהההוא,המקוםשבאמצעותעדוהחכמה,הנבואהשפעלחול

לאאםגםדורםמבניהמוכניםעלההואהשפעיושפעשבאמצעותםעד,והנבואההחכמהלקבלמוכניםוהחכמים
והיהסדרבסוףכתבז"לוהרמב"ן.המקודשהמקדשכמועצמםשהםבדורם,המצאםמצדאבלעמם,ישתתפו

בעצמםהםכיהחיים,בצרורצרורהבחייהםגםנפשםשתהיההמעלה,זאתבאנשיויתכןכב),יא(דבריםעקב
לחכמיםבהמצאולפיכךלזה.גםשנתכויןואפשרכאן,עדא),ג(מאמרהכוזריספרבעלרמזוכאשרלשכינה,מעון

שכןוכלדורם,מבניהמוכניםכלעלשופעשיהיהאפשרובאמצעותםעליהם,שופעהשפעיהיהבדורות,והחסידים
לאותם שהם מתקרבים אליהם ומשתתפים עמהם.

כי.הצדדיםמןבצדשםהשפעלהמצאראוייןקברותיהןמקומותמותם,אחריגםכיבלבד,בחייהםולא
לכיוצאשיספיקוהכבודהמעלהמןבהםנשארעדייןהאלהי,השפעעליהםלחולכליםהיוכבראשרעצמותיהם

התפלהכישם,ולהתפללהצדיקיםקבריעללהשתטחשראויב)לד(סוטהז"לרבותינואמרוזהומפניבזה.
עליהם כבר השפע האלהי.במקום ההוא תהיה רצויה יותר, להמצא שם גופות אשר חל


