
מחשבהשלועונששכר
מ.קידושין)גמרא1

ספרויכתבוישמעה'ויקשברעהואלאישה'יראינדברואז)טזג,מלאכי(שנאמרלמעשהמצרפהטובהמחשבה
עשאהולאונאנסמצוהלעשותאדםחשבאפילואסירבאמרשמוולחושבימאישמוולחושביה'ליראילפניוזכרון
עשאהכאילוהכתובעליומעלה

ואלאה'ישמעלאבלביראיתיאםאון)יחסו,תהלים(שנאמרלמעשהמצרפההואברוךהקדושאיןרעהמחשבה
מצרפההקב"הפרישעושהמחשבהמחשבותםפרירעההזההעםאלמביאהנני)יטו,ירמיהו(מקיםאנימה

למעשהמצרפההקב"האיןפריבהשאיןמחשבהלמעשה
כוכביםבעבודתההואיעקבבראחארבאמרבלבםישראל[בית]אתתפושלמען)היד,יחזקאל(דכתיבהאואלא
כולההתורהבכלכמודהבההכופרשכלכוכביםעבודתחמורהמרדאמרדכתיבהוא
אלאדעתךסלקאלוהותרהלוהותרהבהושנהעבירהאדםשעברכיוןהונארבדאמרהונאכדרבאמרעולא

כהיתרלונעשית

(שם):)רש"י2
ועשהמחשבתושקיים-פירותשעושהמחשבה

קידושין:)מאירי3
בהנענששאיןכלומרלמעשהמצרפההקב"האיןרעהשמחשבהשאע"פבעבירהלהרהרשלאאדםיזהרלעולם
נמנעושלאהעבירהעשייתלכונתבהרהורומכויןשהואאחרעליההואנענשמקוםמכלמעשהעשהכאלו

לפועל:הרהורולהוציאלידונזדמןשלאאלאיצרוכבישתמצדמעשייתה
אלודבריםעיקרשהריהאמונהעניניובשארבייחודהתלוייםהדבריםכלוהואגמורמעשהשהמחשבהדבריםויש

והצילביצרווכבשלידועבירהדברשבאומיבלבםישראלבניאתתפושלמעןבע"זשנאמרוהואהםבמחשבה
מצוה:כעושההואהריממנהעצמו

קידושין:מסכתעל(להנצי"ב)שדה)מרומי4
הקב"האיןרעהשמחשבההעניןדטעםכו'.בהושנהעבירהאדםשעברכיוןדאר"ההונאכדרבאמרעולאשם.

לונעשיתכאשראבלרע,לעשותמניחהנפשכחהיהולאבו,חוזרהיהלמעשהבבואואוליכילמעשה,מצרפה
צריךטלהבידוועלהחזירלאכולשחשבבמיא'כ"גדףבנזירדאי'האנמימיושבובזהמפריע.איןשובכהיתר
בכך:שטעהאלארעועשהפעלכילמחשבהדומהשאינוהיינוכפרה,

כ"ג.נזיר)גמרא5
שהיאמדברהכתובידעהלאוהיאבעלהלהשהפרבאשהלהיסלחוה'הפרםאישה)יגל,במדבר(ת"רגמ'

בידוועלהחזירבשרבידולעלותשנתכווןמיומהבוכההיהזהפסוקאצלר"עמגיעוכשהיהוסליחהכפרהצריכה
וכמהכמהאחתעלחזירבשרבידוועלהחזירבשרבידולעלותהמתכווןוסליחהכפרהטעוןטלהבשר

כ"ג:נזיר)מאירי6
יצרואתוהשביעבעבירהשהרהרוכלמעשהלידימביאשההרהורעבירההרהורלשוםיצרולהדריךלאדםאסור
באחרוןכפרהוצריךהואעוןעבירהבמחשבתמעשהועשההואילהיתרדברלידושנזדמןפיעלאףהרהורומצד
הזקיקהיתהשאשתולוכשנודעואףהיתהשאחותוסבורוהיהלאשתושנזקקמגדוליהםבאחדביארנוקדושיןשל

להוהיפרבנזירשנדרהבאשהמדברהכתובבמהלהיסלחוה'הפרםאישהכאןשאמרווהואלתשובהעצמו
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וה'הה"דכפרהצריכהבעלהלהשהפרואע"פלמתיםומיטמאהייןושותהוהולכתלהשהפרידעהלאוהיאבעלה
להיסלח

כ"ט:יומא)גמרא7
שגיראתנוראוסימניךמקייטאקשיאדקייטאשילהידבישראריחאוסימניךמעבירה.קשועבירההרהורי
טינאברטינאוסימניךמחדתאקשיאבעתיקתאמיגמרקריראתנוראוסימניךמדקייטאקשיאדסיתואאישתא

(שם):)רש"י8
מעשה:שלמגופויותרבשרואתלהכחישקשיםנשיםתאות-עבירההרהורי

רי"ד:)תוספות9
לפניוכשהעבירהעצמהמעבירהעלי'כשמהרהרהעבירהעלאדםמתאוהיותרפי'מעבירהקשהעבירההרהור
הבשרהי'אםמתאוהשהי'ממהלריחומתאוהאדםיותרהצלימריחכשאדםדבשראריחאוסימנךבהועוסק
לפניו

ח':פרקג',חלקהרמב"םשלהנבוכים)מורה10
"הרהוריאמרםידעתכברצורתו;אחרילאהנפסדשלוהחומראחרינמשכיםהםאמנםוחטאיוהאדםפשעיוכל

המקריםמצדימרהאמנםכשימרהשהאדםוהוא-מאדנפלאפרוש-בפרושוולי-מעבירה"קשיןעבירה
היאהמחשבהאבלבבהמיותו;רקמרייעשהלאשהאדםלומררצוני-שבארתיכמושלוהחומראחרהנמשכים
והעבידשעברמיחטאואין-חלקיושבשניבנכבדימרהבמריוכשיחשובצורתואחרהנמשכותהאדםמסגולות

חשוב.חוריןבןשהעבידמיכחטאסכלעבד

הלב:טהרתחלקאשר),בןבחיי(לרבינוהקמחכד)ספר11
וחטאים,עונותלוכמההזאתהטהורההמחשבההרעיםבהרהוריומטמאכשהואהחוטאהאדםיתעוררא)ומעתה

שההרהורלפיעצמומעבירההנפשעלקשיןכלומרמעבירה,קשיןעבירההרהוריכ"ט)דף(יומאאמרוזהועל
העושהכיעצמה,העבירהמןיותרקשהרעהבמחשבהאותהמטמאכשהואולכןבלבמשכנהוהנפשבלבתלוי

בהםהמחשבהרגילותכילפרושקשיןמעבירהקשיןשפירשוישכך.כלטרודההמחשבהאיןעצמההעבירה
עללבאאולגזולאולגנובאחתעבירההמחשבכימעבירהקשיןעודשפירשוישעבירה.לידיהאדםאתמביאה
שאשליםכדיאהרגנואובואחבוללעשותרוצהשאנימהלבטלכנגדושםאדםיבאאםבלבויחשובאישאשת
לפיהעבירהמגוףקשההיאההרהוראבלהעבירהגמרשעשההערוהעלבאאוגזלאוכשגנבכיונמצאחפצי.

בסוף:העבירהולעשותולהרוגלהכותבלבווגמרשהרהר
העבירהשעשהשכיוןהעבירה,מעשהאחרמעבירהקשיןעבירההרהוריפירשז"להרמב"ןהגדולהרבב)אבל

קשהענשואיןהעבירהמעשהקודםאבלעצמה,מעבירההנפשעונשלעניןקשהבזהבהמהרהרהואועודכבר
אמרוכן,עליהנענשואינולמעשהמצרפההקב"האיןרעהמחשבהמ')דף(קידושיןארז"לשהריכללנענשואינו

תפושלמעןיד)(יחזקאלבהשכתובע"זמחשבתהיתהאא"כה'ישמעלאבלביראיתיאםאוןסו)(תהליםהכתוב
העבירה,מעשהקודםעונשבזהלואיןהאדםבידאינושההרהורכיוןכיהרבמדעתנראהבלבם.ישראלביתאת
כמובהםהשכליתנפשומטמאוהואמעשהבלאבלבדבמחשבההרעיםבהרהוריויענשלאלמהכיתימהוזה

הזהההרהורוכאשרכלל,מעשהבלאההרהורעלעונשישבודאיכיהדברבעיקרלומרישאבללמעלהשהזכרתי
במדרגותנפשוגדלולאארחמניעצמוהטהכיוהחטאהמכשולסימןזההנהמעשהבושאיןאע"פבאדםמצוי

אתהיוםלפניךנתתיראהל)(דבריםשנא'לרעאולטובהאדםבידמסורההמעשהשבחירתכשםכיההכנות,
והואבהכנותשישתדלרפואתואחרשיחזרצריךכןועלההכנותאחרבידומסורההמחשבהבחירתכןוגו',החיים
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אליובאהואםהמפעליםוכשרוןטובהבמחשבהרקמחשבתוויכוףישעבדולאהשי"תאלומחשבותיולבושיכין
נענש,זההריבלבונגמרתוהיאבהגועראינושאםבלבותגמרשלאבהשיגערהרעההמחשבה

חמישי):(דרושהר"ן)דרשות12
מצותיו,בקיוםיתברךהשםשמחשבתנתבארהתחלתם….הנהוממנוהלב,הואויסודםהמצותשורשכןאםהנה
ז"לאמרםוהואהמרי.שורשהואבעבירה,המחשבהשורשכןגםהדרךזהועלהעבודה.ושורשהמצותפריהוא

שהמצותמבואר…..הנהאקדם.במה(הששי)בדרששכתובכמווכו',מעבירהקשיןעבירההרהורי)אכטיומא(
,והמריהעבודהשורשהואהלבמחשבתכןאםהכונה,היאבהןהעיקרוהעבירות

ה':פרק(להרמב"ן)הקודש)אגרת13
שהיאבדברהצורהפועלתהיאהיאךהמחשבהבסודגדולהמתנהלךואמסורגדול,עיקרעללעוררךרוצהא)ואני

מ(קידושיןאמרואחרובמקוםמעבירה,קשיםעבירההרהוריא)כט(יומאאמרוז"לרבותינוהנהממנו.נתקבלה
ישראלביתאתתפושלמעןיד)(יחזקאלשנאמרמע"אחוץלמעשהמצרפהב"ההקדושאיןרעהמחשבהא)

ושונהיושבהיהעזאיבןד)טז,רבה(ויקראאז"להנהבגמרא.באוסתומיםבדבריםעיניךמאירוהנניבלבם.
ע"ה.רבינומשהשלכקרנותיויוצאותוקרנותיוודורשיושבאלעזרורביסביבותיומלהטתהאשוהיתה

גבוהממקוםנמשךבהיותוהמיםמעיןכימבאר.והננילהם,אחתכוונההדבריםאלוכלכילדעתב)ותצטרך
לבעליידועוכןממנו.שיוצאיןהמיםגובהכנגדגבוהאחרמקוםאלהמיםאותםלהעלותכחישנמוך,למקום
ולעלותלהתפשטבמחשבהכחוישהעליונים,מןשנמשכההשכליתהנפשממקורהיאהאדםמחשבתכיהקבלה
דברוהואהיאונעשיתנמשכתשמשםהעליון,בסודנדבקההיאאזהמקוראלובהגיעמוצאה,מקוםעדולהגיע

אחד
בכחלמטהנמשךהעליוןהאורואותואחדקוכדמיוןהכלנעשהלמטה,ממעלהלהמשךחוזרתוכשהמחשבהג)

שבעלהמקוםבאותוומתפשטנמשךהבהירהאורואזלמטה]שכינה[ונמצאתלמטהאותהשמושכתהמחשבה
כךומתוךלמטההעליוןהאורומושכיןבעליוניםמחשבתןמדבקיןהראשוניםחסידיםהיווכןשם.יושבהמחשבה

השמןוצפחתהקמחוכדהשלוםעליואלישעשלהשמןסודוזהוהמחשבה.כחכפיומתרביןמתוספיןהדבריםהיו
אליהו.של

היהשלאהסוד,זהו[כייעקב.ואלהייצחקאלהיאברהםאלהיבעניןגדולסודממנוותביןמאד.עדזהד)והבן
עולם,קניןלאדוןהקנוייםכעבדיםהאבותונמצאוהעליון.האורמןאחדורגעאחתשעהאפילונפרדתמחשבתם

יעקב].ואלוהייצחקאלוהיאברהםאלהיאמרולפיכך
וטנוףרשעבדברימחשבאדםבהיותכימעבירה,קשיםעבירההרהוריבהיותהתבונןזה,שהודענוךה)ואחר

עבירהעשהאלואבלבמגע,מטמאההיאשהרילשמיםמחוייבתנפשווהריבעליונים,בטנופהנדבקתמחשבתו
בנטיעות.לקצץקרובוהואבעליונים]נדבק[שהואהרעמהרהוריותרמעליויקללשמים,משפטהנגעולאלמטה

ז':פרקא'מאמרנפש,משיבלהמאירי,התשובה)חיבור14
ולאכחועצרלחבלואולגזלוחשבשאםלחברו,אדםשביןבעבירותגמורעוןיחשבלאהמחשבהחלקא)אבל

קצתדעתעלוכןלשם,להתודותצריךמקוםשמכלאלאלחברו,פיוסצרךזהעללואיןלמעשהמחשבתוצרף
מחשבתושעזבאחר-א),168בלבבךאחיךאתתשנאלאמצותעלעוברשהואהלבשנאתשנאואםמפרשים

ישהמחשבהמצדהבאהזהוהחלקאותו,בשנאתושעברממהלשםשיתודהאבללפייסוצריךאיןבאהבתווכללו
מפרשים,קצתדעתעלתשובהצריךאיןממנווישתשובהצריךממנו

במסכתשהתבארכמוהעברותכאחתחמורשזהזהבדעתווגמרע"זלעבודבדעתושחשבבמיז"לב)אמרו
נתפשיםשהםבורוצהבלבם,ישראלביתאתתפושלמען-ג)168מאמרוזהאלראיהוהביאו-ב),168קדושין

הנהבלבבם,אליםוברכובניחטאואולי-ד)168באמרואיובמאמריורהוכןבמחשבתם,שחטאומהלפיונענשים
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זהומיראתואחד,הכלזרלאלוההודאהבשםשהכפירהשידועכמוע"ז,עניןשהואבמחשבההשםשמכפירת
העניןבזההמחשבהרועהיותר"לזה,יקבלכןגםוהשכלההוא,העוןמןהתשובהאללהעירםבעדםמקריבהיה
-ה),168בההנמצאהעוןעקרהואבהמועלהלבואםבלב,עקרההאמונהכיפלילי,עון

לביןשבינועבירההןעברהלעבורבמחשבתוגמראםעברות,שארבמחשבתמפרשיםקצתכןאמרוג)וכבר
שגמרכמיחברו,לביןשבינועברהאוהערוה,עללבאאואסורותמאכלותלאכולבדעתושגמרכמיהמקום,
עלסליחהולבקשלהתודותלדעתםשצריךהעברהאותהמעשותיצרווכבשנתחרטכןואחרלחברו,לגזולבדעתו

קרבןהקריבכאלוהכתובעליומעלהעליוומתודהיצרוהזובחכלז"ל-ו)168אמרוזהועלבדעתו,גמרשכברמה
הואיצרושכבישתואע"פהעברה,מןומונעויצרוכובשבורוצהיצרוזובחועניןיכבדנני,תודהזובח-ז)168שנאמר

במישכןוכלבמחשבתו,שהשליםמהעללשםלהתודותצריךשהואעליומתודהזהכלעםאמרממנוהתשובה
ענששיהיהישובלאואםלתשובה,שצריךיכלתאוהזמנהמחסרוןרקמעשותונמנעולאבמחשבתוהחטאשגמר
הראשוןמןגדולהשני
קרבןמצדתבואהוהערהתכליתעלבורוצההלב,הרהורעלמכפרתעולה-ב)169אחרבמקוםשאמרומהד)וכן

ויהיההלב,הרהורמהםישארשלאעדחטאיומכללשובהערהתכליתבראותויתעוררכליל,כלהשהיאהעולה
אלאיצאנו,לאהרהורמידייצאנועברהמידיאםז"ל-ג)169אמרםעברה,הרהורהעברתסבתכןאםהעולהקרבן

ראיתיאםאון-ה)169שנאמרלמעשה,מצרפההקב"האיןרעהשמחשבהע"האמרו-ד)169קדושיןשבמסכת
עושהשהיאמחשבה-ו),169מחשבותםפריהזההעםאלמביאהננימקייםאנימהאלאיי,ישמעלאבלבי

למעשה,מצרפההקב"האין-ז)169פירותעושהושאינהלמעשהמצרפההקב"ה-ז)169פירות
העמידז"לאברהםר'הרבואמנםהסליחה,ואלהודויאלצריכההעונותבשארהמחשבהשאיןממנוה)והנראה

לעבורוחשבטינהלבועלהובראותוהמחטיאובדברשפגעכעניןאנסבקצתהמחשבהבזאתשנכשלבמיזה
שהשליםבמיר"ללמעלה,שכתבנובמה-ט)169זהלהעמידוקרובשאפשראלאשנתחרט,עדבעצמווהצטער
והיכלת,ההזמנהאצלוהמצאעםמעשותהיצרוכבשנפשוומטובעברהלעבורמחשבתו

יתבארובזההסליחה,בקשתואלממנוהודויאליצטרךלאהתשובהגמרהואאותווכבישתויצרו,כבשו)ובזה
הסליחהלהצטרךלאמעברהקשיםעברההרהוריז"ל-ב)170ואמרםלמעשהמצרפההקב"האיןרעהמחשבה

כן,אמרובהם
התשובה,אתשמעכביןדבריםוארבעהעשריםאותםבקצת-ג)170שבארנומהההואבמאמרהטעםאצליאבלז)
ויבושבוירגישחמוראוקלחטאלויארעואםתמיד,להחטיאולוסבהוהואממנוירגישלאלבעליויקלההרהורכי

קשהיותרהתמידיההרהוריהיההצדזהועלעמו,נשארהרעשהרהוראחרלחטוא,יוסיפוולאממנווישובעליו
העברה,מן
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