
- On Limits to Human Inquiryולא תתורו אחרי לבבכם 
  ספר החינוך הערת המחבר)1(

חוץ מששה מצוות מהן שחיובן תמידי, לא יפסק מעל האדם אפילו רגע בכל ימיו, ואלו הן, א.  
להאמין בשם. ב. שלא להאמין זולתו. ג. לייחדו. ד. לאהבה אותו. ה. ליראה אותו. ו. שלא לתור  

 מחשבת הלב וראיית העינים. אחר 

  במדבר פרק טו פסוק לט) 2(

וְהָיָה לָכֶם לְצִיצִת וּרְאִיתֶם אֹתוֹ וּזְכַרְתֶּם אֶת כָּל מִצְוֹת יְקוָֹק וַעֲשִׂיתֶם אֹתָם וְלאֹ תָתֻרוּ אַחֲרֵי  
 :לְבַבְכֶם וְאַחֲרֵי עֵינֵיכֶם אֲשֶׁר אַתֶּם זֹנִים אַחֲרֵיהֶם

  שלח פיסקא קטוספרי במדבר פרשת  ) 3(

 ואחרי עיניכם, זו זנות ...ולא תתורו אחרי לבבכם, זו מינות 

  רש"י במדבר פרק טו פסוק לט) 4(

כמו (לעיל יג כה) מתור הארץ. הלב והעינים הם מרגלים לגוף   -ולא תתורו אחרי לבבכם 
 ומסרסרים לו את העבירות, העין רואה והלב חומד והגוף עושה את העבירות: 

  ספר המצוות לרמב"ם מצות לא תעשה מז) 5(

והמצוה המ"ז היא שהזהירנו שלא לתור אחרי לבבנו עד שנאמין דעות שהם הפך הדעות  
שחייבתנו התורה אבל נקצר מחשבתנו ונשים לה גבול תעמוד אצלו והוא מצות התורה  

 .ואזהרותיה. והוא אמרו יתעלה (פ' ציצית) ולא תתורו אחרי לבבכם ואחרי עיניכם

לשון ספרי ולא תתורו אחרי לבבכם זו מינות כענין שנאמר [קהלת ז] ומוצא אני מר ממות את  ו
האשה אשר היא מצודים וחרמים לבה ואחרי עיניכם זו זנות כענין שנאמר [שופטים יד] ויאמר  

שמשון לאביו אותה קח לי כי היא ישרה בעיני. רוצה באמרו זו זנות המשך אחר ההנאות  
 והתעסק המחשבה בהן תמיד:  והתאוות הגשמיות

  ספר מצוות קטן מצוה יב) 6(

שלא לתור אחר הלב דכתיב (במדבר ט"ו) לא תתורו אחרי לבבכם ודרשו רבותינו (ברכות י"ב  
עכו"ם י"א) אחרי לבבכם זו מינות שלא לשאל מה למעלה ומה למטה מה לפנים מה לאחור וכן  

 ... לחשוב שלא להאמין בדברי חכמיםאין לחשוב שאין תורה מן השמים, ושלא 

  ספר מצוות קטן מצוה ל) 7(

שלא לתור אחר העין דכתיב (במדב' ט"ו) אחרי עיניכם. דרשו רבותינו (סנהד' צ"ב) זהו זנות  
שלא יסתכל בנשים לשם זנות. אף על גב [ד]מפיק הסתכלו' נשים מקרא דונשמרת' מכל דבר  

 שנהנה בהסתכלה. רע. ההוא הסתכלות נשים שלא לשם זנות רק

  ספר החינוך מצוה שפז) 8(

ענין לאו זה שנמנענו שלא ניחד מחשבותינו לחשוב בדעות שהם היפך הדעת שהתורה בנויה  
עליו לפי שאפשר לבוא מתוך כך למינות, אלא אם יעלה על לבו רוח לחשוב באותן דעות הרעים  

יקצר מחשבתו בהם וישנה לחשוב בדרכי התורה האמתיים והטובים. וכמו כן שלא ירדוף  



ובכלל זה שלא לרדוף אחר תאוות העולם הזה כי אחריתם רעה וכדי  האדם אחר מראה עיניו. 
 בזיון וקצף 

שורש מצוה זו נגלה, כי בזה ישמר האדם מחטוא לה' כל ימיו. והמצוה הזאת באמת יסוד גדול  
ודע בני ותהא מרגלא בפומך  ... בדת, כי המחשבות הרעות אבות הטומאות, והמעשים ילדיהן

פ"ד מ"ה], עברה גוררת עברה ומצוה גוררת מצוה, שאם   מה שאמרו זכרונם לברכה [אבות
תשית דעתך למלאות תאותך הרעה פעם אחת תמשך אחריה כמה פעמים, ואם תזכה להיות  

גבור בארץ לכבוש יצרך ולעצום עיניך מראות ברע פעם אחת יקל בעיניך לעשות כן כמה  
יחזק עליו יצרו הרע יום יום,  כן הדבר הזה, כל איש בהרגילו בתאוות ובהתמידו בהן  ...פעמים. 

 ובהמנעו מהם ישמח בחלקו תמיד כל היום 

 הלכה ב רמב"ם הלכות עבודת כוכבים פרק ב ) 9(

ספרים רבים חברו עובדי כוכבים בעבודתה היאך עיקר עבודתה ומה מעשיה ומשפטיה, צונו  
מדבריה, ואפילו  הקדוש ברוך הוא שלא לקרות באותן הספרים כלל ולא נהרהר בה ולא בדבר 

להסתכל בדמות הצורה אסור שנאמר אל תפנו אל האלילים, ובענין הזה נאמר ופן תדרוש  
לאלהיהם לאמר איכה יעבדו שלא תשאל על דרך עבודתה היאך היא אף על פי שאין אתה  
  .עובדה שדבר זה גורם להפנות אחריה א ולעשות כמה שהן עושין שנאמר ואעשה כן גם אני

וכל הלאוין האלו בענין אחד הן והוא שלא יפנה אחר עבודת כוכבים וכל הנפנה           הלכה ג
אחריה בדרך שהוא עושה בו מעשה הרי זה לוקה, ולא עבודת כוכבים בלבד הוא שאסור  

להפנות אחריה במחשבה אלא כל מחשבה שהוא גורם לו לאדם לעקור עיקר מעיקרי התורה  
נסיח דעתנו לכך ונחשוב ונמשך אחר הרהורי הלב,   מוזהרין אנו שלא להעלותה על לבנו ולא 

מפני שדעתו של אדם קצרה ולא כל הדעות יכולין להשיג האמת על בוריו, ואם ימשך כל אדם  
אחר מחשבות לבו נמצא מחריב את העולם לפי קוצר דעתו, כיצד פעמים יתור אחר עבודת  

עלה ומה למטה מה לפנים  כוכבים ופעמים יחשוב ביחוד הבורא שמא הוא שמא אינו, מה למ
ומה לאחור, ופעמים בנבואה שמא היא אמת שמא היא אינה, ופעמים בתורה שמא היא מן  

השמים שמא אינה, ואינו יודע המדות שידין בהן עד שידע האמת על בוריו ונמצא יוצא לידי  
אתם  מינות, ועל ענין זה הזהירה תורה ונאמר בה ולא תתורו אחרי לבבכם ואחרי עיניכם אשר  

זונים, כלומר לא ימשך כל אחד מכם אחר דעתו הקצרה וידמה שמחשבתו משגת האמת, כך  
אמרו חכמים אחרי לבבכם זו מינות ואחרי עיניכם זו זנות, ולאו זה אף על פי שהוא גורם  

  .לאדם לטרדו מן העולם הבא אין בו מלקות

 הלכה א רמב"ם הלכות יסודי התורה פרק ב) 10(

הזה מצוה לאהבו וליראה אותו שנאמר ואהבת את ה' אלהיך, ונאמר את    האל הנכבד והנורא
  .ה' אלהיך תירא

והיאך היא הדרך לאהבתו ויראתו, בשעה שיתבונן האדם במעשיו וברואיו        הלכה ב
הנפלאים הגדולים ויראה מהן חכמתו שאין לה ערך ולא קץ מיד הוא אוהב ומשבח ומפאר  

השם הגדול א כמו שאמר דוד צמאה נפשי לאלהים לאל חי,  ומתאוה תאוה גדולה לידע 
וכשמחשב בדברים האלו עצמן מיד הוא נרתע לאחוריו ויפחד ויודע שהוא בריה קטנה שפלה  

אפלה עומדת בדעת קלה מעוטה לפני תמים דעות, כמו שאמר דוד כי אראה שמיך מעשה  
ללים גדולים ממעשה רבון  אצבעותיך מה אנוש כי תזכרנו, ולפי הדברים האלו אני מבאר כ

העולמים כדי שיהיו פתח למבין לאהוב את השם, כמו שאמרו חכמים בענין אהבה שמתוך כך  
 אתה מכיר את מי שאמר והיה העולם. 


