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כעס בהלכה
בראשית פרק כה

(כה) ויַּצֵֵא הָרִאשׁוֹן אַדְמוֹניִ כֻּלּוֹ כְּאַדֶּרֶת שֵׂעָר ויַּקְִרְאוּ שְׁמוֹ עֵשָׂו:
(כז) ויַּגְִדְּלוּ הַנּעְָרִים ויַהְִי עֵשָׂו אִישׁ ידֵֹעַ צַידִ אִישׁ שָׂדֶה ויְעֲַקבֹ אִישׁ תָּם ישֵֹׁב אהָֹלִים:

רש"י שם
(כה) אדמוני - סימן הואר שיהא שופך דמים:

אור החיים בראשית כ"ז:א
כידרכיוויטיבהטובלמדתיתהפךהברכותשבאמצעותחשבכיהרשע,עשולברךחפץשהיהיצחקוטעם

פ"פ)(ב"רז"לשאמרוותמצאמועיל,שהיהואפשרלהטיב,עמומשתדלוהיהרשעבניהםבעשותיכאבוהצדיקים
כי נענש יעקב שמנע דינה מעשו שאפשר שהיתה מחזירתו למוטב, הרי שאפשר לו לחזור למוטב.

מסכת שבת דף קנו.
איטבחא,איגנבא,איאומנא,איאשי:רבאמרדמא.אשידגבריהידבמאדיםמאןהאי…חנינארבילהואמר

מוהלא.

מסכת שבת דף קה:
בחמתו,בגדיוהמקרע:נוריבןיוחנןרבימשוםשאמר,אגראברחילפאמשוםאומראלעזרבןשמעוןרבי,התניאו

היוםהרע,יצרשלאומנתושכךזרה;עבודהכעובדבעיניךיהא-בחמתומעותיווהמפזרבחמתו,כליווהמשבר
אומר לו עשה כך ולמחר אומר לו עשה כך. עד שאומר לו עבוד עבודה זרה והולך ועובד.

מסכת נדרים דף כב.
מיני גיהנם שולטין בו…כל הכועס כלאמר רבי יונתן:אמר רבי שמואל בר נחמני

מסכת נדרים דף כב:
כנגדו,: כל הכועס - אפי' שכינה אינה חשובהאמר רבה בר רב הונא

רמב"ם הלכות דעות פרק ב
ואפילויכעוסשלאעצמווילמדהאחר,הקצהעדממנהשיתרחקלאדםראויולמאדעדהיארעהמדההכעסוכן…
לכעוסורצהפרנסהיהאםהציבורעלאוביתוובניבניועלאימהלהטילרצהואם,עליולכעוסשראוידברעל

כאדםעצמולביןבינומיושבתדעתוותהיהלייסרםכדיכועסשהואבפניהםעצמויראהלמוטבשיחזרוכדיעליהן
שהוא מדמה כועס בשעת כעסו והוא אינו כועס,

מסתלקתחכמתוהואחכםאםהכועסשכלואמרוכוכבים,עבודתעובדכאילוהכועסכלהראשוניםחכמיםאמרו
שינהיגעדהכעסמןלהתרחקצוולפיכךחיים,חייהםאיןכעסובעליממנו,מסתלקתנבואתוהואנביאואםממנו
שומעיםעולביןואינןעלוביןהןהצדיקיםודרךהטובה,הדרךהיאוזוהמכעיסיםלדבריםאפילוירגיששלאעצמו

חרפתם ואינם משיבין עושין מאהבה ושמחים ביסורים, ועליהם הכתוב אומר "ואוהביו כצאת השמש בגבורתו."

אגרת הרמב"ן
אדם.בנילהחטיארעהמדהשהיאהכעסמןתנצלובזהעת,ובכלאדםלכלבנחתדבריךכללדברתמידתתנהג

וכן אמרו רבותינו ז"ל (נדרים כ"ב) כל הכועס כל מיני גיהנום שולטין בו,
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ספר מסילת ישרים פרק יא
לאכעסשלהתעוררותואפילודברשוםעלמקפידהיהלאשכבראלה,כלעלעולההזקןהללשלמדתואמנם,
שלאלד):(שבתז"להזהירונומצוהלדבראפילווהנהוכל.מכלהכעסמןהנקיודאיהואזהלא).(שבתבונעשה

להדריךאםכיכעס,מבליאךוייסרםייסרםאלאייסרם,שלאולאבנו,עלוהאבתלמידועלהרבואפילולכעוס,
אותם בדרך הישרה, והכעס שיראה להם יהיה כעס הפנים לא כעס הלב,

עין איה ברכות דף ז אות סט

רמב"ם הלכות שבת י:י
וחמתווהואיליצרווינוחזהבדברדעתואתשמיישבמפניחייבעליולקרועחייבשהואמתעלאובחמתוהקורע

שוככת בדבר זה הרי הוא כמתקן וחייב,


