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 Yotzeir Ohr and Shema: Light, Darkness, and Faith 

 I.  Pesukei D’Zimra (cont) 
  שמע  קריאת  ברכות  -  אשכנז)  (נוסח  סידור  . 1 

  אַתָּה ה׳ אֱלקינוּ מֶלֶ� הָעולָם. יוצֵר אור וּבורֵא חשֶׁ�. עשה שָׁלום וּבורֵא אֶת הַכּל:  בָּרוּ�
  לָאָרֶץ וְלַדָּרִים עָלֶיהָ בְּרַחֲמִים. וּבְטוּבו מְחַדֵּשׁ בְּכָל יום תָּמִיד מַעֲשה בְרֵאשִׁית. מָה רַבּוּ מַעֲשי� ה׳. כֻּלָּם בְּחָכְמָה  הַמֵּאִיר

  עָשיתָ. מָלְאָה הָאָרֶץ קִניְנֶָ�: הַמֶּלֶ� הַמְרומָם לְבַדּו מֵאָז. הַמְשֻׁבָּח וְהַמְפאָר וְהַמִּתְנשַּא מִימות עולָם: אֱלקי עולָם. בְּרַחֲמֶי�
  הָרַבִּים רַחֵם עָלֵינוּ. אֲדון עֻזּנֵוּ. צוּר מִשגַּבֵּנוּ. מָגֵן ישְִׁעֵנוּ. מִשגָּב בַּעֲדֵנוּ: אֵ-ל בָּרוּ� גְּדול דֵּעָה. הֵכִין וּפָעַל זהֳָרֵי חַמָּה. טוב

  יצַָר כָּבוד לִשְׁמו. מְאורות נתַָן סְבִיבות עֻזּו. פִּנּות צְבָאָיו קְדושִׁים. רומְמֵי שַׁדַּי. תָּמִיד מְסַפְּרִים כְּבוד אֵ-ל וּקְדֻשָּׁתו:

  א-ב  הלכות  ב  פרק  התורה  יסודי  הלכות  -  רמב״ם  . 2 
  והיאך היא הדרך לאהבתו ויראתו,  …  ואהבת את ה׳ אלקיך  שנאמר  מצוה לאהבו וליראה אותו  הא-ל הנכבד והנורא הזה

  ויראה מהן חכמתו שאין לה ערך ולא קץ מיד הוא אוהב  בשעה שיתבונן האדם במעשיו וברואיו הנפלאים הגדולים
  ומשבח ומפאר ומתאוה תאוה גדולה לידע השם הגדול כמו שאמר דוד צמאה נפשי לאלקים לא-ל חי

 II.  A Fight Among Angels 
  שמע  קריאת  ברכות  -  אשכנז)  (נוסח  סידור  . 3 

  צוּרֵנוּ מַלְכֵּנוּ וְגואֲלֵנוּ בּורֵא קְדושִׁים. ישְִׁתַּבַּח שִׁמְ� לָעַד מַלְכֵּנוּ יוצֵר מְשָׁרְתִים וַאֲשֶׁר מְשָׁרְתָיו כֻּלָּם עומְדִים בְּרוּם  תִּתְבָּרַ�
  עולָם. וּמַשְׁמִיעִים בְּירְִאָה יחַַד בְּקול. דִּבְרֵי אֱלהִים חַיּיִם וּמֶלֶ� עולָם: כֻּלָּם אֲהוּבִים. כֻּלָּם בְּרוּרִים. כֻּלָּם גִּבּורִים. וְכֻלָּם

  עושים בְּאֵימָה וּבְירְִאָה רְצון קונםָ: וְכֻלָּם פּותְחִים אֶת פִּיהֶם בִּקְדֻשָּׁה וּבְטָהֳרָה. בְּשִׁירָה וּבְזמְִרָה. וּמְבָרְכִים וּמְשַׁבְּחִים
  וּמְפָאֲרִים וּמַעֲרִיצִים וּמַקְדִּישִׁים וּמַמְלִיכִים:

  הָאֵ-ל, הַמֶּלֶ� הַגָּדול הַגִּבּור וְהַנּורָא קָדושׁ הוּא. וְכֻלָּם מְקַבְּלִים עֲלֵיהֶם על מַלְכוּת שָׁמַיםִ זהֶ מִזּהֶ. וְנותְניִם רְשׁוּת זהֶ  אֶת שֵׁם
  לָזהֶ לְהַקְדִּישׁ לְיוצְרָם בְּנחַַת רוּחַ. בְּשפָה בְרוּרָה וּבִנעְִימָה. קְדֻשָׁה כֻּלָּם כְּאֶחָד. עוניִם וְאומְרִים בְּירְִאָה:

  קָדושׁ קָדושׁ קָדושׁ ה׳ צְבָ-אות. מְלא כָל הָאָרֶץ כְּבודו:
  מְשַׁבְּחִים וְאומְרִים:  לְעֻמָּתָם  .  שרָפִים  לְעֻמַּת  מִתְנשַּאִים  בְּרַעַשׁ גָּדול  וְהָאופַנּיִם וְחַיּות הַקּדֶשׁ

  בָּרוּ� כְּבוד ה׳ מִמְּקומו:

  ו  סימן  י  פרשה  -  רבה  בראשית  . 4 
  א״ר סימון אין לך כל עשב ועשב, שאין לו מזל ברקיע שמכה אותו, ואומר לו גדל

  ב-ג  פסוקים  ו  פרק  ישעיהו  . 5 
  קָדוֹשׁ קָדוֹשׁ קָדוֹשׁ ה׳ צְבָ-אוֹת מְ�א כָל הָאָרֶץ כְּבוֹדוֹ:  עמְֹדִים מִמַּעַל לוֹ…וְקָרָא זהֶ אֶל זהֶ וְאָמַר  שְׂרָפִים

  יב-יג  פסוקים  ג  פרק  יחזקאל  . 6 
  בָּרוּ� כְּבוֹד ה׳ מִמְּקוֹמוֹ:  וַתִּשָּׂאֵניִ רוּחַ וָאֶשְׁמַע אַחֲרַי קוֹל רַעַשׁ גָּדוֹל

  :  לְעֻמָּתָם וְקוֹל רַעַשׁ גָּדוֹל  הָאוֹפַנּיִם  מַשִּׁיקוֹת אִשָּׁה אֶל אֲחוֹתָהּ וְקוֹל  הַחַיּוֹת  וְקוֹל כַּנפְֵי

  הרי״ף)  (בדפי  א  עמוד  יג  דף  ברכות  מסכת  -  יונה  רבינו  . 7 
  אבל  דלא הוי בכלל דבר שבקדושה אלא נקדישך שאנחנו מקדישין אותו…  רבני צרפת אומרים שמותר היחיד לאומרו

  קדושה של יוצר שאין אנו מקדשין אותו אלא מזכירין הקדושה שאומרים לו משרתיו מותר ביחיד דאינו אלא כמו ספור
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  שבת  של  לשחרית  קדושה  -  אשכנז)  (נוסח  סידור  . 8 
  נקְַדֵּשׁ אֶת שִׁמְ� בָּעוֹלָם כְּשֵׁם שֶׁמַּקְדִּישִׁים אוֹתוֹ בִּשְׁמֵי מָרוֹם. כַּכָּתוּב עַל ידַ נבְִיאֶֽ�. וְקָרָא זהֶ אֶל זהֶ וְאָמַר:

  קָדוֹשׁ קָדוֹשׁ קָדוֹשׁ ה׳ צְבָ-אוֹת מְ�א כָל־הָאָֽרֶץ כְּבוֹדוֹ:
עַשׁ גָּדוֹל  בְּקוֹל  אָז   בָּרוּ� יאֹמֵרֽוּ:  לְעֻמָּתָם  .  שְׂרָפִים  לְעֻמַּת  אַדִּיר וְחָזקָ מַשְׁמִיעִים קוֹל מִתְנשְַּׂאִים  רַֽ

  בָּרוּ� כְּבוֹד ה׳ מִמְּקוֹמוֹ:

  שבת  של  למוסף  קדושה  -  אשכנז)  (נוסח  סידור  . 9 
  הַמַּקְדִּישִׁים שִׁמְ� בַּקּדֶשׁ כַּכָּתוּב עַל ידַ נבְִיאֶ�. וְקָרָא זהֶ אֶל זהֶ וְאָמַר:  קדֶשׁ  שרְפֵי  נעֲַרִיצְ� וְנקְַדִישְׁ� כְּסוד שיחַ

  קָדושׁ קָדושׁ קָדושׁ ה׳ צְבָ-אות מְלא כָל הָאָרֶץ כְּבודו:
  בָּרוּ� יאמֵרוּ:  לְעֻמָּתָם  כְּבודו מָלֵא עולָם. מְשָׁרְתָיו שׁואֲלִים זהֶ לָזהֶ אַיּהֵ מְקום כְּבודו.

  בָּרוּ� כְּבוד ה׳ מִמְּקומו:
  מִמְּקומו הוּא יפִֶן בְּרַחֲמִים וְיחָן עַם הַמְיחֲַדִים שְׁמו עֶרֶב וָבקֶר בְּכָל יום תָּמִיד. פַּעֲמַיםִ בְּאַהֲבָה שְׁמַע אומְרִים:

  שְׁמַע ישִרָאֵל ה׳ אֱלקינוּ ה׳ אֶחָד:

 III.  I Can Say It With My Eyes Closed 
  ד-ה  פסוקים  ו  פרק  ואתחנן  פרשת  -  אלשיך  . 10 

  שמע ישראל ה׳ אלקינו ה׳ אחד. הראוי יאמר, ה׳ אלקינו אחד…
  כי גם בה׳ בחינת דין ואלקינו הנזכר - הוא ה׳, כי בו גם בחינת רחמים. ושני השמות כלם אחד…וקבל ישראל, בין

  יתנהג עמך בשם ה׳ שהוא רחמים, בין בשם אלקינו שהוא דין - נכלל בה׳, כי הלא שתי הבחינות הם רחמים. וזהו ה׳
  אלקינו ה׳, כי הם ייסורין לטובה ולא להנקם. ואל תתמה, כי הלא שתי הבחינות אחד הם בעצם, וזה אומרו אחד.

  ב  עמוד  יג  דף  ברכות  מסכת  -  בבלי  תלמוד  . 11 
  אמר ליה רב לרבי חייא: לא חזינא ליה לרבי דמקבל עליה מלכות שמים. אמר ליה: בר פחתי! בשעה שמעביר ידיו על

  פניו מקבל עליו עול מלכות שמים

  ה  סעיף  סא  סימן  חיים  אורח  -  ערוך  שולחן  . 12 
  ] על פניהם בקריאת פסוק ראשון, כדי שלא יסתכל בדבר אחר שמונעו מלכוין.  מ״ב  נוהגין ליתן ידיהם [ר״ל יד ימין -

  קלה)  (אות  קב  עמ׳  -  אריה  קול  ותולדות  תורה  חידושי  . 13 
  שמעתי בשם כ״ק זקנינו ז״ל [שו״ת קול אריה, פתח טוב (אות ז)] נפרש הפסוק ״אל תירא מרדה מצרים כי לגוי גדול

  שמע״.  ובזוהר הקדוש ״דא רזא דקריאת  אשימך שם וכו׳ ויוסף ישית ידו על עיניך״ (בראשית מו:ג-ד).
  הכוונה כבר נודע כי מאתו ית״ש מקור הטוב לא תצא הרעות, ומה שנדמה לענינו שהוא רע יען שטח עינינו מראות

  ולהבין מקודם שזה לטובה, וכאשר פירשו בספה״ק ענין ק״ש שאנו אומרים שמע ישראל ה׳ שהוא רחמים, אלקינו הוא
  וזה טעם הנחת ידים על העינים בק״ש - רמז שלא להביט על מה שנראה לעיני בשר  דין ה׳ אחד הכל הוא חסד ורחמים.

  , אשר בראשית חשבנו כי לרעתו היא  וזה אנו יכולין ללמוד ממעשה דיוסף  שח״ו לא טוב, רק להאמין שהכל לטובה.
  אבל כשאנחנו מביטין למפרע נוכח לדעת כי הכל היה לטובתו…ויעקב ירא לירד למצרים מסבת הגלות ושעבוד

  שיסבלו שם בניו אחריו וע״כ אמר לו ה׳ ״אל תירא מרדה מצרים״ כי הכל לתכלית הטוב כי כל הצלחות שזכו ישראל
  וע״כ אמר ״ויוסף״ המעמד ומצב של יוסף ״ישית ידו על  בצאתם ממצרים היה רק ע״י שהיו במצרים בכור הברזל.

  עיניך״ ילמוד אותך לדעת שלא תביט על מה שנראה ונדמה לעינים שהוא רע רק להאמין שהכל לטובה וז״ש הזוה״ק דא
  רזא דק״ש דענין ק״ש גם כן להעביר ידו על עיניו ולהאמין כי ה׳ אלקינו - הרחמים והדין - ה׳ אחד, רק חסד ורחמים.
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  כט  פסוק  מו  פרק  ויגש  פרשת  -  רש״י  . 14 
  ואמרו רבותינו שהיה קורא את שמע:  ויבך על צואריו עוד - אבל יעקב לא נפל על צוארי יוסף ולא נשקו,

  שם  -  אריה  גור  . 15 
  שכאשר בא יעקב וראה את יוסף בנו מלך, בא בלבו אהבתו ויראתו של הקב"ה איך מדותיו הם טובות ושלימות, ומשלם

  וזהו מדת החסידים אשר יקרה להם טוב מתדבקים אל הקב"ה על הטובות והאמת שעשה עמהם. וזהו  שכר טוב ליראיו.
  ואהבתו. וראוי היה לקרות ק״ש כאשר בא אליו יוסף אחר הצער הגדול אשר  קריאת שמע שבו נזכר ייחוד מלכות שמים

  היה לו בעבורו, ועתה ראה אותו מלך, היה אוהב את הקב"ה אשר עושה לו זה, וקבל מלכותו ואהבתו ויראתו

  ב  עמוד  סא  דף  ברכות  מסכת  -  בבלי  תלמוד  . 16 
  בשעה שהוציאו את רבי עקיבא להריגה זמן קריאת שמע היה, והיו סורקים את בשרו במסרקות של ברזל, והיה מקבל

  אמר להם: כל ימי הייתי מצטער על פסוק זה בכל נפשך -  אמרו לו תלמידיו: רבינו, עד כאן?  עליו עול מלכות שמים.
  אפילו נוטל את נשמתך, אמרתי: מתי יבא לידי ואקיימנו, ועכשיו שבא לידי לא אקיימנו?

 IV.  Light and Dark, Good and Evil 
  ז  פסוק  מה  פרק  ישעיהו  . 17 

  יוֹצֵר אוֹר וּבוֹרֵא חשֶֹׁ� עשֶֹׂה שָׁלוֹם וּבוֹרֵא רָע אֲניִ ה׳ עשֶֹׂה כָל אֵלֶּה:

  ב  עמוד  יא  דף  ברכות  מסכת  -  בבלי  תלמוד  . 18 
  מאי מברך? אמר רבי יעקב אמר רבי אושעיא: יוצר אור ובורא חשך. לימא: יוצר אור ובורא נוגה! כדכתיב קאמרינן.
  אלא מעתה: עשה שלום ובורא רע, מי קא אמרינן כדכתיב? אלא, כתיב רע וקרינן הכל לישנא מעליא, הכא נמי לימא

  . בשלמא מדת לילה ביום כדאמרינן  כדי להזכיר מדת יום בלילה ומדת לילה ביום  נוגה לישנא מעליא! אלא אמר רבא:
  יוצר אור ובורא חשך, אלא מדת יום בלילה היכי משכחת לה? אמר אביי: גולל אור מפני חשך וחשך מפני אור

  הרי״ף)  (בדפי  ב  עמוד  ה  דף  ברכות  מסכת  -  יונה  רבינו  . 19 
  והיה אומר הרב רבי אליהו הצרפתי ז״ל שטעם הדבר משום דאמרינן בגמרא [חולין דף פז ע״א] ההוא מינאה דאמר

  לרבי מי שברא אור לא ברא חשך ומי שברא חשך לא ברא אור שנאמר ״יוצר אור ובורא חשך״ כלומר ממה שלא אמר
  יוצר אור וחשך משמע שכל אחד ואחד היה לו בורא לבדו, אמר לו שוטה שפיל לסיפיה דקרא [״אני ה׳ עושה כל אלה״]

  וע״כ אנו אומרים מדת יום בלילה ומדת לילה ביום להודיע שבורא אחד ברא הכל  שהוא לבדו ברא הכל

  שמע  קריאת  ברכות  -  אשכנז)  (נוסח  סידור  . 20 
  לְאֵ-ל בָּרוּ� נעְִימות יתִֵּנוּ. לְמֶּלֶ� אֵ-ל חַי וְקַיּםָ זמְִירות יאמֵרוּ וְתִשְׁבָּחות ישְַׁמִיעוּ. כִּי הוּא לְבַדּו פּועֵל גְּבוּרות. עושה

  חֲדָשׁות. בַּעַל מִלְחָמות. זורֵעַ צְדָקות. מַצְמִיחַ ישְׁוּעות. בּורֵא רְפוּאות. נורָא תְהִלּות. אֲדון הַנּפְִלָאות: הַמְחַדֵּשׁ בְּטוּבו בְּכָל
  יום תָּמִיד מַעֲשה בְרֵאשִׁית. כָּאָמוּר לְעשה אורִים גְּדלִים. כִּי לְעולָם חַסְדּו: אור חָדָשׁ עַל צִיּון תָּאִיר וְנזִכְֶּה כֻלָּנוּ מְהֵרָה

  לְאורו. בָּרוּ� אַתָּה ה׳ יוצֵר הַמְּאורות:

  שבת  של  לשחרית  קדושה  -  אשכנז)  (נוסח  סידור  . 21 
  מִמְּקוֹמְ� מַלְכֵּנֽוּ תוֹפִיֽעַ וְתִמְלוֹ� עָלֵיֽנוּ כִּי מְחַכִּים אֲנחְַנוּ לָ� מָתַי תִּמְלוֹ� בְּצִיּוֹן בְּקָרוֹב בְּימֵָיֽנוּ לְעוֹלָם וָעֶד תִּשְׁכּוֹן: תִּתְגַּדַּל
  וְתִתְקַדַּשׁ בְּתוֹ� ירְוּשָׁלַיֽםִ עִירְ� לְדוֹר וָדוֹר וּלְנֵצַֽח נצְָחִים: וְעֵינֵיֽנוּ תִרְאֶיֽנהָ מַלְכוּתֶֽ� כַּדָּבָר הָאָמוּר בְּשִׁירֵי עֻזֶּֽ� עַל ידְֵי דָוִד

�: ימְִ�� ה׳ לְעוֹלָם אֱ�קיִ� צִיּוֹן לְדרֹ וָדרֹ הַלְלוּיָ-הּ: יחַ צִדְקֶֽ   מְשִֽׁ

 3 



 Rabbi Dr. Yaakov Abramovitz                                                                  Tefillah Fundamentals 15 

 22. “The Longest Berachah” by R’ Yisroel Reisman (“Pathways of the Prophets” - p. 218) 
 The sanctification of Hashem's Name at all times - in times of joy and times of pain alike 

 - is the theme of the first  berachah  of  Krias Shema  … 
 The  Mussar  masters would say that a person cannot begin to work on  emunah  and 

 bitachon  during times of tragedy. It takes great strength to live a life focused on  emunah  and 
 bitachon  . When the going is good, when things are running smoothly, this is the time to prepare 
 for life's challenges. When a person finds himself in a hospital bed, it is too late to begin working 
 on faith. When someone loses his job, it is not the moment to teach him that everything Hashem 
 does is for the best. This attitude must be learned and absorbed before a person's moment of 
 challenge arrives. 

 Shema  and its  berachos  are the daily training session for a  baal  bitachon  . We begin 
 birchos Krias Shema  by recognizing that all angels — those that we want to meet, and those that 
 we would prefer not to encounter — are messengers from Hashem. All come on the same 
 mission. They are all beloved, flawless, mighty, and holy. We then close our eyes in 
 concentration and solemnly proclaim the Shema, affirming our faith in a God of Justice who is 
 also the God of Mercy. 

 It is a lot to think about — especially on a weekday morning when the chazzan often 
 speeds through the davening…Slow down! It takes an extra minute to think as you recite the 
 words. “  Kulam ahuvim  — they are all beloved.  Kulam giborim  - they are all mighty.” How Klal 
 Yisrael suffers in galus from displays of Heavenly might! But “  kulam osim retzon Konam  — 
 they are all fulfilling Hashem's Will.” 

 Take the time to recite this  berachah  with  concentration, every day, and you will be well 
 prepared to handle the challenges of life. 

 Takeaways: 
 1.  Building on Pesukei D’Zimra, we praise creation to deepen faith and love for Hashem 

 2.  Analyzing events of the world raises a crisis of faith - just like the dispute between angels 

 a.  Just as all angels are beloved and accepted, we too accept all the ways of Hashem 

 3.  Perfect intro to Shema: acknowledge our limited vision, affirm Hashem is the One source 

 4.  This is the deeper “light and dark” we are attributing to Hashem 

 a.  This is our daily chance to work on real, deep  emunah  and  bitachon  for life 
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