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From last time 
1. Rabbi Yosef Karo (16th century Israel), Shulchan Aruch Orach Chaim 328:21 

ולא חיישינן משום שחיקת סמנים, דכיון שלא   .ורה אדם קילורין בערב שבת ונותן ע"ג העין, שאינו נראה אלא כרוחץ; והוא דלא עמיץ ופתח ש

 התירו לו לשרותן אלא מע"ש איכא היכרא. 
One may soak kilorin before Shabbat and place it on the eye [on Shabbat], because it only appears like washing, so 
long as he does not squeeze [the eye] closed and open it. And we are not concerned about grinding ingredients; since 
they only permitted him to soak them before Shabbat, there is a reminder. 
 
How do we know that saving lives overrides Shabbat? 
2. Talmud, Yoma 85a-b 

 נשאלה שאלה זו בפניהם: מניין לפקוח נפש שדוחה את השבת? 

. ומה זה, שספק על ממון בא ספק על נפשות בא, ושפיכות דמים מטמא את הארץ וגורם אם במחתרת ימצא הגנבנענה רבי ישמעאל ואמר: 

 .. ניתן להצילו בנפשו, קל וחומר לפקוח נפש שדוחה את השבת. -לשכינה שתסתלק מישראל 

שדוחה   -דוחה את השבת, קל וחומר לכל גופו  -, שהיא אחד ממאתים וארבעים ושמונה איברים שבאדם מילהנענה רבי אלעזר ואמר: ומה  

 את השבת.

 חלק.   - "אך"תלמוד לומר  -יכול לכל  "את שבתתי תשמרו "רבי יוסי ברבי יהודה אומר: 

 היא מסורה בידכם, ולא אתם מסורים בידה.   - כי קדש היא לכםרבי יונתן בן יוסף אומר: 

 .  חלל עליו שבת אחת, כדי שישמור שבתות הרבהרבי שמעון בן מנסיא אומר: ושמרו בני ישראל את השבת, אמרה תורה: 

 ולא שימות בהם.   - וחי בהםאמר רב יהודה אמר שמואל: אי הואי התם הוה אמינא: דידי עדיפא מדידהו, 
 .לכולהו אית להו פירכא בר מדשמואל דלית ליה פרכא :אמר רבא

The question was asked before them: How do we know that saving lives overrides Shabbat? 

property and may have come for lives, and bloodshed contaminates the land and causes the Shechinah to leave Israel, 
and yet one may save h  

eivarim and it overrides Shabbat. How much more so 
would his entire body override Shabbat. 

 I might think in all circumstances, and so it 
 

 it is given into your hands, you are not given into 
its hands. 

 The Torah said: 
Desecrate one Shabbat for him, so that he will observe many Shabbatot. 

 and not to die by them. 
Rava said:  
 
3. Talmud, Shabbat 151b 

תינוק בן יומו חי מחללין עליו את השבת אמרה תורה חלל עליו שבת אחד כדי שישמור שבתות הרבה דוד מלך ישראל מת אין מחללין עליו  

 כיון שמת אדם בטל מן המצות  
We desecrate Shabbat for a day-

 
 
4. Talmud, Rosh Hashanah 21b 

 מצאת מכשילן לעתיד לבא מעשה שעברו יותר מארבעים זוג ועיכבם רבי עקיבא בלוד שלח לו רבן גמליאל אם מעכב אתה את הרבים נ 
Once more than forty pairs of witnesses came, and Rabbi Akiva halted them in Lod. Rabban Gamliel sent a message 
to him, "If you will halt the masses now, you will cause them to stumble in the future!" 
 
5. Rabbi Moshe Sofer (19th century Pressburg), Chatam Sofer 6:99 

ושמרו ב"י את השבת לעשות את השבת אמרה תורה חלל שבת א' כדי שישמור שבתות הרבה    :ולפע"ד נפקא מקרא דמייתי פ' יה"כ פ"ה

 ... לקול המועדי'יתחללו שבתות הרבה בק נ כל מכשול העתיד עי"זה"
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In my humble opinion, it comes from the verse brought in Yoma 85b, And the Children of Israel shall guard Shabbat, 
to perform the Shabbat.  The Torah says: Desecrate one Shabbat, so he will observe many Shabbatot.  So, too, here 
[setting the calendar], any future obstacle will cause many Shabbatot to be desecrated as the festivals are corrupted   
 
6. Rabbi Avraham Gombiner (17th century Poland), Magen Avraham 306:29 

אפילו למ"ד דהוי דאורייתא שרי דלגבי שלא תמר ותעביד כל ימיה חילול שבת הוי זה איסורא זוטא דמוטב לחלל שבת א' כדי שתשמור 

 ... לעבוד ע"א פעם א' אין מחללין עליה שבת במלאכה דאורייתאשבתות הרבה )ב"י( וא"כ אם רוצים לאנס' לעבירה אחרת אפי' 
Even within the view that this is biblically prohibited, one may still do it, since to prevent her from assimilating and living 
her entire life in desecration of Shabbat, this is a small violation. Better to desecrate one Shabbat so that she will observe 
many Shabbatot. (Beit Yosef) And if they want to force her to perform some other sin, even idolatry, just once, then we 
would not violate biblical laws of Shabbat  
 
7. Rabbi Asher Weiss (21st century Israel), Minchat Asher 2:134 

זה דרך הטיפול היא שלעולם לא יחזור פעמיים על דיבור או תפילה... כאשר ברור לו כשמש שלא הגה   לדעת הרופאים המומחים בתחום

 את השם כדין ולא יצא יד"ח בברכתו האם מותר לו לאכול?...

אף אם נאמר דאסור לעבור על איסור כדי להתרפאות, שאני נידון דידן שהרי אם לא יתרפא ויחלץ מן המיצר יבטל מצוות אלה לנצח, וכל  

כה"ג אמרינן מוטב שיחלל שבת אחת ולא יחלל שבתות הרבה... נראה גם בני"ד דמותר לאיש יקר זה לבטל ברכות וק"ש כדי להתרפא 

 לכתן ודקדוקיהן. ויכול לקיים מצוות אלה כה

When it is clear as the Sun to him that he has not said the Name properly and he has not fulfilled his duty in his 
berachah, may he eat?... 
Even if we would say that one may not violate a prohibition for medical purposes, our case is different, for if he would 

desecrate one Shab
may cancel blessings and Shema in order to be healed, so that he will be able to fulfill these mitzvot properly. 
 
Actions that do not directly save lives 
8. Rabbi Yosef Karo (16th century Israel), Shulchan Aruch Orach Chaim 328:5 

מכה שאינה של חלל, נשאלין בבקי ובחולה; ואין מחללין עליו שבת, עד שיאמר אחד מהם שהוא צריך לחילול, או שיעשה אצל אחד מהם 

 סכנת נפשות  
For a non-internal wound, we ask an expert and the patient. We do not violate Shabbat unless one of them says this is 
necessary, or if one of them views it as a danger to life. 
 
9. Rabbi Yisrael Meir Kagan (19 th-20th century Poland), Mishneh Berurah 328:17 

ח דכן מבואר  "ל סימן תרי"א וע"ל דאפילו אומרים רק שמא יכבד עליו החולי ויסתכן נמי שרי וזהו שסיים הרמ"ל ספק סכנת נפשות ור"צ

 ה כאן:"כ וה"שם לענין אכילת יוה
It should say "a possible danger to life". Meaning, even if they say that maybe the illness will worsen and he will be 
endangered, it is permitted. This is why Rama concluded, "See section 618," for there this point is made regarding 
eating on Yom Kippur. The rule is the same here. 
 

10. Rabbi Yosef Karo (16th century Israel), Shulchan Aruch Orach Chaim 328:4 

אבל כשיודעים   .מכה של חלל אינה צריכה אומד, שאפילו אין שם בקיאים וחולה אינו אומר כלום, עושים לו כל שרגילים לעשות לו בחול ד:

 ומכירים באותו חולי שממתין ואין צריך חילול, אסור לחלל עליו אף על פי שהיא מכה של חלל. 
An internal wound need not be evaluated; even without experts, and with the patient saying nothing, we do for him all 
that we would normally do during the week. But when we know and recognize that it can wait, and desecration is not 
needed, then one may not violate Shabbat for him, even though the wound is internal. 
 
11. Rabbi Yisrael Meir Kagan (19 th-20th century Poland), Mishneh Berurah 328:14 

כדין צרכי  ע"פ שמ"מ צריך הוא לו ורגילין לעשות לו אין עושין אותו בשבת אלא ע"י א"י  ו דבר חשש סכנה אשאין במניעת אות  כל שברור

 חולה שאין בו סכנה 
Where it is clear that withholding treatment is not dangerous, then even though one needs it, and it is normally done, 
one does not do it on Shabbat other than via a non-Jew. It is like the treatment of a patient who is not dangerously ill. 
 
 
 



Hutrah or Dechuyah? 
12. Rabbeinu Asher (13th-14th century Germany/Spain), Commentary to Yoma 8:14 

והכי נמי כיון שהתירה תורה פיקוח נפש הוי כל  כיון דהתורה התירה לנו אוכל נפש ביום טוב הוה לדידן כל אוכל נפש ביום טוב כמו בחול. 

 ו עשאה בחול. לימלאכה שעושה בשבת בשביל חולה שיש בו סכנה כא
Because the Torah permitted us to prepare food on Yom Tov, all food preparation on Yom Tov is like on a weekday for 
us. So, too, because the Torah permitted saving lives, every act one performs for a dangerously ill person on Shabbat 
is as though one did it on a weekday. 
 
13. Rambam (12th century Egypt), Mishneh Torah, Laws of Shabbat 2:1 

 .דחויה היא שבת אצל סכנת נפשות כשאר כל המצות
Shabbat is pushed off regarding danger to life, as are the rest of the mitzvot. 
 
14. Rabbi Mechel Handler (20th-21st century USA), Madrich l Chevra Hatzalah, pp. 27-28 
There are 8 criteria for an action to be considered meleches machsheves. Any melachah performed on Shabbos that is 
lacking any one of these 8 conditions is not considered meleches machsheves and is only Rabbinically forbidden. 

 Criteria Description 

1 Normal Manner Ke darko and not shinui 
2 Productive Mesaken, not mekalkel 
3 Similar Purpose Tzerichah l gufah 
4 Intentional Kavanah and not misasek 
5 Enduring Miskayem and not temporary 
6 Complete Kulah and not mechtzah 

7 Directly Asiyah and not grama 
8 Alone Levad and not shenayim she asuha 

 
The following is the order of preference when the situation warrants the need to select ha-kal ha-kal techilah, such as 
upon returning from a call (a combination of these options can be used to lessen the melachah): 

(1) Grama 
(2) Temporary 
(3) Performed by a non-Jew 
(4) Shinui and ke l achar yad 
(5)  


